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Samenvatting 
Deze rapportage betreft een onderzoek naar de instructiegroepen lezen in de onderbouw van het 
speciaal basisonderwijs (SBO). Binnen het SBO zijn de verschillen tussen de leerlingen groot. Waar de 
ene leerling doorstroomt naar het SBO met een leerachterstand, stroomt de andere leerling door 
naar het SBO met een leerachterstand en/ of gedragsprobleem. Het is de bedoeling dat er in het SBO 
rekening wordt gehouden met de onderwijsbehoeften van de leerlingen en dat de leerkrachten het 
onderwijs zo organiseren, dat zij aan deze onderwijsbehoeften kunnen voldoen. Om de divergente 
differentiatie (veel verschillende niveaus in één groep), die vaak ontstaat in het SBO, tegen te gaan, 
wordt er op veel SBO scholen gebruik gemaakt van instructiegroepen.  
Het onderzoek is uitgevoerd op SBO 'de Vonder' in Slagharen. Op de school wordt er voor de vakken 
lezen en rekenen gebruik gemaakt van instructiegroepen. Binnen de instructiegroepen in de 
bovenbouw zijn zoveel (grote) verschillen tussen de leerlingen, dat de leerkrachten 
handelingsverlegenheid ervaren in het voldoen aan de onderwijsbehoeften van alle leerlingen. Het 
betreft hier de leerkrachten van de bovenbouw, omdat in de onderbouw deze 
handelingsverlegenheid niet ervaren wordt. In de onderbouw zijn de leerkrachten afgelopen jaar 
gestart met het project 'Leesimpuls Speciaal Basisonderwijs (LISBO). Door middel van dit project 
stellen de leerkrachten voor alle leerlingen de schooldoelen en houden zij de 75% leerlijn aan in de 
instructiegroep technisch lezen. 
In dit onderzoek zijn leerkrachten uit de onderbouw, intern begeleider en de directeur van SBO 'de 
Vonder' bevraagd middels vragenlijsten en een interview, om tot de conclusie te komen op welke 
wijze de leerkrachten in de onderbouw de leerlingen in de instructiegroep lezen bij elkaar houden. 
Uit de literatuur en resultaten van het onderzoek blijkt dat LISBO een goede aansluiting heeft bij de 
leerlijn technisch lezen voor het speciaal basisonderwijs. De leerlingen worden bij elkaar gehouden 
met de inzet van convergente differentiatie en zij halen de schooldoelen. Dit onderzoek geeft 
aanbevelingen aan de instructiegroep lezen van de bovenbouw, over hoe de 75% leerlijn zo optimaal 
mogelijk gerealiseerd kan worden.  
 
 
 
 
 
 



3 
Arja van Wijngaarden, S1052590 Portfolio  
        OZGV2011-2                                        Competentie examen 2 

Inhoudsopgave 
Samenvatting ........................................................................................................................................... 2 

Voorwoord .............................................................................................................................................. 4 

1. Inleiding ........................................................................................................................................... 5 

1.1. Verlegenheidsituatie ............................................................................................................... 5 

1.2.       Centrale vraagstelling ............................................................................................................. 5 

1.3. Doelstelling .............................................................................................................................. 5 

1.4.  Onderzoeksvragen ................................................................................................................... 6 

1.5.  Structuur .................................................................................................................................. 6 

2. Theoretisch kader ............................................................................................................................ 7 

2.1.       Instructie technisch lezen in het speciaal basisonderwijs ...................................................... 7 

2.2. Leerlijn technisch lezen ........................................................................................................... 9 

3. Opzet van het onderzoek .............................................................................................................. 11 

3.1.       Doelgroepen.......................................................................................................................... 11 

3.2.       Verzameling gegevens en instrumenten .............................................................................. 11 

3.3.       Onderzoeksopzet .................................................................................................................. 12 

3.4.       Communicatie en triangulatie .............................................................................................. 12 

4. Resultaten...................................................................................................................................... 13 

4.1.       Onderzoeksvraag 1 ............................................................................................................... 13 

4.2.       Onderzoeksvraag 2 ............................................................................................................... 18 

4.3.       Onderzoeksvraag 3 ............................................................................................................... 20 

5. Conclusies & aanbevelingen .......................................................................................................... 22 

5.1.      Conclusie ................................................................................................................................ 22 

5.2.      Discussie ................................................................................................................................. 22 

5.3.       Aanbevelingen ...................................................................................................................... 23 

5.4.       Suggesties voor verder onderzoek ........................................................................................ 23 

Literatuurlijst ......................................................................................................................................... 24 

Bijlagen .................................................................................................................................................. 25 

 

 



4 
Arja van Wijngaarden, S1052590 Portfolio  
        OZGV2011-2                                        Competentie examen 2 

Voorwoord 
Voor u ligt de rapportage van het onderzoek naar de instructiegroepen lezen in de onderbouw van 
SBO ‘de Vonder’. Deze rapportage is geschreven door Arja van Wijngaarden, student van de voltijd 
Master SEN- opleiding in Zwolle. 
 
Er zijn enkele mensen die ik voor hun hulp wil bedanken. Allereerst is dit mijn 
praktijkonderzoekbegeleidster, die mij vanuit Windesheim tijdens het onderzoek begeleidde. De 
directeur van de school wil ik bedanken voor het meedenken over en haar deelname aan het 
onderzoek. Uiteraard had ik dit onderzoek nooit kunnen uitvoeren zonder de leerkrachten uit de 
onderbouw, daarom wil ik ook hen bedanken omdat zij bereid zijn geweest deel te nemen aan mijn 
onderzoek. Tenslotte wil ik ook mijn Critical Friends (CF's) bedanken voor het lezen van en feedback 
geven over deze rapportage.  
 
Zwolle, juni 2012 
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1. Inleiding 
In dit hoofdstuk wordt het onderzoek ingeleid. De context, waarin het onderzoek heeft 
plaatsgevonden, wordt beschreven en de daarbij behorende verlegenheidsituatie in paragraaf 1.1. 
Vervolgens wordt in paragraaf 1.2. de centrale vraagstelling geformuleerd en in paragraaf 1.3. de 
daarbij aansluitende doelstelling van het onderzoek. In paragraaf 1.4. worden de onderzoeksvragen 
en deelvragen beschreven. Ten slotte wordt in paragraaf 1.5. toegelicht hoe deze rapportage is 
opgebouwd.  

1.1. Verlegenheidsituatie 

Basisschool SBO ‘De Vonder’ is een dorpsschool voor speciaal onderwijs in Slagharen. De school 
bestaat dit schooljaar (2011-2012) uit 81 leerlingen, verdeeld over 7 groepen. 
Op SBO ‘de Vonder’ wordt lesgegeven vanuit het leerstof jaarklassensysteem, behalve voor de 
vakken lezen en rekenen. Voor deze vakken wordt er iedere ochtend gewerkt met instructiegroepen.  
 
Tot afgelopen schooljaar werden de leerlingen in de bovenbouw op niveau geplaatst in een 
instructiegroep. SBO ‘de Vonder’ is daarna gaan werken met de doelen voor Leesimpuls Speciaal 
Basisonderwijs (LISBO). LISBO is, zoals de naam aangeeft, een project voor het technisch lezen in het 
speciaal basisonderwijs. Het niveau van de leerlingen kan afwijken van die doelen. Dit heeft geleid 
tot grote verschillen in niveaus per instructiegroep, waardoor er niet altijd voldaan kan worden aan 
de onderwijsbehoeften van alle leerlingen. Uit het inspectiebezoek van 2010 blijkt dat er binnen de 
bovenbouw geen eenduidige lijn is over hoe er gewerkt wordt met de instructiegroepen voor lezen 
en rekenen. Het afstemmen en hanteren van dezelfde werkwijze is naar aanleiding van dit 
inspectiebezoek een groot aandachtspunt voor de school.  
De leerlingen op SBO ‘De Vonder’ hebben een leerachterstand en sommige van hen hebben ook 
gedragsproblemen. Zij stromen door naar voortgezet speciaal onderwijs, praktijkonderwijs, VMBO 
BBL of hoger. Dit betekent dat de leerlingen die uitstromen naar praktijkonderwijs 50% procent van 
het onderwijs krijgen en dat zij de 50%- leerlijn volgen. Voor de leerlingen die uitstromen op VMBO 
BBL of hoger betekent het dat zij 75% of 100% van het onderwijs krijgen en zij de 75%- / 100% - 
leerlijn volgen.  
In de onderbouw, groep 1 t/m 4, zijn de leerkrachten dit jaar begonnen met het aanhouden van de 
75% leerlijn. De leerlingen worden zoveel mogelijk bij elkaar gehouden en er wordt klassikale 
instructie gegeven vanuit de methodes ‘Veilig leren lezen’ en ‘Estafette Nieuw’. Verder wordt er 
verlengde en extra instructie gegeven om aan de onderwijsbehoeften van de leerlingen te voldoen 
en alle leerlingen binnen de 75%- leerlijn te houden. 
Het onderzoek gaat zich richten op de instructiegroepen lezen in de onderbouw. Hoe komt het dat 
de leerlingen in de onderbouw wel zoveel mogelijk bij elkaar gehouden kunnen worden met lezen? 
Wat gaat er dus goed en welke aanbevelingen kunnen er gedaan worden vanuit de instructiegroep 
lezen van de onderbouw aan de instructiegroep lezen van de bovenbouw? 

1.2. Centrale vraagstelling 

Wat gaat er goed in de instructiegroep lezen in de onderbouw en kan er aanbevolen worden aan de 
instructiegroep lezen van de bovenbouw, zodat de 75%-leerlijn zo optimaal mogelijk gerealiseerd kan 
worden? 

1.3. Doelstelling 

Aanbevelingen doen vanuit de instructiegroep lezen van de onderbouw aan de instructiegroep lezen 
van de bovenbouw, zodat de 75%-leerlijn zo optimaal mogelijk gerealiseerd kan worden. 
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1.4. Onderzoeksvragen 

In deze paragraaf zijn de onderzoeksvragen en bijbehorende deelvragen geformuleerd. 
Onderzoeksvraag 1 
Op welke manier wordt er instructie gegeven in de onderbouw tijdens de instructiegroepen lezen op 
SBO ‘de Vonder’? 
 
Deelvragen 
1.1 Wat zegt de literatuur over instructie met betrekking tot technisch lezen in de onderbouw van 

het speciaal basisonderwijs? 
1.2 Op welke wijze wordt er instructie gegeven volgens de methodes? 
1.3 Hoe worden deze methodes ingezet tijdens de instructiegroepen technisch lezen in de 

onderbouw? 
1.4 Wat is de mening van de leerkrachten in de onderbouw over de instructie- aanwijzingen van deze 

methodes? 
1.5 Wat is de mening van de directeur over de instructie van deze methodes? 
1.6 Hoe ziet de leerlijn voor technisch lezen eruit? 
1.7 Op basis van welke criteria worden leerlingen in instructiegroepen geplaatst? 
 
Onderzoeksvraag 2 
Welke aanpassingen hebben er plaats gevonden waardoor de instructie van het technisch 
leesonderwijs in de onderbouw op SBO ‘de Vonder’ verbeterd is? 
 
Deelvragen 
2.1 Hoe gaan de leerkrachten in de onderbouw met de verschillen tussen de leerlingen om, maar 

houden zij de leerlingen wel op de 75%-leerlijn? 
2.2 Op welke wijze geven leerkrachten op dit moment instructie in de onderbouw? 
2.3 Hoe verschilt de huidige manier van instructie geven met de vroegere werkwijze?  
2.4 Wat is de mening van leerkrachten in de onderbouw over de huidige instructie?  
2.5 Wat is de mening van de directeur over de huidige instructie? 
 
Onderzoeksvraag 3 
Welke aanbevelingen kunnen er vanuit de instructiegroepen lezen in de onderbouw gedaan worden 
naar de instructiegroep lezen van de bovenbouw, zodat de 75% leerlijn zo optimaal mogelijk 
gerealiseerd kan worden? 
 
Deelvragen 
3.1 Welke aanbevelingen kunnen de leerkrachten in de onderbouw en directie doen met betrekking     
       tot instructiegroep lezen in de bovenbouw? 

1.5. Structuur 

Deze rapportage bestaat uit vijf hoofdstukken. In hoofdstuk 1 wordt de inleiding van het onderzoek 
beschreven. De verlegenheidsituatie is beschreven en de centrale vraagstelling en doelstelling zijn 
geformuleerd. Ook zijn de onderzoeksvragen en deelvragen geformuleerd. In hoofdstuk 2 is het 
theoretisch kader voor dit onderzoek gevormd. Er wordt in dit hoofdstuk antwoord gegeven op een 
aantal deelvragen en de kernbegrippen van dit onderzoek worden gedefinieerd. In hoofdstuk 3 is het 
plan voor dit onderzoek opgesteld. Hier worden de doelgroep, instrumenten en de planning 
beschreven. In hoofdstuk 4 worden de resultaten op de deelvragen geanalyseerd en deze uitkomsten 
komen in hoofdstuk 5 terug in de conclusie en discussie. Ten slotte worden in de tweede paragraaf 
van hoofdstuk 5 de aanbevelingen gedaan voor de instructiegroep technisch lezen van de 
bovenbouw op SBO ‘de Vonder’ en voor eventueel verder onderzoek. 
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2. Theoretisch kader 
In dit hoofdstuk wordt er een definitie van de kernbegrippen gegeven. De deelvragen die daarbij 
horen worden in dit hoofdstuk beantwoord. In paragraaf 2.1. wordt de instructie voor technisch 
lezen in het speciaal basisonderwijs toegelicht. In paragraaf 2.2. is de leerlijn voor technisch lezen 
geanalyseerd. Er is daarbij rekening gehouden met de verschillende leerlijnen waarmee SBO ‘de 
Vonder’ werkt.  

2.1. Instructie technisch lezen in het speciaal basisonderwijs 

In deze paragraaf wordt deelvraag 1.1:’ Wat zegt de literatuur over instructie met betrekking tot 
technisch lezen in de onderbouw van het speciaal basisonderwijs?’ beantwoord. Om deze deelvraag 
te beantwoorden wordt de literatuur gekoppeld aan de methodes voor aanvankelijk en voortgezet 
technisch lezen, die op SBO ‘de Vonder’ gebruikt worden. 
 
2.1.1. Arrangementen: indeling instructiegroepen 
Struiksma (2012) schrijft in zijn notitie voor het speciaal basisonderwijs over het hanteren van 
verschillende onderwijsarrangementen. Bij het schrijven van deze arrangementen voor het technisch 
leesonderwijs, waarbij de methodes ‘Veilig leren lezen’ en ‘Estafette Nieuw’ gebruikt kunnen 
worden, wordt altijd gestart met het basisarrangement. Dit is de basisinstructie en wordt aan alle 
leerlingen uit de groep gegeven. In ‘Veilig leren lezen’ wordt deze groep leerlingen aangewezen als 
de maangroep. In ‘Estafette Nieuw’ wordt deze groep leerlingen aangewezen met aanpak 2. 
Struiksma (2012) beweert dat het basisarrangement voor driekwart van de leerlingen voldoende is 
om de doelen te halen.  
De zwakke leerlingen hebben alleen niet genoeg aan dit basisarrangement. Zij hebben behoefte aan 
intensivering: verlengde instructie en meer verwerkingstijd (Struiksma, 2012; Vernooy, 2007; Van de 
Mortel, 2010). In deze extra instructietijd, die minimaal één uur per week wordt gegeven, is het van 
belang dat er gerichte instructie, oefening en coaching gegeven wordt (Vernooy, 2007; Van de 
Mortel, 2010). Ook herhaling en pre- teaching is zeer effectief gebleken bij het begeleiden van 
zwakke leerlingen (Lezotte & Pepperl, 1999  in Vernooy, 2007). In ‘Veilig leren lezen’ wordt deze 
groep leerlingen aangewezen als de stergroep. In ‘Estafette Nieuw’ wordt deze groep leerlingen 
aangewezen als aanpak 1.  
Ten slotte zijn er ook leerlingen die meer leerstof aan kunnen dan alleen het basisarrangement. Deze 
leerlingen hebben minder begeleiding nodig en zijn in staat zelfstandig te werken (Struiksma, 2012; 
Vernooy, 2007). In ‘Veilig leren lezen’ wordt deze groep leerlingen aangewezen als de raketgroep. In 
‘Estafette Nieuw’ wordt deze groep leerlingen aangewezen als aanpak 3. 
  
2.1.2. Arrangementen en leesmethodes 
Rekening houdend met deze arrangementen/ differentiatie, ziet een lesplanning van ‘Veilig leren 
lezen’ eruit zoals beschreven in tabel 1: 

Lesplanning  

Introductie  Gemeenschappelijk thema- en taalactiviteiten 

Instructie  Basisinstructie 

Verwerking Zelfstandig werken  
 
 
 

Afronding en 
presentatie 

 

Tabel 1: lesplanning ‘Veilig leren lezen’  

Aangevuld met 

raketmaterialen 

Verlengde instructie en 
begeleide verwerking  
(ster) 
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Tabel 1 geeft weer hoe een leesles van ‘Veilig leren lezen’ is opgebouwd. De eerste twee fasen zijn 
klassikaal en betreft alle leerlingen uit de groep. Vanaf de derde fase, de verwerkingsfase, worden de 
arrangementen/ differentiatie ingezet. Deze fase is voor een aantal leerlingen niet 
leerkrachtgebonden. De les wordt altijd, klassikaal, met alle leerlingen afgerond.  
 
Rekening houdend met de arrangementen/ differentiatie, ziet een lesplanning voor ‘Estafette Nieuw’ 
eruit zoals beschreven in tabel 2: 

Lesplanning  

Introductie  Aanpak 1,2 en 3 

Instructie  Instructie aanpak 1 en 2. Aanpak 3 zelfstandig werken 

Verwerking Verlengde instructie aanpak 1. Zelfstandige verwerking aanpak 2 en 3.  
 

Afsluiting  

Tabel 2: Lesplanning ‘Estafette Nieuw’ 
Tabel 2 geeft weer hoe een leesles van ‘Estafette Nieuw’ is opgebouwd. De eerste fase is klassikaal 
en betreft alle leerlingen. Vanaf de tweede fase worden de arrangementen/ differentiatie ingezet. De 
tweede en derde fase zijn gericht op de instructie voor aanpak 1 en 2 en is voor deze leerlingen 
leerkrachtgebonden. De les wordt altijd, klassikaal, met alle leerlingen afgerond.  
 
Vernooy (2007) bevestigt de aanpak van beide leesmethodes. Hij geeft aan dat een goed 
klassenmanagement noodzakelijk is om een effectieve instructie te realiseren. Onder goed 
klassenmanagement verstaat hij onder andere dat de leerkracht zorgvuldig omgaat met de tijd voor 
lezen, tijdens de basisinstructie extra aandacht besteedt aan zwakke lezers en na de basisinstructie 
de gemiddelde en goede lezers zelfstandig aan het werk zet, om verlengde instructie voor  zwakke 
lezers te kunnen realiseren. Deze aanpak sluit ook aan bij het project LISBO, waar op SBO ‘de Vonder’ 
gebruik van gemaakt wordt. Van de Mortel (2010) geeft in een tabel weer hoe het directe 
instructiemodel voor voortgezet technisch lezen, volgens LISBO, ingezet kan worden. In deze tabel, 
tabel 3, zijn dezelfde stappen weergegeven als in tabel 1 en 2. 

Organisatie en differentiatie in een leesles  

Voorbereiding  

Doelstelling van de les, verwachtingen 
Oriëntatie op het leesaspect 
Instructie door de leerkracht 

Begeleide inoefening 
Begeleid toepassen 

Zelfstandige verwerking 
Samenwerkend leren 
Individueel toepassen 

Stillezen  

Verlengde instructie aan zwakke leerlingen 
Herhaling instructieaspect 

Intensief oefenen  
 

Zelfstandige verwerking 
toepassen 

Afsluiting  

Tabel 3: Organisatie en differentiatie volgens LISBO 
Tabel 3 geeft weer hoe een voortgezet technisch leesles volgens LISBO eruit zou moeten zien. De 
eerste twee fasen zijn klassikaal en leerkrachtgebonden. Vanaf de derde fase wordt de differentiatie 
ingezet. De groep leerlingen die zelfstandig gaan werken zijn leerkrachtonafhankelijk. De groep 
leerlingen die verlengde instructie krijgt is leerkrachtafhankelijk. Na de verlengde instructie gaan ook 
deze leerlingen zelfstandig aan het werk. De les wordt altijd, klassikaal, met alle leerlingen afgerond. 
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2.2. Leerlijn technisch lezen 

In deze paragraaf wordt deelvraag 1.6: ‘Hoe ziet de leerlijn voor technisch lezen eruit?’ beantwoord. 
Om deze deelvraag te beantwoorden wordt er gekeken naar de verschillende leerlijnen die op SBO 
‘de Vonder’ gehanteerd worden: leerlijn 1.0, leerlijn 0.75 en leerlijn 0.5. Allereerst wordt er 
beschreven wat de leerlijnen inhouden. Daarna wordt er aan iedere leerlijn de leerlijn technisch 
lezen gekoppeld. 
 
2.2.1. Wat houden de verschillende leerlijnen in? 
Op SBO 'de Vonder' wordt voor iedere leerling een ontwikkelingsperspectief (OPP) vastgesteld. Dit is 
een inschatting van de ontwikkelingsmogelijkheden van een leerling voor een bepaalde periode, 
gebaseerd op het verwachte uitstroomniveau (Struiksma, 2012). Aan de hand van het OPP van een 
leerling wordt bepaald welke leerlijn de leerling gaat volgen.  
Er worden in het SBO drie leerlijnen gehanteerd: 

 Leerlijn 1.0: De leerling heeft een gemiddeld IQ en zou ondanks de problematiek het     
basisschoolniveau (eind groep 8) moeten kunnen halen. 

 Leerlijn 0.75: De leerling heeft een beneden gemiddeld IQ en is niet in staat het 
basisschoolniveau te halen. Er is een gemiddelde leerachterstand van 1,5 jaar na 60 maanden 
onderwijs.  

 Leerlijn 0.5: De leerling heeft een moeilijk lerend IQ en is niet in staat het basisschoolniveau te 
halen. Er is een gemiddelde leerachterstand van 3 jaar na 60 maanden onderwijs (Van der Stap, 
2009). 

Om een beeld te schetsen van het niveau waarop de leerlingen met de verschillende leerlijnen 
uitstromen zijn in figuur 1 de leerlijnen gekoppeld aan de didactische leeftijdsequivalent (DLE).  

 
Figuur 1 Leerlijnen gekoppeld aan DLE 

De verschillende leerlijnen houden in dat het onderwijsaanbod niet voor iedere leerling hetzelfde is. 
De capaciteiten van de leerlingen zijn niet hetzelfde en dat is weer terug te zien in het OPP. Aan het 
OPP en de leerlijnen is het uitstroomniveau van de leerling verbonden. Zoals in de inleiding van deze 
rapportage beschreven staat, gaan de leerlingen die de leerlijn 0.5 volgen naar het praktijkonderwijs. 
De leerlingen die de leerlijn 0.75 volgen gaan naar VMBO BBL/ KBL en de leerlingen die de leerlijn 1.0 
volgen gaan naar VMBO T/ G of hoger (Struiksma, 2012).  
 
2.2.2. Schoolstandaard 
De leerlijn voor technisch lezen is toegevoegd in bijlage III.4. Per AVI- niveau zijn de doelen 
beschreven. In het reguliere onderwijs start deze leerlijn aan het begin van groep 3. Medio groep 3, 
in januari/ februari, horen de leerlingen het AVI- niveau M3 te beheersen. Aan het eind van groep 3 
is dat E3. Wanneer de leerlingen zich op deze wijze ontwikkelen zullen zij  medio groep 8 AVI- plus 
beheersen. Struiksma (2012) beschrijft dat deze ontwikkeling in het SBO trager is. In tabel 4 zijn de 
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schoolstandaarden voor het technisch lezen, in het SBO, op basis van beheerste AVI- niveaus te zien. 
Deze schoolstandaarden wijken af van de landelijke voorwaarden. 

Standaard Groep 3 Groep 4 Groep 5 Groep 6 Groep 7 Groep 8 

Gevorderd >E3 >E4 > E5 >E6 >E7 >Plus 

Voldoende <E3 E3 E4 E5 E6 E6-E7 

Minimum <E3 E3 E4 E4- E5 E5  

< minimum   <E3 <E3 <E3 <E4  

Tabel 4: Schoolstandaarden technisch lezen op basis van beheerste AVI- niveaus (Struiksma, 2012, 
p. 62) 
Wanneer deze schoolstandaarden uit tabel 4 gekoppeld worden aan de leerlijnen 1.0, 0.75 en 0.5, 
ziet dat er als volgt uit: 

Leerlijn Standaard 

0.5 Minimum 
0.75 Voldoende  
1.0 Gevorderd  

Tabel 5: Leerlijnen - schoolstandaarden 
Tabel 5 geeft de koppeling weer tussen de verschillende leerlijnen en standaarden. Leerlingen die de 
leerlijn 0.5 volgen, krijgen les vanuit de minimum standaard. Dit betekent dat zij eind groep 8 AVI E5 
beheersen. Leerlingen die de leerlijn 0.75 volgen, krijgen les vanuit de voldoende standaard. Dit 
betekent dat zij eind groep 8 AVI E6 of E7 beheersen. Leerlingen die de leerlijn 1.0 volgen, krijgen les 
uit de gevorderde standaard. Dit betekent dat zij eind groep 8 AVI Plus beheersen. 
 
2.2.3. De verschillende leerlijnen, gekoppeld aan de leerlijn technisch lezen 
In bijlage III.1, III.2, III.3 en III.4 zijn de verschillende leerlijnen gekoppeld aan de leerlijn voor 
technisch/ begrijpend lezen. Van der Stap (2009) heeft voor iedere leerlijn de doelen beschreven. Het 
eindniveau van leerlijn 1.0 geeft aan dat leerlingen eind groep 5, alle AVI- niveaus beheersen. Vanaf 
groep 6 worden voornamelijk begrijpend lezen vaardigheden getraind. Het eindniveau van leerlijn 
0.75 geeft aan dat leerlingen eind groep 6 alle AVI- niveaus beheersen. Vanaf groep 7 worden 
voornamelijk begrijpend lezen vaardigheden getraind. Het eindniveau van leerlijn 0.5 geeft aan dat 
leerlingen medio groep 8 alle AVI- niveaus beheersen.  
Wanneer er gekeken wordt naar de leerlijn die Struiksma (2012) voor technisch lezen beschrijft 
(bijlage III.4), treedt er een discrepantie op. Waar bij de leerlijnen van Van der Stap (2009) alle 
leerlingen alle AVI- niveaus beheersen aan het eind van hun basisschoolcarrière, is dat bij de leerlijn 
van Struiksma (2012) niet aan de orde. Binnen de leerlijn 1.0 beheersen de leerlingen bij Van der 
Stap (2009) eind groep 5 alle AVI- niveaus, bij Struiksma (2012) is dat medio groep 8. Binnen de 
leerlijn 0.75 beheersen de leerlingen bij Van der Stap (2009) eind groep 6 alle AVI- niveaus, bij 
Struiksma (2012) komen zij maar tot een beheersing van AVI E6. Binnen de leerlijn 0.5 beheersen de 
leerlingen bij Van der Stap (2009) medio groep 8 alle AVI- niveaus, bij Struiksma (2012) komen zij 
maar tot een beheersing van AVI M5.  
Tussen 2006 en 2008 is het nieuwe AVI- systeem ingevoerd. Het nieuwe AVI- systeem bevat drie 
niveaus meer dan het oude AVI- systeem. Hierdoor is er een discrepantie ontstaan tussen de oude en  
de nieuwe meting. Men kan deze metingen niet tegen elkaar afwegen. Met het oude AVI- systeem 
werden de vaardigheden getoetst die van belang werden geacht om goed te kunnen lezen en eind 
groep 5 door leerlingen werden beheerst. Met het nieuwe AVI- systeem, wat op SBO 'de Vonder' 
gehanteerd wordt, wil CITO per half jaar meten welke leesvaardigheden de leerlingen bezitten. De 
ontwikkeling van de leerlingen in leesvaardigheid loopt door tot in groep 8 en wordt door middel van 
het nieuwe systeem getoetst (CITO, 2012). De AVI- niveaus die Van der Stap (2009) in haar boek 
gebruikt zijn verouderd. Echter, de doelen die zij beschrijft voor het technisch en begrijpend lezen 
zijn niet veranderd.  Deze doelen komen overeen met de leerlijn technisch lezen van Struiksma 
(2012). Waar Van der Stap alleen de vaardigheid noemt, beschrijft Struiksma ook alle 
deelvaardigheden.  
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3. Opzet van het onderzoek 
In dit hoofdstuk wordt de opzet van het onderzoek en de verantwoording beschreven. In paragraaf 
3.1 wordt de doelgroep van het onderzoek weergegeven. In paragraaf 3.2 worden de verschillende 
instrumenten beschreven en verantwoord. In paragraaf 3.3 komt de onderzoeksopzet aan de orde. 
Ten slotte worden in paragraaf 3.4 de communicatie en validiteit beschreven.  

3.1. Doelgroepen 

Voor dit onderzoek is een kleine populatie geselecteerd. Er nemen twee leerkrachten uit de 
onderbouw deel aan dit onderzoek en twee andere schoolfunctionarissen, namelijk de interne 
begeleider en de directeur van de school. Er is voor deze kleine populatie gekozen omdat het 
onderzoek zich richt op de instructiegroep lezen in de onderbouw. Het onderzoek wordt in juni aan 
het hele team gepresenteerd, alsmede het onderzoek aanbevelingen vanuit de instructiegroepen 
lezen van de onderbouw naar de instructiegroepen lezen van de bovenbouw betreft.  

3.2. Verzameling gegevens en instrumenten 
De gegevens voor dit onderzoek worden met vier verschillende instrumenten verzameld, namelijk 
via: 
- observatie; 
- interviews; 
- vragenlijsten; 
 - documentanalyse. 
De verschillende instrumenten worden in de volgende subparagrafen toegelicht. 
 
3.2.1. Semi- gestructureerde observatie 
Harinck (2006) geeft aan dat er bij een semi- gestructureerde observatie duidelijke aandachtspunten 
zijn. De observator weet waar zij op moet letten en is vrij precies in hoe zij haar observaties noteert. 
Met betrekking tot het onderzoek weet de observator van tevoren dat zij op de inzet van de 
methodes gaat letten tijdens de instructie. Daarbij wordt er gekeken naar de verschillende stappen 
die de methodes voorschrijven voor in de instructie. Naast de inzet van de methodes wordt ook de 
manier van instructie geven door de leerkrachten geobserveerd. Door de semi- gestructureerde 
observatie wordt er gericht gekeken naar de inzet van de methodes in de instructiegroepen en de 
manier van instructie geven van de leerkrachten. Wanneer deze observatie nog een keer gedaan zou 
worden, zouden dezelfde resultaten naar voren komen. Er wordt door deze observatie antwoord 
gegeven op de volgende deelvragen: 
1.3 Hoe worden deze methodes ingezet tijdens de instructiegroepen technisch lezen in de 
onderbouw?  
2.2 Op welke wijze geven leerkrachten op dit moment instructie in de onderbouw? 
 
3.2.2. Half gestandaardiseerd interview met open en gesloten vragen 
Bij een half gestandaardiseerd interview heeft de interviewer enkele aandachtspunten op papier 
gezet die aan de orde moeten komen. De geïnterviewde is niet vrij in de keuze van onderwerpen, 
maar wel in zijn antwoorden. De interviewer bepaalt de volgorde van de vragen aan de hand van de 
loop van het gesprek (Van der Molen & Kluijtmans , 2005; Hanrick, 2006). Door gebruik te maken van 
een interview kan er meer informatie vergaard worden voor het onderzoek. Wanneer het interview 
nog een keer afgenomen zou worden, zullen dezelfde resultaten verkregen worden. Er kan op 
antwoorden van de leerkrachten doorgevraagd worden zodat er  een antwoord gegeven kan worden 
op de volgende deelvragen: 
1.7 Op basis van welke criteria leerlingen in instructiegroepen worden geplaatst? 
2.1 Hoe gaan de leerkrachten om met de verschillen tussen de leerlingen, maar houden zij de 
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leerlingen wel op de 75%- leerlijn? 
2.3 Hoe verschilt de huidige manier van instructie geven met de vroegere werkwijze?  
3.1 Welke aanbevelingen kunnen de leerkrachten in de onderbouw en directie doen met betrekking 
tot instructiegroep lezen in de bovenbouw? 
 
3.2.3. Gestandaardiseerde vragenlijsten met open vragen 
De meeste vragenlijsten bestaan uit open en gesloten vragen. Bij een open vraag kan de respondent 
antwoorden zoals hij wil. Bij een gesloten vraag kiest de respondent uit meerdere aangereikte 
alternatieven (Harinck, 2006). Door gebruik te maken van de vragenlijsten kan er concrete informatie 
verzameld worden. De leerkrachten en directie geven een antwoord op de vragen in een beperkte 
ruimte. Zij hoeven niet ver over het onderwerp uit te wijden en er kan niet doorgevraagd worden op 
de antwoorden. De resultaten van het vragenlijsten kunnen naast de resultaten van het interview 
worden gelegd. Door middel van de vragenlijsten wordt er antwoord gegeven op de volgende 
deelvragen: 
1.4 Wat is de mening van leerkrachten in de onderbouw over de instructie- aanwijzingen van de 
leesmethodes? 
1.5 Wat is de mening van de directeur over de instructie van de leesmethodes? 
2.4 Wat is de mening van leerkrachten in de onderbouw over de huidige instructie? 
2.5 Wat de mening van de directie is over de huidige instructie? 
 
3.2.4. Documentanalyse  
Voor het onderzoek van de instructie van de methodes wordt gebruik gemaakt van 
documentanalyse. Er wordt in de handleiding van de methodes bekeken hoe de instructie staat 
beschreven. Door middel van de documentanalyse wordt er antwoord gegeven op de deelvraag: 
1.2 Op welke wijze wordt er instructie gegeven volgens de methodes?  
Om antwoord te kunnen krijgen op deze deelvraag wordt er gebruik gemaakt van de methode 'Veilig 
leren lezen' en 'Estafette Nieuw'.  

3.3. Onderzoeksopzet 

Het onderzoek is een evaluatieonderzoek. Dit onderzoek richt zich op de resultaten van het invoeren 
van LISBO in de instructiegroepen lezen in de onderbouw van SBO 'de Vonder'. Er wordt gekeken 
naar wat de effecten zijn van het gebruik van dit programma. Het doel is aanbevelingen te doen aan 
de instructiegroepen lezen in de bovenbouw, zodat het programma daar effectief ingezet kan 
worden. Sommige gegevens worden eenmalig verzameld en andere gegevens op meerdere 
momenten. 

3.4. Communicatie en triangulatie 

Er wordt op maandag dinsdag en woensdag gecommuniceerd tijdens geplande gesprekken en 
vergaderingen. Tijdens de overige dagen verloopt de communicatie via e-mail. De gesprekken 
worden gevoerd met twee leerkrachten uit de onderbouw en de directie en interne begeleider. De 
leerkrachten uit de onderbouw zijn van belang voor het onderzoek omdat zij de leeslessen in de 
instructiegroepen geven. De directie en interne begeleider zijn van belang voor het onderzoek voor 
de informatie vanuit het schoolbeleid. Daarnaast wordt er getrianguleerd door middel van de 
literatuur. Uit het theoretisch kader en de resultaten van het onderzoek worden in hoofdstuk 5 
conclusies getrokken en aanbevelingen gedaan. Deze conclusies en aanbevelingen worden in een 
vergadering eind juni 2012 aan het hele team van SBO 'de Vonder' gepresenteerd. Daarbij wordt ook 
geadviseerd het volgende schooljaar (2012- 2013) het proces in de bovenbouw te evalueren.  
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4. Resultaten 
In dit hoofdstuk worden de verschillende resultaten van de deelvragen geanalyseerd. Het hoofdstuk 
is onderverdeeld in paragrafen waarin de onderzoeksvragen centraal staan. Per onderzoeksvraag 
worden de resultaten van de deelvragen beschreven.  

4.1. Onderzoeksvraag 1 

Voor de beantwoording van de onderzoeksvraag: 'Op welke manier wordt er instructie gegeven in de 
onderbouw tijdens de instructiegroepen lezen op SBO ‘de Vonder’?' zijn gesprekken gevoerd met 
leerkrachten uit de onderbouw,  directie en interne begeleiding. Daarnaast is er een 
literatuuronderzoek gedaan. Het theoretisch kader van deze onderzoeksvraag staat beschreven in 
paragraaf 2.1. en 2.2. In paragraaf 4.1.1. en 4.1.6. worden de belangrijkste elementen uit de 
literatuur beschreven om antwoord te kunnen geven op deze onderzoeksvraag. 
 
4.1.1. Deelvraag 1.1. Wat zegt de literatuur over instructie met betrekking tot technisch lezen in de 
onderbouw van het speciaal basisonderwijs? 
Met betrekking tot de instructie van een technisch leesles in het speciaal basisonderwijs, wordt 
binnen de literatuur een onderscheid gemaakt tussen de verschillende fasen van de instructie tijdens 
een leesles en welke differentiatie ingezet kan worden. Verschillende auteurs (Struiksma, 2012; Van 
de Mortel, 2010; Vernooy, 2007) en de ontwikkelaars van de methodes 'Veilig leren lezen' en 
'Estafette Nieuw', beschrijven deze fasen en differentiatie of verwerken deze gegevens in een tabel. 
Wanneer de modellen van de verschillende auteurs en methodes worden samengevoegd, ziet een 
lesplanning voor technisch lezen in het speciaal basisonderwijs, waarin rekening gehouden wordt 
met differentiatie, er als volgt uit:  

Lesplanning technisch lezen   
Fase Wat houdt de fase in? Om wie gaat het? Differentiatie 

Voorbereiding Doelstelling van de les en de 
verwachtingen worden besproken. 

Betreft alle leerlingen  - 

Introductie  Oriëntatie op leesaspect, 
gemeenschappelijk thema komt naar 
voren. 

Betreft alle leerlingen - 

Instructie  Basisinstructie door de leerkarcht, 
begeleide inoefening en toepassen. 
Sterke leerlingen krijgen 
werkinstructie. 

Betreft de basis- en 
verlengde instructie 
groep. 
Sterke leerlingen 
werken zelfstandig.  

- sterke 
leerlingen  

Verwerking De basisgroep leerlingen werken 
zelfstandig. 
De verlengde instructiegroep 
leerlingen krijgen verlengde instructie 
en intensief oefenen. 
De sterke leerlingen werken 
zelfstandig en maken eventueel extra 
werk. 

Basis- en sterke 
leerlingen werken 
zelfstandig. 
 
Verlengde 
instructiegroep 
leerkrachtgebonden. 

- zwakke 
leerlingen  
 
 
- sterke 
leerlingen 
 

 Verwerking voor de verlengde 
instructiegroep 

Verlengde 
instructiegroep. 

- zwakke 
leerlingen 

Afsluiting Evalueren op les en doelen. Betreft alle leerlingen.  

Tabel 7: Lesplanning technisch lezen in het speciaal basisonderwijs, volgens de literatuur. 
In bovestaande tabel is te zien hoe, vanuit de literatuur, een lesplanning voor technisch lezen in het 
speciaal basisonderwijs eruit kan zien. In deze planning wordt rekening gehouden met de 
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verschillende fasen die tijdens een leesles aan bod komen. Binnen deze fasen is er differentatie te 
zien voor verschillenden groepen leerlingen. De drie arrangementen die Struiksma (2012) voorschrijft 
zijn in deze differentatie geïntegreerd.  
 
4.1.2. Deelvraag 1.2 Op welke wijze wordt er instructie gegeven volgens de methodes? 
Om antwoord te krijgen op deze deelvraag, zijn de handleidingen van de methodes 'Veilig leren 
lezen' en 'Estafette Nieuw' bestudeerd. Er is gezocht naar de instructieaanwijzingen die de methodes 
voorschrijven voor een leesles. In paragraaf 2.1.2. is, in tabel 1 en 2, een overzicht gegeven van de 
lesplanning van deze methodes. In deze paragraaf worden de verschillende fasen uit de lessen en de 
differentiatie verder toegelicht. 
 

Opbouw instructie  

Fasen Veilig leren lezen Estafette Nieuw  

Introductie: Introductiefase: belangstelling 
wekken voor het thema. 

Introductie: met alle leerlingen, 
werkinstructie voor aanpak 3. 

Instructie: Instructiefase: oefeningen 
samen met de leerlingen . 

Instructie: over de eerste 
oefeningen uit het werkboek, 
werkinstructie aanpak 2. 

Verwerking: Verwerkingsfase: verder 
oefenen met oefeningen uit de 
instructiefase (zelfstandig 
werken). 

Verwerking: begeleiden van de 
aanpak 1 leerlingen bij het 
werkboek, verlengde instructie. 

Extra: Vervolgwerk: de leerlingen 
krijgen de mogelijkheid om de 
verworven leesvaardigheid 
zelfstandig toe te passen. 

 

Afsluiting: Afronding: de terugblik. Afronding: terugblik met alle 
leerlingen. 

Tabel 8: Instructiefasen methodes 'Veilig leren lezen' en 'Estafette Nieuw'.  
In tabel 8 is te zien hoe de instructiefasen van de technisch leesmethodes eruit zien. Voor 'Veilig 
leren lezen' betekent dat dat binnen deze fasen de introductiefase, instructiefase en afronding 
klassikaal zijn, alle leerlingen zijn hierbij betrokken. In de verwerkingsfase en vervolgwerk wordt de 
differentatie aangeboden. Voor 'Estafette Nieuw' betekent dat dat binnen deze fasen de introductie 
en de afronding klassikaal zijn, alle leerlingen zijn hierbij betrokken. In de instructie- en 
verwerkingsfase wordt de differentiatie aangeboden. 
 
Differentiatie: 
De differentiatie in een les van 'Veilig leren lezen' ziet er als volgt uit: 

 Niet lezers , de leerlingen die aan het begin van groep 3 nog niet kunnen lezen (maangroep) 
- maan: de methodevolgers krijgen na de verwerking vervolgopdrachten op hetzelfde 

niveau; 
- raket: snelle methodevolgers krijgen na de verwerking iets uitdagendere 

vervolgopdrachten (verdieping); 
- ster: de risicokinderen krijgen verlengde instructie en begeleide inoefening door de 

leerkracht in de verwerkingsfase. 

 Lezers, de leerlingen die aan het begin van groep 3 kunnen lezen (zongroep) : de kinderen die 
zelfstandig kunnen lezen krijgen bij elke kern een eigen lees- en werkboekje met teksten en 
opdrachten die zelfstandig gelezen en gemaakt worden. 

 
Binnen de methode 'Estaffete Nieuw' wordt er een onderscheid gemaakt tussen convergente 
differentiatie en divergente differentiatie. Convergente differentiatie wordt toegepast binnen de 
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groep. Goede lezers worden relatief vrijgelaten en er is intensivering in de instructie en oefentijd 
voor de zwakke lezers. Divergente differentiatie vindt plaats in niveaugroepen waar de leerlingen op 
eigen niveau werken. 
Binnen de methode worden de volgende differentiatievormen gehanteerd: 

 Aanpak 1: risicolezers 

 Aanpak 2: methodevolgers 

 Aanpak 3: vlotte lezers 
 

4.1.3. Deelvraag 1.3 Hoe worden deze methodes ingezet tijdens de instructiegroepen technisch lezen 
in de onderbouw? 
Middels een semi- gestructureerde observatie zijn een leesles uit groep 3 en een leesles uit groep 4 
geobserveerd. In groep 3 werd een les gegeven uit 'Veilig leren lezen', in groep 4 uit 'Estafette 
Nieuw'. Door middel van de duidelijke aandachtspunten wist de observator precies waar zij op ging 
letten, namelijk de inzet van de instructie uit de methodes. De resultaten van de observatie zijn in 
tabel 9 weergegeven.  
 

 Opbouw instructie in een technisch leesles 

Fasen Groep 3    (100 min.) Groep 4    (90 min.) 

Terugblik Wat is er vorige week geleerd? 
Compliment voor de behaalde 
resultaten op de toetsen; 

Wat hebben we gister geleerd? 
Herhalen van de woorden. 

Doel bespreken Time- timer: hoeveel tijd is er 
voor de leesles;  
Doelen bespreken: wat kunnen 
we na vandaag? 

Wat kunnen we na vandaag? 
Ook de einddoelen van dit blok 
worden besproken; 
Opbouw les bespreken. 

Introductie: Woordjes lezen: ri- ra- rijtjes 
bord, voor- koor- door; 
Leerkrachtassistent: lezen van 
mkmm- en mmkm woorden: 
differentiatie door rijtje aflezen 
of door elkaar. 

Starten met de 
leerkrachtassistent: woorden 
flitsen, woordrijen lezen. 

Instructie: Verhaal kern 9 voorlezen: 

interactie met alle leerlingen. 

Lezen: tekst in het leesboekje, 
voor- koor- door. 

Verwerking: Verhaal kern 9 voorlezen: 

interactie met alle leerlingen. 

Leesbegrip: bespreken wie, 
wat, waar. 

Extra:  Lezen met de zwakke lezers, 
sterke lezers zelfstandig. 

Afsluiting: Evaluatie: leesbegrip: wat 
weten we uit het verhaal? 
Compliment voor het werken. 
 

Compliment voor het harde 
werken. 

Tweede deel van de les 

Terugblik   

Doel bespreken Time timer; 
Doel herhalen; 
Doel bespreken: wat gaan we 
doen? 

Start: lesdoel herhalen. 

Introductie:  Woordjes lezen op tempo (1 
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minuut). 

Instructie: Leerkrachtassistent: instructie 
over werkblad, hele groep. 

 

Verwerking: Verwerking: sterke lezers 
starten op de computer, 
zwakke lezers verlengde 
instructie; 
Wissel: zwakke lezers op de 
computer, sterke lezers 
verwerking werkblad. 

Aanpak 2 zelfstandig, aanpak 1 
verlengde instructie.; 
Aanpak 1 werkt zelfstandig. 

Extra: Sterke lezers extra werk. Aanpak 2 leest extra 
werkbladen. 

Afsluiting: Afsluiting: doelen evalueren. Wat hebben we geleerd? 

Tabel 9:  Inzet instructie uit de methodes in een technisch leesles 
In tabel 9 zijn de resultaten van de observatie verwerkt. Er is per fase in een les aangegeven wat de 
leerkrachten deden. Deze tabel kan vergeleken worden met tabel, waarin de verschillende fasen 
vanuit de methode beschreven staan. De leerkrachten geven vorm aan alle lesfasen en ook de 
differentiatie komt terug in de observatie.  
 
4.1.4. Deelvraag 1.4 Wat is de mening van de leerkrachten in de onderbouw over de instructie- 
aanwijzingen van deze methodes? 
Om een indruk te krijgen hoe de leerkrachten van SBO 'de Vonder' denken over de 
instructieaanwijzingen uit de technisch leesmethodes, is een enquête afgenomen (bijlage I.2). Er is in 
de enquête een onderscheid gemaakt tussen de methodes 'Veilig leren lezen' en 'Estafette Nieuw'. Er 
is een onderscheid gemaakt tussen de methodes omdat met de methode 'Veilig leren lezen' beide 
leerkrachten werken en met de methode 'Estafette Nieuw' alleen de leerkracht van groep 4.  
 
'Veilig leren lezen': 
De leerkrachten geven aan dat de instructie van de methode interactief is en de leerlingen uitdaagt 
mee te doen. Zij geven ook aan dat het uitdagende, aantrekkelijke materiaal hieraan bijdraagt. Een 
pluspunt van de methode vinden de leerkrachten de leerkrachtassistent. Zij geven aan dat de 
leeslessen door deze assistent aantrekkelijker zijn voor leerkracht en leerling. De lessen zijn duidelijk 
opgebouwd, evenals de lesstof en planning van de methode. De leerkracht uit groep 3 geeft aan dat 
door het aantrekkelijke leerling-programma voor op de computer, zij meer tijd kan creëren voor de 
zwakke lezers. Daarnaast maken beide leerkrachten gebruik van het zon- en maanprogramma. Zij 
geven aan dat de methode sterk aansluit bij de onderwijsbehoeften van de leerlingen. De leerlingen 
kunnen op deze manier de methode volgen via hun eigen aanpak.  
Naast alle pluspunten van de instructie van de methode,  geven de leerkrachten ook aan dat er veel 
activiteiten zijn gepland op één dag. Zij geven aan dat zij zelf kijken en kiezen welke activiteiten 
aansluiten bij de doelen van de les en al geautomatiseerde stof niet iedere les herhalen. 
 
'Estafette Nieuw': 
De leerkracht geeft aan dat de instructie van de methode interactief is. Zij maakt veel gebruik van de 
leerkrachtassistent, wat zij een goede aanvulling op de methode vindt. De leerkracht geeft aan dat de 
leerlingen betrokken zijn bij de opdrachten via het digitale schoolbord en deze opdrachten ook los 
van het werkboek zien. Er zit een duidelijke opbouw en structuur in de lessen. Er is veel 
oefenmateriaal voor de leerlingen. De methode maakt voor de differentiatie gebruik van 
verschillende aanpakken. De sterke leerlingen, aanpak 3, krijgen werkinstructie aan het begin van de 
les zodat zij zelfstandig aan het werk kunnen. De basisleerlingen, aanpak 2, krijgen instructie en 
kunnen daarna aan het werk. De intensieve leerlingen, aanpak 1, krijgen instructie, verlengde 
instructie en gaan daarna aan het werk. De leerkracht geeft aan dat er door het rijke aanbod van 
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materialen echt tijd is om de aanpak 1 leerlingen verlengde instructie te geven. Wel geeft zij ook aan 
dat er soms veel talige opdrachten in een les zitten en dat zij deze overslaat voor de aanpak 1 
leerlingen. De aanpak 2 en 3 leerlingen maken deze opdrachten als verrijking. 
 
4.1.5. Deelvraag 1.5 Wat is de mening van de directeur over de instructie van deze methodes? 
Om een indruk te krijgen hoe de directeur van SBO 'de Vonder' denkt over de instructieaanwijzingen 
uit de technisch leesmethodes, is een enquête afgenomen. Deze enquête is te vinden in bijlage I.3.  
 
De directeur geeft aan dat de methode 'Veilig leren lezen' volgens het DI- model instructie geeft en 
de leerlingen zelfstandig werken aanbiedt. Zij geeft ook aan dat de instructie van de methode 
overbodigheden weglaat. Minder sterk aan de instructie van de methode vindt de directeur de 
ruimte voor het leesbegrip. Cook- Gumperz (2006) sluit hierbij aan, door aan te geven dat leesbegrip 
onder andere ontstaat door sociale interactie, maar dat ook daar weinig ruimte voor is in het (lees) 
onderwijs. De directeur geeft aan dat de minimale ruimte voor leesbegrip samen gaat met de strakke 
planning. Wil een leerkracht de planning kunnen halen, dan mag er niks mis gaan op bijvoorbeeld het 
gebied van gedrag. Over de methode 'Estafette Nieuw' geeft de directeur aan dat deze doelgericht is. 
Doordat er gebruik wordt gemaakt van de LISBO afspraken is het leesonderwijs afgestemd op 
speciaal onderwijs leerlingen. De methode heeft een strakke planning en ook hier mag niks mis gaan, 
wil de leerkracht de planning kunnen halen in een jaar. Een minder sterk punt van de methode vindt 
de directeur het aanbod van de leesboekjes. Er zijn maar twee leesboekjes per niveau. 
 
4.1.6. Deelvraag 1.6 Hoe ziet de leerlijn voor technisch lezen eruit? 
De leerlijn voor technisch lezen is te lezen in bijlages III.1, III.2, III.3 en III.4. De eerste drie bijlagen 
bevatten de verschillende leerlijnen gekoppeld aan de leerlijn technisch lezen. Bijlage III.4. is de 
leerlijn technisch lezen die Struiksma (2012) voor het speciaal basisonderwijs heeft beschreven.  Een 
overzicht van de schoolstandaarden, waarin duidelijk wordt welk AVI- niveau de leerlingen aan het 
eind van iedere groep halen, is te zien in tabel 4 in paragraaf 2.2.2. De literatuur die Struiksma 
(2012), Van der Stap (2009) en Gijzen (2012) beschrijven, geeft aan dat er binnen het speciaal 
basisonderwijs rekening gehouden moet worden met de verschillende OPP's van leerlingen en de 
leerlijnen die zij volgen. Tabel 4 en 5, in paragraaf 2.2.2. , geven weer hoe de leerlijn technisch lezen 
voor de verschillende leerlijnen (leerlijn 1.0, 0.75 en 0.5) eruit zien. 
 
4.1.7. Deelvraag 1.7 Op basis van welke criteria worden leerlingen in instructiegroepen geplaatst? 
Door middel van documentanalyse in het zorgplan van SBO 'de Vonder en een gesprek met de intern 
begeleider, zijn de criteria voor het plaatsen van leerlingen in instructiegroepen vastgesteld.   
Op basis van het niveau waar de leerlingen op werken worden zij in een instructiegroep geplaatst. Er 
wordt daarbij gekeken en rekening gehouden met het ontwikkelingsperspectief (OPP) van de 
leerling. Zoals in paragraaf 2.2.1 is beschreven, houdt dat in dat er gekeken wordt naar het niveau 
dat de leerling in groep 8 moet halen. Twee voorbeelden:  
 

Plaatsing instructiegroepen 

Voorbeeld 1: Voorbeeld 2: 

Een leerling uit groep 7 volgt de leerlijn 0.75 en 
zijn OPP is vastgesteld op VMBO BBL. Dit 
betekent dat de leerling in groep 8 AVI E6/ E7 
moet beheersen (zie tabel 4 in paragraaf 2.2.2). 
Op dit moment beheerst de leerling AVI M5. Dit 
betekent dat de leerling komend schooljaar van 
AVI M5 naar minimaal AVI E6 moet groeien. De 
leerling wordt daarom in de instructiegroep AVI 
M6/ E6 geplaatst om het gestelde doel te 

Een leerling uit groep 5 volgt de leerlijn 0.75 en 
zijn OPP is vastgesteld op VMBO BBL. Dit 
betekent dat de leerling in groep 8 AVI E6/E7 
moet beheersen (zie tabel 4 in paragraaf 2.2.2). 
Op dit moment beheerst de leerling AVI E4. Dit 
houdt in dat hij op niveau zit en volgend 
schooljaar naar de niveaugroep AVI M5/ E5 kan. 
Gezien het feit de leerling volgend schooljaar 
naar groep 6 gaat, blijft hij op het niveau van de 
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kunnen halen. Binnen deze instructiegroep zal hij 
verlengde instructie moeten krijgen en wordt er 
een plan opgesteld door de leerkracht om het 
doel te kunnen halen. 

leerlijn 0.75 werken.  
 

Tabel 10: Voorbeelden van de plaatsing van een leerling in een instructiegroep 
In tabel 10  zijn twee voorbeelden weergegeven van het plaatsen van een leerling in een 
instructiegroep.  

4.2. Onderzoeksvraag 2 

Voor de beantwoording van de onderzoeksvraag: 'Welke aanpassingen hebben er plaats gevonden 
waardoor de instructie van het technisch leesonderwijs in de onderbouw op SBO ‘de Vonder’ 
verbeterd is?' zijn gesprekken gevoerd met leerkrachten uit de onderbouw en directie. Daarnaast is 
gebruik gemaakt van een vragenlijst voor leerkrachten en directie en een observatie.  
 
4.2.1. Deelvraag 2.1 Hoe gaan de leerkrachten in de onderbouw met de verschillen tussen de 
leerlingen om, maar houden zij de leerlingen wel op de 75%-leerlijn? 
Om deze deelvraag te beantwoorden is er een gesprek gevoerd met de leerkrachten uit de 
onderbouw. De volledige analyse van het gesprek is te lezen in bijlage II.3. Van tevoren zijn er een 
aantal vragen door de interviewer vastgesteld. In het gesprek wordt er antwoord gegeven op deze 
vragen, maar lichten de leerkrachten nog meer toe. 
 
De leerkrachten geven aan dat zij veelvuldig gebruik maken van de differentiatie die door de 
methode geboden wordt. Omdat de instructiegroepen lezen bij deze leerkrachten maar één niveau 
bevat, kunnen zij hier goed invulling aan geven. Zij geven aan dat zij de sterkere leerlingen op 
sommige momenten meer loslaten en op die momenten meer aandacht kunnen besteden aan de 
zwakkere leerlingen. Doordat de methodes veel aanvullend materiaal beschikbaar stellen, staat de 
ontwikkeling van de sterkere leerlingen op deze momenten niet stil. Tijdens de groepsinstructie 
duwen de leerkrachten de zwakkere leerlingen vooruit. De leerkracht van groep 4 geeft hierbij aan 
dat zij bijvoorbeeld bij het woorden flitsen via de leerkrachtassistent het flitsniveau op het hoogst 
zet. Zij geeft aan dat de leerlingen hier misschien niet foutloos lezen, maar wel tempo leren 
beheersen. Door deze oefening meerdere malen te herhalen lukt het de zwakke leerlingen 
uiteindelijk ook om deze woorden te lezen. In groep 3 zitten alle leerlingen op niveau, wat de 
leerkracht aan het begin van het jaar niet gedacht had. 'Omdat je hogere doelen stelt voor de 
leerlingen en deze doelen voor de hele groep hetzelfde zijn, duw je sommige leerlingen harder 
vooruit dan dat je eerst had gedaan'.  
 
4.2.2.Deelvraag 2.2 Op welke wijze geven leerkrachten  op dit moment instructie in de onderbouw? 
Middels een semi- gestructureerde observatie is de instructiewijze van de leerkrachten in de 
onderbouw geobserveerd. Het gaat daarbij om een leesles van 'Veilig leren lezen' in groep 3 en een 
leesles van 'Estafette Nieuw' in groep 4. In paragraaf 4.1.2. is beschreven hoe de leerkrachten de 
instructie vanuit de methode inzetten. In deze paragraaf wordt toegelicht wat de leerkrachten, naast 
de instructie van de methode, voor instructie geven. 
 
Groep 3: 
De leerkracht start de les door aan te geven dat ze met een nieuwe kern gaan beginnen. Zij start met 
een terugblik naar de vorige week en geeft de leerlingen een compliment voor de resultaten op de 
toetsen. Daarna zet de leerkracht de time- timer en geeft aan hoeveel tijd er is voor deze leesles. De 
doelen voor de les staan op het bord en de leerkracht bespreekt deze met de leerlingen. Zij activeert 
de voorkennis van de leerlingen door te vragen of er leerlingen zijn die al mkmm woorden kennen. 
Daarna bespreekt de leerkracht wat zij deze les gaan doen. Er wordt gestart met het lezen van rijtjes 
op het 'ri- ra- rijtjes bord'. De leerkracht leest eerst voor, dan samen met de leerlingen en ten slotte 
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een leerling alleen. Er wordt gedifferentieerd door het rijtje van boven naar beneden te lezen of de 
woorden uit het rijtje door elkaar. Vanuit het 'ri- ra- rijtjes bord' wordt de stap gemaakt naar de 
leerkrachtassistent. Bij het lezen van dubbelklinkers wordt hetzelfde stappenplan gebruikt als bij het 
'ri- ra- rijtjes bord'. Ter introductie van de nieuwe kern leest de leerkracht het kernverhaal voor. Er is 
veel interactie met de leerlingen. Aan de hand van platen bespreekt de leerkracht het verhaal met de 
leerlingen. Aan het eind van de les wordt de les geëvalueerd. 
Na de pauze is de verwerking van de les aan bod. De time- timer wordt gezet en er wordt benoemd 
hoeveel tijd er is voor de verwerking. Het doel van de les wordt herhaald en er wordt besproken wat 
er bij de verwerking aan bod komt. Via de leerkrachtassistent op het digitale schoolbord geeft de 
leerkracht instructie over het werkblad. De sterke leerlingen starten daarna op de computer en is er 
tijd om de zwakke leerlingen verlengde instructie te geven. Na de verlengde instructie gaan de 
zwakke leerlingen zelfstandig aan het werk en loopt de leerkracht een ronde om de sterke leerlingen 
te ondersteunen. Na twintig minuten wordt er gewisseld. De zwakke leerlingen gaan aan het werk op 
de computer en de sterke leerlingen maken het werkblad. Wanneer deze leerlingen klaar zijn gaan zij 
aan het werk met extra werk. Zij kunnen kiezen uit een extra werkblad of het plakboek waarin zij 
woorden schrijven. De leerkracht loopt ook hier hulprondes voor alle leerlingen. De les wordt 
klassikaal afgesloten door te evalueren op de doelen.  
 
Groep 4: 
De leerkracht begint de les door aan te geven hoeveel tijd er is voor deze leesles. Hiermee biedt zij 
structuur aan de leerlingen. Daarna start de leerkracht met het bespreken van de doelen van de 
vorige les. Vanuit hier maakt de leerkracht de stap naar de doelen van deze les en de doelen voor het 
hele blok. Op het bord hangt een overzicht van wat de leerlingen gaan leren in dit blok van 
'Estafette'. De leerkracht betrekt de leerlingen bij het bespreken van de doelen door hen de doelen  
te laten noemen. Het valt op dat de leerlingen heel duidelijk weten wat zij gaan leren en waarom zij 
dat leren. Wanneer er besproken is wat de inhoud van de les van die dag is, start de leerkracht met 
de leerkrachtassistent. Alle leerlingen zijn hierbij betrokken en het betreft hier de groepsinstructie. 
De leerkracht biedt differentiatie door naast de leerlingen te gaan zitten bij het woorden flitsen die 
hier moeite mee hebben. De leerlingen mogen zelf aangeven of zij hier behoefte aan hebben. Het 
lezen van de tekst in het leesboekje gebeurt klassikaal. De leerkracht leest de tekst eerst voor. 
Daarna lezen de leerlingen met de leerkracht samen en loopt zij langs de leerlingen om te kijken of ze 
allemaal mee (kunnen) lezen. De derde keer wordt de tekst langzamer gelezen door de leerkracht en 
de zwakkere leerlingen. De sterke leerlingen lezen de tekst stil mee. Na het lezen van de tekst wordt 
het 'wie- wat- waar' schema besproken. De zwakke leerlingen komen aan de instructietafel om extra 
te lezen en de sterke lezers lezen zelfstandig. 
Na de pauze is de verwerking van de les aan bod. Er wordt klassikaal gestart met het lezen van 
woorden op tempo. De sterke lezers gaan zelfstandig aan het werk en maken twee bladzijden in het 
werkboek. De zwakke lezers zitten aan de instructietafel en oefenen samen de opdrachten van de 
bladzijde uit het werkboek. Wanneer de zwakke lezers zelfstandig aan het werk zijn loopt de 
leerkracht een ronde om de sterke lezers te helpen. De les wordt klassikaal afgesloten door het 
evalueren op de doelen. De leerkracht geeft veel complimenten en positieve feedback aan de 
leerlingen tijdens de les. 
 
4.2.3. Deelvraag 2.3 Hoe verschilt de huidige manier van instructie geven met de vroegere werkwijze? 
Door middel van een semi- gestructureerd interview met de leerkrachten uit de onderbouw, is kennis 
genomen van de verschillen tussen de huidige manier van instructie geven en de vroegere werkwijze. 
Van tevoren zijn er een aantal vragen door de interviewer vastgesteld. 
 
De leerkrachten geven aan dat het werken met LISBO veel heeft veranderd in de leeslessen. Het 
grootste verschil met de vroegere werkwijze zit in de doelstelling voor de leerlingen en de planning 
van de lesstof. Deze twee aspecten worden hieronder beschreven: 



20 
Arja van Wijngaarden, S1052590 Portfolio  
        OZGV2011-2                                        Competentie examen 2 

Doelstelling leerlingen: 
Waar de leerkrachten eerst uitgingen van persoonlijke leerdoelen voor leerlingen en er veel 
niveauverschillen binnen de groep waren, gaan de leerkrachten nu uit van de schooldoelen en 
proberen zij de leerlingen op één niveau te houden, de leerlijn 0.75. Dit maakt dat de leerkrachten 
veel differentiëren in de groep. Zij geven aan dat zij binnen het groepsplan rekening houden met de 
verschillen tussen de leerlingen in de groep. De ene leerling heeft meer begeleiding van de leerkracht 
nodig dan de andere. De leerkrachten benadrukken dat het rekening houden met alle verschillen 
tussen de leerlingen en het geven van extra instructie aan de zwakke leerlingen mogelijk is, omdat er 
maar één niveau in de groep is. Daarnaast benadrukken de leerkrachten dat de clustering van de 
niveaugroepen afhankelijk is van de doelen voor de les. Als basis wordt er uitgegaan van een 
basisgroep, sterke groep en een zwakke groep leerlingen. Het kan echter voorkomen dat een leerling 
uit de basisgroep moeite heeft met het doel voor een bepaalde les en daarom die les in de verlengde 
instructiegroep zit. De leerkrachten houden hier van tevoren rekening mee. 
Planning lesstof: 
Over het algemeen wordt de planning van LISBO voor de leesmethodes gevolgd. De leerkrachten 
geven echter aan dat er wel goed gekeken moet worden naar deze planning. Zij maken een eigen 
jaarplanning. Daarbij kijken zij naar het niveau wat de leerlingen aan het einde van het jaar moeten 
beheersen en de lesstof. De leerkracht van groep 4 geeft aan dat zij tijdens de toetsweken gewoon 
doorleest. Als zij dat niet doet, geeft zij aan, dan haalt zij de doelen aan het einde van het jaar niet. 
Daarnaast vindt zij het zonde om in die weken geen leesles te geven.  
 
4.2.4. Deelvraag 2.4 Wat is de mening van leerkrachten in de onderbouw over de huidige instructie?  
Om deze deelvraag te beantwoorden is er een gesprek gevoerd met de leerkrachten uit de 
onderbouw. De volledige analyse van het gesprek kunt u vinden in bijlage II.3. Van tevoren zijn er een 
aantal vragen door de interviewer vastgesteld. Daarnaast is er een enquête afgenomen bij de 
leerkrachten, waar zij voor een deel antwoord hebben gegeven op deze vraag. Deze enquête is te 
vinden in bijlage I.2. 
 
De leerkrachten geven aan zeer tevreden te zijn met LISBO. Aan het begin van het jaar vonden zij het 
niet makkelijk, je kijkt immers anders naar leerlingen en het is een andere manier van werken. Zij 
geven echter ook aan dat als je eenmaal gewend bent aan deze manier van werken, je ook ziet welke 
vruchten het afwerpt. De leerkracht van groep 3 geeft bijvoorbeeld aan dat ze van één leerling aan 
het begin van het jaar niet verwacht had dat zij de doelen zou halen, maar dat het haar, met de 
intensivering in de begeleiding van de leerkracht, wel gelukt is. De leerkrachten geven ook aan dat zij 
veel minder snel tevreden zijn met resultaten van leerlingen. Een leerling kan voor zijn/ haar doen 
heel goed gescoord hebben op een toets, maar komt de leerling daarmee nog niet in de buurt van 
het schooldoel, dan stelt de leerkracht een plan op om dat doel alsnog te halen.  
 
4.2.5. Deelvraag 2.5 Wat is de mening van de directeur over de huidige instructie? 
Om een indruk te krijgen hoe de directeur van SBO 'de Vonder' denkt over de huidige instructie, is 
een enquête afgenomen. Deze enquête is te vinden in bijlage I.3 
 
De directeur geeft aan dat het van belang is dat de leerlingen de schooldoelen gaan halen. Er wordt 
daarom gezocht naar een manier van werken die de leerlingen op die schooldoelen brengt. De 
manier waarop de leerkrachten in de onderbouw vormgeven aan het leesonderwijs zorgt ervoor dat 
de leerlingen de schooldoelen halen.  

4.3. Onderzoeksvraag 3 

Voor de beantwoording van de onderzoeksvraag: 'Welke aanbevelingen kunnen er vanuit de 
instructiegroepen lezen in de onderbouw gedaan worden naar de instructiegroep lezen van de 
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bovenbouw, zodat de 75% leerlijn zo optimaal mogelijk gerealiseerd kan worden?' is er een interview 
afgenomen bij de leerkrachten uit de onderbouw en directie. 
 
4.3.1. Deelvraag 3.1 Welke aanbevelingen kunnen de leerkrachten in de onderbouw en directie doen 
met betrekking tot instructiegroep lezen in de bovenbouw? 
Om deze deelvraag te beantwoorden is er een gesprek gevoerd met de leerkrachten uit de 
onderbouw. In het gesprek hebben de leerkrachten aanbevelingen gedaan voor het werken met 
LISBO. In tabel 11 zijn de aanbevelingen weergegeven. 
 

Aanbevelingen  

 Clusteren van niveaugroepen (basis, sterk, zwak) 

 Gebruik maken van alle materialen die de methodes bieden; 

 Bijhouden van een groepsplan; 

 Goed evalueren op het groepsplan en doelen bijstellen (van belang is dat hier niet de lesstof 
wordt bijgesteld, maar het plan om de doelen te halen); 

 Aanmoedigen, positieve feedback; 

 Contact met ouders: in de vorm van huiswerk en begeleiding ouders. 

Tabel 11: Aanbevelingen voor de instructiegroep lezen in de bovenbouw 
In bovenstaande tabel zijn de aanbevelingen van de leerkrachten uit de onderbouw weergegeven. De 
directie sluit zich aan bij deze aanbevelingen. Deze aanbevelingen worden meegenomen in de 
aanbevelingen die volgen uit dit onderzoek. 
 
 

 



22 
Arja van Wijngaarden, S1052590 Portfolio  
        OZGV2011-2                                        Competentie examen 2 

5. Conclusies & aanbevelingen 
In dit hoofdstuk worden de belangrijkste uitkomsten beschreven en vanuit deze uitkomsten worden 
de aanbevelingen geformuleerd. In paragraaf 5.1. komen de uitkomsten naar voren in de conclusie. 
In paragraaf 5.2. worden opvallende elementen uit het onderzoek ter discussie gesteld. In paragraaf 
5.3. worden de aanbevelingen voor de instructiegroepen technisch lezen in de bovenbouw 
geformuleerd en de aanbevelingen voor eventueel verder onderzoek volgen in paragraaf 5.4. 

5.1. Conclusie  

De centrale vraagstelling luidde: 'Wat gaat er goed in de instructiegroep lezen in de onderbouw en 
kan er aanbevolen worden aan de instructiegroep lezen van de bovenbouw, zodat de 75%-leerlijn zo 
optimaal mogelijk gerealiseerd kan worden?' 
 
Wanneer er een vergelijking gemaakt wordt met de literatuur en de ervaringen van de leerkrachten 
uit de onderbouw kan er geconcludeerd worden dat het inzetten van LISBO voor de 
instructiegroepen technisch lezen positief is (paragraaf 4.2.3. en 4.2.4.). Allereerst verbetert het de 
doelen die de leerkrachten stellen voor de leerlingen. In plaats van dat de leerkrachten kijken naar de 
persoonlijke doelen van de leerlingen, worden nu de schooldoelen, zoals LISBO en Struiksma (2012) 
deze beschrijven, voor de leerlingen gesteld. Dit betekent dat de leerlingen aan het einde van het 
jaar op hetzelfde niveau zitten. Op deze manier wordt de 75%- leerlijn optimaal gerealiseerd. De 
instructie is afgestemd op deze leerlijn en de leerlingen worden binnen deze leerlijn gehouden, door 
middel van convergente differentiatie (paragraaf 2.1.1). Dit sluit aan bij wat Struiksma (2012) 
weergeeft in zijn leerlijn voor het technisch leesonderwijs (bijlage III.4). Vernooy (2009) geeft aan dat 
convergente differentiatie de beste variant is van differentiëren. De leerlingen worden op deze 
manier bij elkaar gehouden en er is genoeg ruimte voor de leerkracht om verrijking en verlengde 
instructie te geven. Daarnaast houdt de leerkracht de leerlingen goed in beeld en is het streven alle 
leerlingen naar hetzelfde doel te brengen. In de praktijk op SBO 'de Vonder' is dit ook terug te zien. 
De leerlingen uit de onderbouw beheersen hetzelfde AVI- niveau. Wanneer een leerkracht zijn 
onderwijs zo organiseert dat en de doelen behaald worden en aan de onderwijsbehoeften van de 
leerlingen wordt voldaan, spreken we van 'effectieve leerkrachten', aldus Allington (2002). Uit 
bovenstaande kan geconcludeerd worden dat de volgende aspecten goed gaan in de instructiegroep 
lezen van de onderbouw van SBO 'de Vonder': 

- Leerkrachten hebben de leerlingen goed in beeld, met behulp van een groepsplan; 
- Leerkrachten bieden in de technisch leeslessen een vaste structuur in de opbouw aan; 
- Leerkrachten maken aan het begin van het schooljaar een planning van de lesstof om goed in 

beeld te hebben wat er aan bod komt in het schooljaar; 
- Leerkrachten werken met alle leerlingen naar de schooldoelen toe; 
- Leerkrachten bieden convergente differentiatie aan en houden per les rekening met de 

onderwijsbehoeften van de leerlingen. 

5.2. Discussie 

Opvallend is dat bij de leeslessen in de onderbouw sterk wordt ingezet op het bespreken van het 
doel en aan het einde van de les het evalueren op dit doel, terwijl dit in de literatuur weinig naar 
voren komt. Struiksma (2012) en de ontwikkelaars van de methodes 'Veilig leren lezen' en 'Estafette 
Nieuw' houden in de lesplanning rekening met de verschillende fasen van het DI- model, maar geven 
niks aan over het belang van het bespreken van het doel met de leerlingen. Van de Mortel (2010) 
daarentegen benoemt in haar DI- model van LISBO wel het bespreken van het doel voor de les. Zij 
laat echter het evalueren op het doel achterwege. Dit is een interessant gegeven, gezien het feit er 
op SBO 'de Vonder' veel aandacht aan besteed wordt. Aan de andere kant is er bij het 
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literatuuronderzoek een duidelijke koppeling gemaakt tussen de theorie en de methodes voor 
technisch lezen en kwam het bespreken van en evalueren op het doel van de les niet aan de orde. 
Wat ook opvalt is dat de lesopbouw van de leerkrachten  niet geheel overeenkomt met de 
lesplanning die geformuleerd is vanuit de literatuur in paragraaf 4.1.1. Waar de leerkrachten 
aangeven de leerlingen zoveel mogelijk klassikaal te betrekken bij de leesles, wordt in de lesplanning 
uit paragraaf 4.1.1. weergegeven dat de sterke leerlingen voldoende hebben aan een werkinstructie. 
Dit sluit aan bij wat Struiksma (2012) in zijn notitie stelt, namelijk dat er leerlingen zijn die meer 
leerstof aankunnen dan het basisarrangement en dat zij in staat zijn tot zelfstandig werken. Nu kan er 
ook de vraag gesteld worden of er, op dit moment, in de onderbouw van SBO 'de Vonder' wel 
leerlingen zitten die tot deze instructiegroep horen. De leerkrachten differentiëren wel door de 
sterkere leerlingen zelfstandig extra werk te laten maken en hierdoor tijd te creëren voor de 
zwakkere lezers.  

5.3. Aanbevelingen 

Gezien het gesprek dat er met de leerkrachten uit de onderbouw is gevoerd en wat er volgt uit de 
conclusie van deze rapportage, kunnen de volgende activiteiten aanbevolen worden aan de 
instructiegroep lezen in de bovenbouw van SBO 'de Vonder': 

 Stel voor de leerlingen de schooldoelen vast; 

 Cluster de leerlingen in niveaugroepen (basis, sterk, zwak); 

 Schrijf een groepsplan en houdt dit bij; 

 Maak gebruik van alle materialen die de methodes bieden om aan de onderwijsbehoeften 
van de leerlingen te voldoen; 

 Evalueer goed op het groepsplan en stel het plan bij: dit heeft te maken met de manier van 
lesgeven, wat is er nodig om de doelen uit het (nieuwe) plan wel te halen? (tijd, instructie, 
intensevering); 

 Moedig de leerlingen aan en geef veel positieve feedback; 

 Betrek ouders bij het halen van de doelen door middel van huiswerk of andere begeleiding. 

5.4. Suggesties voor verder onderzoek 

De aanbevelingen voor dit onderzoek zijn gedaan vanuit instructiegroepen, waar convergente 
differentiatie mogelijk is. Vanaf de tweede helft van groep 4 kan het voorkomen dat door de 
vaststelling van het OPP, niet iedere leerling meer de leerlijn 0.75 volgt. Wanneer het organisatorisch 
niet meer haalbaar is, is het mogelijk dat het aanbieden van divergente differentiatie een uitkomst is. 
De divergente differentiatie zou vorm kunnen krijgen door het plaatsen van een leerling in een 
instructiegroep hoger of lager. Hierbij wordt aangeraden de leerling wel dicht bij de stamgroep te 
houden, om de situatie die nu in de bovenbouw van SBO 'de Vonder' aanwezig is, te voorkomen. De 
aanbeveling wordt gedaan om in het schooljaar 2012- 2013 te evalueren hoe de voorzetting van het 
stellen van schooldoelen voor de leerlingen in groep 5 is gegaan en hier eventueel verder onderzoek 
op in te zetten. Op die manier wordt het werk van de leerkrachten in de onderbouw gewaarborgd en 
kan er gekeken worden naar wat de leerkrachten in de bovenbouw specifiek nodig hebben. 
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Bijlage I. Instrumenten 
1 : Overzicht matrix onderzoeksinstrumenten 
 
 
Instrumenten- items 

                                                1                2                  3                    4                    5 

Deelvragen 
 

 

 

 

 

1.1 X     

1.2  X    

1.3   X   

1.4   X   

1.5    X  

1.6    X  

1.7     X 

2.1     X 

2.2  X    

2.3     X 

2.4   X   

2.5   X   

3.1     X 

3.2     X 

3.3    X  
1= documentanalyse 
2= observatie  
3= vragenlijsten   
4= literatuuronderzoek 
5= semi- gestructureerd interview 
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Bijlage I. Instrumenten 
2: Enquête leerkrachten 
 

Hallo collega's, 

Voor het onderzoek met betrekking tot de instructiegroep lezen heb ik een paar vragen voor jullie. 

Zouden jullie deze vragen willen beantwoorden voor zaterdag 2 juni (digitaal) of woensdag 30 mei 

(schriftelijk)?  

Alvast bedankt! 

Groetjes, 

Arja 

Het eerste stuk van de enquête gaat over de instructie van de methodes ‘Veilig leren lezen’ en 

‘Estafette’.  

1. Wat vind je sterk aan instructie van de aanvankelijk technisch leesmethode ‘Veilig leren 
lezen’? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Wat vind je zwak aan instructie van de aanvankelijk technisch leesmethode ‘Veilig leren 
lezen’? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Op welke manier houdt de methode ‘Veilig leren lezen’ rekening met de verschillen 
tussen leerlingen in de instructie? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. Wat vind je sterk aan instructie van de voortgezet technisch leesmethode ‘Estafette’? 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 



28 
Arja van Wijngaarden, S1052590 Portfolio  
        OZGV2011-2                                        Competentie examen 2 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. Wat vind je zwak aan instructie van de voortgezet technisch leesmethode ‘Estafette? 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. Op welke manier houdt de methode ‘Estafette’ rekening met de verschillen tussen leerlingen 
in de instructie? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Het tweede stuk van de enquête gaat over de aanpassingen die plaats hebben gevonden in de 

onderbouw m.b.t. de instructie van het technisch leesonderwijs.  

7. Welke aanpassingen heb jij gedaan in jouw instructiegroep? 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. In hoeverre verschilt de huidige manier van instructie geven met de eerdere 
werkwijze?  

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Bijlage I. Instrumenten 
3: Enquête directeur 
 
Hallo B., 
Voor het onderzoek met betrekking tot de instructiegroep lezen heb ik ook een paar vragen voor jou. 
Ik hoop zo vanuit meerdere gezichtspunten een helder beeld te krijgen over wat er speelt. 
Zou je deze enquête voor vrijdag 1 juni (digitaal) of woensdag 30 mei (schriftelijk) willen invullen? 
 
Alvast bedankt! 
Groetjes, 
Arja 
 
Het eerste stuk van de enquête gaat over de instructie van de methodes ‘Veilig leren lezen’ en 

‘Estafette’.  

9. Wat vind je sterk aan instructie van de aanvankelijk technisch leesmethode ‘Veilig leren 
lezen’? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. Wat vind je zwak aan instructie van de aanvankelijk technisch leesmethode ‘Veilig leren 
lezen’? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

11. Op welke manier houdt de methode ‘Veilig leren lezen’ rekening met de verschillen 
tussen leerlingen in de instructie? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

12. Wat vind je sterk aan instructie van de voortgezet technisch leesmethode ‘Estafette’? 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 



30 
Arja van Wijngaarden, S1052590 Portfolio  
        OZGV2011-2                                        Competentie examen 2 

13. Wat vind je zwak aan instructie van de voortgezet technisch leesmethode ‘Estafette? 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

14. Op welke manier houdt de methode ‘Estafette’ rekening met de verschillen tussen 
leerlingen in de instructie? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Het tweede stuk van de enquête gaat over de aanpassingen die plaats hebben gevonden in de 

onderbouw m.b.t. de instructie van het technisch leesonderwijs.  

15. Welke aanpassingen heb jij waargenomen in de instructiegroep lezen van de 
onderbouw? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

16. Wat vind jij van deze aanpassingen?  
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Bijlage II. : Resultaten instrumenten 
1: Observatie leesles groep 3 
 
Vragen die centraal staan: 
- Welke fasen zet de leerkracht in? (introductie, instructie, verwerking, afronding en presentatie) 
- Biedt de leerkracht differentiatie aan? Zo ja, welke? (maan, ster, raket?) 
 
De leesles is verdeeld in twee stukken. Het eerste stuk is van 08.55 uur – 09.40 uur. 
Leerkracht geeft aan dat ze vandaag met een nieuwe kern starten. (Kern 9). 
Leerkracht zet de time timer en benoemt hoeveel tijd er is deze les. 
Loopt naar het bord en vraagt aan de kinderen wat zij vorige week geleerd hebben. De leerlingen 
geven aan toetsen gemaakt te hebben. 'Ja', zegt de leerkracht, 'daar wil ik jullie ook een groot 
compliment voor geven. Jullie hebben het allemaal super gedaan!' 
Dan vraagt de leerkracht: wat kunnen we na vandaag? De leerkracht leest de doelen voor die op het 
bord staan en bespreekt deze. De leerkracht geeft aan hoe ze aan de doelen gaan werken en dat ze 
aan het einde van de les gaan kijken of ze de doelen gehaald hebben.  
Er wordt gestart met het ri- ra- rijtjesbord. De leerkracht laat een leerling een rijtje kiezen en leest 
dat rijtje voor. Dan wordt het rijtje met alle leerlingen gelezen en daarna mag de leerling die het rijtje 
gekozen heeft alleen lezen. Alle leerlingen komen aan de beurt en de leerkracht differentieert door 
de ene leerling van boven naar beneden te laten lezen en bij de andere leerling de woorden (door 
elkaar) aan te wijzen. 
Daarna start de leerkracht de leerkrachtassistent van Veilig leren lezen. Eerst lezen van 
dubbelklinkers. Leerkracht doet voor, leerlingen doen na. Leerkracht differentieert op dezelfde wijze 
als bij het ri-ra- rijtjes bord. Leerkracht geeft veel positieve feedback! 
De leerkracht leest het verhaal van kern 9 voor. Zij bespreekt eerst de titel: waar gaat het over? Wat 
betekent die titel? De leerkracht heeft veel interactie met de kinderen door de platen en de vragen 
die zij bij de platen stelt.  
De les wordt geëvalueerd. De leerkracht geeft aan dat de leerlingen na de pauze nog aan het doel 
gaan werken, dus dat zok dan kunnen evalueren op de doelen. 
Na de pauze, 11.00- 11.45 uur: 
De leerkracht start met woordjes lezen op tempo (1 min.) Iedereen leest mee op eigen niveau. Dit 
wordt herhaald in maatjes. 
Verwerking van de leesles in het werkboek. De leerkracht herhaald de doelen van de les en zet de 
leerlingen die dat kunnen zelfstandig aan het werk. Zij maken beide bladzijden in het werkboek. Het 
groepje zwakke lezers komt aan de instructietafel en maken de linkerbladzijde met de juf samen. 
Daarna gaan ook zij zelfstandig aan het werk en lezen zij nog een werkblad. 
De overige leerlingen lezen zelfstandig ook nog een werkblad en in Vloeiend en Vlot. 
Er is één leerling die nog in veilig leren lezen leest, doet dit zelfstandig, later met juf. 
Als afsluiting bespreekt juf de doelen met de leerlingen en laat zij twee leerlingen voorlezen voor de 
klas. Zij stimuleert de andere leerlingen om feedback te geven. 
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Bijlage II. : Resultaten instrumenten 
2: Observatie leesles groep 4 
 
Vragen die centraal staan: 
- Welke fasen zet de leerkracht in? (introductie, instructie, verwerking, afsluiting) 
- Biedt de leerkracht differentiatie aan? Zo ja, welke? (aanpak, 1, 2 en 3?) 
 
De leesles is verdeeld in twee stukken. Het eerste stuk is van 08.55 uur – 09.40 uur. 
Leerkracht zet de time timer en benoemt hoeveel tijd er is deze les. 
Loopt naar het bord en laat de doelen van de vorige les en deze les zien. Vraag: Wat hebben we 
gister geleerd? (woorden met –ig, -ing etc.) Leerkracht laat de kinderen een aantal woorden herhalen 
uit de vorige les. 
Dan vraagt de leerkracht: wat kunnen we na vandaag? En bespreekt eerst de algemene doelen van 
dit blok. De leerlingen noemen allerlei doelen op. De doelen van vandaag zijn: woorden met –end en 
foutloos lezen. De leerkracht geeft aan hoe ze aan de doelen gaan werken en dat ze aan het einde 
van de les graag wil weten van iedereen wat hij/ zij geleerd heeft.  
D e leerkracht neemt alvast een korte vooruitblik naar de les van na de pauze en gaat dan aan het 
werk. 
Er wordt gestart met de leerkrachtassistent van Estafette. Eerst woorden flitsen op hoog tempo. 
Leerkracht doet voor, leerlingen doen na. Leerkracht gaat naast een aantal leerlingen zitten zodat zij 
haar kunnen horen en de woorden makkelijker kunnen lezen. Leerkracht geeft veel positieve 
feedback! 
Leerkracht benoemt iedere stap die zij gaat doen door: ik ga, jullie gaan etc. te zeggen.  
Na het flitsen gaan ze woordrijen lezen en bespreken zij wat er zo speciaal is aan de woordrijen.  
Tekst lezen in het boekje: leerkracht leest voor en loopt langs de leerlingen om te controleren/ aan te 
wijzen waar ze zijn. 
Daarna bespreken: wie, wat & waar. 
De leerkracht leest samen met de zwakke lezers aan de instructietafel, de andere leerlingen lezen 
hardop mee. Wordt herhaald maar dan sneller. In Vloeiend & Vlot nog even voor-koor-door.  
Na de pauze, 11.00- 11.30 uur: 
De leerkracht start met woordjes lezen op tempo (1 min.) Iedereen leest mee op eigen niveau. Dit 
wordt herhaald in maatjes. 
Verwerking van de leesles in het werkboek. De leerkracht herhaald de doelen van de les en zet de 
leerlingen die dat kunnen zelfstandig aan het werk. Zij maken beide bladzijden in het werkboek. Het 
groepje zwakke lezers komt aan de instructietafel en maken de linkerbladzijde met de juf samen. 
Daarna gaan ook zij zelfstandig aan het werk en lezen zij nog een werkblad. 
De overige leerlingen lezen zelfstandig ook nog een werkblad en in Vloeiend en Vlot. 
Er is één leerling die nog in veilig leren lezen leest, doet dit zelfstandig, later met juf. 
Als afsluiting bespreekt juf de doelen met de leerlingen en laat zij twee leerlingen voorlezen voor de 
klas. Zij stimuleert de andere leerlingen om feedback te geven. 
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Bijlage II. : Resultaten instrumenten 
3: Interview 
 
Van tevoren zijn een aantal vragen bedacht om het interview richting te kunnen geven. 
Interview 

1. Hoe gaan jullie om met de verschillen tussen de leerlingen? 

2. Hoe houd je alle leerlingen op de 75% leerlijn? 

3. In hoeverre verschilt de huidge wijze van instructie geven met de vroegere werkwijze? 

4. Wat is jullie mening over deze aanpassingen/ het verschil? 

5. Wat kun je aanbevelen aan de leerkrachten uit de bovenbouw, als zij op dezelfde manier gaan werken als 
jullie dat doen? 

 
1. Hoe gaan jullie om met de verschillen tussen de leerlingen? 
De leerkrachten geven aan dat zij veel samen doen met de leerlingen. Het eerste deel van de leesles 
betreft alle leerlingen uit de groep. Wanneer de leerkrachten merken dat er leerlingen zijn die 
moeite hebben met een bepaald onderdeel, of wanneer de leerkrachten van tevoren al weten dat 
leerlingen met dat onderdeel moeite hebben, bieden zij extra ondersteuning aan deze leerlingen. 
Voor de leerlingen die minder of geen moeite hebben met het onderdeel bieden zij meer uitdaging, 
in bijv. het lezen van een rijtje woordjes door elkaar.  
Daarnaast houden zij in het lesprogramma rekening met de verschillende niveaugroepen in de 
instructiegroep. De leerkracht van groep 3 bijvoorbeeld, laat op vrijdag de sterke lezers zelfstandig 
met een takenkaart in een zonboekje werken, terwijl zij de zwakke lezers verlengde instructie geeft 
en extra oefening aanbiedt. De leerkracht van groep 4 geeft aan dat zij per les rekening houdt met de 
onderwijsbehoeften van de leerlingen en doelen van die les. Het kan zijn dat een leerling uit de 
basisgroep bij een bepaalde les ook aan de instructietafel zit voor verlgende instructie, omdat hij 
moeite heeft met dat doel. 
 
2. Hoe houd je alle leerlingen op de 75% leerlijn? 
Door 5 meetmomenten in een jaar (in groep 3). Zwakke leerlingen duwen om hen mee te laten 
komen met de rest van de groep. Veel belonen en positieve bekrachtiging. De leerlingen bewust 
maken van de lesdoelen, maar ook van de persoonlijke doelen. Leer hen waarvoor en wat zij eigenlijk 
gaan leren. Dit zorgt voor een stukje motivatie bij de leerlingen. Het geven van huiswerk aan en 
vragen van medewerking van ouders van de zwakke lezers om extra te oefenen en niet achter te 
raken.  
Werken met LISBO -> je stelt de schooldoelen i.p.v. de persoonlijke doelen. Hierdoor ben je strenger 
en moet je misschien meer bereiken in een jaar dan dat je normaal had gedaan, wat misschien wel 
ten koste ging van de leerling. Voorbeeld groep 3: meisje dat heel zwak binnen kwam en door 
intensivering in de begeleiding nu wel het schooldoel gehaald heeft. 
 
3. In hoeverre verschilt de huidge wijze van instructie geven met de vroegere werkwijze? 
Sinds LISBO werk je veel doelgerichter. Je hebt één niveau in de groep en geeft daarbinnen vorm aan 
je differentiatie. Sommige leerlingen trek of duw je wat harder mee dan dat je eerst had gedaan, je 
haalt meer uit de kinderen. 
 
4. Wat is jullie mening over deze aanpassingen/ het verschil? 
Je bent minder snel tevreden over het doel wat je gesteld hebt, je bent kritischer.  
 
5. Wat kun je aanbevelen aan de leerkrachten uit de bovenbouw, als zij op dezelfde manier gaan 
werken als jullie dat doen? 
- clusteren van leerlingen 
- gebruik maken van alle materialen 
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- groepsplan opstellen 
- groepsplan goed evalueren 
- niet de stof bijstellen, maar het plan om de doelen wel te halen 
- kritisch blijven 
- kleine eisen stellen 
- jaarplanning maken en tussendoor checken waar je moet zijn, houdt dit goed in de gaten 
- contact met thuis 
- aanmoedigen
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Bijlage III. : Leerlijn technisch lezen 

1 :De leerlijn 1.0 
 

Didactische 
leeftijd 
(DL) 

Groep 1/2 

0  Herkennen van eigen naam en namen van gezinsleden 

 Onderscheiden van klanken binnen een woord (hakken) 

 Samenvoegen van klanken tot een woord (plakken) 

 Onderscheiden van letters 

 Rijmen 

 Vergelijken van woordbeelden zoals poes-loes 

 Benoemen van letters 

 Zelfstandig lezen van prentenboeken 

 Zelfstandig beluisteren van een op band opgenomen verhaal 

 Groep 3 

5 
 
 
 
 
 
 
5-10 

 Herkennen en onderscheiden van letters en klanken 

 Herkennen van aangeboden woordjes 

 Visuele/ auditieve synthese van aangeboden woordjes (plakken) 

 Visuele auditieve analyse van aangeboden woordjes (hakken) 

 Herkennen van letterclusters, directe woordherkenning 

 Lezen van eenvoudig aangeboden verhaaltjes 

 Beheersen van AVI 1 

 Associëren van zinnen/ woorden bij plaatjes 

 Zinnen in een tekst terugvinden 

 Voorspellen op woordniveau 

 Ordening van begrippen in groepen 

 Beheersen van AVI 2 

 Groep 4 

10-15 
 
 
15-20 

 Voorspellen van handelingsverloop op grond van stukje tekst 

 Herkennen van informatieve, verhalen, instructieve teksten 

 Beheersen van AVI 3 +4 

 Voorspellen op zinsniveau  

 Voorspellen op tekstniveau 

 Gebruik maken van verwijswoorden 

 Hoofdgedachte in een tekst herkennen 

 Conclusies trekken 

 Beheersen van het alfabet 

 Beheersen van AVI 5+6 

 Groep 5 

20-25 
 
 
 
 
 
25-30 

 Herkennen van informatieve verhalen, instructieve teksten 

 Tekstsoort voorspellen op basis van titel 

 Tekstinhoud voorspellen op basis van titel 

 Volgorde aangeven in stukjes tekst 

 Vragen en antwoorden combineren 

 Beheersen van AVI 7 

 Gebruik maken van woordenboek, telefoongids, catalogus 

 Opzoeken van informatie 

 Oriënteren in tijdschriften, dagbladen, plattegronden, tabellen 
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 Beheersen van AVI 8+9 

 Groep 6 

30-35 
 
 
 
35-40 

 Bepalen in welke alinea een zin hoort op grond van onderwerp 

 Samenvatten met behulp van alinea’s  

 Tegenstellingen en overeenkomsten vinden 

 Herkennen van oorzaak/ gevolg- verbanden 

 Letterlijk begrip 

 Hoofdgedachte in een tekst herkennen 

 Efficiënt gebruik maken van woordenboeken 

 Groep 7 

40-45 
 
 
45-50 

 Op grond van titel, kopjes en eerste alinea de tekstinhoud globaal voorspellen 

 Het voorbeeldverband herkennen in teksten 

 Belangrijke woorden en zinnen selecteren in een informatieve tekst 

 Inferenties maken  

 Conclusies trekken en evalueren 

 Herkennen van betogende teksten 

 Groep 8 

50-55 
 
 
 
55-60 

 Het perspectief en de mening van de schrijver herkennen  

 Schema’s maken van de inhoud van een tekst 

 Teksten vergelijken en kritisch beschouwen 

 Interpreteren van informatie uit grafieken en tabellen 

 Uitreksels, samenvattingen maken van een tekst 

 Eenvoudig verslag maken van een tekst 

(Van der Stap, 2009) 
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Bijlage III. : Leerlijn technisch lezen  

2: De leerlijn 0.75 
 

Didactische 
leeftijd 
(DL) 

Groep 1/2 

0  Herkennen van eigen naam en namen van gezinsleden 

 Onderscheiden van klanken binnen een woord (hakken) 

 Samenvoegen van klanken tot een woord (plakken) 

 Onderscheiden van letters 

 Rijmen 

 Vergelijken van woordbeelden zoals poes-loes 

 Benoemen van letters 

 Zelfstandig lezen van prentenboeken 

 Zelfstandig beluisteren van een op band opgenomen verhaal 

 Groep 3 

5 
 
 
 
5-10 

 Herkennen en onderscheiden van letters en klanken 

 Herkennen van aangeboden woordjes 

 Visuele/ auditieve synthese van aangeboden woordjes (plakken) 

 Visuele auditieve analyse van aangeboden woordjes (hakken) 

 Herkennen van letterclusters, directe woordherkenning 

 Lezen van eenvoudig aangeboden verhaaltjes 

 Beheersen van AVI 1 

 Groep 4 

10-15 
 
 
 
15-20 

 Associëren van zinnen/ woorden bij plaatjes 

 Zinnen in een tekst terugvinden 

 Voorspellen op woordniveau 

 Beheersen van AVI 2 

 Ordening van begrippen in groepen 

 Voorspellen van handelingsverloop op grond van stukje tekst 

 Herkennen van informatieve, verhalen, instructieve teksten 

 Beheersen van 3+4 

 Beheersen van AVI 5+6 

 Groep 5 

20-25 
 
 
25-30 

 Voorspellen op zinsniveau  

 Voorspellen op tekstniveau 

 Gebruik maken van verwijswoorden 

 Hoofdgedachte in een tekst herkennen 

 Conclusies trekken 

 Beheersen van het alfabet 

 Herkennen van informatieve verhalen, instructieve teksten 

 Beheersen van AVI 7 

 Groep 6 

30-35 
 
 
35-40 

 Tekstsoort voorspellen op basis van titel 

 Tekstinhoud voorspellen op basis van titel 

 Beheersen van AVI 8 

 Volgorde aangeven in stukjes tekst 

 Vragen en antwoorden combineren 

 Gebruik maken van woordenboek, telefoongids, catalogus 
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 Opzoeken van informatie 

 Beheersen van AVI 9  

 Groep 7 

40-45 
 
 
 
45-50 

 Oriënteren in tijdschriften, dagbladen, plattegronden, tabellen 

 Bepalen in welke alinea een zin hoort op grond van onderwerp 

 Samenvatten met behulp van alinea’s  

 Tegenstellingen en overeenkomsten vinden 

 Herkennen van oorzaak/ gevolg- verbanden 

 Letterlijk begrip 

 Hoofdgedachte in een tekst herkennen 

 Groep 8 

50-55 
 
55-60 

 Efficiënt gebruik maken van woordenboeken 

 Belangrijke woorden en zinnen selecteren in een informatieve tekst 

 Herkennen van betogende tekstenHet perspectief en de mening van de schrijver 
herkennen  

 Eenvoudig verslag maken van een tekst 

(Van der Stap, 2009) 
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Bijlage III. : Leerlijn technisch lezen  

3: De leerlijn 0.50 
 

Didactische 
leeftijd 
(DL) 

Groep 1/2 

0  Herkennen van eigen naam en namen van gezinsleden 

 Onderscheiden van klanken binnen een woord (hakken) 

 Samenvoegen van klanken tot een woord (plakken) 

 Onderscheiden van letters 

 Rijmen 

 Vergelijken van woordbeelden zoals poes-loes 

 Benoemen van letters 

 Zelfstandig lezen van prentenboeken 

 Zelfstandig beluisteren van een op band opgenomen verhaal 

 Groep 3 

5 
 
5-10 

 Herkennen en onderscheiden van letters en klanken 

 Herkennen van aangeboden woordjes 

 Visuele/ auditieve synthese van aangeboden woordjes (plakken) 

 Visuele auditieve analyse van aangeboden woordjes (hakken) 

        Groep 4 

10-15 
 
 
15-20 

 Herkennen van letterclusters, directe woordherkenning 

 Lezen van eenvoudig aangeboden verhaaltjes 

 Beheersen van AVI 1 

 Associëren van zinnen/ woorden bij plaatjes 

 Zinnen in een tekst terugvinden 

 Voorspellen op woordniveau 

 Beheersen van AVI 2 

 Groep 5 

20-25 
 
 
25-30 

 Ordening van begrippen in groepen 

 Beheersen van AVI 3+4 

 Voorspellen van handelingsverloop op grond van stukje tekst 

 Herkennen van informatieve, verhalen, instructieve teksten 

 Voorspellen op zinsniveau  

 Beheersen van AVI 5 

 Groep 6 

30-35 
 
 
35-40 

 Voorspellen op tekstniveau 

 Gebruik maken van verwijswoorden 

 Beheersen van AVI 6 

 Hoofdgedachte in een tekst herkennen 

 Conclusies trekken 

 Beheersen van het alfabet 

 Herkennen van informatieve verhalen, instructieve teksten 

 Tekstsoort voorspellen op basis van titel 

 Beheersen van AVI 7 

 Groep 7 

40-45 
 
 

 Volgorde aangeven in stukjes tekst 

 Vragen en antwoorden combineren 
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45-50  Beheersen van AVI 8 

 Gebruik maken van woordenboek, telefoongids, catalogus 

 Opzoeken van informatie 

 Groep 8 

50-55 
 
 
 
55-60 

 Beheersen van AVI 9  

 Oriënteren in tijdschriften, dagbladen, plattegronden, tabellen 

 Tegenstellingen en overeenkomsten vinden 

 Herkennen van oorzaak/ gevolg- verbanden 

 Letterlijk begrip 

 Efficiënt gebruik maken van woordenboeken 

(Van der Stap, 2009) 
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Bijlage III. : Leerlijn technisch lezen  

4: Leerlijn technisch lezen 
 

Leerlijn technisch lezen 

P
R

O
 

V
M

B
O

 B
B

/K
B

 

V
M

B
O

 T
/G

 

H
A

V
O

/ 
V

W
O

 

N
iv

ea
u

 

A
V

I 

Leerstofaanbod- leesmoeilijkheid 

 

M
3

 

Eenlettergrepige klankzuivere woorden: 

 mk: zee 

 km: ik, op, en 

 mkm: maan, vis, rook, bos 
enkele eenlettergrepige niet- klankzuivere woorden: 

 mk: de, we, je 
tekstkenmerken van M3: 

 zinslengte: minder dan 6 woorden per zin 

 korte zinnen, een zin per regel 

 geen samengestelde zinnen 

 geen hoofdletters 

    

3 M
3

 
(e

xt
ra

) 

Eenlettergrepige woorden met de volgende tekens en klanken: 

 mkm- woorden met tweetekenplanken: geit, neus 

 woorden beginnend met sch: schep 

 woorden eindigend op –ng: ring, bang 

 mkmm en mmkm-woorden: stoel, werk, kast 

 derde persoons-t: kamt, loopt 

 eenlettergrepige woorden eindigend op –eer, -eur en –oor 
Tekstkenmerken: 

 zinslengte: ongeveer 6 woorden per zin 

 korte zinnen, één zin per regel 

 nevenschikkende samengestelde zinnen betekenisvol verdeeld 
over twee regels 

 geen hoofdletters 

    

3 E3
 

eenlettergrepige woorden: 

 mk- woorden eindigend op open lettergreep: ja, zo, nu 

 mmmkm, mkmmm: straal, barst 

 mmkmm: kwast, sterk 

 woorden eindigend op –dt, -nk: houdt, bank 

 woorden eindigend op –b, -d: web, rood 

 woorden eindigend op –ch, cht: ach, licht 

 woorden eindigend op –ooi, -aai, -oei: hooi, zaai, roei 

 woorden eindigend op –eeuw, -uw, -ieuw: leeuw, duw, nieuw 

 woorden eindigend op –eer, -oor, -eur: veer, boor, deur 
Tweelettergrepige woorden: 

 veelvoorkomende woorden met voorvoegsel be-, ge-, ver-, 
gevolgd door mkm: bedoel, vertel, verhaal 

 klankzuivere tweelettergrepige woorden met één of twee 
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medeklinkers in het midden en een stomme e in de tweede 
lettergreep: binnen, buiten, beesten, rommel, ridder 

 klankzuivere tweelettergrepige woorden met een mm- cluster 
vooraan: sluiten, stekker, schoenen 

 tweelettergrepige werkwoorden met open lettergreep en in 
tweede lettergreep stomme e: lopen, slapen 

 tweelettergrepige woorden, mkm of mmkm verbogen met 
stomme e aan het eind: witte, rode 

 korte woorden die samengesteld zijn uit twee zelfstandige 
naamwoorden: voetbal, stoelpoot, zakmes 

 verkleinwoorden van mkm-, mkmm- en mmkm- woorden: huisje, 
elfje, stoeltje, bordje 

Tekstkenmerken E3: 

 zinslengte: ongeveer 7 woorden per zin 

 korte zinnen, één zin per regel 

 nevenschikkende samengestelde zinnen betekenisvol verdeeld 
over twee regels 

 hoofdletters 

4
 

M
4

 

Eenlettergrepige woorden: 

 woorden beginnend met th-: thuis, thee 

 tweelettergrepige woorden met stomme e in eerste lettergreep: 
mezelf 

 tweelettergrepige onvoltooid tegenwoordige deelwoorden: 
vragend, gevend, zuchtend 

 woorden eindigend op –ig, -lijk, -ing: prachtig, pijnlijk, ketting 

 woorden met –aai, -ooi, -oei: maaien, strooien, koeien 

 woorden met –i uitgesproken als –ie: sigaar, minuut 
drielettergrepige woorden zonder leesmoeilijkheden 
de volgende drielettergrepige woorden: 

 woorden eindigend op –ig, -lijk, -ing: duizelig, wandeling 

 woorden eindigend op –eren, -elen, -enen: kinderen, wandelen 

 verkleinwoorden eindigend op –erretje, -ennetje: sterretje 

 eenvoudige samenstellingen: appelflap, schoenendoos 
Tekstkenmerken M4: 

 zinslengte: ongeveer 8 woorden per zin 

 samengestelde zinnen 

 zinnen mogen, betekenisvol afgebroken, doorlopen op de 
volgende regel 

 iedere nieuwe zin begint met nieuwe regel 

    

4 E4
 

Drie- en meerlettergrepige woorden: 

 meerlettergrepige woorden met open lettergreep: avonturen, 
namelijk, opeten, overgeven 

 eenvoudige meerlettergrepige woorden: kinderachtig 

 woorden eindigend op –tie uitgesproken als – tsie: vakantie 
leenwoorden: 

 hoogfrequente leenwoorden: jam, chips, sorry 
Tekstkenmerken E4: 

 zinslengte: ongeveer 9 woorden gemiddeld per zin 

 een nieuwe zin hoeft niet meer te beginnen op nieuwe regel 
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5 M
5

 

M5: 

 alle drie- en meerlettergrepige woorden zonder 
leesmoeilijkheden 

 woorden eindigend op open lettergreep: domino, piano 

 woorden met –ï, uitgesproken als –ie: indiaan, liniaal, kapitein 

 woorden met –y: pyjama, dynamo 

 woorden met –c, uitgesproken als –k: club, seconde 

 woorden met –c, uitgesproken als –s: citroen, centimeter 

 woorden met –x: taxi, mixer 

 woorden met ss: ’s avonds, pagina’s 
Tekstkenmerken M5: 

 zinslengte: ongeveer 10 woorden per zin 

 samengestelde zinnen 

 alle drie- en meerlettergrepige woorden zonder 
leesmoeilijkheden 

    
5 E5

 

E5: 

 woorden beginnend met ch-, uitgesproken als sj-: chocolade 

 woorden eindigend op –ge, uitgesproken als –zje: horloge, garage 

 woorden eindigend op –isch: fantastisch 

 woorden met –eau, uitgesproken als –oo: bureau 

 samengestelde woorden: politieauto, fotoalbum 
Tekstkenmerken M5: 

 zinslengte: ongeveer 10 à 11 woorden per zin 

    

6 M
6 

M6: 

 woorden eindigend op –ele-: dubbele 

 woorden eindigend op –eaal, -ueel, -ieel: ideaal, punctueel 

 woorden met –air: militair, meubilair 

 woorden met een trema: drieën, ruïne, knieën 

 woorden met –ou, uitgesproken als –oe: douche, douane 
laagfrequente leenwoorden: e-mail, trottoir 
tekstkenmerken M6: 
zinslengte: ongeveer 11 woorden per zin 

    

6 E6
 Tekstkenmerken E6: 

Zinslengte: ongeveer 11 à 12 woorden per zin 
    

7 M
7 Tekstkenmerken M7: 

Zinslengte: ongeveer 12 à 13 woorden per zin 
    

7 E7
 Tekstkenmerken E7: 

Zinslengte: ongeveer 13 à 14 woorden per zin 
    

8 

p
lu

s 

Plus Tekstkenmerken: 
Zinslengte: meer dan 14 woorden gemiddeld per zin 

    

(Struiksma, 2012, p.72- 74) 


