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Sinds de inmenging van Neder-
land in de strijd tegen IS volgen
de adviezen aan verschillende be-
volkingsgroepen elkaar in een rap
tempo op.
Het ministerie van defensie ad-

viseert personeel om niet in uni-
formmet het openbaar vervoer te
reizen. De Nationaal Coördinator
Terrorismebestrijding meldt dat
er een reële kans op aanslagen
door djihadisten bestaat.
Ook de moslims in ons land heb-

ben een tweetal adviezen gekre-
gen: één van de burgemeester van
Rotterdam en één van die van
Amsterdam: verplicht uit de kast
komen respectievelijk gezond ver-
stand gebruiken.
Ik heb nog een derde advies:

moslims van Nederland die er op
een of andere manier zo uitzien,
kunnen de komende tijd beter
binnen blijven. Als ze toch naar
buiten moeten of willen, kunnen
ze zich beter vermommen als
niet-moslim.

Moslims,
blijf binnen
of vermom je

len

V an maar liefst 1,4
miljoen huishou-
dens is de hypo-
theekschuld groter
dan de waarde van
hun huis. Nu al lukt
het 100.000 mensen

niet meer om de hypotheek te beta-
len. Het is daarom hard nodig dat mi-
nister Dijsselbloem met de banken
gaat kijken of mensen van wie het
huis ‘onder water’ staat verlichting
kunnen krijgen.
In een nog penibeler situatie bevin-

den zich de mensen die zich tot de
schuldhulpverlening moeten wen-
den; hun aantal verdubbelde sinds de
crisis tot 89.000.
Financiële problemen worden ge-

zien als eigen schuld, de eigen ver-
antwoordelijkheid van mensen staat
voorop. De aanpak is financieel-juri-
disch: schuldhulpverleners hanteren
standaardprotocollen om stabiliteit
te creëren, incassobedrijven innen
schulden op basis van gestandaardi-
seerde rechtmatigheid. Voor wie he-
lemaal vastloopt is er eventueel en
na veel pijn en moeite de WSNP, de
Wet Schuldsanering Natuurlijke Per-
sonen. Drie jaar lang op een houtje
bijten met een minimaal inkomen
en je bent verlost.
De financieel-juridische aanpak van

schulden zit op een doodlopend
spoor. Van de weinigen die uit de
schulden komen, komt een substan-
tieel deel later weer in de problemen.
Schuldsanering en -beheersing ne-

men de dieper liggende oorzaken
niet weg. De huidige aanpakmiskent
de rol van sociale en sociaal-psycho-
logische factoren, die schuldenmede
bepalen. Antropoloog Erik Bähre

wijst op de behoefte van mensen aan
maatschappelijke status. De afgelo-
pen decennia konden steeds meer
mensen via consumptie aanzien ver-
krijgen, terwijl statussymbolen als
opleiding, leeftijd en beroep juist
minder belangrijk werden. Mooie
kleding, auto’s en tv’s waren gaande-
weg niet meer voorbehouden aan
een kleine elite maar kwamen bin-
nen bereik van vrijwel iedereen. De
statusladder werd beklommen door
steeds meer geld te lenen – totdat de
consumptiezeepbel uit elkaar spatte.

Onvermogen
Een effectieve aanpak van schulden
kan niet om de sociale kant heen. Op
korte termijn valt resultaat te boe-
ken als de schuldhulpverlening meer

oog krijgt voor het onvermogen van
mensen om hun gedrag te verande-
ren, zoals bij een depressie of versla-
ving. De schuldendeskundigen Nadja
Jungmann en Roeland van Geuns
ontwikkelden een ‘screeningsinstru-
ment’ waarmee schuldhelpers de
houdingskenmerken van hun cliën-
ten in kaart kunnen brengen. Ver-
trouwen in eigen kunnen van de
schuldenaar biedt namelijk meer
houvast voor schuldhulpverleners
dan wanneer zoals nu gekeken
wordt naar de omvang en rechtma-
tigheid van iemands schuld.
Ingrijpender is dat we het dogma

loslaten dat schulden altijd en overal
tot het uiterste moeten worden te-
rugbetaald. Terugbetalen kan in de
regel het uitgangspunt blijven. Maar

als we erkennen dat schulden niet al-
leen een financieel probleem zijn
maar ook een sociale en zelfs morele
kwestie (en vergeving mogelijk is na
zelfreflectie), dan komen andere uit-
wegen in beeld. In ons boek ‘Verlos-
sing van schuld en boete’ pleiten de
economen Marcel Canoy en Robin
Fransman voor een vorm van kwijt-
schelding voor mensen met uitzicht-
loze aflossingsproblemen. Als niets
helpt, mogen ze failliet worden ver-
klaard, inclusief kwijtschelding. Fail-
lissement nieuwe stijl dus eigenlijk,
zoals in de Verenigde Staten, waar
faillissement wordt benaderd als een
kans om opnieuw te beginnen.
Niet het brevet van onvermogen en

de bestraffende blik naar het verle-
den, zoals in Nederland nu nog het
geval is, maar een optimistische kijk
naar de toekomst. In ons land kan
een natuurlijke persoon wel failliet
gaan, maar dat leidt niet tot het
kwijtschelden van de schulden. Zo-
dra iemand weer wat verdient, staan
de schuldeisers op de stoep waardoor
mensen voor altijd een ‘schuldig’ be-
staan blijven leiden.
Het plukken van een kale kip biedt

net zo min uitkomst uit de groeiende
schuldenproblematiek als ondoor-
dachte kwijtschelding. Kwijtschel-
ding is zeker geen blanco cheque en
alleen een optie als deze moreel juis-
ter of financieel gunstiger is dan vast-
houden aan bestaande procedures.
Het is een serieuze optie wanneer we
werkelijk doortastend de schulden-
problematiek willen aanpakken. De
starre financieel-juridische houding
waarmee schuldenaren nu worden
geconfronteerd zal het probleem al-
leen maar groter maken.

Schulden kwijtschelden
biedt kans op nieuwe start

Veel mensen kunnen hun hypotheek niet betalen. FOTO GUUS SCHOONEWILLE, ANP

Ook in Nederland
zou kwijtschelding
van schulden in het
uiterste geval
mogelijk moeten
zijn, bepleiten
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