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Voorwoord 
 

Voor u ligt mijn bachelorthesis ‘An instruction video a day keeps the teacher away’. Een 

ontwerpgericht onderzoek gericht op het inzetten van instructievideo’s om zelfstandigheid tijdens de 

rekenles bij leerlingen in groep 4 te ontwikkelen. Het onderzoek is begin van het schooljaar 2017-

2018 gestart naar aanleiding van een praktijkprobleem en verdiept vanuit de literatuur en een 

vooronderzoek in de praktijk. Het proces heeft uiteindelijk geleid tot een ontwerp dat toegepast en 

gemeten is in de praktijk. Het onderzoeksproces heb ik met veel interesse doorlopen. Daarnaast heb 

ik veel kennis en praktijkervaring verkregen omtrent instructievideo’s, zelfstandigheid en 

taakgerichtheid van de leerlingen. Overigens heb ik mij ook sterk ontwikkeld in het doen van 

onderzoek. In dit onderzoek kwam de kennis verkregen uit de voorgaande drie pabojaren bijeen. Het 

schrijven van een thesis is daarbij een mooie afsluiter waarin ik de verkregen kennis en vaardigheden 

kon toepassen.  

  

Mijn duo-collega en begeleider op afstand wil ik graag bedanken voor de ruimte en het vertrouwen 

dat ik kreeg om mijn onderzoek uit te voeren in groep 4. Tevens wil ik mijn duo-collega bedanken 

voor haar aandeel binnen de uitvoering van het ontwerp. Zij heeft namelijk op de maandag, dinsdag 

en woensdag het ontwerp voor mij kunnen uitvoeren.   

  

Tot slot wil ik mijn begeleiders Petra Hendrikse en Sonja Stuber bedanken voor het vertrouwen in 

mijn onderzoek en de feedback die mij telkens weer een stapje verder bracht. Ook bedank ik graag 

medestudenten Maaike van ’t Veld, Lara Oosthuizen en Susan Schakelaar, die mij hebben geholpen 

bij het reviseren van het onderzoek. Mede door de prettige samenwerking met mijn begeleiders en 

mijn medestudenten ben ik tot dit eindresultaat gekomen. 

  

Met trots presenteer ik u hier dan ook het eindresultaat.  

  

  

Lindsey Schipper 

 

Mei, 2018  
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Samenvatting 
 

Onderwerp: instructievideo’s ter bevordering van de zelfstandigheid van de leerlingen. 

Onderzoeksgroep: zwakkere en gemiddelde rekenaars van groep 4. Ontwerp: instructievideo’s, 

stappenplan probleem oplossen. Methode: observatie taakgerichtheid, evaluatie invloed ontwerp en 

vaardigheden leerlingen. Conclusie: ontwerp voor merendeel effectief op enkele zwakkere rekenaars 

na, taakgerichtheid en zelfstandig (door)werken voldoende. 

 

In groep 4 van OBS de Noorderschool te Giethoorn is het de uitdaging van de school om tijdens het 

rekenonderwijs meer tablets in te zetten, mede om aan te sluiten bij de werkwijze van Snappet (een 

digitale leerlijn dekkende leeromgeving) in de bovenbouw. Bovendien blijkt dat de zwakkere en 

gemiddelde rekenaars net iets langer de tijd nodig hebben om de leerstof te verwerken en daardoor 

regelmatig behoefte hebben aan dat ‘extra duwtje in de rug’. Een gewenste verbetering zou zijn dat 

de leerlingen van groep 4 gemakkelijker zelfstandig aan het werk kunnen gaan door middel van het 

ontwerp: instructievideo’s. Een instructievideo is een video of animatie die aan de hand van 

voorbeelden bepaalde instructies presenteert aan de kijker, met als doel dat de kijker het achteraf zelf 

kan uitvoeren (Pop Soda, 2016). Een instructievideo heeft vier keer meer impact dan statische 

informatie alleen (Matthys, 2016), sluit goed aan bij de belevingswereld van de leerlingen 

(Ruitenbeek, 2014) en is ideaal voor terugspoelen, pauzeren en herhalen van de stof (Kelly, Lyng, 

McGrath, & Cannon, 2009). De onderzoeksvraag die hieruit voortvloeit en centraal staat in het 

onderzoek luidt: “Hoe kunnen instructievideo’s binnen het vakgebied rekenen bijdragen aan de 

zelfstandigheid van de leerlingen in groep 4?” Dekkers en Meijnen (2003) verstaan onder 

zelfstandigheid dat een leerling op zichzelf, onafhankelijk van anderen, een leerdoel kan bereiken. 

Zelfstandig werken houdt volgens Meijer (2006) in dat leerlingen alleen of samen, gedurende enige 

tijd, zonder hulp van de leerkracht kunnen werken. Hieraan wordt taakgerichtheid gekoppeld. 

Volgens Förrer, Kenter en Veenman (2000) is iemand taakgericht wanneer hij voor een langere tijd 

rustig en geconcentreerd aan een opdracht kan werken en wanneer hij een taakgerichtheidspercentage 

van minimaal 65% van de tijd laat zien. Leren kun je observeren (2005) heeft twee verschillende 

observatieschema’s ontwikkeld waarmee je de taakgerichtheid van de leerlingen kunt observeren. Uit 

de observatie naar taakgerichtheid is gebleken dat de leerlingen niet naar tevredenheid scoren. Zij 

scoren onder de grens van 65% van de tijd. De leerkrachten zetten geen instructievideo’s in, maar 

zouden dit wel willen doen wanneer het aansluit op de methode. De leerkrachten hopen op een 

ontwerp dat ervoor mag zorgen dat de leerkrachten vaker verlengde instructie kunnen aanbieden, 

terwijl de andere leerlingen op dat moment ook zelfstandig kunnen (door)werken. Aansluitende 

doelen zijn: ‘de leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk’ en 

‘de leerling volgt een stappenplan om een grotere taak uit te voeren’ (CED-groep 2009). Vanuit de 

verkregen inzichten uit de literatuur en de praktijk is een ontwerp tot stand gekomen. Het ontwerp is 

gedurende zes weken ingezet. Het ontwerp bestaat uit zelfontworpen instructievideo’s en een 

stappenplan om (reken)problemen op te lossen. De werking van het ontwerp is gemonitord en 

gemeten middels een checklist ontwerpcriteria instructievideo’s, observatie taakgerichtheid 

leerlingen, evaluatie invloed instructievideo’s en evaluatie vaardigheden leerlingen zelfstandig 

(door)werken. Hieruit blijkt dat een groot deel van de leerlingen de doelen voor het zelfstandig 

(door)werken heeft kunnen behalen, op enkele zwakkere rekenaars na. De meeste leerlingen zijn 

voldoende taakgericht. Vooral voor gemiddelde rekenaars zouden instructievideo’s behulpzaam 

kunnen zijn en kunnen deze bijdragen aan het zelfstandig (door)werken van de leerlingen. Voor 

zwakkere rekenaars geldt dat het per leerling zal verschillen of het ontwerp behulpzaam kan zijn. 

Geregeld hebben deze leerlingen de interactie van de leerkracht nodig.  

 
Trefwoorden: instructievideo’s, stappenplan, zelfstandig (door)werken, taakgerichtheid, probleem oplossen. 
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1. Inleiding 
 

1.1 Introductie 
 

In schooljaar 2017-2018 wordt op openbare basisschool de Noorderschool te Giethoorn onderzoek 

gedaan binnen het vakgebied rekenen. De Noorderschool valt onder Stichting Op Kop. De stichting 

telt negentien openbare basisscholen en een school voor speciaal basisonderwijs. De scholen staan 

verspreid binnen de gemeenten Steenwijkerland en Zwartewaterland. De Kop van Overijssel kent 

veel kleine kernen en daarnaast een paar grotere steden. Op Kop kent dan ook kleine en grote scholen, 

waarvan de Noorderschool een kleine, maar groeiende dorpsschool is. Momenteel telt de 

Noorderschool 118 leerlingen verdeeld over vijf groepen. Het team bestaat uit de directrice, de intern 

begeleider en zeven leerkrachten. Kenmerkend voor de Noorderschool is momenteel het willen 

fuseren met de tweede openbare basisschool in Giethoorn: De Zuiderschool. Al een aantal jaren zijn 

de twee scholen bezig met afstemming en vernieuwing, in afwachting van het nieuwe schoolgebouw, 

dat vermoedelijk binnen drie jaar zijn plek krijgt te midden van Giethoorn. De scholen hebben al veel 

kunnen afstemmen, maar werken de komende jaren verder aan de vernieuwing van hun onderwijs. 

Het is de missie van de scholen om hun leerlingen te laten groeien tot unieke wereldburgers. De 

leerkrachten hebben veel aandacht voor het individuele kind. Op de scholen ontwikkelen leerlingen 

zich zo optimaal mogelijk op cognitief, sociaal emotioneel en creatief gebied, zodat zij met hun eigen 

specifieke mogelijkheden deel kunnen nemen aan de maatschappij. 

 

1.2 Beschrijving van het praktijkprobleem 
 

Op de Noorderschool beginnen de leerkrachten en de leerlingen in het schooljaar 2017-2018 met 

Snappet in groep 5-8. Iedere leerling krijgt een eigen tablet waarop ze Snappet kunnen gebruiken. De 

applicatie biedt een volledig digitale leerlijn dekkende leeromgeving voor meerdere vakgebieden. 

Snappet is in staat een indicatie te geven van de toepassingsvaardigheid van de leerling, naast het 

weergeven van de mate waarin de leerstof wordt beheerst (Van de Hoef & Bootsma, 2014). De school 

is enthousiast, maar heeft nog niet de mogelijkheid om Snappet in te zetten in groep 4. Wel zijn in 

deze groep vijftien tablets aanwezig waarmee de leerlingen kunnen werken, met applicaties zoals 

Rekentuin voor rekenen en BLOON voor spelling. De leerkrachten van groep 4 willen echter de 

tablets dit schooljaar meer gaan inzetten, zodat de leerlingen kunnen wennen aan het werken met 

tablets en het hen voorbereidt op wat komen gaat bij Snappet in de bovenbouw. 

Zoals eerder vermeld zal dit onderzoek zich richten op het vakgebied rekenen. Binnen het 

rekenonderwijs zal dit onderzoek zich richten op instructievideo’s ter bevordering van de 

zelfstandigheid van de leerlingen in groep 4. Groep 4 telt zeventien leerlingen waarvan tien jongens 

en zeven meisjes. De groep zit in een combinatieklas, namelijk groep 3/4, met in totaal 30 leerlingen. 

Op maandag tot en met woensdag zitten groep 3 en 4 in één lokaal en op donderdag en vrijdag worden 

de twee groepen gesplitst.  

De aanleiding voor dit onderzoek is de uitdaging van de school om in groep 4 tijdens het 

rekenonderwijs tablets meer in te zetten, om zo naar een meer doorlopende leerlijn toe te werken. Dit 

betekent dat de leerkrachten van groep 4 meer willen aansluiten op Snappet in de bovenbouw. Eén 

van de doelen van het werken met Snappet is dat leerlingen meer en/of langer zelfstandig kunnen 

werken. Zo wordt van hen verwacht om tijdens de zelfstandige verwerking bij vragen eerst te bekijken 

of Snappet een tip of een instructievideo aanbiedt, om de leerlingen verder op weg te helpen. Op het 

moment dat een leerling hiermee niet verder kan, mag de leerling de leerkracht om hulp vragen. Deze 

manier van werken willen de leerkrachten in groep 4 ook gaan inzetten, om de leerlingen voor te 

bereiden op Snappet in de bovenbouw. De leerkrachten van groep 4 willen meer aansluiten op 
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Snappet door instructievideo’s tijdens het rekenonderwijs in te zetten, in de hoop dat ook zij meer 

en/of langer zelfstandig te werk kunnen gaan.   

Dit onderzoek sluit echter ook aan op de behoeften van de leerlingen van groep 4 zelf. De leerkrachten 

hebben moeite met differentiëren tijdens het rekenonderwijs. In deze groep zitten duidelijk 

niveauverschillen, maar door de grote combinatieklas is het lastig om gericht te differentiëren. 

Bovendien is groep 4 een groep waarbij nog weinig zelfstandigheid te zien is. Een groot deel van de 

leerlingen heeft na de klassikale uitleg nog extra ondersteuning nodig. De sterkere rekenaars krijgen 

genoeg uitdaging. Het is vooral de zwakkere en (onzekere) gemiddelde rekenaar die moet lijden onder 

het gebrek aan voldoende tijd en aandacht. Het blijkt dat deze leerlingen regelmatig behoefte hebben 

aan dat ‘extra duwtje in de rug’. Deze leerlingen laten merken dat zij net iets langer de tijd nodig 

hebben om de leerstof te verwerken om vervolgens zelfstandig aan de slag te kunnen gaan.  

Een gewenste verbetering zou zijn dat de leerlingen van groep 4 meer zelfstandigheid laten zien, 

doordat zij na de klassikale uitleg gemakkelijker zelfstandig aan het werk kunnen gaan, in plaats van 

dat de leerlingen nog (veel) ondersteuning van de leerkracht nodig hebben. De leerkrachten hopen 

dat de instructievideo’s de leerlingen dat ‘extra duwtje in de rug’ kunnen bieden om zelfstandig te 

kunnen werken. Geleidelijk zou de zelfstandigheid van de leerlingen kunnen worden verhoogd. 

Aansluitende begrippen zijn: zelfstandigheid, zelfstandig werken en taakgerichtheid. Dekkers en 

Meijnen (2003) verstaan onder zelfstandigheid dat een leerling op zichzelf, onafhankelijk van 

anderen, een leerdoel kan bereiken. Zelfstandig werken houdt volgens Meijer (2006) in dat leerlingen 

alleen of gezamelijk, gedurende enige tijd, zonder hulp van de leerkracht kunnen werken. Volgens 

Förrer, Kenter en Veenman (2000) is iemand taakgericht wanneer hij voor een langere tijd rustig en 

geconcentreerd aan een opdracht kan werken. 
 

1.3 Relevantie 

 

De relevantie van dit onderzoek reikt verder dan het beschreven praktijkprobleem. Het ontwerp en de 

doelen van het onderzoek werken aan verschillende vaardigheden van de ‘21st century skills’, wat 

inhoudt dat deze vaardigheden van belang zijn om leerlingen voor te bereiden op een snel 

veranderende maatschappij (Fisser, Thijs & van der Hoeven, 2014). De leerlingen werken 

bijvoorbeeld aan de vaardigheid ‘Probleem oplossen’ door te leren hoe zij zelfstandig hun 

(reken)probleem aanpakken en proberen op te lossen (hulp vragen aan klasgenoot/leerkracht, 

instructievideo bekijken). ‘ICT-basisvaardigheden’ leren de leerlingen door een tablet te leren 

gebruiken en door te leren hoe zij de instructievideo’s kunnen vinden en bekijken. Hierop sluit de 

vaardigheid ‘Mediawijsheid’ aan: hoe kunnen wij media (instructievideo’s) inzetten in het onderwijs? 

Tot slot leren de leerlingen de vaardigheid ‘Zelfregulering’ door zelf verantwoordelijkheid te nemen 

in het behalen van de doelen (Kennisnet & SLO, 2015). 

Zelfstandigheid bij leerlingen is van groot belang in het onderwijs. Röhner en Wenke (2004) schrijven 

over dit belang en stellen een aantal doelen voor de zelfstandigheidsontwikkeling. Het is aan 

leerkrachten de taak om zo gedifferentieerd mogelijk les te geven. Hierbij willen de leerkrachten 

vooral aandacht besteden aan de zwakkere leerlingen. De mate van zelfstandigheid en betrokkenheid 

van leerlingen hebben hier invloed op volgens Röhner en Wenke (2004). Zo stellen zij dat hoe groter 

de zelfstandigheid en de betrokkenheid van de leerlingen in de groep is, des te gevarieerder het 

programma en de rol van de leerkracht zal kunnen zijn. Naast deze praktische doelen heeft 

zelfstandigheid bij leerlingen ook pedagogisch-didactische doelen. Leerlingen leren namelijk omgaan 

met hun eigen mogelijkheden. Wanneer zij in staat zijn tot reflectie op hun eigen handelen, leren zij 

beter zelfstandig of gezamenlijk problemen op te lossen. Dit verhoogt de autonomie van de leerlingen. 

Tenslotte is er ook sprake van een didactisch doel, namelijk het proces om te leren zelfstandig 

oplossingen te zoeken. 

Het van tevoren vastgestelde ontwerp van het ontwerpgericht onderzoek, te weten instructievideo’s, 

is ook steeds meer relevant. Het geven van instructie en feedback op maat staat hoog op de 
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onderwijsagenda. Op steeds meer scholen gaat dit gepaard met een andere organisatie van de lessen, 

ondersteund door digitale leermiddelen als video-instructie en tablets, waarmee leerlingen zelfstandig 

leren (Blankestijn, 2014). Het sluit daarom niet alleen aan bij de digitalisering in het onderwijs, maar 

werkt tegelijkertijd aan het zelfstandig leren en werken van de leerlingen. 
 

1.4 Doelstelling en vraagstelling 
 

Het doel van het onderzoek is het aanreiken van handvatten aan de leerkrachten van groep 4 op de 

Noorderschool te Giethoorn voor het aanbieden van instructievideo’s, ter bevordering van de 

zelfstandigheid van de leerlingen, binnen het vakgebied rekenen. Met als uiteindelijke doel het 

kunnen verhogen van de zelfstandigheid van de leerlingen, zodat zij tijdens het rekenonderwijs 

gemakkelijker zelfstandig te werk kunnen gaan. Hieruit vloeit de volgende hoofdvraag voort:   

 

“Hoe kunnen instructievideo’s binnen het vakgebied rekenen bijdragen aan de zelfstandigheid van 

de leerlingen in groep 4?” 

 

Om een conclusie te kunnen formuleren voor bovenstaande hoofdvraag zijn er deelvragen 

geformuleerd, gericht op het verkrijgen van generieke-, context- en ontwerp kennis.  

 

Deelvragen gericht op het verkrijgen van generieke kennis:  

1. Wat wordt er verstaan onder het begrip instructievideo’s?  

2. Hoe ziet de opbouw van een instructievideo eruit? 

3. Wat wordt er verstaan onder het begrip zelfstandigheid? 

4. Hoe ziet de doorlopende leerlijn van zelfstandigheid tot en met groep 4 eruit? 

5. Hoe kan een leerkracht de zelfstandigheid bij rekenen stimuleren? 

Deelvragen gericht op het verkrijgen van contextkennis:  

6. Wat is de huidige stand van zaken met betrekking tot de zelfstandigheid van de zwakkere en 

gemiddelde rekenaars? 

7. Wat is de huidige stand van zaken bij de leerkracht met betrekking tot het stimuleren van de 

zelfstandigheid wat betreft rekenen? 

8. Wat is de huidige stand van zaken bij de leerkracht met betrekking tot het inzetten van 

instructievideo’s tijdens de rekenles? 

Deelvragen gericht op het verkrijgen van ontwerpkennis: 

9. In hoeverre voldoet het ontwerp ‘instructievideo’s ter stimulering van de zelfstandigheid’ in 

de praktijk? 

 

1.5  Structuur 
 

In hoofdstuk 2: Theoretisch kader, zullen bovengenoemde deelvragen gericht op het verkrijgen van 

generieke kennis worden beantwoord. Het hoofdstuk wordt afgesloten door een conclusie. In 

hoofdstuk 3: Vooronderzoek, wordt het vooronderzoek beschreven, gericht op het verkrijgen van 

context kennis. Ook dit hoofdstuk zal worden afgesloten met een conclusie. Naar aanleiding van de 

resultaten en conclusies uit het theoretisch kader en het vooronderzoek, volgt hoofdstuk 4: Onderzoek 

naar het ontwerp. Het ontwerp dat tot stand gekomen is en de resultaten hiervan worden hierin 

beschreven. Bovendien wordt in dit hoofdstuk de deelvraag, gericht op het verkrijgen van 

ontwerpkennis en daaropvolgend de hoofdvraag beantwoord. Aansluitend op het antwoord op de 

hoofdvraag volgt de discussie in hoofdstuk 5. In de discussie worden mogelijke discussiepunten, 

beperkingen en aanbevelingen voor de beroepspraktijk en suggesties voor vervolgonderzoek 

gepresenteerd. Tot slot volgt de literatuurlijst en de bijlagen van het onderzoek.   
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2. Theoretisch kader 
 

In hoofdstuk 2 worden de gestelde deelvragen, gericht op het verkrijgen van generieke kennis, 

beantwoord. Allereerst worden de deelvragen gepresenteerd. Vervolgens zullen de gestelde 

deelvragen worden beantwoord. Tot slot volgt de conclusie van de literatuurstudie.  

 

 

2.1 Inleiding literatuurstudie  
 

In de volgende paragraaf, paragraaf 2.2 literatuurstudie, zal het praktijkprobleem vanuit generieke 

kennis worden verkend. Middels een literatuurstudie wordt er antwoord gegeven op de volgende 

deelvragen:  

1. Wat wordt er verstaan onder het begrip instructievideo’s?  

2. Hoe ziet de opbouw van een instructievideo eruit? 

3. Wat wordt er verstaan onder het begrip zelfstandigheid? 

4. Hoe ziet de doorlopende leerlijn van zelfstandigheid tot en met groep 4 eruit? 

5. Hoe kan een leerkracht de zelfstandigheid bij rekenen stimuleren? 

 
 

2.2 Literatuurstudie 
 

2.2.1. Instructievideo’s 
 

Het van tevoren vastgestelde ontwerp van dit onderzoek is het inzetten van instructievideo’s. Wat 

houdt een instructievideo eigenlijk in? Waarom zou een leerkracht instructievideo’s inzetten? Kan 

dit ook op verschillende manieren en op verschillende momenten? 

 

Productiebureau Pop Soda (2016) definieert een instructievideo als een video of animatie die 

bepaalde instructies presenteert aan de kijker. Door gebruik van voorbeelden in de video kan de kijker 

het achteraf zelf aan de hand van de instructies uitvoeren. Door te kijken en te luisteren kan de kijker 

de instructies volgen en onthouden. Er kunnen duidelijke visualisaties worden gemaakt van de 

instructies, terwijl een voice-over daar duidelijke uitleg bij geeft. De kijker kan zo precies zien en 

horen wat hij of zij dient te doen. Daarbij kan het gebruik van een instructievideo een zeer efficiënte 

uitwerking hebben. De doelgroep kan zichzelf helpen door het kijken van de video, waardoor een 

andere partij hier geen aandacht aan hoeft te besteden. Gericht op het onderwijs kan een 

instructievideo leerlingen instructies aanbieden zonder dat de leerkracht hier extra tijd aan hoeft te 

besteden. De leerkracht kan op dit moment ergens anders helpen. 

 

Honderden jaren werd instructie voornamelijk tekst gebaseerd overgebracht op leerlingen. De 

opkomst van de computer heeft ervoor gezorgd dat het steeds makkelijker werd om informatie ook 

op basis van afbeeldingen, en later animaties en video, vorm te geven (Mayer, 2001). 

Instructievideo’s zijn hierbij een nieuwe vorm van het aanbieden van instructie in het onderwijs. Maar 

waarom zouden leerkrachten voor instructievideo’s kiezen? Uit een onderzoek van Kelly, Lyng, 

McGrath, en Cannon (2009) bleek dat leerlingen het fijn vinden dat ze een instructievideo meerdere 

keren kunnen bekijken om de stof echt te begrijpen. Vooral voor herhaling blijken instructievideo’s 

ideaal. Bovendien heeft een instructievideo vier keer meer impact dan statische informatie alleen 

(Matthys, 2016). De leerkracht kan instructievideo’s inzetten om voorkennis te activeren, te 

motiveren, voor kennisverwerving, samenwerken en communiceren, reflectie, feedback en 

beoordelen (Alons, 2008).  
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Videoredacteur Ruitenbeek (2014) noemt vier redenen waarom leerlingen veel kunnen leren van 

instructievideo’s. De eerste reden is dat het laten zien van een video in de les bij deze tijd past, het 

spreekt aan. Het sluit goed aan bij de belevingswereld van de leerlingen, aangezien ze met veel 

bewegende beelden opgroeien. Een andere reden is dat instructievideo’s zeer geschikt zijn voor 

herhaling en het bekijken in eigen tempo. De video kan worden gepauzeerd en teruggespoeld. De 

derde reden is dat je als leerkracht met video de wereld in de school haalt. Hoewel een leerkracht veel 

kan overbrengen, bereikt een video met ‘echte’ beelden al snel meer. Tot slot is het aanbod van 

instructievideo’s groot en is het een waardevolle aanvulling op de les. 

 

Instructievideo’s worden op steeds meer verschillende manieren ingevoerd. Bij ‘flipping the 

classroom’ worden de lessen en het huiswerk letterlijk omgedraaid. De leerlingen krijgen buiten de 

les instructie via onlinevideo’s. In de klas werken de leerlingen aan verwerkingsopdrachten, projecten 

en metacognitieve vaardigheden. Blankestijn (2014) stelt dat leerlingen thuis video’s laten kijken is 

slechts een element van flipping the classroom is. Het ‘geflipte’ zit hem vooral in dat niet iedereen in 

de klas hetzelfde doet op hetzelfde moment. Instructievideo’s aanbieden als verlengde instructie of 

als pre-teaching is daarom ook een mogelijkheid. Leerlingen maken zelf deze keuze. Naast de keuze 

voor een bepaald moment, kan er ook voor worden gekozen om bepaalde leerlingen instructievideo’s 

aan te bieden (School Aan Zet, 2016). Zo kan een leerkracht er bewust voor kiezen om 

instructievideo’s in te zetten voor de sterkere leerlingen als verdieping, of juist voor zwakkere 

leerlingen als extra ondersteuning. 

 

Het bieden van pre-teaching (instructie voorafgaand aan de rekenles) is een effectieve manier van 

begeleiden van rekenzwakke leerlingen (School Aan Zet, 2016). De leerlingen zijn al voorbereid op 

wat gaat komen, ze hebben de stof al geoefend en het zelfvertrouwen neemt toe. Het effect van pre-

teaching is dat deze leerlingen al kennis gemaakt hebben met de belangrijkste onderdelen van de les, 

zodat ze dan tijdens de groepsinstructie ook antwoord kunnen geven. Instructievideo’s in de les 

kunnen daarom ook als pre-teaching worden ingezet. 

 
 

2.2.2. Opbouw instructievideo’s 
 

Interessant om te onderzoeken voor het ontwerp is hoe een instructievideo kan worden gemaakt. 

Welke stappen moet een leerkracht volgen om tot een effectieve instructievideo te komen? Welke 

aandachtspunten zijn hierbij van belang? Wanneer is een instructievideo ‘goed’?  
 

Bij het maken van een eigen instructievideo kan het helpen om het proces in meerdere stappen op te 

delen. Leraar24 (2015) beschrijft deze stappen. De eerste stap is het afbakenen van het onderwerp en 

het formuleren van het doel. De instructievideo moet niet te breed of oppervlakkig worden. Het 

uitwerken van de inhoud in een script is de volgende stap. Wat komt er precies in de instructievideo? 

Hoe lang mag dit duren? Op welke manier laat je dit zien? Bij de derde stap wordt het gefilmd en bij 

de vierde stap wordt de video gemonteerd. Als laatste stap wordt de video gelanceerd. Waar kunnen 

de leerlingen de video bekijken? 
 

Een goede instructievideo heeft drie hoofdkenmerken: het biedt extra leerrendement, is leerzaam en 

foutloos (InnovatieImpuls Onderwijs, 2014). Leerlingen kunnen het instructiefilmpje bekijken in 

plaats van of aanvullend op de uitleg van de leerkracht. Maar vanaf wanneer is leren met video 

effectief? Als je aan de slag gaat met video in de les is het goed om te weten welk soort beelden 

leerlingen helpen bij het leren. Kester en Merriënboer (2013) beschrijven verschillende effectieve 

principes.  
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Het segmentatieprincipe is effectief wanneer de leerlingen nog niet veel voorkennis hebben over het 

onderwerp. De video wordt in verschillende stukken geknipt. Leerlingen krijgen zo steeds even de 

gelegenheid om de informatie te verwerken voordat zij weer nieuwe informatie krijgen.  

Het ‘in je eigen tempo principe’ is handig, omdat leerlingen zelf het presentatietempo van een video 

kunnen bepalen.  

Bij aandacht richten met signalering wordt gericht naar de belangrijkste onderdelen het 

leermateriaal.  Signalering in video kan bijvoorbeeld door visuele cues (pijltjes of gekleurde kaders).  

Door gebruik van modelvoorbeelden kunnen leerlingen leren aan de hand van een voorbeeld. In een 

‘videomodelvoorbeeld’ doet iemand een taak of handeling in beeld voor, gecombineerd met een 

voice-over. Het werkt beter als de leerlingen het gezicht van ‘het model’ niet zien. De aandacht wordt 

dan volledig gericht op het volgen van de taak en niet op het gezicht van het model. 

 

De cognitieve multimediatheorie van Mayer (2003) is gebaseerd op inzichten uit de cognitieve 

wetenschap over hoe mensen informatie verwerken. Op basis van deze inzichten formuleert hij de 

volgende verschillende ontwerpprincipes voor multimediaal leermateriaal: 

1. Leerlingen leren beter van gesproken tekst in combinatie met afbeeldingen (auditieve én visuele 

informatie) dan van visuele of auditieve informatie alleen.  

2. Leerlingen leren beter wanneer woorden en beelden die over hetzelfde gaan op hetzelfde moment 

worden genoemd of weergegeven. 

3. Leerlingen leren beter wanneer er zo min mogelijk afleidende en overbodige informatie wordt 

toegevoegd. 

4. Als informatie visueel wordt gerepresenteerd werkt het goed om daar gesproken tekst aan toe te 

voegen. Het toevoegen van geschreven tekst aan plaatjes of animaties maakt het lastiger om het 

geleerde goed te verwerken. 

 

InnovatieImpuls Onderwijs (2014) schrijft over de onderdelen van een instructievideo waar je als 

leerkracht aan moet denken, wanneer een eigen video wordt gemaakt. Deze onderdelen worden kort 

toegelicht: 

1. Onderwerp kiezen en doelgroep bepalen: de onderwerpen zijn gerelateerd aan de kerndoelen van 

het onderwijs in het bewuste vak en zijn af te leiden van de lesmethode. De informatie en het 

taalgebruik moet aansluiten op het publiek. 

2. Keuze van de techniek (stijl): er zijn verschillende technieken en stijlen te kiezen voor het maken 

van een instructievideo. Een voice-over en geschreven tekst werken rustgevend. Een populaire 

vorm is screencasten: een voice-over wordt gecombineerd met de uitleg die op het beeld 

verschijnt. Vaak zijn dit van tevoren ontworpen beelden/PowerPoints/Prezi’s. Screencast-o-

Matic en Screenr zijn websites waarop je kunt screencasten (Matthys, 2016). 

3. Script en lengte: het script en de invulling moeten kort zijn, met een krachtige boodschap. De 

lengte van een effectieve boodschap kan variëren, maar een video langer dan vijf minuten komt 

al in de gevarenzone voor ‘saaiheid’.   

4. Muziek: dit kan de inhoud van de film ondersteunen, maar ook ondermijnen. Het effect is 

afhankelijk van de individuele leerstijl. Als muziek wordt gebruikt, dan moet er worden gelet op 

auteursrechten.  

5. Locatie, licht en geluid: Bepaal waar je de film wilt opnemen: binnen en/of buiten en wat je aan 

decor en attributen nodig hebt. Let bij de keuze van de ruimte voor binnenopnames op 

geluiddichtheid en lichtinval.  

6. Publicatie: let bij publicatie op dat de films bruikbaar zijn voor iedere elektronische leeromgeving 

in het Nederlandse onderwijs en dat ze soepel lopen op sites als YouTube, Vimeo of de Khan 

Academy. QR-codes zijn daarbij ideaal om leerlingen op een snelle manier te verwijzen.  
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Naast de onderdelen van een instructievideo, beschrijft InnovatieImpuls Onderwijs (2014) ook een 

aantal aandachtspunten voor het maken van een instructievideo. De essentie van de uitleg in de video 

moet overeind blijven. Voeg daarom geen onnodige onderdelen toe (Colvin Clark & Mayer, 2008). 

Het verhaal kan worden gestructureerd door middel van bijvoorbeeld drie stappen die worden 

uitgelegd. Wanneer het mogelijk is, houd dan de verschillende stappen van de uitleg in beeld. Geef 

vooraf aan waar de video over gaat en sluit af met een korte samenvatting. Wanneer er sprake is van 

veel handelingen, zorg er dan voor dat de kijker de tijd krijgt om de informatie te verwerken. Maak 

de leerlingen bewust van de pauzeknop en de mogelijkheid tot terugspoelen (WCAG WG, 2014). Let 

op de lengte van de instructievideo: zeven minuten is de bovengrens, vijf minuten of minder is prima, 

maar minder dan drie minuten kan ook heel effectief zijn (Berk, 2009). 
 
 

2.2.3. Zelfstandigheid 
 

In het theoretisch kader wordt niet enkel gericht gekeken naar het begrip zelfstandigheid. Aan 

zelfstandigheid worden de volgende begrippen en definities gekoppeld: autonomie, zelfstandig 

werken, zelfstandigheidsontwikkeling en taakgerichtheid. Tevens zijn deze begrippen van toepassing 

bij het vooronderzoek en het ontwerp. Deze aspecten van zelfstandigheid zijn van belang voor dit 

ontwerpgericht onderzoek. 
 

Het begrip zelfstandigheid is volgens het online woordenboek Van Dale (2014) een aspect van het 

begrip autonomie. Zelfstandigheid bestaat naast autonomie ook uit de aspecten onafhankelijkheid, 

zelfregulatie en zelfeffectiviteit. Zelfregulatie is het vermogen zelf beslissingen te nemen om het 

verloop en de uitkomsten van zelf gestelde doelen te beïnvloeden. Het geloof in het eigen kunnen 

wordt beschreven met het begrip zelfeffectiviteit (Zuylen, Simons, Heck, 1998). 

 

Autonomie -en dus evenzeer zelfstandigheid- wordt samen met competentie en verbondenheid gezien 

als de drie universele psychologische basisbehoeften van de mens (Deci & Ryan, 2008). Stevens 

(1997) beschrijft autonomie, competentie en relatie als de pedagogische voorwaarden waaraan 

voldaan moet worden om goed onderwijs te kunnen realiseren. Om zich optimaal te kunnen 

ontwikkelen moet een leerling lekker in zijn vel zitten, een vertrouwde band hebben met klasgenoten 

en de leerkrachten en zich bekwaam voelen. ‘Ik kan het’ is hierbij een belangrijke gedachte, maar 

ook vooral: ‘ik kan het zelf’. Die laatste gedachte sluit aan op de groei van de zelfstandigheids-

ontwikkeling. 
 

Het ontwikkelen van zelfstandigheid is volgens Dekkers en Meijnen (2003) een belangrijk 

maatschappelijk doel van het Nederlandse onderwijs. Onder zelfstandigheid wordt verstaan dat een 

leerling op zichzelf, onafhankelijk van anderen, een leerdoel kan bereiken. Daarvoor moeten 

leerlingen leren leren. Hierbij worden leerlingen steeds vaardiger in het zelfstandig en 

zelfverantwoordelijk leren en werken.  

 

Van Hout-Wolters, Simons, en Volet, (2000) benoemen zelfstandig werken als een werkwijze waarbij 

leerdoelen, leerstrategieën, feedback en beoordeling gedurende de basisschoolperiode in toenemende 

mate door de leerling wordt bepaald, onder begeleiding en sturing van de leerkracht. Zuylen, Simons 

en Heck (1998) definiëren het begrip zelfstandig werken als leeractiviteiten individueel kunnen 

uitvoeren aan de hand van uitvoerige instructies. Zelfstandig werken houdt volgens Meijer (2006) in 

dat leerlingen alleen of samen, gedurende enige tijd, zonder hulp van de leerkracht kunnen werken. 

Daarbij benoemt Meijer nadrukkelijk dat zelfstandig werken niet alleen een didactisch doel heeft, 

maar dat het door leerkrachten als breder doel moet worden opgevat. Tijdens de ontwikkeling van 
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zelfstandig werken leert de leerling plannen, zijn eigen leerstijl ontwikkelen, zich verantwoordelijk 

voelen voor zijn eigen werk en zelf keuzes maken. 
 

Bij het vormgeven van de zelfstandigheidsontwikkeling is het van belang dat de leerlingen inzicht 

krijgen in de structuur van de organisatie. Volgens Röhner en Wenke (2004) zal het creëren van 

betrokkenheid alleen kunnen lukken wanneer de leerlingen het gevoel hebben daadwerkelijk 

medeverantwoordelijk te zijn voor hun eigen proces.  Doordat een leerkracht meerdere leerlingen in 

zijn groep heeft, is het belangrijk dat een leerling deze keuzes in de meeste gevallen zelfstandig kan 

maken. Volgens Meijer (2006) is de behoefte aan zelfstandigheid bij leerlingen hierbij daarom van 

belang. Leerlingen zelfstandig laten werken, biedt een uitkomst om hieraan tegemoet te komen.  
 

Wanneer er over zelfstandigheid gesproken wordt, moet erbij worden stilgestaan dat zelfstandigheid 

verschillende fasen heeft. Meijer (2006) beschrijft de volgende fasen: zelfstandig (ver)werken, 

zelfstandig werken, zelfstandig leren en zelfverantwoordelijk leren. Per fase van zelfstandigheid 

wordt beschreven wat deze fase inhoudt.  

Zelfstandig (ver)werken is de eerste fase waarin leerlingen zitten. De leerkracht of de methode 

bepaalt wat de leerling gaat doen. De opdrachten zijn eenduidig en kunnen maar op een manier 

opgelost worden. In deze fase werken de leerlingen kort aan de opdracht en het antwoord wordt 

direct gecontroleerd. Deze situatie komt voornamelijk bij instructies voor. 

De tweede fase is het zelfstandig werken. Het gaat in deze fase nog steeds om gesloten opdrachten, 

maar met het verschil dat ze in een langere periode mogen worden afgerond. De leerlingen krijgen 

iets meer vrijheid en mogen bijvoorbeeld zelf bepalen in welke volgorde zij activiteiten uitvoeren. 

Het doel wordt tijdens deze fase nog steeds voor de leerling bepaald. 

Fase drie is het zelfstandig leren. In deze fase krijgen leerlingen meer keuzemogelijkheden. Ook in 

deze fase wordt het doel nog grotendeels voor de leerkracht of de methode bepaald. Tijdens het 

zelfstandig leren heeft de leerling invloed op de manier waarop het doel bereikt wordt. Hier valt 

bijvoorbeeld ook onder: “als je deze sommen al begrijpt zonder instructie, mag je alvast aan het 

werk”. Een ander kenmerk is dat de opdrachten niet meer altijd één goed antwoord kennen, maar dat 

meerdere antwoorden/oplossingen mogelijk zijn.  

De laatste fase van de zelfstandigheidsontwikkeling is zelfverantwoordelijk leren. De leerling 

bepaalt in deze fase het doel. Echter moet het doel wel passen binnen de algemene doelen en het doel 

van de groep waarin de leerling zicht bevindt. In overleg met de leerkrachten en/of de groep wordt 

het doel vastgesteld. In de laatste fase kunnen leerlingen bijvoorbeeld aan de slag gaan met zelf 

geformuleerde leervragen binnen het thema van een bepaald vak.  
 

De werkhouding van een leerling komt tot uiting in het werkgedrag. Onder werkgedrag valt het aspect 

taakgerichtheid, wat één van de kerndoelen van zelfstandig leren en zelfstandig werken is. 

Taakgerichtheid is het gedrag wat de leerkrachten van een leerling verwachten als het een taak dient 

uit te voeren (Te Braake & Meerwaldt, 2000). Volgens Förrer, Kenter en Veenman (2000) is iemand 

taakgericht wanneer hij voor een langere tijd rustig en geconcentreerd aan een opdracht kan werken. 

Daar komt bij, dat iemand taakgericht is wanneer hij 65-70% van de tijd taakgericht gedrag laat zien. 

Observatie is een belangrijk middel om eventuele taakgerichtheids-problemen in kaart te brengen. Er 

zijn allerlei factoren die de taakgerichtheid van leerlingen kan beïnvloeden. Deze factoren kunnen 

liggen in de leerling, de taak, de leeromgeving of bij de leerkracht. Leren kun je observeren (2005) 

heeft twee verschillende observatieschema’s ontwikkeld waarmee je de taakgerichtheid van de 

leerlingen kunt observeren. 
 

 

 

 



Lindsey Schipper | 970204001 | VT4B | V4OND15-B | An instruction video a day keeps the teacher away 
14 

2.2.4. Doorlopende leerlijn zelfstandigheid voor groep 4 
 

In dit ontwerpgericht onderzoek wordt ingegaan op zelfstandigheid en zelfstandig werken. Maar wat 

horen deze leerlingen in groep 4 eigenlijk te kunnen op dit gebied? Welke vaardigheden horen zij te 

bezitten? 

 

De CED-groep (2009) heeft een doorlopende leerlijn ontwikkeld voor het leren leren. Onderdeel van 

deze doorlopende leerlijn is de zelfstandigheidsontwikkeling. De doelen die onder de 

zelfstandigheidsontwikkeling vallen zijn gebaseerd op uitgestelde aandacht/hulp vragen en 

zelfstandig (door)werken. De leerlijn geeft voor deze doelen aan welke vaardigheden leerlingen in de 

acht groepen van de basisschool moeten bezitten.  

 

In onderstaande tabellen (tabel 1 en tabel 2) wordt per groep beschreven aan welke doelen voor de 

zelfstandigheidsontwikkeling in die groep wordt gewerkt. Voor het onderzoek wordt gericht gekeken 

naar de vaardigheden die leerlingen in groep 4 horen te bezitten in de zelfstandigheidsontwikkeling. 

De schuingedrukte leerdoelen zijn de doelen en/of vaardigheden waar een leerling in groep 4 aan 

hoort te werken. Tevens worden de doelen van de groepen 1 tot en met 3 beschreven, om zo ook de 

onderliggende vaardigheden voor groep 4 in beeld te brengen. Dit zijn de vaardigheden die een 

leerling in groep 4 al hoort te bezitten. 

 

Tabel 1 

Uitgestelde aandacht/hulp vragen 

Groep 1 De leerling luistert naar de klassikale start van de les 

De leerling begrijpt wanneer de regels voor uitgestelde aandacht gelden 

De leerling wacht met een vraag tot de groepsleiding bij hem is 

De leerling houdt zich aan de werkregels voor het zelfstandig werken (stil 

zijn/zachtjes praten, blijven zitten, geen hulp vragen)   

De leerling weet de volgorde van de ronde  

De leerling kan de volgorde van de ronde aangeven 

De leerling benoemt de regels voor het zelfstandig werken  

Groep 2 De leerling weet wanneer de leerkracht beschikbaar is voor hulp en wanneer niet 

De leerling lost zelf praktische zaken/problemen op 

De leerling kan omgaan met verschillende regels in verschillende lessituaties 

Groep 3 De leerling hanteert de afgesproken regels om problemen op te lossen 

(bijvoorbeeld hulp van medeleerling of leerkracht, opzoeken) 

Groep 4 De leerling schat in of hij na de uitleg alle taken kan maken en vraagt anders 

direct extra hulp in de startronde 

 
 

Tabel 2 

Zelfstandig (door)werken 

Groep 1  De leerling voert een korte, voorgestructureerde opdracht uit en maakt die af 

zonder te stoppen 

De leerling pakt vervolgwerk na het afronden van een taak  

Groep 2 De leerling werkt 10 minuten zelfstandig aan een bekende taak 

De leerling probeert de taak nog een keer wanneer het de eerste keer niet lukt 

De leerling lost een klein materiaalprobleem op zonder anderen te storen 

(papier vol, ander potlood nodig) 

De leerling pakt bij een probleem een wachtwerkje  

Groep 3 De leerling werkt 15 minuten zelfstandig aan een taak 



Lindsey Schipper | 970204001 | VT4B | V4OND15-B | An instruction video a day keeps the teacher away 
15 

De leerling maakt een langdurige opdracht af als daar af en toe aanwijzingen 

voor worden gegeven  

De leerling maakt gebruik van hulp 

De leerling werkt harder door om een taak af te krijgen als de leerkracht dit 

aangeeft 

De leerling maakt gebruik van een wachtwerkje als hij vastloopt of lost het 

probleem op een andere manier op 

Groep 4 De leerling werkt 30 minuten zelfstandig aan een taak 

De leerling volgt een stappenplan om een grotere taak uit te voeren 

De leerling werkt zelfstandig door zonder klassikaal teken 

De leerling hanteert de zelfstandig werken regels bij alle vakken 

De leerling slaat een probleem over en gaat door met een andere deel van zijn 

werk (ook ander vakgebied) 

De leerling zet door bij een taak die hij moeilijk of eng vindt (iets vragen aan 

andere leerkracht, iets uitleggen aan andere leerling, gymoefening die niet lukt) 

De leerling werkt door bij externe afleiding (onderbouw speelt buiten, maken 

lawaai) 
 
 

2.2.5. Zelfstandigheid stimuleren 
 

Het is de taak van de leerkracht om zijn leerlingen te begeleiden en te helpen ontwikkelen. Daar komt 

vaak bij, dat leerkrachten veel aan het woord zijn, regelmatig uitleg geven en in veel gevallen bovenop 

het proces van de leerlingen zitten. Maar is die grote inbreng en input van de leerkrachten ook het 

beste voor de zelfstandigheid van de leerlingen? Hoe kunnen leerkrachten op een verantwoorde wijze 

de zelfstandigheid van leerlingen stimuleren? Wat is eigenlijk de rol van een leerkracht bij het 

zelfstandig werken en wat zijn belangrijke aandachtspunten? 
 

Vgotsky (1978) stelt dat het van belang is dat de leerkracht in zijn handelen een zone van naaste 

ontwikkeling creëert, om de ontwikkeling van het zelfstandig werken en leren zo optimaal mogelijk 

te laten verlopen. Dit houdt in dat de leerkracht in zijn handelen aansluit bij de juiste fase van het 

zelfstandig werken en een ondersteunende context realiseert zodat het leerproces effectief verloopt. 

Perry, VandeKamp, Mercer en Nordby (2002) beschrijven vijf handelingen waardoor de leerkracht 

een ondersteunende context realiseert. Hieronder vallen: keuzes aanbieden, ruimte voor 

zelfstandigheid bieden, leerlingen laten evalueren, mogelijkheden voor instrumentele support bieden 

en opbouwende feedback geven. Deze factoren, die de zelfstandigheid bevorderen, zullen 

afzonderlijk worden toegelicht.  

Het aanbieden van keuzes is de eerste factor en houdt in dat de leerkracht een bepaalde mate van 

vrijheid geeft zodat de leerlingen zelf keuzes kunnen maken in het leerproces. Volgens Paris en Paris 

(2010) en Snow en Lohman (1984) stimuleert dit de metacognitie, wat nodig is voor de ontwikkeling 

van het zelfstandig werken. 

Ten tweede moet de leerkracht ruimte voor zelfstandigheid bieden. Leerlingen krijgen meer controle 

over hun leerproces en -taken, waarbij de leerkracht een uitdagende en veilige omgeving creëert 

(Perry et al., 2002). 

De derde belangrijke factor is dat leerlingen hun eigen werk en dat van anderen kunnen evalueren. 

Pintrich (2000) onderscheidt binnen de zelfevaluatie twee processen. Leerlingen leren hun eigen 

prestatie te beoordelen, maar ook te reflecteren. Deze vaardigheden van evalueren en beoordelen zijn 

volgens Simons en Zuylen (1995) van belang bij het zelfstandig leren werken. 

Onder de vierde factor mogelijkheden voor instrumentele support bieden wordt verstaan dat de 

leerkracht de ontwikkeling van de leerlingen ondersteunt door middel van vragen stellen, 
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verduidelijken, corrigeren, uitwerken en voordoen (Paris & Newman, 2002). De theorie over 

scaffolding van Vygotsky (1978) sluit hierbij aan. Scaffolding kan zowel door de leerkracht als door 

leerlingen onderling worden toegepast (Perry et al., 2002). Zo kan de leerkracht kan ruimte bieden 

voor onderlinge scaffolding door de leerlingen te laten samenwerken, ideeën uitwisselen en 

brainstormen bij het oplossen van een probleem (Paris & Newman, 2002).  

Ten slotte is feedback van de leerkracht van zeer belang. Wanneer de feedback opbouwend van aard 

is, geeft het de leerling een gevoel van competentie wat voorwaardelijk is voor ontwikkeling (Ryan 

& Deci, 2000).  
 

Zelfstandigheid is één van de pijlers van het Daltononderwijs. Vanuit het Daltononderwijs worden 

door Röhner en Wenke (2004) verschillende dingen genoemd om tegemoet te komen aan de 

zelfstandigheidsontwikkeling van de leerlingen. Eén van deze punten is dat er van leerkrachten 

gevraagd wordt om een stap terug te doen van leider naar begeleider. Tijdens het proces van 

zelfstandigheid is de leerkracht een coach en helpt hij de leerlingen bij dit proces. De omgeving moet 

zo optimaal mogelijk worden vormgegeven, zodat de leerlingen er zelfstandig kunnen bewegen en 

hun weg kunnen vinden. Volgens Röhner en Wenke (2004) en Klamer-Hoogma (2012) moet er 

aandacht zijn voor:  

▪ de plaatsing van het leerlingmeubilair  

▪ de (vaste) looproutes/looprondes  

▪ het inrichten van de (open) kasten 

▪ de plaats waar het werk kan worden ingeleverd 

▪ de plaats waar de instructie plaatsvindt  

▪ de plaats waar de correctie plaatsvindt  

▪ de plaats waar de correctiemodellen zich bevinden 

▪ vaste plaatsen voor verbruiksmateriaal  

▪ duidelijke vormgeving van de keuzetaak 

▪ heldere structuur voor de taakadministratie 

▪ het bespreken van regels en afspraken rondom het zelfstandig werken 

▪ het positief feedback geven aan kinderen 

▪ de afsluiting van de werkperiode (evaluatie en reflectie) 
 

Klamer-Hoogma (2012) beschrijft de rol van de leerkracht bij zelfstandig werken. Er is sprake van 

een positieve houding (sensitief en responsief). De leerkracht is gericht op feedback geven en het 

vergroten van het zelfvertrouwen. Er worden aan de leerlingen vragen gesteld om het zelfstandig 

leren denken en handelen te bevorderen. De leerkracht heeft aandacht voor de taakbeleving en 

attributies van een leerling. Aan de leerlingen wordt geleerd hoe zij zelfstandig kunnen werken. Zo 

worden verwachtingen benoemd, wordt de loopronde duidelijk gemaakt en reflecteren de leerlingen 

op hun eigen proces. De verwachtingen worden door de leerkracht aangepast op de verschillen van 

de leerlingen. De leerlingen krijgen zo veel mogelijk eigen verantwoordelijkheid. Daarbij wordt er 

het zelfstandig werken regelmatig geëvalueerd. Ten slotte observeert de leerkracht van elke leerling 

of hij een goede werkkeuze maakt, hoe zijn werkhouding, werktempo en taakbeleving is, in hoeverre 

de leerling alleen werkt of samenwerkt en wat de kwaliteit van zijn werk is. 
 

Eén van de doelen van het ontwerpgericht onderzoek is het vaker in kunnen zetten van verlengde 

instructie. Dit hoort ook bij de rol van de leerkracht: welke leerlingen kun je sneller zelfstandig aan 

het werk zetten en welke leerlingen hebben baat bij verlengde instructie? Volgens Schmeier (z.j.) 

betekent verlengde instructie dat leerkrachten de leertijd van de leerlingen uitbreiden om zo de 

leerdoelen (alsnog) te kunnen behalen. Risicoleerlingen krijgen hierbij een ‘duwtje in de rug’ om ook 

vervolgens zelfstandig aan de slag te kunnen. Driestar onderwijsadvies (2015) stelt dat sommige 

leerlingen niet of niet structureel verlengde instructie nodig hebben. Sommige leerlingen begrijpen 
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de stof wel, maar zijn trager in het afmaken van een taak. Daarnaast wordt er vaak verlengde instructie 

gegeven aan een vaste subgroep, terwijl er leerlingen zullen zijn die dit niet elke dag of bij elk 

onderdeel nodig zullen hebben. Driestar onderwijsadvies adviseert daarom leerkrachten om kritisch 

te kijken naar het onderwerp van de verlengde instructie en de behoeften van ieder individu. 

 

 

2.3 Conclusie literatuurstudie 
 

Een instructievideo is een video of animatie die aan de hand van voorbeelden bepaalde instructies 

presenteert aan de kijker, met als doel dat de kijker het achteraf zelf kan uitvoeren (Pop Soda, 2016). 

Instructievideo’s zijn een nieuwe vorm van het aanbieden van instructie in het onderwijs (Mayer, 

2001).  Een instructievideo heeft vier keer meer impact dan statische informatie alleen (Matthys, 

2016), sluit goed aan bij de belevingswereld van de leerlingen (Ruitenbeek, 2014) en is ideaal voor 

terugspoelen, pauzeren en herhalen van de stof (Kelly, Lyng, McGrath, & Cannon, 2009). De 

leerkracht kan met een instructievideo veel verschillende doeleinden bereiken (Alons, 2008). 

Instructievideo’s kunnen tevens verschillend worden ingezet, bijvoorbeeld als: pre-teaching, 

instructie, verwerking, verlengde instructie, verdieping en een nieuwere variant ‘flipping the 

classroom’ (School Aan Zet, 2016; Blankestijn, 2014). Daarnaast kan de leerkracht verschillende 

keuzes maken in het aanbieden van instructievideo’s aan bepaalde niveaugroepen, zoals verdieping 

voor sterkere leerlingen of extra ondersteuning voor zwakkere leerlingen (School Aan Zet, 2016). 
 

Een goede instructievideo heeft drie hoofdkenmerken: het biedt extra leerrendement, is leerzaam en 

foutloos (InnovatieImpuls Onderwijs, 2014). Kester en Merriënboer (2013) beschrijven het effectieve 

principe ‘videomodelvoorbeeld’ als: iemand die een taak of handeling in beeld voordoet, 

gecombineerd met een voice-over. Echter moet het gezicht van ‘het model’ niet te zien zijn, om zo 

de focus op het voorbeeld te houden. Volgens Mayer (2003) leren leerlingen het best van gesproken 

tekst in combinatie met afbeeldingen (auditieve én visuele informatie). Bij het maken van een 

instructievideo is het van belang om aan de volgende onderdelen aandacht te besteden: onderwerp, 

doelgroep, taalgebruik, techniek, script, lengte, geluid en publicatie (InnovatieImpuls Ondewijs, 

2014; Matthys, 2016). De essentie van de uitleg in de video moet overeind blijven. Voeg daarom 

geen onnodige onderdelen toe (Colvin Clark & Mayer, 2008). De lengte van de video mag maximaal 

zeven minuten zijn. Drie tot vijf minuten is echter gewenst (Berk, 2009). De leerkracht geeft aan bij 

de leerlingen dat zij de video kunnen pauzeren en terugspoelen (WCAG WG, 2014).  

 

Zelfstandigheid stimuleren is het verlengde doel van het ontwerpgericht onderzoek. In het onderzoek 

zelf wordt er meer getrechterd naar het aspect zelfstandig (door)werken. In het theoretisch kader 

worden meerdere definities gegeven voor zelfstandig werken, maar de volgende definitie wordt in 

het onderzoek gehanteerd: leerlingen kunnen alleen of samen, gedurende enige tijd, zonder hulp van 

de leerkracht werken (Meijer, 2006). Aan zelfstandig (door)werken worden de volgende begrippen 

en definities gekoppeld: autonomie, zelfstandigheid, zelfstandigheidsontwikkeling en 

taakgerichtheid. 

 

Bij het vormgeven van de zelfstandigheidsontwikkeling is het van belang dat de leerlingen inzicht 

krijgen in de structuur van de organisatie, om zo betrokkenheid bij hun eigen leerproces te creëren 

(Röhner & Wenke, 2004). Meijer (2006) beschrijft de volgende fasen in de 

zelfstandigheidsontwikkeling: zelfstandig (ver)werken, zelfstandig werken, zelfstandig leren en 

zelfverantwoordelijk leren. Dit sluit aan op de werkhouding en taakgerichtheid van een leerling. 

Volgens Förrer, Kenter en Veenman (2000) is iemand taakgericht wanneer hij voor een langere tijd 

rustig en geconcentreerd aan een opdracht kan werken. Daar komt bij, dat iemand taakgericht is 

wanneer hij 65-70% van de tijd taakgericht gedrag laat zien. 
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De CED-groep (2009) heeft een doorlopende leerlijn ontwikkeld met doelen die gebaseerd zijn op 

uitgestelde aandacht/hulp vragen en zelfstandig (door)werken. Er gelden meerdere doelen voor een 

leerling in groep 4, maar in dit ontwerp gericht onderzoek wordt specifiek gekeken naar de volgende 

doelen: ‘de leerling slaat een probleem over en gaat door met een andere deel van zijn werk’ en ‘de 

leerling volgt een stappenplan om een grotere taak uit te voeren’. 
 

Vgotsky (1978) stelt dat het van belang is dat de leerkracht in zijn handelen een zone van naaste 

ontwikkeling creëert, om de ontwikkeling van het zelfstandig werken en leren zo optimaal mogelijk 

te laten verlopen. Perry, VandeKamp, Mercer en Nordby (2002) beschrijven vijf handelingen 

waardoor de leerkracht een ondersteunende context realiseert. Hieronder vallen: keuzes aanbieden, 

ruimte voor zelfstandigheid bieden, leerlingen laten evalueren, mogelijkheden voor instrumentele 

support bieden en opbouwende feedback geven.  Röhner en Wenke (2004) en Klamer-Hoogma 

(2012) noemen verschillende dingen om als leerkracht tegemoet te komen aan de zelfstandigheids-

ontwikkeling van de leerlingen. Tijdens het proces van zelfstandigheid is de leerkracht een coach en 

helpt hij de leerlingen bij dit proces. De omgeving moet zo optimaal mogelijk worden vormgegeven, 

zodat de leerlingen er zelfstandig kunnen bewegen en hun weg kunnen vinden. Het bespreken van 

regels en afspraken rondom het zelfstandig werken is van belang. De leerkracht is tevens gericht op 

het vergroten van het zelfvertrouwen.  

 

De leerkrachten willen vaker verlengde instructie in kunnen zetten. Hierbij moeten de leerkrachten 

denken aan: welke leerlingen kun je sneller zelfstandig aan het werk zetten en welke leerlingen 

hebben baat bij verlengde instructie? Volgens Schmeier (z.j.) betekent verlengde instructie dat 

leerkrachten de leertijd van de leerlingen uitbreiden om zo de leerdoelen (alsnog) te kunnen behalen. 

Driestar onderwijsadvies (2015) stelt dat sommige leerlingen niet of niet structureel verlengde 

instructie nodig hebben. Leerkrachten worden daarom geadviseerd om kritisch te kijken naar het 

onderwerp van de verlengde instructie en de behoeften van ieder individu. 
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3. Vooronderzoek 
 

Middels een vooronderzoek wordt in hoofdstuk 3 de beginsituatie van de leerkracht en leerling in 

beeld gebracht. Er wordt in het vooronderzoek een koppeling gemaakt tussen de literatuurstudie en 

de onderwijspraktijk. Paragraaf 3.1 bevat de methode van het vooronderzoek. De resultaten van het 

vooronderzoek worden vervolgens gepresenteerd in paragraaf 3.2 en wordt in paragraaf 3.3 de 

conclusie beschreven. 

 
 

3.1  Methode vooronderzoek 
 

3.1.1 Methode deelvraag 6 
 

Deelvraag 6 richt zich op het verkrijgen van contextkennis op het gebied van de mate waarop de 

zwakkere en gemiddelde rekenaars in groep 4 zelfstandigheid tijdens de rekenlessen laten zien. De 

deelvraag luidt: ‘Wat is de huidige stand van zaken met betrekking tot de zelfstandigheid van de 

zwakkere en gemiddelde rekenaars?’ De vraag zal worden beantwoord middels kwantitatieve data-

analyse. 

 

Deelnemers 

Om een correct beeld te verkrijgen van de zelfstandigheid van de zwakkere en gemiddelde rekenaars 

in groep 4, zal het vooronderzoek uitgevoerd worden bij evenveel zwakkere als gemiddelde rekenaars 

in groep 4 van OBS de Noorderschool te Giethoorn. Het zal gaan om acht leerlingen, waaronder vier 

zwakkere en vier gemiddelde rekenaars. In het onderzoek is er expliciet voor gekozen om de sterke 

rekenaar buiten beschouwing te laten. Deze leerlingen krijgen genoeg uitdaging, hebben minder 

belang bij verlengde instructie en zijn zelfstandig. Wel mogen deze leerlingen profiteren van het 

ontwerp. Het onderzoek is gericht op de zwakkere en gemiddelde rekenaar, omdat de leerkrachten 

van groep 4 de zelfstandigheid van deze leerlingen willen verhogen.  

Meetinstrument 

Om de deelvraag te kunnen beantwoorden is ervoor gekozen om een niet-participerende observatie 

in te zetten. Door middel van deze observatie wordt de zelfstandigheid van de deelnemers getoetst. 

Dekkers en Meijnen (2003) verstaan onder zelfstandigheid dat een leerling op zichzelf, onafhankelijk 

van anderen, een leerdoel kan bereiken. Aan het begrip zelfstandigheid worden de begrippen 

zelfstandig werken en taakgerichtheid gekoppeld. De zelfstandigheid van de deelnemers wordt 

namelijk onderzocht door de taakgerichtheid van de deelnemers tijdens het zelfstandig werken te 

observeren. Zelfstandig werken houdt volgens Meijer (2006) in dat leerlingen alleen of samen, 

gedurende enige tijd, zonder hulp van de leerkracht kunnen werken. Taakgerichtheid is één van de 

kerndoelen van zelfstandig leren en zelfstandig werken. Volgens Förrer, Kenter en Veenman (2000) 

is iemand taakgericht wanneer hij voor een langere tijd rustig en geconcentreerd aan een opdracht 

kan werken. Daar komt bij, dat iemand taakgericht is wanneer hij 65-70% van de tijd taakgericht 

gedrag laat zien. Leren kun je observeren (2005) heeft twee verschillende soorten observatieschema’s 

ontwikkeld waarmee je taakgerichtheid, niet-taakgerichtheid en zelfstandigheid van leerlingen kunt 

observeren. Uit deze observaties volgt een taakgerichtheidspercentage per leerling. Om de observatie 

zo goed mogelijk te laten aansluiten op de situatie van dit ontwerpgericht onderzoek, is ervoor 

gekozen om deze twee observatieschema’s van Leren kun je observeren te combineren en aan te 

passen. Dit nieuw ontworpen observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de 

zelfstandige verwerking’ kan worden bekeken in bijlage E.1. De categorieën van taakgerichtheid en 

niet-taakgerichtheid zijn aangepast aan de situatie. Daarbij is ervoor gekozen om minuten aan te 

duiden in plaats van rondes. Het (niet-)taakgericht gedrag wordt elke 30 seconden bijgehouden door 
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middel van één van de categorieën. In totaal duurt de observatie vijftien minuten. Van tevoren wordt 

vastgesteld aan welk taakgerichtheidspercentage de leerlingen moeten voldoen. 

Procedure 

De observatie vindt bij beide leerkrachten van groep 4 plaats. Op deze manier worden beide situaties 

in kaart gebracht. De verschillen zitten in de locatie (groot lokaal tegenover klein lokaal), 

groepsgrootte (groep 3/4 tegenover groep 4) en de leerkracht (leerkracht 1 tegenover leerkracht 2). 

Bij de leerkracht 1 zal de observatie plaatsvinden op een dinsdagochtend tijdens de rekenles, bij 

leerkracht 2 op de donderdagochtend tijdens de rekenles. Beide rekenlessen vallen na de 

ochtendpauze. Gericht wordt geobserveerd tijdens het zelfstandig werken. De rekenlessen vallen in 

de meeste gevallen op dit tijdstip en daarom is dit het best mogelijke moment: de leerlingen zijn deze 

dag en dit tijdstip voor de rekenles gewend. In totaal duurt de observatie vijftien minuten. Er is sprake 

van een indirecte observatie, waarbij filmopnameapparatuur wordt gebruikt. Achteraf kan gericht 

worden geanalyseerd. Op deze manier wordt in alle rust gericht naar het taakgericht gedrag gekeken 

en kan dit meerdere keren worden teruggespoeld om alle leerlingen goed in kaart te brengen (Van der 

Donk & Van Lanen, 2013). De leerlingen krijgen te horen dat er tijdens de zelfstandige verwerking 

filmopnameapparatuur wordt ingezet. Het oprechte doel van de observatie wordt niet gedeeld, in 

verband met eventuele aanpassingen door leerlingen om het ‘beter te willen doen’. Aan de leerlingen 

wordt verteld dat: ‘de leerkracht achteraf wil bekijken hoe zij zelf als leerkracht kan verbeteren op 

gebied van de zelfstandige verwerking’. 

Analyse 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van een formulier. Dit formulier kan worden bekeken in bijlage F1.  

Per groep (zwakkere en gemiddelde rekenaars), maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in 

beeld gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. 

Vervolgens wordt een percentage voor taakgerichtheid berekend. Dit geldt voor elke individuele 

leerling, maar ook voor het gemiddelde van de niveaugroep. In de conclusie van het ontwerp wordt 

geanalyseerd of de leerlingen daadwerkelijk taakgericht genoeg zijn. 
 
 

3.1.2 Methode deelvraag 7 
 

Deelvraag 7 richt zich op het verkrijgen van contextkennis op het gebied van de begeleiding op 

zelfstandigheid van de leerkrachten in groep 4. De deelvraag luidt: ‘Wat is de huidige stand van zaken 

bij de leerkracht met betrekking tot het stimuleren van de zelfstandigheid wat betreft rekenen?’  

 

Deelnemers 

Om een helder beeld te krijgen van de beginsituatie van de leerkrachten van groep 4, zullen beide 

leerkrachten worden meegenomen in het vooronderzoek. De aspectenmethode wordt hierbij ingezet: 

er wordt uit verschillende invalshoeken naar het onderwerp gekeken (Van der Donk & Van Lanen, 

2013). 

Meetinstrument 

Om deelvraag 7 te kunnen beantwoorden is ervoor gekozen om de leerkrachten individueel te 

interviewen. Beide leerkrachten worden eenmaal bevraagd. Tijdens het interview worden de fasen 

inleiding, kern en slot gehanteerd (Van der Donk & Van Lanen, 2013). De vragen die tijdens het 

interview worden gesteld zijn redelijk tot zwaar gestructureerde vragen (bijlage E.2). In het interview 

met de leerkrachten wordt ook gedacht aan vervolgvragen en specificerende vragen (Kvale, 1996) 

om de gegeven antwoorden eventueel te verduidelijken. Tevens krijgen de leerkrachten de ruimte te 

beschrijven hoe zij het gevraagde vormgeven binnen het onderwijs. Door de toelichting kan 

informatie verkregen worden over het handelen in de praktijk. Uit de literatuurstudie komen 
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verschillende interessante punten om de leerkrachten over te bevragen met betrekking tot de 

deelvraag, namelijk: 

1. Doorlopende leerlijn zelfstandigheid (CED-groep, 2009) 

2. Groep 4 in de leerlijn van zelfstandigheid (CED-groep, 2009) 

3. Het stimuleren van de zelfstandigheid (Perry, VandeKamp, Mercer & Nordby, 2002) 

4. Uitgestelde aandacht/hulp vragen (CED-groep, 2009) 

5. Zelfstandig (door)werken (CED-groep, 2009; Meijer, 2006) 

6. Zelfstandigheid en zelfstandig werken stimuleren op gebied van inrichting, instructie, 

zelfstandige verwerking, evaluatie, regels/afspraken, en keuzes aanbieden (Röhner & Wenke, 

2004; Klamer-Hoogma, 2012) 

7. Verlengde instructie (Driestart Onderwijs advies, 2015; Schmeier, z.j.) 

Procedure 

De leerkrachten van groep 4 worden gevraagd om mee te willen werken met het vooronderzoek. Met 

de leerkrachten wordt een afspraak gemaakt om het interview te houden. Aan de deelnemers wordt 

de vraag gesteld of het interview mag worden opgenomen, om zo gemakkelijk terug te kunnen 

luisteren en een analyse te maken. In de inleiding worden het doel, de werkwijze en de analyse van 

het interview besproken. De vragen die van belang zijn voor het onderzoek worden in de kern gesteld. 

Tot slot krijgen de leerkrachten de ruimte om aanvullende opmerkingen te delen. De interviewer sluit 

het gesprek af met een uitleg over de analyse van de data en bedankt de deelnemer voor het willen 

meewerken (Van der Donk & Van Lanen, 2013). 

Analyse 

De gegevens van de interviews worden naast elkaar gezet. De antwoorden en toelichtingen van de 

leerkrachten worden horizontaal vergeleken. Dit is een geschikte manier om de antwoorden van 

verschillende personen op open vragen te vergelijken en het vinden van overeenkomsten (Van der 

Donk & Van Lanen, 2013). Vervolgens wordt gekeken of en in hoeverre de leerkrachten de 

zelfstandigheid van de leerlingen stimuleren. De toelichting van de leerkrachten wordt als zeer 

waardevol beschouwd, aangezien dit inzicht geeft in het handelen van de leerkracht. 
 
 

3.1.3 Methode deelvraag 8 
 

Deelvraag 8 richt zich op het verkrijgen van contextkennis op het gebied van het inzetten van 

instructievideo’s door de leerkrachten van groep 4. De deelvraag luidt: ‘Wat is de huidige stand van 

zaken met betrekking tot het inzetten van instructievideo’s tijdens de rekenles?’ De vraag zal worden 

beantwoord middels kwalitatieve data-analyse. Productiebureau Pop Soda (2016) definieert een 

instructievideo als een video of animatie die bepaalde instructies presenteert aan de kijker. 
 

Deelnemers 

Om een helder beeld te krijgen van de beginsituatie van de leerkrachten van groep 4, zullen beide 

leerkrachten worden meegenomen in het vooronderzoek. Ook wordt de aspectenmethode bij deze 

deelvraag ingezet: er wordt uit verschillende invalshoeken naar het onderwerp gekeken (Van der 

Donk & Van Lanen, 2013). 

Meetinstrument 

Om deelvraag 8 te kunnen beantwoorden is ervoor gekozen om de leerkrachten individueel te 

interviewen. Beide leerkrachten van groep 4 worden eenmaal bevraagd. Tijdens het interview worden 

de fasen inleiding, kern en slot gehanteerd (Van der Donk & Van Lanen, 2013). De vragen die tijdens 

het interview worden gesteld zijn redelijk tot zwaar gestructureerde vragen (bijlage E.2). In het 

interview met de leerkrachten wordt ook gedacht aan vervolgvragen en specificerende vragen (Kvale, 

1996) om de gegeven antwoorden eventueel te verduidelijken. Tevens krijgen de leerkrachten de 

ruimte te beschrijven hoe zij het gevraagde vormgeven binnen het onderwijs. Door de toelichting kan 
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informatie verkregen worden over het handelen in de praktijk. Uit de literatuurstudie komen 

verschillende interessante punten om de leerkrachten over te bevragen met betrekking tot de 

deelvraag. In het interview met de leerkrachten worden vragen gesteld over de volgende 

onderwerpen:  

1. In hoeverre de leerkrachten instructievideo’s inzetten (Matthys, 2016) 

2. Waarom er wel/geen gebruik wordt gemaakt van instructievideo’s (Matthys, 2016) 

3. Wanneer instructievideo’s worden ingezet (pre-teaching, instructie, verwerking) (School Aan 

Zet, 2016) 

4. Voor welke leerlingen de instructievideo’s bestemd zijn (School Aan Zet, 2016) 

Procedure 

De leerkrachten van groep 4 worden gevraagd om mee te willen werken met het vooronderzoek. Met 

de leerkrachten wordt een afspraak gemaakt om het interview te houden. Aan de deelnemers wordt 

de vraag gesteld of het interview mag worden opgenomen, om zo gemakkelijk terug te kunnen 

luisteren en een analyse te maken. In de inleiding worden het doel, de werkwijze en de analyse van 

het interview besproken. De vragen die van belang zijn voor het onderzoek worden in de kern gesteld. 

Tot slot krijgen de leerkrachten de ruimte om aanvullende opmerkingen te delen. De interviewer sluit 

het gesprek af met een uitleg over de analyse van de data en bedankt de deelnemer voor het willen 

meewerken (Van der Donk & Van Lanen, 2013). 

Analyse 

De gegevens van de interviews worden naast elkaar gezet. De antwoorden en toelichtingen van de 

leerkrachten worden horizontaal vergeleken. Van der Donk & Van Lanen (2013) noemen dit een 

geschikte manier om de antwoorden van verschillende personen op open vragen te vergelijken en het 

vinden van overeenkomsten. Vervolgens wordt gekeken of de leerkrachten instructievideo’s inzetten 

tijdens de rekenles. Hierbij wordt de toelichting als zeer waardevol beschouwd, aangezien dit inzicht 

geeft in het handelen van de leerkracht. 
 
 

3.2 Resultaten vooronderzoek 

 

3.2.1 Resultaten deelvraag 6 
 

In het vooronderzoek naar deelvraag 6, is er een niet-participerende observatie ingezet. De deelvraag 

luidt: ‘Wat is de huidige stand van zaken met betrekking tot de zelfstandigheid van de zwakkere en 

gemiddelde rekenaars?’ De vraag wordt beantwoord middels een kwantitatieve data-analyse (bijlage 

F1). De zelfstandigheid van de deelnemers werd onderzocht door de taakgerichtheid van de 

deelnemers tijdens het zelfstandig werken te observeren De leerkrachten hebben ervoor gekozen om 

een leerling taakgericht te noemen wanneer hij minimaal 65% van de tijd taakgericht gedrag laat zien. 

De zwakkere en gemiddelde rekenaars zijn tweemaal geobserveerd: eenmaal bij leerkracht 1 en 

eenmaal bij leerkracht 2. Uit de analyse is gebleken dat bij leerkracht 1 de zwakkere rekenaars op de 

volgende percentages van taakgerichte leertijd zijn uitgekomen: leerling 1 50%, leerling 2 40%, 

leerling 3 46,7% en leerling 4 43,3%. De gemiddelde rekenaars komen bij leerkracht 1 uit op de 

volgende percentages: leerling 1 53,5%, leerling 2 66,7%, leerling 3 36,7% en leerling 4 50%. Ook 

is geobserveerd bij leerkracht 2. De zwakkere rekenaars komen bij leerkracht 2 uit op: leerling 1 

43,3%, leerling 2 53,3%, leerling 3 26,7% en leerling 4 80%. De gemiddelde rekenaars komen bij 

leerkracht 2 uit op een percentage van: leerling 1 56,7%, leerling 2 46,7%, leerling 3 50% en leerling 

4 56,7%. De gegevens van de observatie zijn afgebeeld in grafieken in figuur 1, 2, 3 en 4 (bijlage F1). 

Daarnaast is uit de analyse gebleken dat de zwakkere rekenaars bij leerkracht 1 gemiddeld 45% en 

bij leerkracht 2 gemiddeld 50,3% van de leertijd taakgericht zijn. De gemiddelde rekenaars zijn bij 

leerkracht 1 gemiddeld 51,7% en bij leerkracht 2 gemiddeld 52,5% van de leertijd taakgericht. De 

gegevens van deze observatie zijn afgebeeld in figuur 5.  
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3.2.2 Resultaten deelvraag 7 
 

In het vooronderzoek naar deelvraag 7, is een individueel interview ingezet. De deelvraag luidt: ‘Wat 

is de huidige stand van zaken bij de leerkracht met betrekking tot het stimuleren van de 

zelfstandigheid wat betreft rekenen?’ De vraag wordt beantwoord middels een kwalitatieve data-

analyse (bijlage F.2). Beide leerkrachten van groep 4 zijn bevraagd. De gegevens van de interviews 

worden naast elkaar gezet. De antwoorden en toelichtingen van de leerkrachten worden horizontaal 

vergeleken. Dit is een geschikte manier om de antwoorden van verschillende personen op open vragen 

te vergelijken en het vinden van overeenkomsten (Van der Donk & Van Lanen, 2013). 

Beide leerkrachten weten niet precies hoe de doorlopende leerlijn van zelfstandigheid er uitziet, maar 

denken zelf ongeveer te weten waar een leerling op welk moment moet staan. Leerkracht 1geeft aan 

dat de doelen op school goed met elkaar besproken zijn en dat de groepen op elkaar aansluiten. 

Leerkracht 1 geeft aan goed te weten wat een groep 4 moet kunnen met betrekking tot de 

zelfstandigheid. Leerkracht 2 geeft echter aan dit minder goed onder de knie te hebben, maar ziet wel 

sturing in deze leerlijn. 

De leerkrachten stimuleren uitgestelde aandacht en zelfstandig doorwerken door gebruik te maken 

van het blokje en zich uit te spreken over duidelijke afspraken (regels, tijdens en na de zelfstandige 

verwerking) en structuur, hulp vragen aan klasgenoten en tijds-bewaking. Leerkracht 2 geeft aan dat 

zij met deze doelen bezig zijn, maar dat er nog verbetering moet plaatsvinden. 

Aan de leerkrachten werd de vraag gesteld hoe zij zelfstandigheid stimuleren op gebied van 

inrichting, instructie, zelfstandige verwerking, evaluatie, regels/afspraken en keuzes aanbieden. Beide 

leerkrachten maken het duidelijk voor de leerlingen wat ze mogen gebruiken, waar het ligt en of ze 

toestemming moeten vragen. De leerkrachten kijken gericht welke leerlingen al sneller zelfstandig 

aan de slag kunnen. Leerkracht 1 probeert leerlingen vrij snel zelfstandig te laten werken, om de 

zelfstandigheid nog meer te stimuleren. Leerkracht 2 doet dit vooral door de blokjes te gebruiken 

(groen: mogelijkheid tot overleg, rood: in stilte werken, vraagteken: vraag stellen). Beide leerkrachten 

vinden dat ze te weinig evalueren. Wel krijgen leerlingen hun schrift op de kop terug wanneer zij 

terug moeten kijken naar gemaakte fouten. De leerkrachten zorgen ervoor dat de afspraken heel 

duidelijk worden besproken en herhaald. Daarnaast geven de leerkrachten aan kritisch te zijn bij het 

aanbieden van keuzes: soms past het niet in de organisatie of werksfeer. Wel kunnen de leerlingen 

kiezen bij het gebruik van tablets (leerkracht 1) of verschillende oplossingsstrategieën (leerkracht 2) 
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Beide leerkrachten geven aan dat de zwakkere rekenaars en gemiddelde rekenaars baat hebben bij 

verlengde instructie (waarbij gemiddelde rekenaars eventueel op een andere manier). Daarnaast 

geven beide leerkrachten aan dat hier niet altijd ruimte voor is, door vele vragen van gemiddelde 

rekenaars of door de combinatiegroep. Leerkracht 2 geeft aan het prettig te vinden wanneer een 

ontwerp hierbij kan helpen. 

De leerkrachten blijven beide ontwikkelen in hun eigen rol als leerkracht met betrekking tot het 

stimuleren van de zelfstandigheid van de leerlingen. 

 

 

3.2.3 Resultaten deelvraag 8 
 

In het vooronderzoek naar deelvraag 8, is een individueel interview ingezet. De deelvraag luidt: ‘Wat 

is de huidige stand van zaken met betrekking tot het inzetten van instructievideo’s tijdens de 

rekenles?’ De vraag wordt beantwoord middels een kwalitatieve data-analyse (bijlage F.3). Beide 

leerkrachten van groep 4 zijn bevraagd. De gegevens van de interviews worden naast elkaar gezet. 

De antwoorden en toelichtingen van de leerkrachten worden horizontaal vergeleken. Dit is een 

geschikte manier om de antwoorden van verschillende personen op open vragen te vergelijken en het 

vinden van overeenkomsten (Van der Donk & Van Lanen, 2013).  

De leerkrachten verschillen in het aanbieden van instructievideo’s. Leerkracht 1 zet geen instructie-

video’s in. Leerkracht 2 heeft dit wel gedaan, maar doet dit op dit moment niet. 

Leerkracht 1 zet bewust geen instructievideo’s in, omdat deze meestal niet aansluiten op de methode. 

Leerkracht 2 deed dit wel om verschillende oplossingsstrategieën in beeld te brengen, maar zet ze op 

dit moment niet in omdat de methode het niet aanbiedt en zij zich nu minder richt op verschillende 

strategieën. Beide leerkrachten geven aan wel te willen werken met instructievideo’s wanneer dit 

aansluit op de methode. 

Leerkracht 1 zet geen instructie-video’s in, waardoor de volgende vragen niet meer van toepassing 

zijn. Leerkracht 2 zet instructievideo’s in als instructie of als herhaling tijdens de zelfstandige 

verwerking.  

Daarnaast geeft leerkracht 2 aan instructievideo’s te gebruiken voor alle niveaugroepen. Zij is daarbij 

kritisch: werkt het voor elke leerling, wie heeft de interactie nodig? 

Een stappenplan is wenselijk, om het voor de leerlingen duidelijk te maken hoe zij zelfstandig 

problemen kunnen oplossen. De leerlingen hebben nog niet eerder gewerkt met een stappenplan. 

 

 

3.3 Conclusie vooronderzoek 
 

3.3.1 Conclusie deelvraag 6 
 

Uit de analyse van de niet-participerende observatie komt naar voren dat de zwakkere rekenaars bij 

leerkracht 1 gemiddeld 45% en bij leerkracht 2 gemiddeld 50,3% van de leertijd taakgericht zijn. Dit 

betekent dat de zwakkere rekenaars gemiddeld niet naar tevredenheid scoren, wat minimaal 65% van 

de leertijd zou moeten zijn. De gemiddelde rekenaars zijn bij leerkracht 1 gemiddeld 51,7% en bij 

leerkracht 2 gemiddeld 52,5% van de leertijd taakgericht. Ook voor deze groep geldt dat er niet naar 

tevredenheid is gescoord. De groep zwakkere rekenaars zijn gemiddeld minder taakgericht dan de 

gemiddelde rekenaars. Dit geldt echter niet voor elke individuele leerling. Bij leerkracht 1 was 

gemiddelde rekenaar leerling 2 degene met een percentage naar tevredenheid (66,7%) Bij leerkracht 

2 was zwakkere rekenaar leerling 4 degene met een percentage naar tevredenheid (80%). 

Aangenomen kan worden dat de leerkrachten de taakgerichtheid van beide groepen, maar ook de 

individuele leerlingen willen verhogen. Wenselijk zou zijn als het ontwerp en de interventies kunnen 

bijdragen aan deze taakgerichtheid. 
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3.3.2 Conclusie deelvraag 7 
 

Uit de analyse van het interview gericht op het stimuleren van zelfstandigheid en zelfstandig 

(door)werken komt naar voren dat de leerkrachten op veel gebieden overeenkomen en op enkele 

gebieden verschillen. Beide leerkrachten weten voor zichzelf vrij goed hoe ze de zelfstandigheid 

proberen te stimuleren, maar leerkracht 2 geeft aan nog niet volledige kennis te beschikken over de 

doorlopende leerlijn van zelfstandigheid voor groep 4. Kansen liggen hierbij bij het gebruiken van 

deze doorlopende leerlijn als sturing. 

De leerkrachten stimuleren uitgestelde aandacht en zelfstandig (door)werken op verschillende 

manieren, maar vooral door gebruik te maken van het blokje en door zich uit te spreken over 

duidelijke afspraken en structuur. Leerkracht 2 geeft aan dat zij met deze doelen bezig zijn, maar dat 

er nog verbetering moet plaatsvinden. 

Beide leerkrachten stimuleren de zelfstandigheid op gebied van inrichting, instructie, zelfstandige 

verwerking, regels/afspraken. Echter liggen er voor de leerkrachten nog kansen bij het aanbieden van 

keuzes en evaluatie.  

De leerkrachten geven beide aan dat de zwakkere rekenaars en gemiddelde rekenaars baat hebben bij 

een vorm van verlengde instructie. Hier is echter niet altijd ruimte voor, door vele vragen van 

gemiddelde rekenaars of door de combinatiegroep. Er wordt aangegeven dat het prettig zou zijn als 

een interventie dit kan oplossen.  

Wenselijk zou daarom zijn, dat het ontwerp aansluit op de behoeften van de leerlingen en de 

leerkrachten: een ontwerp dat ervoor mag zorgen dat de leerkrachten vaker verlengde instructie 

kunnen aanbieden aan de zwakkere rekenaars, terwijl de gemiddelde rekenaars op dat moment ook 

zelfstandig kunnen (door)werken. 

 

 

3.3.3 Conclusie deelvraag 8 
 

Uit de analyse van het interview gericht op het inzetten van instructievideo’s komt naar voren dat de 

leerkrachten hierin verschillen, maar ook dezelfde mening dragen. 

Leerkracht 1 zet bewust geen instructievideo’s in, omdat deze meestal niet aansluiten op de methode. 

Leerkracht 2 zette wel instructievideo’s in om verschillende oplossingsstrategieën in beeld te 

brengen. Dit gebeurde vooral ter instructie of herhaling van de lesstof. De instructievideo’s waren 

voor iedere leerling bestemd, maar de leerkracht keek kritisch naar de werking van de 

instructievideo’s per leerling. Leerkracht 2 zet op dit moment geen instructievideo’s in, vooral omdat 

de methode het niet aanbiedt.  

Beide leerkrachten geven aan wel te willen werken met instructievideo’s wanneer dit aansluit op de 

methode.  

Wenselijk zou zijn, dat het ontwerp aansluit op de methode. Aangenomen kan worden, dat de 

leerkrachten kritisch zullen kijken voor wie de instructievideo’s geschikt zijn. Daarbij is het van 

belang dat in kaart wordt gebracht welke leerlingen de interactie missen, om zo de lesstof te kunnen 

begrijpen. Daarnaast is een bijhorend stappenplan wenselijk, om het voor de leerlingen duidelijk te 

maken hoe zij problemen kunnen oplossen. 
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4. Onderzoek naar het ontwerp 
 

Naar aanleiding van het theoretisch kader en de resultaten van het vooronderzoek is er een ontwerp 

tot stand gekomen. Dit ontwerp wordt in paragraaf 4.1 beschreven. Tevens wordt er beschreven hoe 

het ontwerp wordt gemonitord en gemeten. Vervolgens worden de resultaten van het ontwerp 

beschreven in paragraaf 4.2 en volgen de conclusies met betrekking tot de deelvraag gericht op 

ontwerpkennis en de hoofdvraag in paragraaf 4.3. 
 
 

4.1 Methode onderzoek naar het ontwerp 

 

4.1.1 Beschrijving ontwerpcriteria en het ontwerp 
 

Conclusie theoretisch kader en vooronderzoek 

In de theorie beschrijft Meijer (2006) zelfstandig werken als: leerlingen kunnen alleen of samen, 

gedurende enige tijd, zonder hulp van de leerkracht werken. Aan zelfstandig werken wordt het aspect 

taakgerichtheid gekoppeld. Volgens Förrer, Kenter en Veenman (2000) is iemand taakgericht 

wanneer hij voor een langere tijd rustig en geconcentreerd aan een opdracht kan werken. Bij een 

taakgerichtheidspercentage van 65-70% van de tijd, kan iemand taakgericht worden genoemd. De 

leerkrachten hebben ervoor gekozen om tevreden te zijn bij een percentage van 65%. Uit de 

observatie van het vooronderzoek is gebleken dat de zwakkere rekenaars bij leerkracht 1 gemiddeld 

45% en bij leerkracht 2 gemiddeld 50,3% van de leertijd taakgericht zijn. De gemiddelde rekenaars 

zijn bij leerkracht 1 gemiddeld 51,7% en bij leerkracht 2 gemiddeld 52,5% van de leertijd taakgericht. 

Dit betekent dat de leerkrachten van groep 4 nog niet tevreden kunnen zijn over het gemiddelde van 

de zwakkere en gemiddelde rekenaars. Door middel van het inzetten van het ontwerp instructie-

video’s hopen de leerkrachten dat de leerlingen na het onderzoek een percentage naar tevredenheid 

laten zien. Het ontwerp moet er daarom voor zorgen dat leerlingen de juiste stappen weten te zetten 

wanneer ze iets niet begrijpen, zodat zij alsnog zelfstandig aan het werk kunnen en dus taakgericht 

kunnen zijn. 

 

De CED-groep (2009) heeft een doorlopende leerlijn ontwikkeld met doelen die gebaseerd zijn op 

uitgestelde aandacht/hulp vragen en zelfstandig (door)werken. In dit ontwerp gericht onderzoek 

wordt specifiek gekeken naar de volgende doelen: ‘de leerling slaat een probleem over en gaat door 

met een andere deel van zijn werk’ en ‘de leerling volgt een stappenplan om een grotere taak uit te 

voeren’. Uit de interviews van het vooronderzoek is gebleken dat de leerkrachten de leerlingen 

proberen aan te leren dat zij verder kunnen gaan met een ander deel van het werk, wanneer zij ergens 

vastlopen. Aan dat doel wordt dus al gewerkt. Wel geeft leerkracht 2 aan, dat de leerlingen hier nog 

in kunnen groeien. De leerlingen werken niet met een stappenplan. Voor hen is dit dus nieuw. Voor 

het ontwerp is het van belang dat het stappenplan kort en helder wordt beschreven, zodat elke leerling 

begrijpt wat hij of zij moet doen. Het stappenplan moet aangeven op welke manier(en) de leerlingen 

hun probleem kunnen oplossen. Tevens moet het stappenplan duidelijk worden uitgelegd, voordat de 

leerlingen er mee gaan werken. 
 

Perry, VandeKamp, Mercer en Nordby (2002) beschrijven vijf handelingen waardoor de leerkracht 

een ondersteunende context realiseert voor de zelfstandigheidsontwikkeling. Hieronder vallen: 

keuzes aanbieden, ruimte voor zelfstandigheid bieden, leerlingen laten evalueren, mogelijkheden 

voor instrumentele support bieden en opbouwende feedback geven.  Röhner en Wenke (2004) en 

Klamer-Hoogma (2012) stellen dat de omgeving zo optimaal mogelijk moet worden vormgegeven, 

zodat de leerlingen er zelfstandig kunnen bewegen en hun weg kunnen vinden. Het bespreken van 



Lindsey Schipper | 970204001 | VT4B | V4OND15-B | An instruction video a day keeps the teacher away 
27 

regels en afspraken rondom het zelfstandig werken is van belang. In het interview met de leerkrachten 

kwam naar voren dat zij op veel verschillende manieren proberen om de zelfstandigheids-

ontwikkeling te stimuleren. Vooral het inzetten van het blokje met stoplicht helpt de leerkrachten en 

de leerlingen hierbij. De leerlingen kunnen volgens de leerkrachten zelfstandig bewegen en ze kennen 

de afspraken rondom het zelfstandig werken. Beide leerkrachten zouden instructievideo’s en een 

stappenplan willen inzetten om de zelfstandigheid van groep 4 te verhogen. De omgeving, de houding 

van de leerkrachten en de regels en afspraken rondom het zelfstandig werken zijn optimaal. Het 

ontwerp, de instructievideo’s en het stappenplan zouden de zwakkere en gemiddelde rekenaars meer 

zelfstandigheid moeten bieden.  
 

Een instructievideo heeft volgens de theorie vier keer meer impact dan statische informatie alleen 

(Matthys, 2016) en is ideaal voor terugspoelen, pauzeren en herhalen van de stof (Kelly, Lyng, 

McGrath, & Cannon, 2009). Instructievideo’s kunnen tevens verschillend worden ingezet, 

bijvoorbeeld als: pre-teaching, instructie, verwerking, verlengde instructie, verdieping en een 

nieuwere variant ‘flipping the classroom’ (School Aan Zet, 2016; Blankestijn, 2014). Tevens kan de 

leerkracht verschillende keuzes maken in het aanbieden van instructievideo’s aan bepaalde 

niveaugroepen, zoals verdieping voor sterkere leerlingen of extra ondersteuning voor zwakkere 

leerlingen (School Aan Zet, 2016). Uit de interviews van het vooronderzoek is gebleken dat de 

leerkrachten van groep 4 op dit moment geen instructievideo’s inzetten. De leerkrachten gaven beide 

aan dat zij dit wel zouden willen doen wanneer de instructievideo’s aansluiten op de methode. 

Daarnaast worden instructievideo’s tijdens de zelfstandige verwerking gewenst, zodat de leerkrachten 

tijdens dit moment meer aandacht kunnen schenken aan de leerlingen die begeleiding het hardst nodig 

hebben. Voor het ontwerp betekent dit dat de instructievideo’s bruikbaar moeten zijn voor de 

zelfstandige verwerking en dat de instructievideo’s moeten aansluiten op de methode Pluspunt 3. 
 

Doel van het ontwerp 

Vanuit de conclusie uit de literatuurstudie en het vooronderzoek is er een ontwerp tot stand gekomen. 

Het algemene doel van het ontwerp is dat de leerkrachten van groep 4 de zelfstandigheid en het 

zelfstandig (door)werken van de leerlingen kunnen stimuleren, om zo meer tijd te creëren voor de 

verlengde instructie voor de leerlingen die dit het hardst nodig hebben.  Dit door instructievideo’s in 

te zetten voor de zwakkere en gemiddelde rekenaars tijdens de zelfstandige verwerking, zodat zij 

gemakkelijker zelfstandig aan de slag kunnen. Daarnaast wordt een stappenplan ingezet, om de 

stappen die leerlingen kunnen maken bij het vastlopen, helder in beeld te brengen. De 

instructievideo’s worden voor de eerste keer zelf door leerkracht 2 opgezet. Ook de leerlingen moeten 

leren werken met instructievideo’s en een stappenplan. Er zijn daarom specifieke doelen voor de 

leerkracht en de leerlingen geformuleerd:  

▪ Doelen voor de leerkracht  

1. De leerkracht kan een eigen instructievideo, aansluitend op de methode, opzetten. 

2. De leerkracht kan een instructievideo klaarzetten om gebruiksvriendelijk te kunnen vinden. 

3. De leerkracht kan vaker verlengde instructie inzetten voor de zwakkere rekenaars, door de 

zelfstandigheid van de andere leerlingen te verhogen, mede door het inzetten van 

instructievideo’s. 

▪ Doelen voor de leerlingen  

1. De leerlingen kunnen het stappenplan voor het zelfstandig (door)werken volgen.  

2. De leerlingen kunnen zelfstandig een instructievideo starten en bekijken op een tablet.  

3. De leerlingen kunnen zelfstandig (door)werken, onder andere door het gebruikmaken van 

instructievideo’s. 
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Ontwerpcriteria 

Het ontwerp is samengesteld door middel van de conclusies die volgden uit de generieke kennis en 

de contextkennis. Uit het vooronderzoek is gebleken dat de zwakkere en gemiddelde rekenaars te 

weinig taakgericht gedrag vertonen tijdens de zelfstandige verwerking bij rekenen. Er gaat nog te 

veel effectieve lestijd verloren. De leerlingen laten zien dat zij nog niet zelfstandig problemen weten 

op te lossen. Het ontwerp, instructievideo’s met een daar bijhorend stappenplan, wordt ingezet om de 

taakgerichtheid en de zelfstandigheid van de leerlingen te stimuleren. De CED-groep (2009) kent 

meerdere doelen in de doorlopende leerlijn van zelfstandigheid. Echter wordt ervoor gekozen om 

deze doelen te trechteren, om de interventie compact en behapbaar te houden voor de leerkrachten. 

Er zijn twee specifieke doelen gekozen die aansluiten bij het onderzoek. De ontwerpcriteria zijn 

gericht op de instructievideo’s en de leerlingen. 

 

Ontwerpcriteria gericht op de instructievideo’s 

1. De instructievideo sluit aan op de methode Pluspunt 3. 

2. De instructievideo zorgt ervoor dat de leerling achteraf zelf aan de hand van instructies iets kan 

uitvoeren (Productiebureau Pop Soda, 2016).  

3. De instructievideo wordt volgens het principe ‘videomodelvoorbeeld’ gebruikt: een handeling 

wordt voorgedaan in combinatie met een voice-over. Het model wordt niet in beeld gebracht 

(Kester en Merriënboer, 2013). 

4. De instructievideo wordt aan de hand van drie stappen uitgelegd. Vooraf wordt aangegeven waar 

de video over gaat en achteraf wordt een korte samenvatting gegeven (InnovatieImpuls 

Onderwijs, 2014). 

5. De instructievideo is kort en duidelijk. Er worden geen onnodige onderdelen toegevoegd. Zeven 

minuten is de bovengrens, maar drie tot vijf minuten is gewenst (InnovatieImpuls Onderwijs, 

2014; Colvin Clark & Mayer, 2008; Berk, 2009). 

 

Ontwerpcriteria gericht op de leerling 

1. De leerling laat taakgericht gedrag zien. De leerkrachten zijn tevreden bij een percentage van 

65% van de leertijd (Förrer, Kenter & Veenman, 2000). 

2. De leerling volgt een stappenplan om een probleem op te lossen (hulp van medeleerling of 

leerkracht, hulpmiddelen gebruiken, informatie opzoeken) (De CED-groep, 2009). 

3. De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk (De CED-

groep, 2009). 

 

Beschrijving van het ontwerp 

Het ontwerp zal worden uitgevoerd door beide leerkrachten van groep 4 en de leerlingen die op dat 

moment aanwezig zijn in de groep. Leerkracht 1 voert het ontwerp uit op maandag, dinsdag en 

woensdag in het lokaal van groep 3/4. Leerkracht 2 voert het ontwerp uit op donderdag en vrijdag in 

het (extra) lokaal van groep 4. Elke leerling mag gebruikmaken van het ontwerp. Echter wordt tijdens 

de analyse enkel gekeken naar de zwakkere en gemiddelde rekenaars. Het ontwerp richt zich op het 

inzetten van instructievideo’s om de taakgerichtheid en de zelfstandigheid van de leerlingen te 

stimuleren. Gedurende zes weken wordt het ontwerp uitgevoerd tijdens de rekenlessen. De 

rekenlessen worden vijf keer per week aangeboden. De uitvoering van het ontwerp vindt plaats tijdens 

de zelfstandige verwerking. De leerlingen kunnen op dat moment gebruik maken van het ontwerp, 

wanneer zij hier behoefte aan hebben. In bijlage I is een meer uitgebreide beschrijving te vinden van 

het ontwerp.     
 

Ontwerpvraag 

Om het ontwerp ‘instructievideo’s ter stimulering van de zelfstandigheid’ te monitoren en te meten 

in de praktijk, wordt een ontwerpvraag met subvragen geformuleerd: 
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▪ Stimuleren de instructievideo’s de zelfstandigheid van de zwakkere en gemiddelde rekenaars? 

1. Voldoen de instructievideo’s aan de ontwerpcriteria ‘aansluiten op de methode’, 

‘videomodelvoorbeeld’, ‘drie stappen’ en ‘lengte video’?  

2. Zorgen de instructievideo’s ervoor dat de leerlingen achteraf zelf aan de hand van instructies 

iets kunnen uitvoeren? 

3. Laten de zwakkere en gemiddelde rekenaars een taakgerichtheidspercentage van 65% of 

hoger zien? 

4. In hoeverre voldoen de leerlingen aan de doelen ‘de leerling volgt een stappenplan om een 

probleem op te lossen’ en ‘de leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander 

deel van zijn werk’? 

  
 

4.1.2 Monitoren en meten van het ontwerp 
De resultaten van het ontwerp zullen door middel van verschillende instrumenten worden gemeten. 

Omdat tijdens het monitoren en het meten van het ontwerp dezelfde meetinstrumenten worden 

gebruikt, zijn de onderdelen monitoren en meten samengevoegd. Per meetinstrument wordt duidelijk 

beschreven hoe vaak en wanneer er wordt gemeten. De meetinstrumenten die worden ingezet meten 

de ontwerpcriteria van de instructievideo’s, de invloed van de instructievideo’s, de taakgerichtheid 

van de leerlingen en de vaardigheden van de leerlingen omtrent zelfstandig (door)werken.  
 

Meetinstrument ontwerpcriteria instructievideo’s 

Deelnemers 

De door leerkracht 2 zelfontworpen instructievideo’s worden gecheckt op de ontwerpcriteria.  

Meetinstrument 

Om de vraag te kunnen beantwoorden is ervoor gekozen om een zelfontworpen checklist in te zetten. 

Deze checklist is gebaseerd op de ontwerpcriteria: ‘aansluiten op de methode’, ‘videomodelvoor-

beeld’, ‘drie stappen’ en ‘lengte video’. Aan deze criteria moeten de instructievideo’s voldoen. De 

instructievideo wordt gecheckt aan de hand van het formulier. De checklist ‘Checklist ontwerpcriteria 

instructievideo’ kan worden bekeken in bijlage G.1.  

Procedure 

Voordat de instructievideo’s kunnen worden ingezet, worden ze gecheckt op de ontwerpcriteria. 

Leerkracht 2 heeft de instructievideo’s ontworpen en opgezet. De leerkracht checkt vervolgens of de 

instructievideo’s mogen worden ingezet. Op het formulier staan de ontwerpcriteria, die vervolgens 

worden aangevinkt wanneer de instructievideo aan de criteria voldoet. Wanneer de instructievideo 

aan de criteria voldoet, mogen ze worden ingezet in de les. Er wordt één instructievideo gecheckt. Dit 

omdat, de andere instructievideo’s op precies dezelfde manier worden ontworpen en opgezet. Dit 

betekent dat wanneer de eerste instructievideo aan de criteria voldoet, de andere instructievideo’s ook 

in orde zullen zijn. 

Analyse 

De checklist ‘Checklist ontwerpcriteria instructievideo’ bevat in de laatste regel de opties ‘inzetbaar’ 

of ‘niet inzetbaar’. Wanneer de instructievideo aan alle vier ontwerpcriteria voldoet, wordt als analyse 

de optie ‘inzetbaar’ aangekruist en mag de instructievideo worden ingezet. Wanneer de 

instructievideo niet aan alle vier ontwerpcriteria voldoet, wordt als analyse de optie ‘niet inzetbaar’ 

aangekruist en mag de instructievideo (nog) niet worden ingezet. 
 

Meetinstrument invloed instructievideo’s 

Deelnemers 

De zwakkere en gemiddelde rekenaars van groep 4 worden bevraagd. Het gaat hierbij om acht 

leerlingen, waaronder vier zwakkere en vier gemiddelde rekenaars. In het onderzoek is er expliciet 

voor gekozen om de sterke rekenaar buiten beschouwing te laten. Deze leerlingen krijgen genoeg 
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uitdaging, hebben minder belang bij verlengde instructie en zijn zelfstandig. Het onderzoek is gericht 

op de zwakkere en gemiddelde rekenaar, omdat de leerkrachten van groep 4 de zelfstandigheid van 

deze leerlingen willen verhogen.  

Meetinstrument 

Om de vraag te kunnen beantwoorden is ervoor gekozen om een zelf ontworpen gestructureerde 

vragenlijst in te zetten. Deze vragenlijst is gebaseerd op de definitie van zelfstandigheid (Meijer, 

2006): leerlingen kunnen enige tijd zonder hulp van de leerkracht werken. Daarnaast is de vragenlijst 

gebaseerd op ontwerpcriteria: de instructievideo zorgt ervoor dat de leerling achteraf zelf aan de hand 

van instructies iets kan uitvoeren (Productiebureau Pop Soda, 2016). Via de vragenlijst kunnen de 

leerlingen duidelijk maken welke invloed de instructievideo’s hebben op de zelfstandigheid. Kunnen 

ze zelf verder? Helpen de instructievideo’s? Begrijpen de leerlingen de instructies? De vragenlijst 

‘Evaluatie instructievideo’s tijdens de rekenles’ kan worden bekeken in bijlage G.2. Op dit formulier 

krijgen de leerlingen de vragenlijst af te nemen. De gestructureerde vragenlijst bevat gesloten vragen 

met de antwoord mogelijkheden: vaak, soms en nooit. De leerlingen krijgen echter één open vraag 

om toe te lichten wat zij van de instructievideo’s vinden.  

Procedure 

De gestructureerde vragenlijst wordt tweemaal bij de zwakkere en gemiddelde rekenaars afgenomen. 

De tussenmeting wordt tijdens de derde week van het proces afgenomen. De eindmeting vindt plaats 

tijdens de zesde week van het proces. Bij beide metingen wordt ervoor gekozen om deze op de 

donderdagmiddag bij binnenkomst te starten. Op deze manier is er genoeg ruimte voor de leerkracht 

en de leerlingen. De leerkracht vertelt de leerlingen op donderdagochtend dat de meting in de middag 

plaatsvindt. Zo zijn de leerlingen erop voorbereid. De leerkracht geeft instructies voor het invullen 

van de vragenlijst. De instructies geven de respondent inzicht in het doel van de vragenlijst, de 

anonimiteit en de verwachte tijd die het invullen van de vragenlijst zal kosten (Baarda, 2014). De 

leerlingen leveren vervolgens de vragenlijst in bij de leerkracht. 

Analyse 

De gestructureerde vragenlijst wordt geanalyseerd door het gemiddelde van de antwoorden van de 

leerlingen te berekenen. Per gestelde vraag wordt geanalyseerd welke antwoorden het vaakst worden 

gegeven. Er wordt gekeken naar het gemiddelde van heel de groep deelnemers, maar ook naar het 

gemiddelde van de zwakkere groep en de gemiddelde groep. Vervolgens wordt in de resultaten 

beschreven in hoeverre de leerlingen de instructievideo’s als nuttig ervaren.  
 

Meetinstrument taakgerichtheid leerlingen 

Deelnemers 

Dezelfde zwakkere en gemiddelde rekenaars van groep 4 worden geobserveerd. Het gaat hierbij om 

acht leerlingen, waaronder vier zwakkere en vier gemiddelde rekenaars. In het onderzoek is er 

expliciet voor gekozen om de sterke rekenaar buiten beschouwing te laten. Deze leerlingen krijgen 

genoeg uitdaging, hebben minder belang bij verlengde instructie en zijn zelfstandig. Het onderzoek 

is gericht op de zwakkere en gemiddelde rekenaar, omdat de leerkrachten van groep 4 de 

zelfstandigheid van deze leerlingen willen verhogen.  

Meetinstrument 

Om de vraag te kunnen beantwoorden is ervoor gekozen om dezelfde niet-participerende observatie 

in te zetten, als bij het vooronderzoek. Door middel van deze observatie wordt de zelfstandigheid van 

de deelnemers getoetst. Volgens Förrer, Kenter en Veenman (2000) is iemand taakgericht wanneer 

hij voor een langere tijd rustig en geconcentreerd aan een opdracht kan werken. Daar komt bij, dat 

iemand taakgericht is wanneer hij 65-70% van de tijd taakgericht gedrag laat zien. De leerkrachten 

van groep 4 zijn tevreden vanaf een taakgerichtheidspercentage van 65%. Het observatieformulier 

‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ kan worden bekeken in 

bijlage G.3. Het (niet-)taakgericht gedrag wordt elke 30 seconden bijgehouden door middel van één 

van de categorieën. In totaal duurt de observatie vijftien minuten. 
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Procedure 

De observatie vindt bij beide leerkrachten van groep 4 plaats. Op deze manier worden beide situaties 

in kaart gebracht. De verschillen zitten in de locatie (groot lokaal tegenover klein lokaal), 

groepsgrootte (groep 3/4 tegenover groep 4) en de leerkracht (leerkracht 1 tegenover leerkracht 2). 

Bij de leerkracht 1 zal de observatie plaatsvinden op een dinsdagochtend tijdens de rekenles, bij 

leerkracht 2 op de donderdagochtend tijdens de rekenles. Beide rekenlessen vallen na de 

ochtendpauze. Gericht wordt geobserveerd tijdens het zelfstandig werken. In totaal duurt de 

observatie vijftien minuten. Net zoals bij het vooronderzoek, is er sprake van een indirecte observatie, 

waarbij filmopnameapparatuur wordt gebruikt. Achteraf kan gericht worden geanalyseerd. Op deze 

manier wordt in alle rust gericht naar het taakgericht gedrag gekeken en kan dit meerdere keren 

worden teruggespoeld om alle leerlingen goed in kaart te brengen (Van der Donk & Van Lanen, 

2013). De leerlingen krijgen te horen dat er tijdens de zelfstandige verwerking filmopnameapparatuur 

wordt ingezet. Het oprechte doel van de observatie wordt niet gedeeld, in verband met eventuele 

aanpassingen door leerlingen om het ‘beter te willen doen’. Aan de leerlingen wordt verteld dat: ‘de 

leerkracht achteraf wil bekijken hoe zij zelf als leerkracht kan verbeteren op gebied van de 

zelfstandige verwerking’. Er is bewust voor gekozen, om deze observatie niet als tussenmeting uit te 

voeren. De leerkrachten willen zich tijdens deze zes weken vooral richten op vaardigheden van de 

leerlingen met betrekking tot de doelen en het gebruik van de instructievideo’s. De nulmeting 

(vooronderzoek) en de eindmeting zullen voor deze observatie voldoende zijn. Aan het einde van het 

proces, na zes weken, zal de observatie als eindmeting worden uitgevoerd. 

Analyse 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van hetzelfde formulier als in het vooronderzoek. Per groep 

(zwakkere en gemiddelde rekenaars), maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in beeld 

gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. Vervolgens 

wordt een percentage voor taakgerichtheid berekend. Dit geldt voor elke individuele leerling, maar 

ook voor het gemiddelde van de niveaugroep. In de conclusie van het ontwerp wordt geanalyseerd of 

de leerlingen daadwerkelijk taakgericht genoeg zijn. 

 

Meetinstrument vaardigheden zelfstandig (door)werken 

Deelnemers 

Om helder in beeld te krijgen of de zwakkere en gemiddelde rekenaars van groep 4 aan de doelen 

voldoen, zullen beide leerkrachten worden meegenomen in de meting. Er is bewust voor gekozen om 

dit over te laten aan de leerkrachten, in plaats van de leerlingen. De leerkrachten zullen door hun 

ervaringen beter kunnen inschatten of een leerling aan een bepaald doel voldoet of niet. Voor 

leerlingen zelf is dit lastiger in te schatten. Door beide leerkrachten mee te nemen in de meting, kan 

worden bekeken of dit verschil maakt.  

Meetinstrument 

Als meetinstrument wordt een zelf ontworpen gestructureerde vragenlijst ingevuld door de 

leerkrachten. Via deze vragenlijst kunnen de leerkrachten aangeven welke leerlingen wel of niet 

voldoen aan de genoemde doelen. De doelen waarnaar wordt gekeken zijn: ‘de leerling volgt een 

stappenplan om een probleem op te lossen’ en ‘de leerling slaat een probleem over en gaat door met 

een ander deel van zijn werk’ (De CED-groep, 2009). De leerkrachten kruisen hierbij de optie 

‘voldoende’ of ‘niet voldoende’ aan. Er is gekozen voor een gestructureerde vragenlijst inclusief de 

mogelijkheid tot toelichten, aangezien de toelichting informatie kan geven over het handelen van de 

leerlingen in de praktijk (Baarda, 2014). De leerlingen worden individueel beoordeeld, maar er wordt 

ook gekeken naar eventuele verschillen in de groep zwakkere rekenaars en de groep gemiddelde 

rekenaars. De vragenlijsten zijn daarom gesplitst in zwakkere rekenaars en gemiddelde rekenaars. In 

de vragenlijst worden de leerlingen benoemd als ‘leerling 1’, ‘leerling 2’, enzovoort. Voor de 

leerkrachten is het duidelijk om welke leerlingen dit gaat. Voor het onderzoek worden de namen 
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geanonimiseerd. De gestructureerde vragenlijst ‘Doelen zelfstandig (door)werken’ is te vinden in 

bijlage G.4.  

Procedure 

De gestructureerde vragenlijst wordt tweemaal door de leerkrachten afgenomen. De tussenmeting 

wordt tijdens de derde week van het proces afgenomen. De eindmeting vindt plaats tijdens de zesde 

week van het proces. De leerkrachten mogen zelf bepalen op welk moment zij de lijsten invullen. Zo 

kunnen zij zelf een moment vinden om optimaal rustig te kunnen nadenken over de doelen en de 

leerlingen. De leerkrachten krijgen instructies voor het invullen van de vragenlijst. De instructies 

geven de respondent inzicht in het doel van de vragenlijst, de anonimiteit en de verwachte tijd die het 

invullen van de vragenlijst zal kosten (Baarda, 2014).  

Analyse 

De gegevens van de vragenlijsten worden, aangezien het slechts twee leerkrachten zijn, naast elkaar 

gezet. De antwoorden en toelichtingen van de leerkrachten worden naast elkaar gezet en horizontaal 

vergeleken. Dit is een geschikte manier om de antwoorden van verschillende personen te 

vergelijken en het vinden van overeenkomsten (Van der Donk & Van Lanen, 2012). Vervolgens 

wordt gekeken in hoeverre de leerlingen aan de doelen voldoen. Dit wordt individueel bepaald, 

maar ook voor de zwakkere groep en de gemiddelde groep.  
 

 

4.2  Resultaten onderzoek naar het ontwerp 

 

4.2.1 Resultaten monitoren van het ontwerp 
 

Gedurende de uitvoering van het ontwerp hebben de leerkrachten en leerlingen zich op twee 

onderdelen gespitst, namelijk de invloed van de instructievideo’s en de vaardigheden van de 

leerlingen omtrent het zelfstandig (door)werken. De kwaliteit van de instructievideo’s, die eenmaal 

worden gecontroleerd, zal worden beschreven in paragraaf 4.2.2. Daarnaast is ervoor gekozen om de 

taakgerichtheid van de leerlingen alleen als eindmeting te controleren, aangezien de observatie als 

vooronderzoek als voldoende werd ervaren. Bij het monitoren van het ontwerp richt het onderzoek 

zich dus op de invloed van de instructievideo’s en de vaardigheden van de leerlingen omtrent het 

zelfstandig (door)werken. 

 

Resultaten invloed instructievideo’s 

De zwakkere en gemiddelde rekenaars hebben zich uitgesproken over de instructievideo’s middels 

het evaluatieformulier. Hierin wordt bekend in hoeverre de instructievideo’s tussentijds als positief 

en nuttig worden ervaren. Dit werd geëvalueerd door elke individuele leerling uit de zwakkere en 

gemiddelde niveaugroep. De evaluatieformulieren zijn vervolgens geanalyseerd per individu, per 

niveaugroep en als gemiddelde van beide groepen. Deze complete analyse is te vinden in bijlage H.2.  

Bij de resultaten (tabel 3) worden de belangrijkste onderdelen toegelicht, die aansluiten op de 

subvraag: “zorgen de instructievideo’s ervoor dat de leerlingen achteraf zelf aan de hand van 

instructies iets kunnen uitvoeren?”  

Opvallend is, dat uit de individuele analyse blijkt dat 50% van de zwakkere rekenaars de 

instructievideo’s niet begrijpen, deze niet behulpzaam vinden en niet zelfstandig verder kunnen na 

het bekijken van de instructievideo. Dit zou kunnen betekenen, dat de instructievideo’s minder 

effectief kunnen zijn voor de zwakkere rekenaars. De gemiddelde rekenaars reageren daarentegen 

anders op deze evaluatievragen, zij kiezen voor de antwoorden ‘soms’ of ‘vaak’, wat wil zeggen dat 

de instructievideo’s positief kunnen uitvallen voor deze groep.   

Gemiddeld gezien kan 37,5% vaak, 37,5% soms en 25% van de leerlingen nooit na het bekijken van 

een instructievideo zelfstandig aan de slag. Daarnaast heeft 12,5% vaak, 37,5% soms en 50% van de 

leerlingen nooit na het bekijken van een instructievideo de leerkracht nog nodig. Tot slot helpen de 
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instructievideo’s de leerlingen 37,5% vaak, 37,5% soms en 25% nooit. De leerlingen zien gemiddeld 

de instructievideo’s voor 37,5% als positief, 50% als neutraal en 12,5% als negatief. Dit zou kunnen 

betekenen dat de instructievideo’s voor enkele leerlingen kunnen leiden tot langer zelfstandig 

(door)werken. Echter is de situatie (nog) niet voor iedere leerling uitermate positief. 
 
 

Tabel 3 

Analyse invloed instructievideo’s, per niveaugroep en gemiddelde (monitoren) 
Vragen Zwakkere rekenaars Gemiddelde rekenaars Totaal 

 vaak soms nooit vaak soms nooit  

3 Na het bekijken van 

een instructievideo kan 

ik zelfstandig verder 

2 

(50%) 

0 2 

(50%) 

1 

(25%) 

3 

(75%) 

0 vaak:   3 (37,5%) 

soms:  3 (37,5%) 

nooit:  2 (25%) 

4 Na het bekijken van 

een instructievideo heb 

ik de juf/meester nog 

nodig 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

0 2 

(50%) 

2 

(50%) 

vaak:   1 (12,5%) 

soms:  3 (37,5%) 

nooit:  4 (50%) 

5 De instructievideo’s 

helpen mij… 

2 

(50%) 

0 2 

(50%) 

1 

(25%) 

3 

(75%) 

0 vaak:   3 (37,5%) 

soms:  3 (37,5%) 

nooit:  2 (25%) 

        

 

 

Resultaten vaardigheden zelfstandig (door)werken 

De zwakkere en gemiddelde rekenaars hebben drie weken gewerkt aan de doelen: ‘de leerling volgt 

een stappenplan om een probleem op te lossen’ en ‘de leerling slaat een probleem over en gaat door 

met een ander deel van zijn werk’ (De CED-groep, 2009). Als meetinstrument wordt een zelf 

ontworpen gestructureerde vragenlijst ingevuld door de leerkrachten. De leerkrachten kijken hierbij 

naar elk individu en kruisen hierbij per doel de optie ‘voldoende’ of ‘niet voldoende’ aan. Daarnaast 

zullen de gemiddelde uitkomsten worden geëvalueerd en kunnen de leerkrachten eventuele 

opvallende punten toelichten. De volledige analyse van dit onderdeel is te vinden in bijlage H.4. 

Belangrijk is, dat een doel pas behaald is wanneer de leerlingen de vaardigheid hebben 

geautomatiseerd. Daarnaast heeft een leerling een doel pas echt behaald, wanneer beide leerkrachten 

hebben aangegeven dat de leerling aan het doel voldoet. Dit zal ook worden meegerekend in het 

gemiddelde van beide groepen. Omdat de instructievideo’s onderdeel zijn van deze doelen, wordt de 

reactie van de leerkrachten over de instructievideo’s ook besproken in dit onderdeel. 

Uit de tussenmeting blijkt dat de meeste zwakkere rekenaars de beide doelen (nog) niet hebben 

behaald. Leerkracht 1 geeft aan dat leerling 1 van de zwakkere rekenaars aan beide doelen voldoet. 

Leerkracht 2 vindt echter, dat deze leerling nog niet aan het doel over het stappenplan voldoet. Dit 

zou kunnen betekenen dat de leerling andere vaardigheden laat zien in een andere situatie. Volgens 

beide leerkrachten is er verbetering te zien bij de zwakkere rekenaars, maar voldoen zij nog niet aan 

de doelen. De gemiddelde rekenaars ontwikkelen meer dan de zwakkere rekenaars. Al enkele 

leerlingen hebben een aantal doelen geautomatiseerd. Er is daarentegen ook in deze groep nog 

verbetering nodig. De leerkrachten geven aan dat deze groep wel een ontwikkeling laat zien. 

Bekijkt men de gehele situatie, dan zien de leerkrachten het enthousiasme van de leerlingen bij de 

instructievideo’s. Echter worden bij beide leerkrachten de video’s nog niet geregeld of structureel 

ingezet. Leerkracht 2 geeft aan structuur voor het ontwerp te missen door “bijzondere dagen met 

weinig lessen te hebben de afgelopen weken” en zegt dit nodig te hebben om de leerlingen te 

stimuleren om het ontwerp te gebruiken. In figuur 6 en figuur 7 is de verdeling van het behalen van 

de doelen afgebeeld. Uit de analyse blijkt dat 37,5% van alle leerlingen het doel ‘de leerling volgt 
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een stappenplan om een probleem op te lossen’ heeft behaald. ‘De leerling slaat een probleem over 

en gaat door met een ander deel van zijn werk’ is het doel wat door 50% van de leerlingen is behaald. 
 

 
   
 

4.2.2 Resultaten meten van het ontwerp 
 

Gedurende de zes weken hebben de leerkrachten en leerlingen zich op twee onderdelen gespitst, 

namelijk de invloed van de instructievideo’s en de vaardigheden van de leerlingen omtrent het 

zelfstandig (door)werken. Bij de eindmeting werd ook gericht gekeken naar de kwaliteit van de 

instructievideo’s zelf en de uiteindelijke taakgerichtheid van de leerlingen. 
 

Resultaten ontwerpcriteria instructievideo’s 

Voor de zelfontworpen instructievideo’s werden ontwerpcriteria vastgesteld. Dit om de kwaliteit van 

de instructievideo’s te controleren. Voordat het ontwerp, de instructievideo’s, werd ingezet in groep 

4, zijn deze gecontroleerd op de van tevoren vastgestelde ontwerpcriteria. In bijlage H.1 is de analyse 

te vinden. De instructievideo’s moeten voldoen aan de volgende criteria: ‘aansluiten op de methode’, 

‘videomodelvoorbeeld’, ‘drie stappen’ en ‘lengte video’. Dit gebeurt door aan te kruisen of aan de 

video aan de criteria voldoet. Wanneer alle criteria zijn aangekruist, mag de instructievideo worden 

ingezet. Instructievideo 1 ‘Welk getal ligt het dichtstbij?’ is gecheckt aan de hand van dit formulier. 

De rest van de instructievideo’s zijn op dezelfde manier ontwikkeld en sluiten daarbij gelijk aan op 

de analyse van instructievideo 1. 

Uit de analyse is gebleken dat instructievideo 1 ‘Welk getal ligt het dichtstbij?’ aan de volgende eisen 

voldoet: ‘aansluiten op de methode’, ‘videomodelvoorbeeld’, ‘drie stappen’ en ‘lengte video’. Dit 

betekent dat de instructievideo aan alle eisen voldoet en mag worden ingezet als ontwerp. Bij deze 

zijn tevens alle zelfontworpen instructievideo’s bruikbaar voor in de praktijk. 
 

Resultaten invloed instructievideo’s 

De zwakkere en gemiddelde rekenaars hebben zich bij de eindmeting uitgesproken over de 

instructievideo’s middels het evaluatieformulier. Hierin wordt bekend in hoeverre de 

instructievideo’s als positief en nuttig worden ervaren. Dit werd geëvalueerd door elke individuele 

leerling uit de zwakkere en gemiddelde niveaugroep. De evaluatieformulieren zijn vervolgens 

geanalyseerd per individu, per niveaugroep en als gemiddelde van beide groepen. Deze complete 

analyse is te vinden in bijlage H.2.  
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Bij de resultaten (tabel 4) worden de belangrijkste onderdelen toegelicht, die aansluiten op de 

subvraag: “zorgen de instructievideo’s ervoor dat de leerlingen achteraf zelf aan de hand van 

instructies iets kunnen uitvoeren?”  

Opvallend is, dat uit de individuele analyse blijkt dat één zwakkere rekenaar de instructievideo’s niet 

begrijpt, deze niet behulpzaam vindt en niet zelfstandig verder kan na het bekijken van de 

instructievideo. Deze leerling geeft zelf ook bij opmerkingen aan dat “de video’s niet helpen.” De 

drie andere zwakkere rekenaars kunnen vaak (50%) of soms (25%) zelfstandig verder na het bekijken 

van een instructievideo. Tevens geeft 50% van de zwakkere rekenaars aan de video’s soms te 

begrijpen en dat de video’s soms behulpzaam zijn. Aangenomen zou kunnen worden, dat de 

instructievideo’s ook effectief kunnen zijn voor de zwakkere rekenaars, maar dat dit niet voor iedere 

zwakkere rekenaar en ieder moment geldt. De gemiddelde rekenaars kunnen daarentegen vaak (75%) 

of soms (25%) zelfstandig verder na het bekijken van een instructievideo. Bovendien heeft 75% van 

de gemiddelde rekenaars de leerkracht niet meer nodig na het bekijken van een instructievideo. 

Aangenomen zou kunnen worden, dat de instructievideo’s effectief kunnen zijn voor de gemiddelde 

rekenaars, omdat deze helpen bij het ontwikkelen van het zelfstandig (door)werken. 

Gemiddeld gezien kan 62,5% vaak, 25% soms en 12,5% van de leerlingen nooit na het bekijken van 

een instructievideo zelfstandig aan de slag. Daarnaast heeft 12,5% vaak, 25% soms en 62,5% van de 

leerlingen nooit na het bekijken van een instructievideo de leerkracht nog nodig. Tot slot helpen de 

instructievideo’s de leerlingen 25% vaak, 62,5% soms en 12,5% nooit. De leerlingen zien gemiddeld 

de instructievideo’s voor 50% als positief, 37,5% als neutraal en 12,5% als negatief. Aangenomen 

kan worden, dat gemiddeld gezien de instructievideo’s ervoor zorgen dat de meerderheid van de 

leerlingen zelfstandig verder kan na het bekijken van een instructievideo. Dit zou kunnen betekenen 

dat de instructievideo’s helpen bij het ontwikkelen in het zelfstandig (door)werken en het oplossen 

van (reken)problemen. 
 
 
Tabel 4 

Analyse invloed instructievideo’s, per niveaugroep en gemiddelde (meten) 
Vragen Zwakkere rekenaars Gemiddelde rekenaars Totaal 

 vaak soms nooit vaak soms nooit  

3 Na het bekijken van 

een instructievideo kan 

ik zelfstandig verder 

2 

(50%) 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

3 

(75%) 

1 

(25%) 

0 vaak:   5 (62,5%) 

soms:  2 (25%) 

nooit:  1 (12,5%) 

4 Na het bekijken van 

een instructievideo heb 

ik de juf/meester nog 

nodig 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

0 1 

(25%) 

3 

(75%) 

vaak:   1 (12,5%) 

soms:  2 (25%) 

nooit:  5 (62,5%) 

5 De instructievideo’s 

helpen mij… 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

3 

(75%) 

0 vaak:   2 (25%) 

soms:  5 (62,5%) 

nooit:  1 (12,5%) 

        

 
 

Resultaten taakgerichtheid leerlingen 

De taakgerichtheid van de leerlingen wordt gemeten aan de hand van een observatieformulier. Dit is 

al eerder bij het vooronderzoek gebeurd, wat als nulmeting telt. Ook als eindmeting wordt de 

taakgerichtheid, en daarbij de zelfstandigheid, van de leerlingen gemeten. De observatie, waarbij 

taakgericht en niet-taakgericht gedrag wordt geturfd, stelt per leerling en per niveaugroep een 

taakgerichtheidspercentage vast. De leerkrachten zijn tevreden bij een percentage van 65%. De 

zwakkere en gemiddelde rekenaars zijn tweemaal geobserveerd: eenmaal bij leerkracht 1 en eenmaal 

bij leerkracht 2.  
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Uit de analyse (bijlage H.3) is gebleken dat bij leerkracht 1 de zwakkere rekenaars op de volgende 

percentages van taakgerichte leertijd zijn uitgekomen: leerling 1 76,7%, leerling 2 66,7%, leerling 3 

70% en leerling 4 66,7%. De gemiddelde rekenaars komen bij leerkracht 1 uit op de volgende 

percentages: leerling 1 80%, leerling 2 76,7%, leerling 3 66,7% en leerling 4 73,3%. Ook is 

geobserveerd bij leerkracht 2. De zwakkere rekenaars komen bij leerkracht 2 uit op: leerling 1 73,3%, 

leerling 2 63,3%, leerling 3 53,3% en leerling 4 66,7%. De gemiddelde rekenaars komen bij leerkracht 

2 uit op een percentage van: leerling 1 86,7%, leerling 2 73,3%, leerling 3 66,7% en leerling 4 80%. 

De gegevens van de observatie zijn afgebeeld in een grafiek in figuur 8, 9, 10 en 11 (bijlage H3). Van 

de zwakkere rekenaars scoren leerling 2 en leerling 3 eenmaal onder de grens van 65% van de leertijd. 

Aangenomen zou kunnen worden, dat de interventie voor deze leerlingen minder effectief is geweest. 

Deze leerlingen kunnen nog meer ontwikkelen op het gebied van zelfstandig (door)werken. Leerling 

1 en leerling 4 van de zwakkere rekenaars en leerling 1, leerling 2, leerling 3 en leerling 4 van de 

gemiddelde rekenaars scoren tweemaal boven de grens van 65% van de leertijd. Aangenomen kan 

worden, dat deze leerlingen in veel gevallen het taakgerichtheidspercentage van minimaal 65% van 

de leertijd zullen behalen. 

Daarnaast is uit de analyse gebleken dat de zwakkere rekenaars bij leerkracht 1 gemiddeld 70% en 

bij leerkracht 2 gemiddeld 64,2% van de leertijd taakgericht zijn. Dit betekent dat de zwakkere 

rekenaars gemiddeld eenmaal naar tevredenheid scoren en eenmaal niet naar tevredenheid scoren. 

Aangenomen zou kunnen worden, dat deze niveaugroep nog meer kan ontwikkelen op het gebied van 

zelfstandig (door)werken. De gemiddelde rekenaars zijn bij leerkracht 1 gemiddeld 67,2% en bij 

leerkracht 2 gemiddeld 76,7% van de leertijd taakgericht. De gemiddelde rekenaars scoren hierbij 

tweemaal boven de grens van 65% van de leertijd. Aangenomen kan worden, dat deze niveaugroep 

in veel gevallen het taakgerichtheidspercentage van minimaal 65% van de leertijd zal behalen. De 

gegevens van het gemiddelde zijn afgebeeld in figuur 12. 

 

 

 
 

Resultaten vaardigheden zelfstandig (door)werken 

De zwakkere en gemiddelde rekenaars hebben zes weken gewerkt aan de doelen: ‘de leerling volgt 

een stappenplan om een probleem op te lossen’ en ‘de leerling slaat een probleem over en gaat door 

met een ander deel van zijn werk’ (De CED-groep, 2009). Als meetinstrument wordt een zelf 

ontworpen gestructureerde vragenlijst ingevuld door de leerkrachten. De leerkrachten kijken hierbij 

naar elk individu en kruisen hierbij per doel de optie ‘voldoende’ of ‘niet voldoende’ aan. De analyse 
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van dit onderdeel is te vinden in bijlage H.4. Als eindmeting wordt bekeken in hoeverre de leerlingen 

aan de doelen voldoen. Belangrijk is, dat een doel pas behaald is wanneer de leerlingen de vaardigheid 

hebben geautomatiseerd. Daarnaast heeft een leerling een doel pas echt behaald, wanneer beide 

leerkrachten hebben aangegeven dat de leerling aan het doel voldoet. Dit zal ook worden 

meegerekend in het gemiddelde van beide groepen. Omdat de instructievideo’s onderdeel zijn van 

deze doelen, wordt de reactie van de leerkrachten over de instructievideo’s ook besproken in dit 

onderdeel. 

Uit de analyse blijkt dat niet alle zwakkere rekenaars beide doelen hebben behaald. Leerling 1 en 

leerling 4 hebben beide doelen mogen behalen. Leerling 2 heeft één doel wel en één doel niet behaald. 

Leerkracht 1 geeft aan dat deze leerling geregeld ‘black-outs’ heeft en daarbij niet verder gaat met 

een andere opdracht. Leerling 3 heeft geen doelen behaald, waarover leerkracht 1 schrijft dat deze 

leerling na dit jaar zal doubleren. Leerkracht 2 schrijft over de zwakkere rekenaars, dat ze merkt dat 

het niet voor alle leerlingen altijd behulpzaam zal zijn, omdat die duidelijk de interactie met de 

leerkracht missen bij de uitleg.  

De gemiddelde rekenaars hebben laten zien dat zij na zes weken allen de doelen hebben kunnen 

behalen. Over hen wordt door de leerkrachten geschreven dat zij duidelijk zijn ontwikkeld en 

zelfstandigheid kunnen laten zien. 

Bekijkt men de gehele situatie, dan zien de leerkrachten het enthousiasme van de leerlingen bij de 

instructievideo’s nog steeds. Volgens leerkracht 2 zijn de leerlingen de instructievideo’s meer gaan 

inzetten, doordat er meer structuur kwam. Overigens noemt zij die structuur van groot belang bij het 

inzetten van een nieuw ontwerp. Leerkracht 1 denkt dat de video’s meer worden ingezet bij leerkracht 

2. De gemiddelde rekenaars kunnen volgens leerkracht 2 zeker steun bieden bij het oplossen van 

problemen. In figuur 13 en figuur 14 is de verdeling van het behalen van de doelen afgebeeld. Uit de 

analyse blijkt dat 75% van alle leerlingen het doel ‘de leerling volgt een stappenplan om een probleem 

op te lossen’ heeft behaald. ‘De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van 

zijn werk’ is het doel wat door 87,5% van de leerlingen is behaald.  

Aangenomen kan worden, dat een groot deel van de leerlingen de doelen heeft kunnen behalen, door 

middel van de interventies. Enkele leerlingen – onder de zwakkere rekenaars – hebben niet beide 

doelen kunnen behalen. Vooral voor gemiddelde rekenaars zouden instructievideo’s behulpzaam 

kunnen zijn en kunnen deze bijdragen aan het zelfstandig (door)werken van de leerlingen. Voor 

zwakkere rekenaars kan aangenomen worden, dat het per leerling zal verschillen of het ontwerp 

behulpzaam kan zijn. Geregeld hebben deze leerlingen de interactie van de leerkracht nodig. 
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4.3  Conclusie 
 

Naar aanleiding van de resultaten van het monitoren en meten van het ontwerp kan de deelvraag, 

gericht op het verkrijgen van ontwerpkennis, beantwoord worden. De vraag luidt: “in hoeverre 

voldoet het ontwerp ‘instructievideo’s ter stimulering van de zelfstandigheid’ in de praktijk?”  

Tegelijkertijd wordt aan de hand van de deelvragen antwoord gegeven op de hoofdvraag van het 

onderzoek: “hoe kunnen instructievideo’s binnen het vakgebied rekenen bijdragen aan de 

zelfstandigheid van de leerlingen in groep 4?” 

  

Tijdens het proces naar zelfstandigheid is de leerkracht coach en helpt hij de leerlingen bij hun 

ontwikkeling (Klamer-Hoogma, 2012). De omgeving moet zo optimaal mogelijk worden 

vormgegeven, zodat de leerlingen er zelfstandig kunnen bewegen en hun weg kunnen vinden. Het 

bespreken van regels en afspraken rondom het zelfstandig werken is van belang en de leerkracht is 

gericht op het vergroten van het zelfvertrouwen.  

Uit de interviews met de leerkrachten blijkt dat beide leerkrachten op veel van deze gebieden al de 

zelfstandigheid van de leerlingen proberen te stimuleren. Tijdens de zelfstandige verwerking werken 

de leerlingen met zelfstandig werken blokjes (groen: mogelijkheid tot overleg, rood: in stilte werken, 

vraagteken: vraag stellen) en zijn de regels en afspraken heel duidelijk. De leerkrachten willen echter 

de zelfstandigheid verhogen door middel van instructievideo’s, om zo meer ruimte te creëren voor 

verlengde instructie. 

 

Een instructievideo is een video of animatie die aan de hand van voorbeelden bepaalde instructies 

presenteert aan de kijker, met als doel dat de kijker het achteraf zelf kan uitvoeren (Pop Soda, 2016). 

Een instructievideo heeft vier keer meer impact dan statische informatie alleen (Matthys, 2016), sluit 

goed aan bij de belevingswereld van de leerlingen (Ruitenbeek, 2014) en is ideaal voor terugspoelen, 

pauzeren en herhalen van de stof (Kelly, Lyng, McGrath, & Cannon, 2009). De zelfontworpen 

instructievideo als ontwerp wordt volgens het principe ‘videomodelvoorbeeld’ opgezet: een 

handeling wordt voorgedaan in combinatie met een voice-over (Kester en Merriënboer, 2013). De 

instructie wordt in de volgende volgorde opgezet: doel, uitleg in stappen en samenvatting 

(InnovatieImpuls Onderwijs, 2014). De instructievideo is kort en duidelijk en bevat geen onnodige 

onderdelen (InnovatieImpuls Onderwijs, 2014; Colvin Clark & Mayer, 2008; Berk, 2009).  

Het is leerkracht 2 gelukt om zelf instructievideo’s op te zetten, aansluitend op de methode en 

rekening houdend met de ontwerpcriteria (bijlage I). Deze instructievideo’s werden door dezelfde 

leerkracht klaargezet om gebruiksvriendelijk te kunnen vinden, door middel van QR-codes. De 

instructievideo’s voldoen aan alle eisen en zijn daarom bruikbaar voor in de praktijk. 

Kijkend naar de invloed van de instructievideo’s, blijkt uit de evaluatie dat zwakkere rekenaar leerling 

2 de instructievideo’s niet als hulpmiddel ervaart. De drie andere zwakkere rekenaars kunnen vaak 

(50%) of soms (25%) zelfstandig verder na het bekijken van een instructievideo. Hieruit blijkt dat de 

instructievideo’s effectief kunnen zijn voor de zwakkere rekenaars, maar dat dit niet voor iedere 

zwakkere rekenaar geldt. De gemiddelde rekenaars kunnen daarentegen vaak (75%) of soms (25%) 

zelfstandig verder na het bekijken van een instructievideo. De instructievideo’s worden door hen als 

behulpzaam ervaren. Gemiddeld over de twee niveaugroepen gezien helpen de instructievideo’s de 

leerlingen 25% vaak, 62,5% soms en 12,5% nooit. Deze informatie geeft aan dat het ontwerp niet 

structureel behulpzaam zal zijn, maar dat leerlingen kunnen bekijken of het hen op dat moment verder 

kan helpen. Aangenomen kan worden, dat de instructievideo’s ervoor zorgen dat de meerderheid van 

de leerlingen zelfstandig verder kan na het bekijken van een instructievideo. Dit geeft aan dat 

instructievideo’s kunnen helpen bij het ontwikkelen in het zelfstandig (door)werken en het oplossen 

van (reken)problemen. 
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Onder zelfstandigheid wordt verstaan dat een leerling op zichzelf, onafhankelijk van anderen, een 

leerdoel kan bereiken (Dekkers & Meijnen, 2013). Zelfstandig werken betekent dat leerlingen alleen 

of gezamenlijk, gedurende enige tijd, zonder hulp van de leerkracht kunnen werken (Meijer, 2006). 

Volgens Förrer, Kenter en Veenman (2000) is iemand taakgericht wanneer hij voor een langere tijd 

rustig en geconcentreerd aan een opdracht kan werken en een taakgerichtheidspercentage van 

minimaal 65% van de leertijd laat zien.  

Uit de observatie blijkt dat van de zwakkere rekenaars leerling 2 en 3 eenmaal onder de grens van 

65% van de leertijd scoren. Aangenomen zou kunnen worden, dat de interventie voor deze leerlingen 

minder effectief is geweest. Deze leerlingen kunnen nog meer ontwikkelen op het gebied van 

zelfstandig (door)werken. De rest van de beide niveaugroepen scoren tweemaal boven de grens van 

65% van de leertijd. Aangenomen kan worden, dat deze leerlingen in veel gevallen het taakgericht-

heidspercentage van minimaal 65% van de leertijd zullen behalen. De leerkrachten zijn tevreden met 

de resultaten. 

 

De CED-groep (2009) heeft een doorlopende leerlijn ontwikkeld met doelen die gebaseerd zijn op 

uitgestelde aandacht/hulp vragen en zelfstandig (door)werken. In het onderzoek wordt getrechterd tot 

de volgende doelen: ‘de leerling slaat een probleem over en gaat door met een andere deel van zijn 

werk’ en ‘de leerling volgt een stappenplan om een grotere taak uit te voeren’.  

Kijkend naar de vaardigheden van de leerlingen met betrekking tot het zelfstandig (door)werken, 

blijkt dat 75% van alle leerlingen het doel ‘de leerling volgt een stappenplan om een probleem op te 

lossen’ heeft behaald. ‘De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn 

werk’ is het doel dat door 87,5% van de leerlingen is behaald. Leerlingen 2 en 3 van de zwakkere 

rekenaars hebben volgens leerkracht 1 vanwege goede redenen niet beide doelen kunnen behalen. 

Leerkracht 2 schrijft over de zwakkere rekenaars, dat ze merkt dat het niet voor alle leerlingen altijd 

behulpzaam zal zijn, omdat die duidelijk de interactie met de leerkracht missen bij de uitleg. De 

gemiddelde rekenaars hebben laten zien dat zij de doelen hebben kunnen behalen. Deze leerlingen 

laten, in vergelijking met de zwakkere rekenaars, duidelijk meer zelfstandigheid zien. Leerkracht 2 

heeft echter door omstandigheden de structuur gemist tijdens de zes weken, om de leerlingen beter te 

kunnen stimuleren bij het gebruikmaken van het ontwerp. 

 

Het ontwerp heeft in zekere zin dus bijgedragen aan de ontwikkeling van het zelfstandig 

(door)werken, aangezien de meerderheid van de leerlingen een taakgerichtheidspercentage naar 

tevredenheid laat zien. Tevens helpen de instructievideo’s en het stappenplan de meeste leerlingen 

om vervolgens zelfstandig te kunnen (door)werken. Het ontwerp zorgt er in veel gevallen voor dat 

(reken)problemen worden opgelost en dat de leerlingen op een zelfstandige manier verder kunnen 

met hun werk. Het ontwerp zal echter niet voor iedere leerling en structureel behulpzaam zijn, omdat 

leerlingen de interactie met de leerkracht kunnen missen. Het is daarom van belang dat de leerkracht 

weet voor welke leerlingen het wel of niet behulpzaam kan zijn. Een groot deel van de leerlingen 

heeft de doelen omtrent het zelfstandig (door)werken kunnen behalen. De leerkrachten zijn tevreden 

met de behaalde doelen. Ook de leerkrachten hebben baat gehad bij het ontwerp, aangezien zij door 

de instructievideo’s en het stappenplan meer ruimte krijgen voor het vaker inzetten van verlengde 

instructie. 
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5. Discussie 

Naar aanleiding van de conclusie volgen er in hoofdstuk 5 Discussie, mogelijke beperkingen van 

het onderzoek, discussiepunten ten aanzien van het onderzoek, aanbevelingen voor de 

beroepspraktijk en tot slot suggesties voor vervolgonderzoek.  

 

Mogelijke beperkingen 

 

Gedurende de uitvoering van het onderzoek was de vaste leerkracht van de maandag, dinsdag en 

woensdag meerdere keren afwezig. Verschillende leerkrachten hebben gedurende deze dagen 

ingevallen voor groep (3/)4. Deze invallers hebben geprobeerd om het ontwerp te stimuleren bij de 

leerlingen, maar zaten zelf minder in het onderwerp. Tevens kennen de invallers de leerlingen niet 

zoals de vaste leerkracht de leerlingen kent. Deze punten kunnen invloed hebben gehad op de 

uitvoering en de resultaten van het onderzoek. Naast de invloed van de invaller, is het ontwerp niet 

structureel 6 weken uitgevoerd, door toetsing en bijzondere dagen. Hierdoor is er op enkele dagen 

niet of minder gewerkt met het ontwerp.  

Mogelijk is een andere beperking van het onderzoek het feit dat er in het onderzoek naar het ontwerp 

uitgegaan is van meetinstrumenten gebaseerd op zelfrapportages. Bijvoorbeeld, de evaluatie van de 

leerlingen op de instructievideo’s, waarbij zij voor zichzelf moeten scoren in welke mate zij de 

instructievideo’s gebruiken en begrijpen. Volgens Breetvelt, Ledoux, Meijer en Van der Veen (2013) 

zijn zelfrapportages per definitie subjectief en gevoelig voor sociaal wenselijke antwoorden en 

zelfoverschatting. Hierdoor meten zelfrapportages geen feitelijk gedrag, maar juist hoe de 

respondenten over zichzelf oordelen. Een belangrijke rol hierbij is het zelfinzicht. Bij jonge kinderen, 

kinderen met een lage intelligentie en kinderen met sociale handicaps, blijkt dit zelfinzicht in mindere 

mate aanwezig. Toch is er gezien de beperkte tijd uitgegaan van zelfrapportages. Mogelijk zouden 

observaties in combinatie met zelfrapportages een completer beeld geven van de situatie.   

Tot slot is er gebruik gemaakt van kwantitatieve data-analyse, waarbij er sprake is van een relatief 

klein aantal respondenten, namelijk vier zwakkere rekenaars en vier gemiddelde rekenaars. Dit kan 

een mogelijke beperking zijn in de betrouwbaarheid van het onderzoek. Het aantal respondenten moet 

voldoende groot zijn in een steekproef, stelt Onderzoekstool (z.j.). Wanneer de aantallen dusdanig 

klein zijn is de kans op ‘toevalligheden’ erg groot. Hoe groter het aantal respondenten, hoe 

betrouwbaarder het onderzoek. 
 

Discussiepunten 

 

Niet iedereen is het eens met de digitalisering in het onderwijs, waarbij onder andere instructievideo’s 

worden ingezet ter instructie. Eén van de vormen van het inzetten van instructievideo’s, is ‘Flipping 

the Classroom’. Een belangrijke vraag is of Flipping the Classroom een positiever effect heeft op 

leren van leerlingen, dan traditioneel onderwijs. Uit een meta-analyse van vijftig onderzoeken naar 

de leereffecten van online leren in vergelijking met klassikaal leren, blijkt een combinatie van beiden 

(blended-learning) een positiever effect te hebben op leren van studenten, dan alleen klassikaal 

onderwijs of alleen online onderwijs (Means, Toyama, Murphy, Bakia & Jones, 2010). Wat het 

adaptief leermateriaal de leerlingen niet kan geven is persoonlijke ondersteuning van docenten, 

terwijl dit vaak de doorslaggevende factor is of kinderen de lesstof begrijpen of niet. Een leerkracht 

die onderwijst is effectiever dan een leerkracht die coacht, stelt Beter Onderwijs Nederland (2017). 

Bovendien onthouden leerlingen de stof vaak beter als ze aantekeningen maken met pen en papier.  

In het onderzoek zijn instructievideo’s ontworpen die achtereenvolgens informatie bespreken. Echter, 

is dit niet voor iedere leerling de juiste manier. Segmentatie helpt een beginnende leerling omdat het 

de belasting van het werkgeheugen vermindert, stellen Spanjers, Leppink, Van Merriënboer en Van 

Gog (2014). De leerling krijgt daardoor even de tijd om te verwerken wat hij heeft gezien voordat hij 

http://www2.ed.gov/rschstat/eval/tech/evidence-based-practices/finalreport.pdf
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weer nieuwe informatie te zien krijgt. Uit het onderzoek is gebleken dat de instructievideo’s niet 

structureel behulpzaam zullen zijn voor de zwakkere rekenaars. Aangenomen zou kunnen worden, 

dat de informatie voor deze leerlingen te snel is gegaan. Voor leerlingen die al wel voorkennis hebben, 

biedt het echter geen voordeel. In het onderwijsveld wordt eens in de zoveel tijd geroepen dat de 

leerlingen bij instructievideo’s de interactie met de leerkracht missen. Hattie (2017) is het hier mee 

eens en stelt dat juist risicoleerlingen behoefte hebben aan kwalitatief goede groepsinstructie, waarbij 

er veel interactie tussen de leerkracht en de leerlingen plaatsvindt en waarbij de leerkracht veel 

feedback geeft.  

Kennisnet (2016) stelt dat digitaal lesmateriaal kinderen met concentratieproblemen kan helpen. Door 

middel van afwisselende beelden, plaatjes en video’s zou de stof minder snel saai moeten worden. 

De Onderwijsraad (z.j.) waarschuwt juist voor de achteruitgang van het concentratievermogen. 

Doordat informatie overal en altijd kan worden opgezocht, kan dit ervoor zorgen dat deze informatie 

minder goed wordt onthouden. 

Bij instructievideo’s worden veel vragen gesteld over de kwaliteit van het lesgeven. Toch zijn er veel 

leerkrachten die heel blij zijn met het inzetten van instructievideo’s. Onderwijsinstellingen zijn over 

het algemeen enthousiast over de inzet van video (Devion, z.j.). Het is een aantrekkelijke manier van 

leren, omdat videovoorbeelden zich onderscheiden van andere soorten educatie. Video kan op een 

unieke wijze iets voordoen en uitleggen, zonder dat daar de aanwezigheid van een docent voor vereist 

is. Videovoorbeelden zijn flexibel en met de hedendaagse elektronische leeromgevingen gemakkelijk 

te ontwikkelen op te slaan. Een instructievideo heeft tot slot vier keer meer impact dan statische 

informatie alleen (Matthys, 2016), sluit goed aan bij de belevingswereld van de leerlingen 

(Ruitenbeek, 2014) en is ideaal voor terugspoelen, pauzeren en herhalen van de stof (Kelly, Lyng, 

McGrath, & Cannon, 2009). 
 

Aanbevelingen voor de beroepspraktijk 

 

De volgende aanbevelingen kunnen naar aanleiding van de uitkomsten van het onderzoek worden 

gedaan:  

▪ Structuur is van belang voor het inzetten van een nieuw hulpmiddel en het automatiseren van het 

gebruik hiervan.  

▪ Een stappenplan, inclusief herkenbare pictogrammen, kan leerlingen helpen de stappen bij het 

oplossen van problemen te automatiseren.  

▪ Zelf instructievideo’s maken kan gemakkelijk door een PowerPoint te ‘screencasten’ en kan beter 

aansluiten op de strategieën van de eigen methode. Zelf ontwerpen lijkt veel tijd te kosten, maar 

leerkrachten kunnen (gezamenlijk) een archief opzetten om meerdere jaren gebruik van te maken. 

▪ Leerlingen kunnen gemakkelijk zelf instructievideo’s bekijken door een QR-code te scannen op 

een tablet. 

▪ Kijk gericht voor wie instructievideo’s wel of niet behulpzaam zijn en wie interactie met de 

leerkracht tijdens een uitleg nodig heeft.  

▪ Zorg ervoor dat de omgeving zo is ingericht dat leerlingen zich zelfstandig kunnen bewegen. Zorg 

ervoor dat regels en afspraken omtrent zelfstandig (door)werken duidelijk zijn. 
 

Suggesties voor vervolgonderzoek 

 

De resultaten, conclusies en uitgangspunten van het onderzoek kunnen nader onderzocht worden. 

Binnen het ontwerp is er gericht op het zelfstandig (door)werken. Echter is er getrechterd in dit 

onderzoek en werd er specifiek gericht op de doelen: ‘de leerling slaat een probleem over en gaat 

door met een andere deel van zijn werk’ en ‘de leerling volgt een stappenplan om een grotere taak uit 

te voeren’. Onder het onderwerp zelfstandig doorwerken vallen meerdere doelen. Daarnaast sluit ook 

het onderwerp uitgestelde aandacht hierop aan (CED-groep, 2009). Naar deze andere doelen kan 
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echter nog onderzoek worden gedaan, eventueel in combinatie met instructievideo’s. In dit onderzoek 

is gericht op leerlingen van groep 4. Echter is dit relatief maar een kleine groep gezien heel de 

basisschool. Interessant zou zijn om te onderzoeken hoe instructievideo’s in heel de basisschool 

kunnen werken, of dit per bouw verschilt en op welke manieren instructievideo’s worden ingezet. 

Gedurende dit onderzoek zijn de instructievideo’s namelijk ingezet tijdens de zelfstandige 

verwerking. School Aan Zet (2016) en Blankestijn (2014) stellen dat ze verschillend kunnen worden 

ingezet, bijvoorbeeld als: pre-teaching, instructie, verwerking, verlengde instructie, verdieping en een 

nieuwere variant ‘flipping the classroom’. Vervolgonderzoek zou zich daarom kunnen richten op 

andere momenten om dit ontwerp in te zetten. In het onderzoek is gericht gekeken naar de zwakkere 

en gemiddelde rekenaars, om de zelfstandigheid van deze leerlingen te stimuleren. Echter zou een 

onderwerp voor vervolgonderzoek kunnen zijn, om te bekijken wat instructievideo’s doet met (de 

zelfstandigheid van) de sterkere rekenaars. Mogelijk zou kunnen zijn dat deze leerlingen geen 

behoefte hebben aan instructievideo’s tijdens de zelfstandige verwerking, maar dat zij deze zelfs 

kunnen gebruiken ter volledige instructie. Tot slot zou het interessant kunnen zijn, om onderzoek 

meer te richten op het ontwerpen van eigen instructievideo’s, om zo de kwaliteit hoog te houden. 

Onderzoek zou zich kunnen richten op de vaardigheden van de leerkracht die hij nodig heeft om zelf 

instructievideo’s te ontwerpen met kwaliteit. 
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Bijlagen 
 

A. Evaluatie 
 

Met veel interesse en plezier heb ik aan dit onderzoek gewerkt. Door het onderzoek heb ik mij kunnen 

verdiepen in instructievideo’s, zelfstandig (door)werken en taakgerichtheid. Hierdoor heb ik meer 

kennis verkregen en ervaring opgedaan met deze thema’s. Overigens sluit het ook nog eens aan op 

één van de kernen binnen ons competentieprofiel: Leerlingen leren leren. Dit was een onderdeel waar 

ik zelf nog in wilde ontwikkelen, wat ik tijdens dit onderzoek heb kunnen doen. Ik leerde de leerlingen 

om meer zelfstandigheid te laten zien.  

 

Zelf wilde ik graag instructievideo’s inzetten als ontwerp, omdat dit mij altijd heeft geïnteresseerd. 

Gaan we straks echt die kant op als leerkrachten, dat leerlingen bijna alleen nog maar leren van 

instructievideo’s? Zijn leerkrachten dan (bijna) niet meer nodig? Kan elke leerling op die manier 

leren? Zelf heb ik nog geen instructievideo’s ingezet als volledige instructie, maar alleen als verlengde 

instructie/herhaling van de lesstof tijdens de zelfstandige verwerking. Tijdens dit onderzoek ben ik 

erachter gekomen dat ze zeker behulpzaam kunnen zijn, maar dat dit niet voor elke leerling geldt. 

Van tevoren had ik ook enige verwachting dat leerlingen de interactie zouden missen. Een goed punt 

om als leerkracht, tijdens deze digitalisering van het onderwijs, bij stil te staan en bewust van te zijn. 

  

De afgelopen jaren heb ik op de pabo al veel verschillende aspecten van het onderzoek doen mogen 

leren. Dit gaf veel rust tijdens het schrijven van het onderzoek, omdat veel onderdelen al herkenbaar 

waren. Denk bijvoorbeeld aan literatuurstudie of het bedenken van een ontwerp. In deze 

bachelorthesis kwamen al deze onderdelen voor mij samen. Kijkend naar de onderzoekscyclus, dan 

heb ik alle fasen doorlopen. Sommige fasen zelfs vaker, door toch meer te willen trechteren. De start 

van deze cyclus was voor mij vrij gemakkelijk. Mijn onderzoek ontstond niet uit een probleem, maar 

uit interesse van de school en mijzelf in instructievideo’s, vooral kijkende naar Snappet in de 

bovenbouw. Dit zorgde ervoor dat ik vrij snel aan de slag kon gaan. Echter ondervond ik wel wat 

meer problemen bij het trechteren van het onderzoek. Waar wilde ik precies op richten en over welke 

definities praat je dan? Het onderzoeksvoorstel was voor mij een stuk lastiger, omdat je al vrij snel 

moet weten hoe je alles wil meten en met welke meetinstrumenten. Voor mij ging dit ineens heel 

snel, waardoor ik een tijd ben vastgelopen. Wat wel prettig was, was dat ik voor mezelf al heel goed 

wist hoe mijn ontwerp eruit zou komen te zien. Dit gaf mij al meer rust, hopende dat ik later weer 

sneller zou kunnen aansluiten. Gelukkig gebeurde dit inderdaad en heb ik mijn ontwerp op tijd kunnen 

uitvoeren. 

 

De uitvoering van het ontwerp liep helaas iets minder prettig dan gehoopt. Gedurende de zes weken 

was mijn duo-collega meerdere keren afwezig en had onze groep veel bijzondere dagen (sommige 

dagen zonder lessen), waardoor er minder structuur in de groep en het ontwerp was. Het zou kunnen 

dat dit invloed heeft gehad. Zelf merkte ik er in elk geval niet rustig onder te zijn en ik vond het 

jammer van het ontwerp. Die structuur zie ik als groot belang. Tijdens het proces heb ik contact 

gehouden met mijn duo-collega, maar vooral met mijn begeleider op afstand. Achteraf gezien had ik 

mijn duo-collega meer bij het hele proces kunnen betrekken. Door haar afwezigheid en privésituatie, 

was dit voor mij lastiger. 

 

Kortom: ik zie zeker mogelijkheden tot verbetering in het doen van onderzoek, maar kan wel van 

mezelf stellen dat ik er ontzettend veel van geleerd heb en het vooral heel interessant vond om te 

doen.
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B. Poster 
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C. Verklaring uitvoering praktijk 
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D. Verklaring gedragscode onderzoek 
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E. Meetinstrumenten vooronderzoek 
 

E.1 Meetinstrument vooronderzoek deelvraag 6 
 

Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Dit observatieformulier is zelfontworpen en gebaseerd op de observatieformulieren ‘Observatie van 

zelfstandig werken met behulp van vaste observatierondes’ en ‘Observatie van taakgerichte leertijd’ 

uit het boek en van de website van ‘Leren kun je observeren’ (2005).  
 

Deze observatie is bedoeld om van een (groepje) leerling(en) na te gaan of deze kan omgaan met 

uitgestelde aandacht en ook werkelijk zelfstandig kan werken, dat wil zeggen met de ten dienste 

staande hulpmogelijkheden aan de taak bezig blijft. 
 

Voorbereiding:  

1. Bepaal wat je in de gekozen situatie als taakgericht gedrag wilt aanmerken.  

2. Doe dat ook voor niet-taakgericht gedrag.  

3. Bepaal vanaf welk percentage de taakgerichtheid van de leerlingen voor jou voldoende is. Förrer, 

Kenter en Veenman (2000) stellen dat iemand taakgericht is wanneer hij 65-70% van de tijd 

taakgericht gedrag laat zien. 

4. Bepaal hoeveel minuten je de leerlingen gaat observeren.  

5. Kies welke leerlingen je gaat observeren en schrijf deze namen op. 

 

Het gedrag van de leerlingen wordt in verschillende observatierondes genoteerd. Elke ronde duurt 30 

seconden. In totaal is het mogelijk om de leerlingen 15 minuten te observeren. Achter de tijd van de 

observatieronde wordt bij elke leerling de categorie voor het waargenomen gedrag geplaatst.  
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Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Zwakkere rekenaars 
 

Datum:       Taakgerichte categorieën:   

Groep:            

Vak/onderwerp:       

Tijd:        Niet-taakgerichte categorieën: 

Observator:            

 

Taakgerichtheid voldoende vanaf:          % 

 
 

 Naam: Naam: 

Categorieën 

 
W = werkt aan opgedragen 

taak 

 

Pa = passief met de taak 

bezig (kijkt in boek maar 

doet niets) 

 

H = vraagt hulp in eigen 

groepje 

 

R = raadpleegt 

informatiebron t.b.v. taak 

 

K = kijkt rond 

 

Lk = loopt van tafel voor 

klusje (wc, weggooien, punt 

slijpen) 

 

Ll = loopt van tafel naar 

leerkracht (mag niet) 

 

S = speelt met iets/doet iets 

anders 

 

Pr = praat met anderen maar 

niet over de opdracht 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

 Naam: Naam: 
 

 
  



 Lindsey Schipper | 970204001 | VT4B | V4OND15-B | An instruction video a day keeps the teacher away 
53 53 

Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Gemiddelde rekenaars 
 

Datum:       Taakgerichte categorieën:   

Groep:            

Vak/onderwerp:       

Tijd:        Niet-taakgerichte categorieën: 

Observator:            

 

Taakgerichtheid voldoende vanaf:          % 

 
 

 Naam: Naam: 

Categorieën 

 
W = werkt aan opgedragen 

taak 

 

Pa = passief met de taak 

bezig (kijkt in boek maar 

doet niets) 

 

H = vraagt hulp in eigen 

groepje 

 

R = raadpleegt 

informatiebron t.b.v. taak 

 

K = kijkt rond 

 

Lk = loopt van tafel voor 

klusje (wc, weggooien, punt 

slijpen) 

 

Ll = loopt van tafel naar 

leerkracht (mag niet) 

 

S = speelt met iets/doet iets 

anders 

 

Pr = praat met anderen maar 

niet over de opdracht 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

 Naam: Naam: 
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E.2 Meetinstrument vooronderzoek deelvraag 7 
 

Interview leerkrachten: stimuleren van de zelfstandigheid 

 

Deelvraag 7 richt zich op het verkrijgen van contextkennis op het gebied van de begeleiding op 

zelfstandigheid van de leerkrachten in groep 4. De deelvraag luidt: ‘Wat is de huidige stand van zaken 

bij de leerkracht met betrekking tot het stimuleren van de zelfstandigheid wat betreft rekenen?’  

Tijdens het interview worden de leerkrachten bevraagd over de volgende onderwerpen: 

1. Doorlopende leerlijn zelfstandigheid (CED-groep, 2009) 

2. Groep 4 in de leerlijn van zelfstandigheid (CED-groep, 2009) 

3. Het stimuleren van de zelfstandigheid (Perry, VandeKamp, Mercer & Nordby, 2002) 

4. Uitgestelde aandacht/hulp vragen (CED-groep, 2009) 

5. Zelfstandig (door)werken (CED-groep, 2009; Meijer, 2006) 

6. Zelfstandigheid en zelfstandig werken stimuleren op gebied van inrichting, instructie, 

zelfstandige verwerking, evaluatie, regels/afspraken, en keuzes aanbieden (Röhner & Wenke, 

2004; Klamer-Hoogma, 2012) 

7. Verlengde instructie (Driestart Onderwijs advies, 2015; Schmeier, z.j.) 

 

De gegevens van de interviews worden naast elkaar gezet. De antwoorden en toelichtingen van de 

leerkrachten worden horizontaal vergeleken.  
 
 

Vragenlijst interview 
 

Vraag 1 

In hoeverre bent u bekend met de doorlopende leerlijn van zelfstandigheid? 
 

Vraag 2 

In hoeverre bent u bekend met groep 4 in de doorlopende leerlijn van zelfstandigheid? 
 

Vraag 3 

In hoeverre stimuleert u de zelfstandigheid op gebied van uitgestelde aandacht/hulp vragen en 

zelfstandig (door)werken? 
 

Vraag 4 

Hoe stimuleert u zelfstandigheid en zelfstandig werken op gebied van inrichting, instructie, 

zelfstandige verwerking, evaluatie, regels/afspraken, en keuzes aanbieden? 
 

Vraag 5 

In hoeverre hebben de leerlingen verlengde instructie nodig en in hoeverre kunt u ze dit aanbieden?  

 

Heeft u nog aanvullingen en/of opmerkingen? 
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E.3 Meetinstrument vooronderzoek deelvraag 8 
 

Interview leerkrachten: inzetten van instructievideo’s 

 

Deelvraag 8 richt zich op het verkrijgen van contextkennis op het gebied van het inzetten van 

instructievideo’s door de leerkrachten van groep 4. De deelvraag luidt: ‘Wat is de huidige stand van 

zaken met betrekking tot het inzetten van instructievideo’s tijdens de rekenles?’  

Tijdens het interview worden de leerkrachten bevraagd over de volgende onderwerpen: 

1. In hoeverre de leerkrachten instructievideo’s inzetten (Matthys, 2016) 

2. Waarom er wel/geen gebruik wordt gemaakt van instructievideo’s (Matthys, 2016) 

3. Wanneer instructievideo’s worden ingezet (pre-teaching, instructie, verwerking) (School Aan 

Zet, 2016) 

4. Voor welke leerlingen de instructievideo’s bestemd zijn (School Aan Zet, 2016) 

 

De gegevens van de interviews worden naast elkaar gezet. De antwoorden en toelichtingen van de 

leerkrachten worden horizontaal vergeleken. 
 
 

Vragenlijst interview 
 

Vraag 1 

In hoeverre zet u instructievideo’s in?  
 

Vraag 2 

Waarom wordt er wel/geen gebruik gemaakt van de instructievideo’s? 
 

Vraag 3 

Wanneer zet de leerkracht instructievideo’s in? 

  

Vraag 4 

Voor welke leerlingen zijn de instructievideo’s bestemd? 
 

Heeft u nog aanvullingen en/of opmerkingen? 
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F. Analyse vooronderzoek 
 

F.1 Analyse vooronderzoek deelvraag 6 
 

Leerkracht 1: zwakkere rekenaars 
 

Analyse observatie taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van dit formulier. Per groep (zwakkere en gemiddelde rekenaars), 

maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in beeld gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie 

van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. Vervolgens wordt een percentage voor taakgerichtheid 

berekend. Dit geldt voor elke individuele leerling, maar ook voor het gemiddelde van de niveaugroep.  
 

Zwakkere rekenaars 
 

Leerling Frequentie taakgericht Frequentie 

niet-taakgericht 

Percentage 

taakgerichtheid 

Leerling 1 

 
W = 15 

Pa =  

H =  

R =  

Totaal = 15 

K = 7 

Lk = 6 

Ll =  

S = 2 

Pr = 

Totaal = 15 

15/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

50% 

Leerling 2 

 
W = 12 

Pa =  

H =  

R = 

Totaal = 12 

K = 5 

Lk = 8 

Ll = 2 

S = 2 

Pr = 1 

Totaal = 18 

12/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

40% 

Leerling 3 

 
W = 13 

Pa = 1 

H =  

R = 

Totaal = 14 

K = 12 

Lk =  

Ll =  

S = 4 

Pr = 

Totaal = 16 

14/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

46,7% 

Leerling 4 

 
W = 13 

Pa =  

H =  

R = 

Totaal = 13 

K = 5 

Lk = 5 

Ll = 1 

S = 4 

Pr = 2 

Totaal = 17 

13/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

43,3% 

Totaal 

zwakkere 

rekenaars 

  Percentage 

gemiddelde van 

de groep =  

45% 
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Leerkracht 1: gemiddelde rekenaars 

 

Analyse observatie taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van dit formulier. Per groep (zwakkere en gemiddelde rekenaars), 

maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in beeld gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie 

van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. Vervolgens wordt een percentage voor taakgerichtheid 

berekend. Dit geldt voor elke individuele leerling, maar ook voor het gemiddelde van de niveaugroep.  

 

Gemiddelde rekenaars 
 

Leerling Frequentie taakgericht Frequentie 

niet-taakgericht 

Percentage 

taakgerichtheid 

Leerling 1 

 
W = 14 

Pa = 2 

H =  

R =  

Totaal = 16 

K = 10 

Lk =  

Ll =  

S = 4 

Pr = 

Totaal = 14 

16/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

53,3% 

Leerling 2 

 
W = 20 

Pa =  

H =  

R = 

Totaal = 20 

K = 9 

Lk =  

Ll =  

S = 1 

Pr = 

Totaal = 10 

20/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

66,7% 

Leerling 3 

 
W = 6 

Pa = 4 

H = 1 

R = 

Totaal = 11 

K = 14 

Lk =  

Ll =  

S =  

Pr = 5 

Totaal = 19 

11/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

36,7% 

Leerling 4 

 
W = 15 

Pa =  

H =  

R = 

Totaal = 15 

K = 12 

Lk =  

Ll =  

S = 2 

Pr = 1 

Totaal = 15 

15/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

50% 

Totaal 

gemiddelde 

rekenaars 

  Percentage 

gemiddelde van 

de groep =  

51,7% 
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Leerkracht 2: zwakkere rekenaars 

 

Analyse observatie taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van dit formulier. Per groep (zwakkere en gemiddelde rekenaars), 

maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in beeld gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie 

van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. Vervolgens wordt een percentage voor taakgerichtheid 

berekend. Dit geldt voor elke individuele leerling, maar ook voor het gemiddelde van de niveaugroep.  
 

Zwakkere rekenaars 
 

Leerling Frequentie taakgericht Frequentie 

niet-taakgericht 

Percentage 

taakgerichtheid 

Leerling 1 

 
W = 9 

Pa = 3 

H = 1 

R =  

Totaal = 13 

K = 7 

Lk = 4 

Ll = 1 

S =  

Pr = 5 

Totaal = 17 

13/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

43,3% 

Leerling 2 

 
W = 13 

Pa = 3 

H =  

R = 

Totaal = 16 

K = 12 

Lk = 1 

Ll =  

S =  

Pr = 1 

Totaal = 14 

16/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

53,3% 

Leerling 3 

 
W = 8 

Pa =  

H =  

R = 

Totaal = 8 

K = 17 

Lk =  

Ll =  

S = 2 

Pr = 3 

Totaal = 22 

8/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

26,7% 

Leerling 4 

 
W = 18 

Pa = 6 

H =  

R = 

Totaal = 24 

K = 6 

Lk =  

Ll =  

S =  

Pr =  

Totaal = 6 

24/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

80% 

Totaal 

zwakkere 

rekenaars 

  Percentage 

gemiddelde van 

de groep =  

50,3% 
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Leerkracht 2: gemiddelde rekenaars 

 

Analyse observatie taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van dit formulier. Per groep (zwakkere en gemiddelde rekenaars), 

maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in beeld gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie 

van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. Vervolgens wordt een percentage voor taakgerichtheid 

berekend. Dit geldt voor elke individuele leerling, maar ook voor het gemiddelde van de niveaugroep.  

 

Gemiddelde rekenaars 
 

Leerling Frequentie taakgericht Frequentie 

niet-taakgericht 

Percentage 

taakgerichtheid 

Leerling 1 

 
W = 17 

Pa =  

H =  

R =  

Totaal = 17 

K = 9 

Lk =  

Ll =  

S = 4 

Pr = 

Totaal = 13 

17/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

56,7% 

Leerling 2 

 
W = 16 

Pa =  

H =  

R = 

Totaal = 16 

K = 5 

Lk = 4 

Ll = 2 

S = 3 

Pr = 

Totaal = 14 

14/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

46,7% 

Leerling 3 

 
W = 12 

Pa = 3 

H =  

R = 

Totaal = 15 

K = 10 

Lk = 1 

Ll =  

S = 4 

Pr = 

Totaal = 15 

15/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

50% 

Leerling 4 

 
W = 17 

Pa =  

H =  

R = 

Totaal = 17 

K = 8 

Lk =  

Ll =  

S = 5 

Pr = 

Totaal = 13 

17/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

56,7% 

Totaal 

gemiddelde 

rekenaars 

  Percentage 

gemiddelde van 

de groep =  

52,5% 
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Analyse in grafieken geplaatst 
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F.2 Analyse vooronderzoek deelvraag 7 

 

Vraag Leerkracht 1 Leerkracht 2 Bevindingen 

Vraag 1 

In hoeverre bent u 

bekend met de 

doorlopende leerlijn 

van zelfstandigheid? 

 

We hebben afspraken gemaakt in de 

school over zelfstandigheid. Dat is 

voor mij wel heel duidelijk. Zo 

werken we met het blokje op de 

tafel, waarmee kinderen kunnen 

aangeven of ze gestoord mogen 

worden of niet. Je leert de kinderen 

ook een vraagteken te gebruiken: 

voor uitgestelde aandacht. Kinderen 

leren door te gaan met een andere 

opdracht wanneer ze even niet 

verder kunnen met een onderdeel dat 

ze niet begrijpen. In de praktijk is 

dat nog wel heel lastig in deze 

groep. We blijven dat herhalen, 

vooral de uitgestelde aandacht. We 

leren ze verder te werken of op een 

andere manier hulp te zoeken. Dat is 

vooral het grootste gezamenlijke 

doel van de school. Vanaf de helft 

van groep 3 is dat ongeveer. 

Daarnaast spreken we in de school 

af dat we in een nieuwe groep niet 

ineens iets heel anders gaan doen. 

Dat geldt bijvoorbeeld ook voor de 

taken, takenborden, weektaken. 

Natuurlijk zit daar, ook door de 

methode, wel wat verschil in. Maar 

over het algemeen proberen wij die 

overgang zo soepel mogelijk te laten 

Ik wist niet dat er een doorlopende 

leerlijn voor zelfstandigheid was, 

maar ik was hier zeer benieuwd naar 

en heb deze opgezocht. Als 

leerkracht weet je ongeveer wel wat 

een leerling moet kunnen aan het 

einde van de basisschool, maar de 

tussendoelen, die wist ik niet 

precies. Ik denk wel dat het heel 

goed is om te weten waar jouw 

groep moet staan qua 

zelfstandigheid. Dit zijn net zulke 

goede en belangrijke doelen als de 

kerndoelen van het onderwijs. 

 

Beide leerkrachten weten niet 

precies hoe de doorlopende leerlijn 

van zelfstandigheid er uitziet, maar 

denken zelf ongeveer te weten waar 

een leerling op welk moment moet 

staan. Leerkracht 1geeft aan dat de 

doelen op school goed met elkaar 

besproken zijn en dat de groepen op 

elkaar aansluiten. 
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verlopen. De algemene doorlopende 

leerlijn voor zelfstandigheid ken ik 

misschien niet volledig uit mijn 

hoofd, maar wij baseren onze doelen 

erg op elkaar in de school. 

 

Vraag 2 

In hoeverre bent u 

bekend met groep 4 in 

de doorlopende leerlijn 

van zelfstandigheid? 

 

Ik denk dat ik wel vrij goed weet 

wat een groep 4 moet kunnen. Maar 

ik denk dat ik dit vooral heel goed 

kan aanvoelen in de groep. Wat kan 

deze groep wel aan en wat nog niet? 

Ik merk dat dat heel verschillend is 

en daar kijk ik kritisch naar. 

“Begrijp ik het goed dat u vanwege 

die verschillen de doelen aanpast?” 

Ik probeer zeker wel doelen aan te 

passen op het niveau van de groep. 

Ik heb hoge verwachtingen, maar 

maak ze niet te hoog voor bepaalde 

groepen. Uiteindelijk heb ik 

natuurlijk wel het doel om de 

overgang van groep 4 naar groep 5 

soepel te laten verlopen. Dan mag 

het geen groot gat zijn.  

 

Ook dit kun je als leerkracht wel 

inschatten, vooral gericht op wat in 

heel de school gebeurt. Er is op onze 

school wel een bepaalde 

doorlopende leerlijn geschetst. Maar 

waar ze heel precies horen te zitten, 

was voor mij inderdaad niet volledig 

bekend. De doorlopende leerlijn 

voor zelfstandigheid bood mij 

inzicht in wat van een groep 4 

leerling verwacht mag worden. Dit 

geeft mij toch weer meer sturing. 

 

Leerkracht 1 geeft aan goed te weten 

wat een groep 4 moet kunnen met 

betrekking tot de zelfstandigheid. 

Leerkracht 2 geeft aan dit minder 

goed onder de knie te hebben, maar 

ziet wel sturing in deze leerlijn. 

Vraag 3 

In hoeverre stimuleert u 

de zelfstandigheid op 

gebied van uitgestelde 

aandacht/hulp vragen 

en zelfstandig 

(door)werken? 

 

Uitgestelde aandacht heb ik wel al 

veel over gesproken. Je moet wel 

duidelijk zijn over de afspraken en 

regels, de taken die leerlingen 

moeten doen, maar ook de taken die 

leerlingen moeten doen als ze klaar 

zijn. Als de structuren duidelijk zijn 

komen de leerlingen heel ver. Ook 

bij een zelfstandige les ga ik toch 

Op school werken wij met het blokje 

met een vraagteken, een rode en een 

groene stip. Bij de rode stip mag 

niemand gestoord worden, bij de 

groene stip mogen ze elkaar 

fluisterend een vraag stellen en bij 

het vraagteken kunnen ze een vraag 

aan de leerkracht stellen. Dit is het 

grootste onderdeel waarmee we de 

De leerkrachten stimuleren 

uitgestelde aandacht en zelfstandig 

doorwerken door gebruik te maken 

van het blokje en zich uit te spreken 

over duidelijke afspraken (regels, 

tijdens en na de zelfstandige 

verwerking) en structuur, hulp 

vragen aan klasgenoten en tijds-

bewaking. Leerkracht 2 geeft aan dat 
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alles even bij langs zodat er even 

herhaald wordt wat ze ook alweer 

moeten doen. Ik doe daarbij wel een 

beetje voorwerk en maak 

bijvoorbeeld ook ruimte voor 

vragen. Zodat ze op die manier zo 

lang mogelijk zelfstandig aan het 

werk moeten. Daarnaast is 

tijdsbewaking van belang en spreek 

ik dat uit naar kinderen.  

 

zelfstandigheid en het zelfstandig 

(door)werken stimuleren. Wij zijn 

met deze doelen bezig, maar er kan 

nog verbetering plaatsvinden. 

Kinderen leren om te gaan met 

uitgestelde aandacht. Soms moeten 

ze even wachten op de leerkracht 

voordat zij een vraag kunnen stellen. 

Ik leer de kinderen op dat moment 

wat ze kunnen doen wanneer de 

leerkracht nog even niet kan helpen. 

Ze leren zelfstandig verder te 

kunnen, soms helemaal zelf, maar 

ook wel met behulp van klasgenoten 

of leermiddelen. Kinderen kunnen 

dus niet zomaar weer elke keer naar 

het bureau lopen. Ze leren er mee 

om te gaan wat ze kunnen doen 

wanneer ze even iets niet begrijpen. 

Daarnaast vraag ik de kinderen wel 

eens expres om bijvoorbeeld eens 

vijftien minuten door te werken 

zonder dat ze een vraag aan mij 

mogen stellen. Soms nog erg lastig, 

maar vaak kunnen ze dat wel al. Ze 

moeten daardoor zelf nadenken hoe 

zij verder kunnen gaan. Ik stimuleer 

ze ook om elkaar vragen te stellen. 

Ze mogen wel eens een sterke 

rekenaar vragen om iets uit te leggen 

op de gang. Ik probeer altijd heel 

duidelijk te zijn in de afspraken die 

wij maken om zelfstandig te kunnen 

(door)werken. Zo schrijf ik vaak op 

zij met deze doelen bezig zijn, maar 

dat er nog verbetering kan 

plaatsvinden. 
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het bord wat ze mogen doen 

wanneer ze klaar zijn. Op deze 

manier probeer ik de kinderen te 

leren om zo veel mogelijk zelf te 

doen, zonder vragen te hoeven 

stellen. 

 

Vraag 4 

Hoe stimuleert u 

zelfstandigheid en 

zelfstandig werken op 

gebied van:  

 

▪ Inrichting  

Het is duidelijk voor de kinderen 

waar ze de materialen kunnen 

vinden. Ze moeten het wel even aan 

mij vragen, maar vervolgens is het 

wel duidelijk waar wat ligt. We 

hebben ook afspraken over de 

inleverplek, de Pluspunters en 

bijvoorbeeld de tablets. 

▪ Instructie 

Kinderen waarvan ik weet dat ze 

weinig instructie nodig hebben, laat 

ik soms sneller beginnen. Bij 

Estafette zit dat er al standaard in 

met Estafettelopers. Bij Pluspunt is 

dat niet zo. Daar moet ik zelf even 

gericht kijken wanneer ze 

zelfstandig aan de gang kunnen. 

Maar soms kies ik er bewust voor 

om hen uitleg te geven tijdens de 

instructie, omdat zij met mooie 

verschillende antwoorden kunnen 

komen.  

▪ Zelfstandige verwerking 

Op het moment dat ik denk dat een 

leerling een stukje meer 

zelfstandigheid krijgt, laat ik hem 

▪ Inrichting  

In het klaslokaal is het heel duidelijk 

wat ze waar moeten doen en waar ze 

terecht kunnen voor bepaalde 

leermiddelen. Ik heb een heel klein 

lokaal, dus veel ruimte is er niet 

voor de spullen. We maken hier 

duidelijke afspraken over, zodat het 

geen rommeltje wordt. Daarnaast 

kunnen de kinderen altijd in hun 

hoofdlokaal terecht om daar spullen 

te pakken. Wanneer ze dit even 

vragen, mogen ze van mij 

zelfstandig dit pakken. Van enkele 

leermiddelen weten de kinderen dat 

ze deze zelf mogen pakken, zoals 

een lege getallenlijn. Ik stimuleer de 

kinderen ook om dit echt te gaan 

gebruiken wanneer ze hier nog 

moeite mee hebben. 

▪ Instructie 

Hoewel dit af en toe nog wel lastig 

is in groep 4, probeer ik wel al meer 

enkele kinderen zelfstandig te laten 

werken. De sterkere rekenaars 

krijgen van mij zo nu en dan de kans 

om alvast te beginnen: instructie 

▪ Inrichting  

Beide leerkrachten maken het 

duidelijk voor de leerlingen wat ze 

mogen gebruiken, waar het ligt en of 

ze toestemming moeten vragen. 

▪ Instructie 

Beide leerkrachten kijken gericht 

welke leerlingen al sneller 

zelfstandig aan de slag kunnen. 

▪ Zelfstandige verwerking 

Leerkracht 1 probeert leerlingen vrij 

snel zelfstandig te laten werken, om 

de zelfstandigheid nog meer te 

stimuleren. Leerkracht 2 doet dit 

vooral door de blokjes te gebruiken. 

▪ Evaluatie 

Beide leerkrachten vinden dat ze dit 

te weinig doen. Wel krijgen 

leerlingen hun schrift op de kop 

terug wanneer zij terug moeten 

kijken naar gemaakte fouten. 

▪ Regels/afspraken 

Beide leerkrachten zorgen ervoor dat 

de afspraken heel duidelijk worden 

besproken en herhaald. 

▪ Keuzes aanbieden 
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ook meer los. Ik wil ze niet lang 

afhankelijk houden, juist omdat ik 

de zelfstandigheid ook zo van 

belang vind. Daarom laat ik 

sommige leerlingen eerder los voor 

de zelfstandige verwerking. Ze 

redden het prima zonder mij en 

komen vanzelf met de vragen.  

▪ Evaluatie 

Helaas doe ik dat wel te weinig. Dit 

zou je wel elke les even moeten 

doen, maar ik denk dat we als 

leerkrachten weer snel door 

‘moeten’. Je hebt wel wat 

momenten, zoals de volgende dag de 

terugblik, maar eigenlijk doe ik het 

te weinig. Wat wij wel doen, is 

schrift op de kop op tafel 

neerleggen, zodat de kinderen weten 

dat zij wat te veel fouten hebben 

gemaakt. Op deze manier weten zij 

dat zij even terug moeten kijken en 

zo mogelijk verbeteren. 

▪ Regels/afspraken 

Die zijn ontzettend belangrijk voor 

de structuur in de combinatiegroep. 

Daar ben ik mij heel bewust van. Ik 

zorg daarom ook voor veel herhaling 

van de regels en afspraken. 

▪ Keuzes aanbieden 

Er is altijd meer om te doen voor de 

kinderen, maar daar is niet altijd de 

tijd voor. Maar ook is het niet altijd 

even handig. Zo hebben we smart-

moet naar mijn idee niet te saai 

worden. Ik let daarbij wel heel goed 

op wanneer ik ze losser laat en 

wanneer ik ze er nog wel graag bij 

wil hebben. 

▪ Zelfstandige verwerking 

Dit heb ik vooral al verteld over de 

blokjes die wij gebruiken, het hulp 

vragen, de uitgestelde aandacht en 

zelfstandig (door)werken. 

▪ Evaluatie 

Te weinig. Dit zou ik zeker vaker in 

moeten zetten. Ik geef wel altijd 

kinderen hun schrift op de kop terug 

wanneer zij meerdere fouten hebben 

gemaakt. De kinderen weten dat zij 

op dat moment even terug moeten 

kijken en sommige opdrachten 

moeten verbeteren. Zo worden ze 

kritisch op hun werk. Daarnaast 

probeer ik wel zo nu en dan te 

vragen hoe de lessen zijn gegaan. 

Wat ging goed? Waar liepen ze 

tegenaan? Hoe ga je dat de volgende 

keer verbeteren? Ook heb ik het 

daarbij vaak over het zelfstandig 

(door)werken. Bijvoorbeeld of ze 

wisten wat ze moesten doen 

wanneer ze de opdracht niet goed 

begrepen.  

▪ Regels/afspraken 

Wij maken met de klas duidelijke 

afspraken over het zelfstandig 

(door)werken. Door zo duidelijk 

Beide leerkrachten geven aan 

kritisch te zijn bij het aanbieden van 

keuzes: soms past het niet in de 

organisatie of werksfeer. Wel 

kunnen de leerlingen kiezen bij het 

gebruik van tablets (leerkracht 1) of 

verschillende oplossingsstrategieën 

(leerkracht 2) 
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games aangeschaft, maar de 

kinderen krijgen daar een bepaalde 

houding en een bepaald volume bij, 

omdat ze denken dat het een 

spelletje is. In de combinatiegroep is 

dat wel heel erg lastig. Daar kiezen 

we dus niet zo vaak voor. Het moet 

in de organisatie van de lessen 

passen. En soms is dat wel mogelijk 

en soms niet. Gelukkig kunnen we 

wel veel met de tablets extra doen 

waar de kinderen ook wel dingen te 

kiezen hebben.  

 

mogelijk te zijn, weten de kinderen 

ook wat van ze verwacht wordt en 

dan komen ze al heel ver.  

▪ Keuzes aanbieden 

Om de zelfstandigheid te stimuleren, 

probeer ik zo nu en dan de kinderen 

keuzes aan te bieden. Maar, ik ben 

hier wel kritisch in. Ik denk dat het 

goed is dat kinderen ook leren dat er 

niet altijd iets te kiezen valt. Vooral 

voor de basis in groep 3 en 4 is het 

denk ik van belang dat sommige 

dingen vaststaan voor de kinderen. 

Hoe ouder ze worden, hoe meer 

keuzes je kunt aanbieden. Wel 

probeer ik ze keuzes te laten maken 

met hoe zij iets oplossen. Dat kan 

heel breed zijn: het oplossen van een 

som, probleem of conflict. Ik wil ze 

bewust maken van het feit dat zij 

dingen te kiezen hebben en dat zij 

daar verantwoordelijk voor zijn. Zo 

mogen kinderen ook van mij een 

bepaalde oplossingsstrategie kiezen 

bij rekenen die zij prettig vinden, of 

mogen zij zelf de keuze maken hoe 

zij het oplossen als zij niet verder 

komen met een som (hulp vragen 

aan leerkracht of leerling, 

leermiddelen inzetten). 

 

Vraag 5 

In hoeverre hebben de 

leerlingen verlengde 

Ik merk dat er zeker een aantal 

leerlingen zijn die verlengde 

instructie nodig hebben tijdens de 

Op donderdag en vrijdag zit alleen 

groep 4 bij mij in het lokaal. Je zou 

denken dat er daardoor alle tijd is 

Beide leerkrachten geven aan dat de 

zwakkere rekenaars en gemiddelde 

rekenaars baat hebben bij verlengde 
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instructie nodig en in 

hoeverre kunt u ze dit 

aanbieden? 

rekenles. Na de klassikale instructie 

zijn er vaak leerlingen die nog met 

vragen zitten, maar die ik niet gelijk 

kan helpen, omdat ik weer verder 

moet met het lesgeven aan groep 3. 

Als ik dat niet hoef, probeer ik wel 

geregeld verlengde instructie in te 

zetten, maar dat geldt vooral voor de 

zwakkere rekenaars en niet voor de 

leerlingen die geen verlengde 

instructie nodig hebben maar 

vervolgens nog wel met vragen 

kunnen zitten. Ik kan vooral deze 

leerlingen niet altijd de aandacht 

schenken die zij nodig hebben. 
 

voor verlengde instructie, maar in de 

praktijk is dat helaas niet zo. Ik wil 

graag verlengde instructie inzetten, 

maar merk toch wel vaak dat ook de 

(onzekere) gemiddelde rekenaars 

met vragen komen. Zij hebben naar 

mijn idee net dat extra duwtje in de 

rug nodig om zelfstandig aan de slag 

te kunnen. De groep (zwakkere en 

gemiddelde rekenaars) zou daarnaast 

te groot zijn om verlengde instructie 

aan te geven. Het zou heel prettig 

zijn als er een ontwerp kan komen 

waardoor ik met de zwakkere 

rekenaars verlengde instructie kan 

geven, terwijl de gemiddelde 

rekenaars gemakkelijker zelfstandig 

aan de slag kunnen. Bovendien zou 

dat ook prettig zijn voor de 

zwakkere rekenaars, op het moment 

dat zij in de combinatiegroep minder 

aandacht kunnen krijgen. 

instructie (waarbij gemiddelde 

rekenaars eventueel op een andere 

manier). Daarnaast geven beide 

leerkrachten aan dat hier niet altijd 

ruimte voor is, door vele vragen van 

gemiddelde rekenaars of door de 

combinatiegroep. Leerkracht 2 geeft 

aan het prettig te vinden wanneer 

een ontwerp hierbij kan helpen. 

Heeft u nog 

aanvullingen en/of 

opmerkingen? 

 

Zelfstandigheid bevorderen vinden 

wij op school heel belangrijk. 

Daarom zijn wij ook met didactisch 

coachen bezig: hoe kunnen we dat 

nog meer stimuleren? Ik verbaas mij 

elk jaar wel weer over de 

capaciteiten van kinderen rondom 

zelfstandigheid. Aan het begin 

schrik je altijd wel weer even, maar 

aan het eind van het jaar denk je 

dan: ‘jeetje wat een groei!’ Als je als 

leerkracht heel duidelijk bent, kom 

Ik denk dat ik al heel wat heb 

kunnen vertellen over hoe ik de 

zelfstandigheid van de leerlingen 

probeer te stimuleren. Ik ben zelf 

wel altijd zoekende naar nieuwe 

manieren: om te blijven leren, maar 

ook om het voor mezelf leuk en 

uitdagend te houden. Wat werkt het 

best? Zo vind ik vaak veel nieuwe 

en leuke ideeën op Pinterest en 

Facebook van andere leerkrachten 

die ideeën delen. Waar ik nu 

Beide leerkrachten blijven 

ontwikkelen in hun eigen rol met 

betrekking tot het stimuleren van de 

zelfstandigheid van de leerlingen. 
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je al heel ver in de zelfstandigheid 

van de kinderen. 

 

bijvoorbeeld mee wil werken, is dat 

kinderen in beeld brengen hoe ver 

zij zijn met betrekking tot een 

bepaald rekendoel. Kinderen kunnen 

daarbij zelf aangeven of zij 

‘instructie nodig hebben’, ‘aan het 

oefenen zijn’ of ‘het andere kinderen 

kunnen uitleggen’. Ik denk dat je op 

die manier kinderen heel kritisch 

kunt leren kijken naar hun eigen 

leerproces. Dat lijkt mij ontzettend 

interessant en sluit heel goed aan op 

het ontwikkelen van de 

zelfstandigheid. Wie weet in 

combinatie met het ontwerp? 
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F.3 Analyse vooronderzoek deelvraag 8 
 

Vraag Leerkracht 1 Leerkracht 2 Bevindingen 

Vraag 1 

In hoeverre zet u 

instructievideo’s in?  

 

Ik zet geen instructievideo’s in.  

 

Op dit moment zet ik eigenlijk geen 

instructievideo’s in. Dat heb ik wel 

eens gedaan in mijn klas. Zo af en 

toe een instructievideo tussendoor. 
 

Leerkracht 1 zet geen instructie-

video’s in. Leerkracht 2 heeft dit wel 

gedaan, maar doet dit op dit moment 

niet. 

Vraag 2 

Waarom wordt er 

wel/geen gebruik 

gemaakt van de 

instructievideo’s? 

De methode die wij gebruiken heeft 

ze niet. Als ik dan moet gaan zoeken 

naar instructievideo’s, ligt het er 

maar net aan of ze aansluiten op de 

methode. “Is dat een bewuste 

keuze?” Ik zet het daarom eigenlijk 

inderdaad bewust niet in. Vaak zie je 

dat vooral zwakkere leerlingen in de 

war raken door een bepaalde 

handeling in de video’s die zij niet 

gewend zijn. De methode (Pluspunt) 

werkt met handig rekenen en dat mis 

ik vaak wel in de video’s. “Zou u er 

anders tegenover staan wanneer de 

methode wel instructievideo’s 

aanbiedt?” Dan zou ik er zeker 

anders tegenaan kijken, juist omdat 

kinderen ook veel kunnen hebben 

aan visuele ondersteuning. Een keer 

wat anders dan de leerkracht vertelt. 

Het moet wel bij het kind passen. Ik 

denk dat ik er wel gebruik van zou 

maken. 

Ik gebruikte instructievideo’s vooral 

in hogere groepen, bijvoorbeeld in 

groep 5/6. Dat deed ik, omdat je aan 

kinderen gemakkelijk, simpel, kort 

en duidelijk kan laten zien waar de 

lesstof over gaat. Dit zette ik 

bijvoorbeeld ook bewust in om 

verschillende soorten 

oplossingsstrategieën te laten zien 

aan de kinderen. Op dit moment zet 

ik helemaal geen instructievideo’s 

in. Dat komt mede doordat de 

methode Pluspunt ze niet aanbiedt. 

Maar een andere reden is, dat ik de 

basis in groep 4 heel erg van belang 

vind en daardoor dus minder bezig 

ben met verschillende 

oplossingsstrategieën. Ik wil deze 

kinderen in de basis nog niet te veel 

strategieën aanbieden, maar juist op 

het moment dat de stof meer wordt 

beheerst. Je komt toch vaak 

instructievideo’s tegen die misschien 

niet helemaal op de methode 

aansluiten. 

Leerkracht 1 zet bewust geen 

instructievideo’s in, omdat deze 

meestal niet aansluiten op de 

methode. Leerkracht 2 deed dit om 

verschillende oplossingsstrategieën 

in beeld te brengen, maar zet ze nu 

niet in omdat de methode het niet 

aanbiedt en zij zich nu minder richt 

op verschillende strategieën. Beide 

leerkrachten geven aan wel te willen 

werken met instructievideo’s 

wanneer dit aansluit op de methode. 
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Vraag 3 

Wanneer zet de 

leerkracht 

instructievideo’s in?  

 

N.v.t. Op dit moment zet ik ze niet in, 

maar zou ik dat wel willen en 

kunnen doen dan zou ik ze enerzijds 

inzetten als instructie, anderzijds 

kinderen de ruimte te geven om de 

stof te herhalen tijdens bijvoorbeeld 

de zelfstandige verwerking. En wie 

weet wel interessant om een keer te 

proberen als pre-teaching? 

 

Leerkracht 1 zet geen instructie-

video’s in. Leerkracht 2 zet 

instructievideo’s in als instructie of 

als herhaling tijdens de zelfstandige 

verwerking. 

Vraag 4 

Voor welke leerlingen 

zijn de instructievideo’s 

bestemd? 

 

N.v.t. Ik denk dat ik dat voor alle 

leerlingen zou willen inzetten. Toch 

is het niet voor iedere leerling goed. 

De een zal er veel uit kunnen halen 

doordat de stappen kort en duidelijk 

zijn, de ander heeft juist de interactie 

van de leerkracht nodig. Ik heb 

instructie-video’s bij verschillende 

niveaus ingezet in groep 5/6. Ik keek 

vooral naar wat een leerling nodig 

had: even weer herhalen of begrijpt 

de leerling de stof nog helemaal 

niet? Ik zou niet willen zeggen dat 

instructievideo’s voor bepaalde 

niveaugroepen zijn. Het verschilt 

voor mij heel erg welke leerling je 

voor je hebt. Daarbij vind ik het wel 

belangrijk dat vooral wordt gelet op 

zwakkere rekenaars: de interactie 

blijft ontzettend belangrijk. 

 

Leerkracht 1 zet geen instructie-

video’s in. Leerkracht 2 geeft aan 

instructievideo’s te gebruiken voor 

alle niveaugroepen. Zij is daarbij 

kritisch: werkt het voor elke leerling, 

wie heeft de interactie nodig? 

Heeft u nog 

aanvullingen en/of 

opmerkingen? 

Nee. Ik had begrepen dat het ontwerp er 

waarschijnlijk uit komt te zien als 

instructievideo’s met bijhorend 

Een stappenplan is wenselijk. De 

leerlingen hebben nog niet eerder 

gewerkt met een stappenplan. 
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 stappenplan. Goed om te weten is, 

dat de leerlingen nog niet eerder met 

een stappenplan hebben gewerkt. 

Het lijkt mij heel prettig voor de 

leerlingen dat er sprake is van een 

stappenplan, het zou ze zeker op 

weg helpen. 
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G. Meetinstrumenten onderzoek naar het ontwerp 
 

G.1 Onderzoek naar kwaliteit instructievideo’s 
 

Meetinstrument ontwerpcriteria instructievideo’s 
 

Checklist ontwerpcriteria instructievideo 

 
 

Ontwerpcriteria Voldaan 

  

De instructievideo sluit aan op de methode Pluspunt 3. 

 

 

De instructievideo wordt volgens het principe ‘videomodelvoorbeeld’ 

gebruikt: een handeling wordt voorgedaan in combinatie met een voice-over. 

Het model wordt niet in beeld gebracht (Kester en Merriënboer, 2013). 

 

 

De instructievideo wordt aan de hand van drie stappen uitgelegd. Vooraf 

wordt aangegeven waar de video over gaat en achteraf wordt een korte 

samenvatting gegeven (InnovatieImpuls Onderwijs, 2014). 

 

 

De instructievideo is kort en duidelijk. Er worden geen onnodige onderdelen 

toegevoegd. Zeven minuten is de bovengrens, maar drie tot vijf minuten is 

gewenst (InnovatieImpuls Onderwijs, 2014; Colvin Clark & Mayer, 2008; 

Berk, 2009). 

 

 

De instructievideo mag worden ingezet wanneer bij alle criteria voldaan is 

aangevinkt 

 inzetbaar 

 niet inzetbaar 
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G.2 Onderzoek naar invloed instructievideo’s op leerlingen 
 

Meetinstrument invloed instructievideo’s 
 

 
 
 
 

Evaluatie instructievideo’s 

tijdens de rekenles 
 
 

 
 

 
1. De instructievideo’s gebruik ik…    vaak  soms  nooit 

 

 

2. De instructievideo’s begrijp ik…   vaak  soms  nooit 

 

 
3. Na het bekijken van een instructievideo   vaak  soms  nooit 

kan ik zelfstandig verder     

 
 
4. Na het bekijken van een instructievideo   vaak  soms  nooit 

heb ik de juf/meester nog nodig    

 

 
5. De instructievideo’s helpen mij…   vaak  soms  nooit 

 

 

6. Dit vind ik van de instructievideo’s:   
 

Dat vind ik omdat…  
 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 
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G.3 Onderzoek naar taakgerichtheid tijdens de zelfstandige verwerking 
 

Meetinstrument taakgerichtheid leerlingen 
 
 

Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Dit observatieformulier is zelfontworpen en gebaseerd op de observatieformulieren ‘Observatie van 

zelfstandig werken met behulp van vaste observatierondes’ en ‘Observatie van taakgerichte leertijd’ 

uit het boek en van de website van ‘Leren kun je observeren’ (2005).  
 

Deze observatie is bedoeld om van een (groepje) leerling(en) na te gaan of deze kan omgaan met 

uitgestelde aandacht en ook werkelijk zelfstandig kan werken, dat wil zeggen met de ten dienste 

staande hulpmogelijkheden aan de taak bezig blijft. 
 

Voorbereiding:  

1. Bepaal wat je in de gekozen situatie als taakgericht gedrag wilt aanmerken.  

2. Doe dat ook voor niet-taakgericht gedrag.  

3. Bepaal vanaf welk percentage de taakgerichtheid van de leerlingen voor jou voldoende is. Förrer, 

Kenter en Veenman (2000) stellen dat iemand taakgericht is wanneer hij 65-70% van de tijd 

taakgericht gedrag laat zien. 

4. Bepaal hoeveel minuten je de leerlingen gaat observeren.  

5. Kies welke leerlingen je gaat observeren en schrijf deze namen op. 

 

Het gedrag van de leerlingen wordt in verschillende observatierondes genoteerd. Elke ronde duurt 30 

seconden. In totaal is het mogelijk om de leerlingen 15 minuten te observeren. Achter de tijd van de 

observatieronde wordt bij elke leerling de categorie voor het waargenomen gedrag geplaatst.  
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Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Zwakkere rekenaars 
 

Datum:       Taakgerichte categorieën:   

Groep:            

Vak/onderwerp:       

Tijd:        Niet-taakgerichte categorieën: 

Observator:            

 

Taakgerichtheid voldoende vanaf:          % 

 
 

 Naam: Naam: 

Categorieën 

 
W = werkt aan opgedragen 

taak 

 

Pa = passief met de taak 

bezig (kijkt in boek maar 

doet niets) 

 

H = vraagt hulp in eigen 

groepje 

 

R = raadpleegt 

informatiebron t.b.v. taak 

 

K = kijkt rond 

 

Lk = loopt van tafel voor 

klusje (wc, weggooien, punt 

slijpen) 

 

Ll = loopt van tafel naar 

leerkracht (mag niet) 

 

S = speelt met iets/doet iets 

anders 

 

Pr = praat met anderen maar 

niet over de opdracht 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

 Naam: Naam: 
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Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Gemiddelde rekenaars 
 

Datum:       Taakgerichte categorieën:   

Groep:            

Vak/onderwerp:       

Tijd:        Niet-taakgerichte categorieën: 

Observator:            

 

Taakgerichtheid voldoende vanaf:          % 

 
 

 Naam: Naam: 

Categorieën 

 
W = werkt aan opgedragen 

taak 

 

Pa = passief met de taak 

bezig (kijkt in boek maar 

doet niets) 

 

H = vraagt hulp in eigen 

groepje 

 

R = raadpleegt 

informatiebron t.b.v. taak 

 

K = kijkt rond 

 

Lk = loopt van tafel voor 

klusje (wc, weggooien, punt 

slijpen) 

 

Ll = loopt van tafel naar 

leerkracht (mag niet) 

 

S = speelt met iets/doet iets 

anders 

 

Pr = praat met anderen maar 

niet over de opdracht 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

00:30           05:30          10:30 

01:00           06:00          11:00 

01:30           06:30          11:30 

02:00           07:00          12:00 

02:30           07:30          12:30 

03:00           08:00          13:00 

03:30           08:30          13:30 

04:00           09:00          14:00 

04:30           09:30          14:30 

05:00           10:00          15:00 

 

 Naam: Naam: 
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G.4 Onderzoek naar vaardigheden leerlingen zelfstandig (door)werken 
 

Meetinstrument vaardigheden zelfstandig (door)werken 
 

 

Doelen zelfstandig (door)werken 

Zwakkere rekenaars 
 

Leerling 1 

De leerling volgt een stappenplan om een probleem op te lossen 
 

 voldoende  onvoldoende 
 

De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk 
 

 voldoende  onvoldoende 
 

Leerling 2 

De leerling volgt een stappenplan om een probleem op te lossen 
 

 voldoende  onvoldoende 
 

De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk 
 

 voldoende  onvoldoende 
 

Leerling 3 

De leerling volgt een stappenplan om een probleem op te lossen 
 

 voldoende  onvoldoende 
 

De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk 
 

 voldoende  onvoldoende 

 

Leerling 4 

De leerling volgt een stappenplan om een probleem op te lossen 
 

 voldoende  onvoldoende 
 

De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk 
 

 voldoende  onvoldoende 
 

 

Eventuele toelichting: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________  
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Doelen zelfstandig (door)werken 

Gemiddelde rekenaars 
 

Leerling 1 

De leerling volgt een stappenplan om een probleem op te lossen 

 

 voldoende  onvoldoende 
 

De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk 

 

 voldoende  onvoldoende 
 

Leerling 2 

De leerling volgt een stappenplan om een probleem op te lossen 

 

 voldoende  onvoldoende 
 

De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk 

 

 voldoende  onvoldoende 

 

Leerling 3 

De leerling volgt een stappenplan om een probleem op te lossen 

 

 voldoende  onvoldoende 
 

De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk 

 

 voldoende  onvoldoende 

 

Leerling 4 

De leerling volgt een stappenplan om een probleem op te lossen 

 

 voldoende  onvoldoende 
 

De leerling slaat een probleem over en gaat door met een ander deel van zijn werk 

 

 voldoende  onvoldoende 
 

 

Eventuele toelichting: 

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________  
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H. Analyse onderzoek naar het ontwerp 
 

H.1 Analyse kwaliteit instructievideo’s 
 

Analyse ontwerpcriteria instructievideo’s 
 
 

  



 Lindsey Schipper | 970204001 | VT4B | V4OND15-B | An instruction video a day keeps the teacher away 
80 80 

H.2 Analyse invloed instructievideo’s op leerlingen  

 

Analyse invloed instructievideo’s 
 

Monitoren 

 

Bij het monitoren is eerst geanalyseerd wat elke individuele leerling heeft ingevuld (tabel 5 en 6). De 

opmerkingen, die eventueel er bij zijn geschreven, geven inzicht in gedachten van de leerlingen. 

Groen gekleurde antwoorden zijn positief voor het inzetten van het ontwerp, geel gekleurde 

antwoorden zijn neutraal en rood gekleurde antwoorden neigen naar negatief voor het inzetten van 

het ontwerp. Naast de analyse op leerlingniveau, wordt ook gekeken naar het gemiddelde van de 

niveaugroepen en de twee groepen samen gemiddeld genomen (tabel 7).  

 

Tabel 5 

Evaluatie instructievideo’s door zwakkere rekenaars individueel (monitoren) 

 
 Zwakkere rekenaars 

Evaluatievragen 1 2 3 4 

1 De instructievideo’s gebruik ik… soms soms soms soms 

2 De instructievideo’s begrijp ik… nooit nooit soms vaak 

3 Na het bekijken van een 

instructievideo kan ik zelfstandig 

verder 

vaak nooit nooit vaak 

4 Na het bekijken van een 

instructievideo heb ik de juf/meester 

nog nodig 

nooit vaak soms nooit 

5 De instructievideo’s helpen mij… nooit nooit vaak vaak 

6 Dit vind ik van de instructievideo’s: 😐 ☹ 😐 😊 

Opmerkingen Ik begrijp ze 

niet 

Ik snap de 

uitleg niet 

 Het helpt mij 

voor lastige 

sommen 

 

Tabel 6 

Evaluatie instructievideo’s door gemiddelde rekenaars individueel (monitoren) 
 

 Gemiddelde rekenaars 

Evaluatievragen 1 2 3 4 

1 De instructievideo’s gebruik ik… soms nooit soms soms 

2 De instructievideo’s begrijp ik… vaak vaak soms vaak 

3 Na het bekijken van een 

instructievideo kan ik zelfstandig 

verder 

vaak soms soms soms 

4 Na het bekijken van een 

instructievideo heb ik de juf/meester 

nog nodig 

nooit nooit soms soms 

5 De instructievideo’s helpen mij… soms soms soms vaak 

6 Dit vind ik van de instructievideo’s: 😐 😊 😐 😊 

Opmerkingen Het duurt 

soms lang 

Ze helpen 

mij 

Ze helpen me 

soms, niet 

altijd 

Het helpt mij 

soms en dan 

ben ik snel 

klaar 
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Tabel 7 

Evaluatie instructievideo’s gemiddelde beide niveaugroepen (monitoren) 
 

Vragen Zwakkere rekenaars Gemiddelde rekenaars Totaal 

 vaak soms nooit vaak soms nooit  

1 De instructievideo’s 

gebruik ik… 

0 4 

(100%) 

0 0 3 

(75%) 

1 

(25%) 

vaak:   0 (0%) 

soms:  7 (87,5%) 

nooit:  1 (12,5%) 

2 De instructievideo’s 

begrijp ik… 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

3 

(75%) 

1 

(25%) 

0 vaak:   4 (50%) 

soms:  2 (25%) 

nooit:  2 (25%) 

3 Na het bekijken van 

een instructievideo kan 

ik zelfstandig verder 

2 

(50%) 

0 2 

(50%) 

1 

(25%) 

3 

(75%) 

0 vaak:   3 (37,5%) 

soms:  3 (37,5%) 

nooit:  2 (25%) 

4 Na het bekijken van 

een instructievideo heb 

ik de juf/meester nog 

nodig 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

0 2 

(50%) 

2 

(50%) 

vaak:   1 (12,5%) 

soms:  3 (37,5%) 

nooit:  4 (50%) 

5 De instructievideo’s 

helpen mij… 

2 

(50%) 

0 2 

(50%) 

1 

(25%) 

3 

(75%) 

0 vaak:   3 (37,5%) 

soms:  3 (37,5%) 

nooit:  2 (25%) 

 😊 😐 ☹ 😊 😐 ☹  

6 Dit vind ik van de 

instructievideo’s: 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

2 

(50%) 

0 😊:     3 (37,5%) 

😐:     4 (50%) 

☹:     1 (12,5%) 

 

 

Meten 
 

Bij het meten is eerst geanalyseerd wat elke individuele leerling heeft ingevuld. De opmerkingen, die 

eventueel er bij zijn geschreven, geven inzicht in gedachten van de leerlingen. Groen gekleurde 

antwoorden zijn positief voor het inzetten van het ontwerp, geel gekleurde antwoorden zijn neutraal 

en rood gekleurde antwoorden neigen naar negatief voor het inzetten van het ontwerp. 

 

Naast de analyse op leerlingniveau, wordt ook gekeken naar de niveaugroepen en de twee groepen 

gemiddeld genomen.  
 

Tabel 8 

Evaluatie instructievideo’s door zwakkere rekenaars individueel (meten) 
 

 Zwakkere rekenaars 

Evaluatievragen 1 2 3 4 

1 De instructievideo’s gebruik ik… soms nooit soms soms 

2 De instructievideo’s begrijp ik… soms nooit soms vaak 

3 Na het bekijken van een 

instructievideo kan ik zelfstandig 

verder 

vaak nooit soms vaak 

4 Na het bekijken van een 

instructievideo heb ik de juf/meester 

nog nodig 

nooit vaak soms nooit 

5 De instructievideo’s helpen mij… soms nooit soms vaak 

6 Dit vind ik van de instructievideo’s: 😐 ☹ 😊 😊 
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Opmerkingen  Ze helpen me 

niet 

De filmpjes 

zijn leuk 

Ze helpen 

mij 

 

 

Tabel 9 

Evaluatie instructievideo’s door gemiddelde rekenaars individueel (meten) 
 

 Gemiddelde rekenaars 

Evaluatievragen 1 2 3 4 

1 De instructievideo’s gebruik ik… soms nooit soms soms 

2 De instructievideo’s begrijp ik… vaak vaak soms vaak 

3 Na het bekijken van een 

instructievideo kan ik zelfstandig 

verder 

vaak vaak soms vaak 

4 Na het bekijken van een 

instructievideo heb ik de juf/meester 

nog nodig 

nooit nooit soms nooit 

5 De instructievideo’s helpen mij… soms soms soms vaak 

6 Dit vind ik van de instructievideo’s: 😐 😊 😐 😊 

Opmerkingen  Die helpen 

als ik het niet 

snap 

Soms helpen 

ze 

Het helpt me 

goed en als 

ik het niet 

begrijp blijft 

het cool  

 

 

Tabel 10 

Evaluatie instructievideo’s gemiddelde beide niveaugroepen (meten) 
 

Vragen Zwakkere rekenaars Gemiddelde rekenaars Totaal 

 vaak soms nooit vaak soms nooit  

1 De instructievideo’s 

gebruik ik… 

0 3 

(75%) 

1 

(25%) 

0 3 

(75%) 

1 

(25%) 

vaak:   0 (0%) 

soms:  6 (75%) 

nooit:  2 (25%) 

2 De instructievideo’s 

begrijp ik… 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

 

1 

(25%) 

3 

(75%) 

1 

(25%) 

0 vaak:   4 (50%) 

soms:  3 (37,5%) 

nooit:  1 (12,5%) 

3 Na het bekijken van 

een instructievideo kan 

ik zelfstandig verder 

2 

(50%) 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

3 

(75%) 

1 

(25%) 

0 vaak:   5 (62,5%) 

soms:  2 (25%) 

nooit:  1 (12,5%) 

4 Na het bekijken van 

een instructievideo heb 

ik de juf/meester nog 

nodig 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

0 1 

(25%) 

3 

(75%) 

vaak:   1 (12,5%) 

soms:  2 (25%) 

nooit:  5 (62,5%) 

5 De instructievideo’s 

helpen mij… 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

3 

(75%) 

0 vaak:   2 (25%) 

soms:  5 (62,5%) 

nooit:  1 (12,5%) 

 😊 😐 ☹ 😊 😐 ☹  

6 Dit vind ik van de 

instructievideo’s: 

2 

(50%) 

1 

(25%) 

1 

(25%) 

2 

(50%) 

2 

(50%) 

0 😊:     4 (50%) 

😐:     3 (37,5%) 

☹:     1 (12,5%) 
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H.3 Analyse taakgerichtheid tijdens de zelfstandige verwerking 
 

Analyse taakgerichtheid leerlingen 
 

Leerkracht 1: zwakkere rekenaars 
 

Analyse observatie taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van dit formulier. Per groep (zwakkere en gemiddelde rekenaars), 

maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in beeld gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie 

van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. Vervolgens wordt een percentage voor taakgerichtheid 

berekend. Dit geldt voor elke individuele leerling, maar ook voor het gemiddelde van de niveaugroep.  
 

Zwakkere rekenaars 
 

Leerling Frequentie taakgericht Frequentie 

niet-taakgericht 

Percentage 

taakgerichtheid 

Leerling 1 

 
W = 15 

Pa = 2 

H = 6 

R =  

Totaal = 23 

K = 5 

Lk =  

Ll =  

S = 2 

Pr = 

Totaal = 7 

23/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

76,7% 

Leerling 2 

 
W = 18 

Pa = 2 

H =  

R = 

Totaal = 20 

K = 4 

Lk = 1 

Ll = 2 

S = 3 

Pr =  

Totaal = 10 

20/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

66,7% 

Leerling 3 

 
W = 15 

Pa = 1 

H = 5 

R = 

Totaal = 21 

K = 13 

Lk = 1 

Ll = 1 

S = 5 

Pr = 

Totaal = 19 

21/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

70% 

Leerling 4 

 
W = 16 

Pa = 4 

H =  

R = 

Totaal = 20 

K = 6 

Lk = 1 

Ll = 2 

S =  

Pr = 1 

Totaal = 10 

20/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

66,7% 

Totaal 

zwakkere 

rekenaars 

  Percentage 

gemiddelde van 

de groep =  

70% 
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Leerkracht 1: gemiddelde rekenaars 

 

Analyse observatie taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van dit formulier. Per groep (zwakkere en gemiddelde rekenaars), 

maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in beeld gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie 

van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. Vervolgens wordt een percentage voor taakgerichtheid 

berekend. Dit geldt voor elke individuele leerling, maar ook voor het gemiddelde van de niveaugroep.  

 

Gemiddelde rekenaars 
 

Leerling Frequentie taakgericht Frequentie 

niet-taakgericht 

Percentage 

taakgerichtheid 

Leerling 1 

 
W = 17 

Pa = 2 

H = 5 

R =  

Totaal = 24 

K = 5 

Lk =  

Ll = 1 

S =  

Pr =  

Totaal = 6 

24/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

80% 

Leerling 2 

 
W = 20 

Pa = 3 

H =  

R = 

Totaal = 23 

K = 4 

Lk = 1 

Ll =  

S = 1 

Pr = 1 

Totaal = 7 

23/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

76,7% 

Leerling 3 

 
W = 10 

Pa = 3 

H = 7 

R = 

Totaal = 20 

K = 8 

Lk =  

Ll =  

S = 2 

Pr =  

Totaal = 10 

20/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

66,7% 

Leerling 4 

 
W = 18 

Pa = 2 

H = 2 

R = 

Totaal = 22 

K = 6 

Lk =  

Ll =  

S = 2 

Pr =  

Totaal = 8 

22/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

73,3% 

Totaal 

gemiddelde 

rekenaars 

  Percentage 

gemiddelde van 

de groep =  

67,2% 
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Leerkracht 2: zwakkere rekenaars 

 

Analyse observatie taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van dit formulier. Per groep (zwakkere en gemiddelde rekenaars), 

maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in beeld gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie 

van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. Vervolgens wordt een percentage voor taakgerichtheid 

berekend. Dit geldt voor elke individuele leerling, maar ook voor het gemiddelde van de niveaugroep.  
 

Zwakkere rekenaars 
 

Leerling Frequentie taakgericht Frequentie 

niet-taakgericht 

Percentage 

taakgerichtheid 

Leerling 1 

 
W = 14 

Pa = 2 

H =  

R =  

Totaal = 16 

K = 4 

Lk =  

Ll = 2 

S = 2 

Pr = 

Totaal = 8 

22/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

73,3% 

Leerling 2 

 
W = 15 

Pa = 2 

H = 2 

R =  

Totaal = 19 

K = 9 

Lk =  

Ll =  

S = 2 

Pr = 

Totaal = 11 

19/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

63,3% 

Leerling 3 

 
W = 14 

Pa = 2 

H =  

R = 

Totaal = 16 

K = 10 

Lk =  

Ll = 2 

S = 2 

Pr =  

Totaal = 14 

16/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

53,3% 

Leerling 4 

 
W = 15 

Pa =  

H = 5 

R = 

Totaal = 20 

K = 8 

Lk =  

Ll =  

S = 2 

Pr =  

Totaal = 10 

20/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

66,7% 

Totaal 

zwakkere 

rekenaars 

  Percentage 

gemiddelde van 

de groep =  

64,2% 
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Leerkracht 2: gemiddelde rekenaars 

 

Analyse observatie taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking 

 

Het observatieformulier ‘Observatie van taakgerichte leertijd tijdens de zelfstandige verwerking’ 

wordt geanalyseerd aan de hand van dit formulier. Per groep (zwakkere en gemiddelde rekenaars), 

maar ook individueel wordt de taakgerichtheid in beeld gebracht. Hierbij wordt gelet op de frequentie 

van taakgericht en niet-taakgericht gedrag. Vervolgens wordt een percentage voor taakgerichtheid 

berekend. Dit geldt voor elke individuele leerling, maar ook voor het gemiddelde van de niveaugroep.  

 

Gemiddelde rekenaars 
 

Leerling Frequentie taakgericht Frequentie 

niet-taakgericht 

Percentage 

taakgerichtheid 

Leerling 1 

 
W = 17 

Pa = 3 

H = 6 

R =  

Totaal = 26 

K = 4 

Lk =  

Ll =  

S =  

Pr = 

Totaal = 4 

26/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

86,7% 

Leerling 2 

 
W = 20 

Pa = 2  

H =  

R = 

Totaal = 22 

K = 3 

Lk =  

Ll = 2 

S = 3 

Pr = 

Totaal = 8 

22/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

73,3% 

Leerling 3 

 
W = 15 

Pa =  

H = 5 

R = 

Totaal = 20 

K = 5 

Lk = 1 

Ll = 1 

S = 3 

Pr = 

Totaal = 10 

20/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

66,7% 

Leerling 4 

 
W = 20 

Pa =  

H = 4 

R = 

Totaal = 24 

K = 4 

Lk =  

Ll =  

S = 2 

Pr = 

Totaal = 6 

24/30 rondes 

taakgericht 

 

Percentage =  

80% 

Totaal 

gemiddelde 

rekenaars 

  Percentage 

gemiddelde van 

de groep =  

76,7% 
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Analyse in grafieken geplaatst 
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H.4 Analyse vaardigheden leerlingen zelfstandig (door)werken 
 

Analyse vaardigheden zelfstandig (door)werken 
 

Monitoren 
 

Beide leerkrachten hebben bij de tussenmeting apart van elkaar voor elke individuele leerling 

ingevuld of zij aan de doelen voldoen of (nog) niet. Vervolgens hebben zij enkele punten toegelicht. 

Er is afgesproken, dat een leerling aan een doel voldoet, wanneer hij of zij dit automatisch en 

structureel laat zien. Groen gekleurd betekent voldoende, rood gekleurd betekent onvoldoende. De 

antwoorden van de leerkrachten zijn naast elkaar gezet (tabel 11 en 12). 
 

Tabel 11 

Vaardigheden zelfstandig (door)werken zwakkere rekenaars (monitoren) 

 
ZWAKKERE REKENAARS 

Leerlingen Leerkracht 1 Leerkracht 2 

Leerling 1 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over 

en  gaat door met een ander deel van 

zijn werk 

De leerling slaat een probleem over 

en  gaat door met een ander deel van 

zijn werk 

Leerling 2 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over 

en  gaat door met een ander deel van 

zijn werk 

De leerling slaat een probleem over 

en  gaat door met een ander deel van 

zijn werk 

Leerling 3 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over 

en  gaat door met een ander deel van 

zijn werk 

De leerling slaat een probleem over 

en  gaat door met een ander deel van 

zijn werk 

Leerling 4 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over 

en  gaat door met een ander deel van 

zijn werk 

De leerling slaat een probleem over 

en  gaat door met een ander deel van 

zijn werk 

Opmerkingen De video’s worden nog niet heel vaak 

ingezet. Zo nu en dan pakt een 

leerling een tablet. De leerlingen laten 

wel merken dat ze de video’s leuk 

vinden.  

De zwakkere groep werkt herkenbaar 

aan deze doelen, maar hebben dit nog 

niet geautomatiseerd. 

De leerlingen tonen enthousiasme 

voor de instructievideo’s, maar 

vergeten af en toe ‘dat ze er zijn’. Ik 

merk dat ze meer structuur nodig 

hebben. De afgelopen weken hebben 

wij veel bijzondere dagen gehad 

waarop minder of geen lessen werden 

gegeven. De video’s worden gebruikt, 

maar zou eventueel vaker kunnen 

gebeuren 

Deze groep heeft de doelen nog niet 

volledig onder de knie. Wel zie ik 

verbetering in de werkhouding. 
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GEMIDDELDE REKENAARS 

Leerlingen Leerkracht 1 Leerkracht 2 

Leerling 1 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Leerling 2 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Leerling 3 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Leerling 4 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Opmerkingen De video’s worden nog niet zo vaak 

ingezet. Zo nu en dan pakt een leerling 

een tablet. De leerlingen laten wel 

merken dat ze de video’s leuk vinden.  

De gemiddelde groep kan al beter met 

deze doelen omgaan. Enkele leerlingen 

hebben deze al geautomatiseerd. 

De leerlingen tonen enthousiasme voor 

de instructievideo’s, maar vergeten af 

en toe ‘dat ze er zijn’. Ik merk dat ze 

meer structuur nodig hebben. De 

afgelopen weken hebben wij veel 

bijzondere dagen gehad waarop minder 

of geen lessen werden gegeven. De 

video’s worden gebruikt, maar zou 

eventueel vaker kunnen gebeuren. 

Ik merk dat deze groep duidelijker 

voldoende scoort op de doelen. Gaat 

het ze allemaal lukken? 

 
 

 

Meten 

 

Beide leerkrachten hebben bij de eindmeting apart van elkaar voor elke individuele leerling ingevuld 

of zij aan het einde van de periode aan de doelen voldoen of (nog) niet. Vervolgens hebben zij enkele 

punten toegelicht. Er is afgesproken, dat een leerling aan een doel voldoet, wanneer hij of zij dit 

automatisch en structureel laat zien. Groen gekleurd betekent voldoende, rood gekleurd betekent 

onvoldoende. De antwoorden van de leerkrachten zijn naast elkaar gezet (tabel 13 en 14). 

Tabel 12 

Vaardigheden zelfstandig (door)werken gemiddelde rekenaars (monitoren) 
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 Tabel 13 

Vaardigheden zelfstandig (door)werken zwakkere rekenaars (meten) 
 

ZWAKKE REKENAARS 

Leerlingen Leerkracht 1 Leerkracht 2 

Leerling 1 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Leerling 2 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Leerling 3 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Leerling 4 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Opmerkingen De video’s worden al meer ingezet, 

maar niet structureel. Ik krijg het idee 

dat de video’s meer worden ingezet bij 

de andere leerkracht. Zou het per 

situatie verschillen? (Maandag-

woensdag groep 3/4, donderdag/vrijdag 

4)  

Deze groep heeft zich al meer kunnen 

bewijzen rond de doelen. Leerling 2 

(krijgt black-outs en gaat dan soms niet 

verder) en 3 (zwakkere leerling, gaat 

doubleren) hebben de doelen nog niet 

kunnen behalen. 

De structuur kwam iets meer terug, 

waardoor de leerlingen de 

instructievideo’s meer zijn gaan 

inzetten. Wel merk ik dat die structuur 

van belang is, zodat de leerlingen het 

kunnen automatiseren om de video’s te 

bekijken. Nu was daar minder ruimte 

voor (vreemde weken met minder 

structuur) en als ze het niet gewend 

zijn merk je dat je als leerkracht ze ook 

moet stimuleren om het te 

automatiseren. De video’s worden nog 

steeds leuk gevonden, ze kunnen 

leerlingen helpen, maar ik merk dat dit 

– zoals van tevoren ingeschat – niet 

voor elke leerling zal helpen. Zo zie ik 

bij de zwakkere rekenaars dat er enkele 

leerlingen zijn die naast de video’s de 

interactie met de leerkracht nog nodig 

hebben. Dat is goed om je als 

leerkracht te beseffen. 

Ook een reden dat niet elke leerling 

van deze groep beide doelen heeft 

behaald. 
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Tabel 14 

Vaardigheden zelfstandig (door)werken gemiddelde rekenaars (meten) 
 

GEMIDDELDE REKENAARS 

Leerlingen Leerkracht 1 Leerkracht 2 

Leerling 1 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Leerling 2 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Leerling 3 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Leerling 4 De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling volgt een stappenplan om 

een probleem op te lossen 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

De leerling slaat een probleem over en  

gaat door met een ander deel van zijn 

werk 

Opmerkingen De video’s worden al meer ingezet, 

maar niet structureel. Ik krijg het idee 

dat de video’s meer worden ingezet bij 

de andere leerkracht. Zou het per 

situatie verschillen? (Maandag-

woensdag groep 3/4, donderdag/vrijdag 

4)  

Deze groep heeft zich heel goed kunnen 

bewijzen omtrent de doelen. Ze hebben 

zelfstandigheid kunnen laten zien.  

De structuur kwam iets meer terug, 

waardoor de leerlingen de 

instructievideo’s meer zijn gaan 

inzetten. Wel merk ik dat die structuur 

van belang is, zodat de leerlingen het 

kunnen automatiseren om de video’s te 

bekijken. Nu was daar minder ruimte 

voor (vreemde weken met minder 

structuur) en als ze het niet gewend zijn 

merk je dat je als leerkracht ze ook 

moet stimuleren om het te 

automatiseren. De video’s worden nog 

steeds leuk gevonden, ze kunnen 

leerlingen helpen, maar ik merk dat dit 

– zoals van tevoren ingeschat – niet 

voor elke leerling zal helpen. De 

gemiddelde groep had naar mijn idee 

wel veel aan de video’s en deze 

leerlingen hebben beide doelen goed 

kunnen behalen. Ik merk zelf dan wel 

verschil tussen de zwakkere en 

gemiddelde rekenaars. 
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I. Beschrijving ontwerp 
 
 
 
 
 
 

 
Beschrijving ontwerp 

‘An instruction video a day 

keeps the teacher away’ 
 

Instructievideo’s en stappenplan  

ter bevordering van de zelfstandigheid  
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Inleiding 

In deze meer uitgebreide beschrijving van het ontwerp wordt uitgelegd wat het ontwerp inhoudt, hoe 

het wordt ingezet en wanneer het wordt ingezet. Deze interventie is ontworpen ter bevordering van 

de zelfstandigheid van de zwakkere en gemiddelde rekenaars in groep 4. Het ontwerp richt zich op 

de leerlingen en de leerkrachten uit groep 4 van basisschool de Noorderschool te Giethoorn. In deze 

beschrijving wordt bovendien uitgelegd wat het doel van het ontwerp is, wordt kort toegelicht welke 

definities van belang zijn en komen de benodigde onderdelen van het ontwerp aan bod. 

 

Doel van het ontwerp 

Het algemene doel van het ontwerp is dat de leerkrachten van groep 4 de zelfstandigheid en het 

zelfstandig (door)werken van de leerlingen kunnen stimuleren, om zo meer tijd te creëren voor de 

verlengde instructie voor de leerlingen die dit het hardst nodig hebben.  Dit door instructievideo’s in 

te zetten voor de zwakkere en gemiddelde rekenaars tijdens de zelfstandige verwerking, zodat zij 

gemakkelijker zelfstandig aan de slag kunnen. Daarnaast wordt een stappenplan ingezet, om de 

stappen die leerlingen kunnen maken bij het vastlopen, helder in beeld te brengen. De 

instructievideo’s worden voor de eerste keer zelf door leerkracht 2 opgezet. Ook de leerlingen moeten 

leren werken met instructievideo’s en een stappenplan. Er zijn daarom specifieke doelen voor de 

leerkracht en de leerlingen geformuleerd:  

▪ Doelen voor de leerkracht  

1. De leerkracht kan een eigen instructievideo, aansluitend op de methode, opzetten. 

2. De leerkracht kan een instructievideo klaarzetten om gebruiksvriendelijk te kunnen vinden. 

3. De leerkracht kan vaker verlengde instructie inzetten voor de zwakkere rekenaars, door de 

zelfstandigheid van de andere leerlingen te verhogen, mede door het inzetten van 

instructievideo’s. 

▪ Doelen voor de leerlingen  

4. De leerlingen kunnen het stappenplan voor het zelfstandig (door)werken volgen.  

5. De leerlingen kunnen zelfstandig een instructievideo starten en bekijken op een tablet.  

6. De leerlingen kunnen zelfstandig (door)werken, onder andere door het gebruikmaken van 

instructievideo’s. 
 

Ter informatie 

Een instructievideo is een video of animatie die aan de hand van voorbeelden bepaalde instructies 

presenteert aan de kijker, met als doel dat de kijker het achteraf zelf kan uitvoeren (Pop Soda, 2016). 

Instructievideo’s zijn een nieuwe vorm van het aanbieden van instructie in het onderwijs (Mayer, 

2001).  Een instructievideo heeft vier keer meer impact dan statische informatie alleen (Matthys, 

2016), sluit goed aan bij de belevingswereld van de leerlingen (Ruitenbeek, 2014) en is ideaal voor 

terugspoelen, pauzeren en herhalen van de stof (Kelly, Lyng, McGrath, & Cannon, 2009).  

 

Zelfstandigheid stimuleren is het verlengde doel van het ontwerpgericht onderzoek. In het onderzoek 

zelf wordt er meer getrechterd naar het aspect zelfstandig (door)werken. In het theoretisch kader 

worden meerdere definities gegeven voor zelfstandig werken, maar de volgende definitie wordt in 

het onderzoek gehanteerd: leerlingen kunnen alleen of samen, gedurende enige tijd, zonder hulp van 

de leerkracht werken (Meijer, 2006). Aan zelfstandig (door)werken worden de volgende begrippen 

en definities gekoppeld: autonomie, zelfstandigheid, zelfstandigheidsontwikkeling en 

taakgerichtheid. 
 

Volgens Förrer, Kenter en Veenman (2000) is iemand taakgericht wanneer hij voor een langere tijd 

rustig en geconcentreerd aan een opdracht kan werken. Daar komt bij, dat iemand taakgericht is 

wanneer hij 65-70% van de tijd taakgericht gedrag laat zien. De leerlingen moeten een 

taakgerichtheidspercentage van minimaal 65% laten zien, om de leerkrachten tevreden te stellen. 
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De CED-groep (2009) heeft een doorlopende leerlijn ontwikkeld met doelen die gebaseerd zijn op 

uitgestelde aandacht/hulp vragen en zelfstandig (door)werken. Er gelden meerdere doelen voor een 

leerling in groep 4, maar in dit ontwerp gericht onderzoek wordt specifiek gekeken naar de volgende 

doelen: ‘de leerling slaat een probleem over en gaat door met een andere deel van zijn werk’ en ‘de 

leerling volgt een stappenplan om een grotere taak uit te voeren’. 

 

Beschrijving van het ontwerp 

Het ontwerp zal worden uitgevoerd door beide leerkrachten van groep 4 en de leerlingen die op dat 

moment aanwezig zijn in de groep. Leerkracht 1 voert het ontwerp uit op maandag, dinsdag en 

woensdag in het lokaal van groep 3/4. Leerkracht 2 voert het ontwerp uit op donderdag en vrijdag in 

het (extra) lokaal van groep 4. Elke leerling mag gebruikmaken van het ontwerp. Echter wordt tijdens 

de analyse enkel gekeken naar de zwakkere en gemiddelde rekenaars. Het ontwerp richt zich op het 

inzetten van instructievideo’s om de taakgerichtheid en de zelfstandigheid van de leerlingen te 

stimuleren.  

Gedurende zes weken wordt het ontwerp uitgevoerd tijdens de rekenlessen. De rekenlessen worden 

vijf keer per week aangeboden. De uitvoering van het ontwerp vindt plaats tijdens de zelfstandige 

verwerking. De leerlingen kunnen op dat moment gebruik maken van het ontwerp, wanneer zij hier 

behoefte aan hebben. 

 

Het ontwerp voor de leerlingen heeft de vorm van instructievideo’s en een stappenplan om problemen 

op te lossen. Het stappenplan richt zich hierbij op het verhogen van de zelfstandigheid. De leerlingen 

worden gestimuleerd om het eerst zelf proberen op te lossen. Wanneer dit niet mogelijk is, kunnen in 

eerste instantie klasgenoten helpen en als laatste optie is hulp van de leerkracht nodig. De leerlingen 

volgen het stappenplan in de volgorde: instructievideo – ander onderdeel van de taak – klasgenoten 

– leerkracht. De stappen worden gevisualiseerd door herkenbare pictogrammen, overgenomen van 

Lao Blogger (2016), Cairo English School (2013), Skynet (2014) en Deposit Photos (2016). De 

instructievideo’s zijn verzameld op het kanaal ‘Juf Lindsey’ via de website YouTube. De leerkracht 

zet de instructievideo’s klaar om gebruiksvriendelijk te kunnen vinden, door QR-codes te gebruiken 

en deze op te hangen in het lokaal. Met een app voor de QR-codes krijgen de leerlingen via de tablets 

toegang tot de instructievideo’s. Bovendien wordt het stappenplan ook in het zicht van de leerlingen 

gehangen, zodat zij deze continu kunnen bekijken om het vastlopen tijdens de les te voorkomen. Door 

het gebruik van het stappenplan en de instructievideo’s kunnen de leerlingen worden gestimuleerd 

om zelfstandig (door) te werken. Zij hebben de leerkracht op dit moment minder nodig.    

 

Planning ontwerp 
 

Week Acties Evaluatie 

1 De leerkracht legt op donderdag de 

leerlingen het stappenplan en de 

instructievideo’s uit. Vervolgens wordt 

het ontwerp uitgevoerd op donderdag 

en vrijdag. 

 

2 Het ontwerp wordt uitgevoerd op 

maandag, dinsdag, woensdag, 

donderdag en vrijdag. 

 

3 Het ontwerp wordt uitgevoerd op 

maandag, dinsdag, woensdag, 

donderdag en vrijdag. 

De leerlingen vullen het 

evaluatieformulier voor de 

instructievideo’s in. 
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De leerkrachten vullen het formulier 

voor de doelen in. 

4 Het ontwerp wordt uitgevoerd op 

maandag, dinsdag, woensdag, 

donderdag en vrijdag. 

 

5 Het ontwerp wordt uitgevoerd op 

maandag, dinsdag, woensdag, 

donderdag en vrijdag. 

 

6 Het ontwerp wordt uitgevoerd op 

maandag, dinsdag, woensdag, 

donderdag en vrijdag. 

Op dinsdag en donderdag wordt de 

eindmeting (taakgerichtheid) 

uitgevoerd bij de leerlingen. 

De leerlingen vullen het 

evaluatieformulier voor de 

instructievideo’s in. 

De leerkrachten vullen het formulier 

voor de doelen in. 

 
 

Ontwerp: instructievideo’s 
 

De ontworpen instructievideo’s zijn verzameld op het kanaal “Juf Lindsey” op de website YouTube. 

Elke instructievideo heeft een eigen onderwerp met een eigen doel. De leerlingen kunnen zelfstandig 

elke video bekijken door QR-codes te scannen. Op de volgende pagina worden de instructievideo’s 

weergegeven. Per instructievideo wordt benoemd aan welk doel wordt gewerkt. Daarnaast zal per 

instructievideo de QR-code worden weergegeven. 
 

De website voor het YouTube kanaal “Juf Lindsey”: 
 

https://www.youtube.com/channel/UCS3ph222Dlk8sDGXPPT1N-Q 
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Instructievideo 1: Welk getal ligt het dichtst bij? 

 

Doel: Je kunt aangeven welk getal het dichtst bij een 

gegeven getal ligt 
 
 
 

 

 

 

Instructievideo 2: Handig rekenen: keersommen 

 

Doel: Je kunt keersommen op een handige manier 

uitrekenen (verwisseleigenschap, één meer of één minder) 
 
 
 

 
 

 

Instructievideo 3: Lengte-, gewichts- en inhoudsmaten 

 

Doel: Je kent de lengte-, gewichts- en inhoudsmaten  

en kunt een geschikte maat aangeven 
 
 
 

 

 

 

Instructievideo 4: Klokkijken: digitale klok 

 

Doel: Je kunt klokkijken op een digitale klok met  

hele en halve uren 
 
 
 

 

 

Instructievideo 5: Rekenen met geld: optel- of aftreksom? 

 

Doel: Je kunt bij een verhaalsom over geld een optel-  

of aftreksom bedenken en deze uitrekenen 
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Ontwerp: stappenplan 
 

 
 

 
 
 
 

 Kan een instructievideo je helpen? 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 Kun je verder met een ander onderdeel  
 van je taak? 
 
 

 
 
 

 
 
 

Kan iemand uit jouw groepje je helpen? 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 Kan de juf of meester je helpen? 
 

 

Stappenplan probleem oplossen 


