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                       Risicofactoren voor externaliserend gedrag Internaliserend Mishandeling & 

verwaarlozing 
Kind Zwangerschaps-en geboortecomplicaties, laag v v 
 geboortegewicht ( Raine, Brennan & Mednick,1994)   
 Peutergewicht ( Raine etal 2005) gemeten in   
 kilogrammen, lengte en ‘bulk’   
 Blootstelling aan toxische stoffen v  
 Mannelijk geslacht   
 Lage intelligentie v  
 Lage verbale intelligentie gemeten met afmaken   
 van zinnen: laagste 25% van de scores ( Nagin &   
 Tremblay,2001)   
 Moeilijk temperament v  
 Psychofysiologie: lage autonome arousal v  
    
Ouder Alleenstaande ouder v v 
 Lage opleiding ( Nagin & Tremblay, 2001)  v 
 Tienermoeder (nl. jonger dan 19 bij eerste kind)  v 
 Middelengebruik (ook tijdens zwangerschap) v v 
 Roken tijdens zwangerschap (moeder)   
 Slechte voeding tijdens zwangerschap (moeder)   
 Armoede/lage socio-economische status/schulden v v 
 Langdurig arbeidsongeschikt/chronisch ziek   
 Spreekt geen Nederlands   
 Psychopathologie van de moeder  v 
 Antisociaal(criminaliteit) gedrag ouders   
 Depressie van moeder v v 
 Als kind mishandeld   
 Relatieproblemen, conflicten met ex (Kelly &   
 Emery ,2003; leon, 2003; Kelly, 2000;Whiteside &   
 Becker, 2000)   
 Huwelijksproblemen/mishandeling partners v v 
 Etnische minderheidsstatus   
    
Gezin Onvoldoende kwaliteit sensitiviteit( Shaw, 2000, v v 
 De Wolff  en van IJzenhoorn, 1997)   
 Tekort in communicatie ouder- kind (gebrek aan  v v 
 warmte)   
 Verwaarlozing en mishandeling (ook tussen    
 ouders)   
 Snelle wisseling in verzorgers van het kind  v 
 Huwelijksconflicten/geweld in het gezin v v 
 Grote gezinsomvang  v 
 Hoge mate van stress/ life events v v 
 Ingrijpende gebeurtenissen in het leven van het    
 kind en zijn gezin: echtscheiding, overlijden van   
 significant persoon zoals bv een broer of zus   
 Of ouder(van IJzendoorn, Schuengel &   
 Bakermans-Kranenburg,1999)   
    
Buurt, Delinquente vrienden   
Vrienden/ Achterstandwijk   
school Peer rejection   
 Geen band met school   
 Slechte school prestaties   
 ‘Slechte’ buurt, kansarme buurt, geen sociale  v  
 controle in buurt   
 Concentratie van delinquenten in buurt v  
 Geweld/toegang tot wapens v  
 Onveilige woonomgeving   
 Te kleine huisvesting   
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