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Samenvatting 

 

Het doel van deze casestudy is nagaan op welke manier de onderzoeker effectieve 

communicatie bij Kaz in groep 1 kan bevorderen. De aanleiding voor dit onderzoek is 

de achterblijvende sociaal emotionele ontwikkeling en de opvallende communicatie 

van Kaz in de klas. De reden dat Kaz opvallende communicatie vertoont, kan vele 

oorzaken hebben. De onderzoeker vermoedt een vorm van autisme spectrum 

stoornis gespecificeerd op het communicatieve onderdeel, echolalie.  

Tijdens dit onderzoek wordt er uitgegaan van de beschermende factoren met behulp 

van het sensorisch profiel (Bogdashina, 2004) en van het leerkrachtgedrag van de 

onderzoeker. De onderzoeker wilt verandering tot stand brengen in haar 

handelswijze effect hebbend op de leerling. In dit onderzoek wordt effectieve 

communicatie bij Kaz bevorderd. Daarbij wordt gebruik gemaakt van de methode 

TEACCH (Watson, 1985). Op deze manier kan de onderzoeker betekenisverlening 

beter tot stand laten komen. Daarnaast kan er emancipatie, het streven naar een 

volwaardige plaats in de samenleving vanuit een achtergestelde positie, plaats 

vinden. Kanner (2013) zegt: “Autisme spectrum stoornis heeft zowel invloed op het 

persoonlijk als op het maatschappelijk functioneren. Mensen met autisme zijn door 

hun handicap hun hele leven extra afhankelijk van anderen.”  In deze casestudy 

wordt getracht het persoonlijk en maatschappelijk functioneren van Kaz te 

bevorderen om minder afhankelijk te zijn van anderen.  

 

Tijdens de onderzoeksperiode heeft de onderzoeker de interventie visualisering 

aangebracht. De interventie is gericht op fase één van TEACCH (Watson, 1985): het 

bieden van maximale veiligheid als basis nog verder bevorderen. Het gevolg is dat 

de concrete aanwezigheid en ondersteuning van de onderzoeker verhelderend moet 

zijn. Onder visualisering wordt visuele ondersteuning met behulp van pictogrammen 

bedoeld. Er zijn tijdens dit onderzoek observaties met behulp van School video 

interactie begeleiding (Heijkant, 2005) gedaan, het sensorisch profiel (Bogdashina, 

2004) en de interactiewijzer (Verstegen, 2009) zijn ingevuld. De onderzoeker heeft 

taalsamples uitgeschreven en een logboek bijgehouden. Na afloop van het 

onderzoek blijkt dat er vooruitgang is geboekt, alleen zal de handelswijze voortgezet 

moeten worden.  
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Voorwoord          

 

 

Autisme en een wereld vol wonderen. 

Maar dan toch afzonderen.  

Onbegrip komt al snel naar voren. 

En dat kan van beide kanten storen. 

 

Contacten, identiteit, verbeelden en communiceren. 

Indiceren en diagnosticeren. 

Iedere autist heeft zijn eigen beperking. 

Ook een andere manier van informatieverwerking. 

 

Talenten worden vaak vergeten. 

Dat mag iedereen wel eens weten. 

Creativiteit, details zien en een concreet bericht. 

Eerlijkheid, goed geheugen en praktisch inzicht. 

Daar zit de afscheidingslijn. 

Maar ook talentvol zijn op lange termijn! 

 

Goed, minder goed of slecht. 

Een autist anders behandelen is zeker niet terecht. 

Iedereen is gelijk en dus goed. 

Dat is hoe je een autist bekijken moet! 

 

(http://www.1001gedichten.nl) 
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Hoofdstuk 1  Aanleiding en probleemstelling     

  

1.1 Inleiding 

Naar aanleiding van de praktijk, eigen interesses en de gelezen theorie wordt in dit 

onderzoek toegespitst op Autisme Spectrum Stoornissen, hierna te noemen ASS. In 

dit praktijkgericht onderzoek richt de onderzoeker zich op de communicatie van één 

leerling met vermoedelijk een vorm van ASS. De onderzoeker wordt vrouwelijk 

aangeduid. Met communicatie bedoelt Vermeulen (2001) niet alleen het systeem 

‘spraak’ waar in eerste instantie aan gedacht wordt, want dat is slechts één middel 

om te communiceren. Denk hierbij ook aan gebaren, klanken, gelaatsuitdrukkingen. 

Tegenwoordig moet je het sociale gebeuren bij kunnen houden om in de 

maatschappij te kunnen functioneren en sociaal isolement te voorkomen (NVA, 

2012). De rol van de onderzoeker is om de vaardigheid van een persoon met ASS te 

vergroten, zodat de eigen regie kan worden bevorderd.  

 

1.2 Aanleiding 

De onderzoeker ziet bij een leerling dat de sociaal-emotionele ontwikkeling achter 

blijft. Een allochtone jongen, hij krijgt de fictieve naam Kaz, zit in groep 1 van een 

combinatiegroep 1/2. Hij beheerst de Nederlandse taal minimaal maar begrijpt de 

onderzoeker wel. Als de onderzoeker hem een enkelvoudige opdracht geeft, voert hij 

deze feilloos uit. Kaz is een eenling tijdens alle activiteiten binnen en buiten. De 

onderzoeker zegt hiermee niet dat kinderen niet alleen mogen en kunnen spelen, 

maar er moet wel een balans zijn tussen alleen en samenspel. De onderzoeker is 

zich ook terdege bewust van de leeftijd waarin deze kinderen zich bevinden en dat 

samenspel niet vanzelfsprekend is. In belang van dit onderzoek wordt er niet verder 

ingegaan op samenspel. De communicatie van Kaz valt de onderzoeker op. Hierin 

kan een obstakel liggen om verder te komen in zijn sociale ontwikkeling. Op 

ongepaste wijze uit hij zich bijvoorbeeld tijdens het zingen van het liedje “smakelijk 

eten”. Hij produceert een ongepast volume qua klanken en woorden van dit lied. Er is 

een gewenningsperiode van drie maanden geweest. Hierin vertoonde hij steeds 

opvallender gedrag in de vorm van klanken en geluiden die hij maakt met zijn stem 

en lichaam. Uit het gesprek met de ouders blijkt dat hij zich thuis ook zo gedraagt. 

Zijn ouders vinden het vervelend dat hij in de groep stoort. De afspraak is dat de 
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onderzoeker hem telkens zal corrigeren bij het maken van geluid in de vorm van 

‘ssst’ zeggen en non-verbaal een vinger voor haar mond te houden. Hij wordt 

beloond als hij in stilte taken uitvoert. De beloning bestaat uit een mondeling 

compliment te geven. Hij voelt zich veilig in de groep en komt tot spel, ook al is dit 

alleen. Hij produceert, een half jaar later, nog steeds de gehele dag veel geluid zowel 

vocaal als fysiek. Hij doet dit zacht en hard. De woorden spreekt hij op zijn eigen 

manier uit, de klanken vormt hij langer en rollend. Hij spreekt voornamelijk de /r/ op 

deze manier uit. De kinderen in de groep beginnen het als storend te ervaren. Zij 

negeren en klagen over hem in de groep. Het is de taak van de onderzoeker om dit 

te stimuleren in sociaal aanvaardbaar gedrag, zodat de onderzoeker tegemoet kan 

komen aan de onderwijsbehoeften van ieder kind. In het voorwoord is terug te lezen 

dat je een kind met autisme niet anders moet behandelen, iedereen is gelijk. De 

onderzoeker onderschrijft dit. Hiermee wil de onderzoeker zeggen dat je ernaar moet 

streven om tegemoet te komen aan de onderwijsbehoefte van elk kind. Voor een 

kind met autisme vergt het meer inzet om met hem te communiceren. De wijze 

waarop mensen met autisme zich uitdrukken is anders (Vermeulen, 2001). Een 

professional dient de andere kinderen niet te vergeten, zij verdienen net zoveel 

aandacht en specifieke hulp op welk niveau dat dan ook is. Ieder kind is uniek. De 

onderzoeker als leerkracht is ervoor om elk kind evenveel aandacht te geven, daarin 

zijn ze gelijk. Haar taak is om daarin de juiste balans te vinden tussen kinderen met 

of zonder diagnose. Er moeten geen uitzonderingsposities komen in het onderwijs. 

 

1.3 Relevantie van het onderzoek 

Met de toenemende mate waarin het passend onderwijs (Ministerie van OCW, 2013) 

vorm krijgt in het basisonderwijs, zullen er steeds meer kinderen met specifieke 

onderwijsbehoeften blijven op de reguliere scholen. Het is van belang dat er steeds 

meer onderzoek gedaan wordt naar de behoeftes van de kinderen met ASS, 

rekening houdend met de beschermende en belemmerende factoren van het kind. 

De leerkrachten zijn meer op de hoogte van alle theorieën en ontwikkelingen. In de 

praktijk kunnen zij ernaar handelen met behulp van deze nieuwe inzichten.  Daarom 

is in een casestudy de theorie, methodiek en leerkrachtvaardigheden relevant voor 

anderen. Het kind is bij elk onderzoek een individu en niet te vergelijken met andere 

kinderen, dus minder relevant in het onderzoek.  
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1.4 Eerder onderzoek 

Bogdashina (2007), Vermeulen (2001) en Serra (1996) beschrijven in hun theorie 

communicatie bij kinderen met autisme. Communicatie is een onderwerp dat je niet 

los kunt koppelen van ASS, de Theory of Mind (Vermeulen, 2009) is hier een 

voorbeeld van. Alleen ieder kind heeft hierin zijn eigen specifieke problemen. Dit 

onderzoek is een exemplarische casestudy en niet te vergelijken met eerdere 

onderzoeken.  

 

1.5 Doel 

Het doel van het onderzoek is het bewust inzetten bij een specifieke leerling van de 

methodiek Treatment and Education of Autistic and related Communication 

handicapped Children (Watson, 1985) hierna te noemen TEACCH. Op deze manier 

ervaart Kaz dat zijn beschermende factoren ingezet gaan worden om hem te helpen 

in zijn communicatieve vaardigheden. De verwachting is dat het beter begrijpen van 

haar eigen handelen met behulp van haar kennis te vergroten, bijdraagt aan een 

goed pedagogisch klimaat in de groep. Daarnaast is de verwachting dat er meer 

inzichten komen voor leerkrachten en ouders om Kaz tegemoet te komen aan zijn 

behoeftes. Zodat in de toekomst de communicatie van Kaz het niveau heeft om te 

kunnen functioneren in zijn directe omgeving met hoop op zijn grotere leefomgeving.  

Doel in het onderzoek is hoe de onderzoeker het gebruik van de methodiek TEACCH 

het beste kan inzetten bij een specifiek kind als Kaz. Haar eigen leerkrachtvaardig- 

heden met behulp van TEACCH nog bewuster leren gebruiken om Kaz en zijn 

omgeving te helpen. 
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1.6 Onderzoeksvraag en deelvragen 

Onderzoeksvraag: 

Op welke manier kan ik effectieve communicatie bevorderen bij Kaz in groep 1? 

 

Deelvragen: 

 Welke zintuiglijke ervaringen stimuleren Kaz om tot communicatie te 

komen? 

 Welke aanpassingen in mijn handelen biedt TEACCH om Kaz te 

stimuleren in zijn communicatie?  

 Welke veranderingen zijn er zichtbaar bij Kaz in zijn communicatie? 
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Hoofdstuk 2  Theoretisch kader     

   

2.1 Inleiding 

In dit hoofdstuk wordt het theoretisch kader rondom het onderzoek geschetst. Er 

wordt specifiek op de communicatie bij ASS ingegaan. Eerst zal de onderzoeker de 

algemene theorie over communicatie en ASS beschrijven, daarna worden de 

centrale begrippen gedefinieerd.  

 

2.2 Communicatie en ASS 

Kanner (2013) spreekt over autisme als een pervasieve ontwikkelingsstoornis die 

zich niet gemakkelijk laat omschrijven. Autisme kan namelijk op 

verschillende manieren en in verschillende gradaties tot uitdrukking komen. Om deze 

reden wordt vaak gesproken van Autisme Spectrum Stoornissen, hierna te noemen 

ASS. ASS is een aangeboren stoornis in de hersenen die beperkingen kan 

opleveren in allerlei gradaties tijdens alle levensfasen en op alle levensterreinen. 

ASS heeft zowel invloed op het persoonlijk als op het maatschappelijk functioneren. 

Mensen met ASS zijn door hun handicap hun hele leven extra afhankelijk van 

anderen (Kanner, 2013). De leerkrachten zijn van groot belang om de afhankelijkheid 

te verminderen. Delfos (2013) zegt het volgende over autisme: “Autisme is complex, 

fascinerend, onbegrijpelijk en tegelijk wonderschoon. Een enorme uitdaging voor het 

onderwijs, ook in het kader van Passend Onderwijs. Niet voor niets vallen veel 

kinderen en jongeren met autisme buiten de boot in het onderwijs. Velen zitten thuis 

of in onderwijsomstandigheden die helemaal niet geschikt zijn voor ze.” 

De onderzoeker wilt als Master-SEN professional hier haar steentje aan bijdragen 

door kinderen met autisme te begeleiden, helpen en ondersteunen. In de theorie van 

Bogdashina (2007) wordt het omgaan met specifieke onderwijsbehoeften ook 

aangekaart. In het kader van Passend Onderwijs (Ministerie van OCW, 2013) zullen 

scholen voor regulier onderwijs meer en meer moeten leren omgaan met verschillen 

tussen leerlingen en met verschillen in specifieke onderwijsbehoeften. Denken in 

mogelijkheden om het onderwijs zo gepast mogelijk aan te bieden is gewenst. De 

praktijk vraagt veel kwaliteiten van de collega’s en de onderzoeker zelf om de 

specifieke onderwijsbehoeften in de groep te verwezenlijken. 
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De meest voorkomende kenmerken van ASS, waar dit onderzoek voornamelijk op 

gebaseerd is, zijn beperkingen in de interactie en gestoorde communicatie (Kanner, 

2013). Deze beperkingen op interactie kunnen zeer uiteenlopend zijn. Bij de meest 

uitgesproken vorm van autisme kan sprake zijn van het volledig afsluiten voor contact 

met anderen. Dan wordt contact vaak alleen gezocht om eigen behoeften kenbaar te 

maken. Bij andere vormen van ASS kan er sprake zijn van spontaan contact maken, 

maar valt vaak snel iets bijzonders aan het contact op. Zo ontbreekt vaak de 

wederkerigheid, ofwel het ontbreken van de gelijkwaardige tweerichtingsverkeer bij 

contact. Daarnaast komt ook een gestoorde communicatie vaak voor. Praten gaat 

sommigen heel goed af, maar al snel vallen bijzonderheden in het gebruik of het 

gebrek aan begrip van taal op. Mensen met ASS vinden het moeilijk om een gesprek 

te beginnen en te onderhouden, vooral met vreemden. Vreemden zorgen ervoor dat 

de veiligheid en de ‘verheldering’ (Vermeulen, 2001) weg is. Soms is er sprake van 

eigenaardig taal- of woordgebruik. De mogelijkheden om een gesprek te beginnen, te 

onderhouden of te begrijpen, schiet tekort wegens onvoldoende begrip van humor en 

abstract taalgebruik (Kanner, 2013). 

 

Communicatie is de overdracht en ontvangst van informatie definieert Bogdashina 

(2007). Volgens deze definitie kunnen we de elementen voor het tot stand brengen 

van communicatie nodig zijn, benoemen als in figuur 1. 

 

Figuur 1 Elementen voor het tot stand brengen van communicatie (Bogdashina, 2007) 

 

Veel mensen met autisme zullen een of meer van deze noodzakelijke voorwaarden 

voor communicatie ontberen. Er kunnen verschillende communicatiemiddelen zijn 

(media voor informatie-overdracht), zowel linguïstische als niet-linguïstische. Niet-

linguïstische communicatiemiddelen omvatten lichaamstaal, gelaatsuitdrukkingen, 

gebaren en afbeeldingen/symbolen. De linguïstische middelen zijn gebarentaal en 

Een zender, d.w.z. iemand die informatie overdraagt 

Een ontvanger, d.w.z. iemand die informatie ontvangt 

Iets om over te dragen/ over te communiceren, d.w.z. enig bewustzijn van iemands behoeften, 

denkbeelden, etc. 

Communicatieve intentie, d.w.z. verlangen/noodzaak tot beïnvloeden van het gedrag, emoties, 

denkbeelden, etc. van de ontvanger 

Transmissiemedium, d.w.z. een communicatiemiddel dat beide participanten delen. 
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gesproken/geschreven taal. Een reeks communicatieve functies kan worden 

onderscheiden en gegroepeerd in drie belangrijke categorieën: instrumenteel, sociaal 

en expressief (Bogdashina, 2007). 

 

2.3 Effectieve en niet-effectieve communicatie 

Verschil tussen effectieve en niet-effectieve communicatie wordt als volgt in het kort 

uitgelegd (TEACCH, Watson, 1985). Communicatie is effectief en volhouden tot de 

ander. Het is daarbij sociaal aanvaardbaar en universeel, te begrijpen voor ‘ieder’. 

Het moet intentioneel naar de ander zijn. Daarentegen is niet-effectieve 

communicatie, het afgeven van een signaal (bijvoorbeeld gillen). 

Verpoorten (1996) beschrijft effectieve communicatie in een multi-dimensioneel 

communicatiemodel. In dit theoretisch model worden de volgende dimensies 

onderscheiden: de vorm van communicatie, de inhoud, het doel, de stijl en het 

sociale aspect van communicatie. Deze dimensies zijn onderling verweven en 

beïnvloeden elkaar. Watson (1985) spreekt ook over deze verschillende dimensies, 

alleen worden deze anders benoemd (figuur 2).  

Figuur 2 Communicatiecurriculum analyse (TEACCH, Watson, 1985) 

 

Aan de hand van de bovenstaande analyse richt de onderzoeker zich voornamelijk 

op de theorie betreft de dimensies (Watson, 1985; Verpoorten, 1996), uiting en stijl. 

 Context Uiting Vorm Functie Stijl Communicatie 

Huidige 

situatie 

Alle situaties, 

Gestructureerd 

Semi-

gestructureerd 

en 

Ongestructu-

reerd 

Harde en 

zachte 

geluiden/kl

anken/wo

orden 

maken 

 

Verbaal Aandacht 

vragen? 

Informatie 

geven? 

Uitdrukken 

gevoelens? 

Te hard  Pre-

communicatie 

 

Gewenste  

situatie 

Alle situaties, 

Gestructureerd 

Semi-

gestructureerd 

en 

Ongestructu-

reerd 

Universeel

woord-

gebruik 

Verbaal Aandacht 

vragen? 

Informatie 

geven? 

Uitdrukken 

gevoelens? 

Normaal, 

afstemmend 

op de 

luisteraar 

Communicatie 

Sociaal 

aanvaardbaar 
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In de huidige situatie is de uiting en stijl bij Kaz niet-effectief. Er wordt door Watson 

(1985) in het communicatiecurriculum gesproken over pre-communicatie. 

 

2.4 Echolalie 

Eén van de voornaamste bijzonderheden van “autistische taal” is echolalie. In 

Vermeulen (2001) staat omschreven wat echolalie inhoudt. Echolalie is het letterlijk 

herhalen van woorden of zinnen van iemand anders. De herhaling kan onmiddellijk 

volgend op de uitspraak van de andere persoon, maar ook minuten, uren, dagen, 

soms zelfs maanden later. Een veel gehoord synoniem is papegaaien. 

Bogdashina (2007) spreekt ook over echolalie, het als een papegaai herhalen van 

woorden. Zij spreekt er over dat er in het verleden een andere opvatting was dan 

tegenwoordig. In het verleden dacht men dat echolalie abnormaal, zelfstimulerend en 

obsessief gedrag was, zonder enige communicatieve functie (Lovaas, 1977). 

Tegenwoordig wordt echolalie beschouwd als de poging van het kind om te 

communiceren, die ‘omgevormd’ zou moeten worden naar communicatieve verbale 

uitingen (Bogdashina, 2007). Frith (1989) denkt dat echolalie de loskoppeling 

zichtbaar maakt tussen meer perifere verwerkingssystemen en een centraal systeem 

dat de betekenis betreft: dat echolalie aantoont dat een kind op een selectieve 

manier aandacht geeft aan spraak en harde uitingen kan voortbrengen, daarbij 

voorbijgaand aan de interpretatie van wat er gezegd is in betekenis. Ze laten de 

berichten binnenkomen en uitgaan zonder enig begrip van de betekenis die deze 

berichten overbrengen. 

 

Vermeulen (2001) komt tot de conclusie dat we echolalie niet mogen afleren, maar 

beter kunnen stimuleren. In vele gevallen is echolalie een onderdeel van het proces 

van taalontwikkeling. Vermeulen (2001) zegt “Afhankelijk van de mogelijkheden, zal 

een kind op die manier blijven communiceren of evolueren naar meer gepaste en 

communicatieve vormen van echolalie of zelfs naar gewoon taalgebruik met hier en 

daar een fossiel van echolalie” (p.68). Echter spreekt Bogdashina (2007) subtieler 

over het feit dat je echolalie moet stimuleren of afleren. Ze zegt in plaats van te 

proberen ze te laten ophouden met het voortbrengen van ‘gekke geluiden’, zou u de 

betekenis kunnen delen (en dat is een stap in de richting van het leren van hun ‘taal’) 

en geleidelijk aan (als het u echt irriteert) zou ze een soort substituut kunnen geven 



 
14 

 

(iets anders dat hun hetzelfde gevoel/stimulering geeft) of het gewoon accepteren als 

hun excentriciteit. Men dient zorgvuldig te overwegen of het wel uitgebannen moet 

worden (Bogdashina, 2007). In de theorie van Vermeulen (2001) spreekt hij ook over 

afleren of stimuleren. De onderzoeker is van mening dat je bij kinderen beter de 

beschermende factoren kunt stimuleren, dan de nadruk te leggen op de 

belemmerende factoren. Vandaar het gebruik van de methode TEACCH om de 

echolalie van Kaz te begrijpen of te stimuleren.  

In figuur 2 zie je de analyse van het communicatiecurriculum (TEACCH, Watson, 

1985) die de onderzoeker gebruikt om de situatie te concretiseren. In combinatie met 

het sensorisch profiel (Bodagshina, 2004) worden de zintuiglijke ervaringen van het 

kind bekeken omdat TEACCH ervan uitgaat wat een leerling al kan. De onderzoeker 

vertrekt vanuit de huidige situatie en kijkt naar de gewenste situatie bij de 

communicatie analyse (figuur 2) van de leerling. Er wordt hier de relatie tot de 

leerkracht en tot de andere leerlingen bedoeld. De nadruk komt te liggen op de 

kansen van Kaz, zodat er universeel woordgebruik, afstemmend op de luisteraar, 

gaat worden gebruikt. 

 

Het voornaamste doel van TEACCH (Watson, 1985) is de optimale aanpassing van 

een kind, waarbij de leerkracht zich richt op de individuele vaardigheden, interesses 

en behoeften van het kind met autisme om zijn ontwikkeling te stimuleren en het 

onaangepast gedrag te reduceren. Hiervoor probeert men de omgeving waarin de 

methode wordt toegepast optimaal te structureren. Visualisering en voorspelbaarheid 

staan centraal. Onder visualisering wordt de visuele ondersteuning met behulp van 

pictogrammen bedoeld. 

Bij de begeleiding en behandeling worden doelen bepaald op basis van hun nut en 

functionaliteit voor het leven van het kind met autisme. Via incidental teaching (een 

onderdeel van gedragstherapie) optimaliseert men de communicatie. Voor kinderen 

met taalmoeilijkheden wordt gebarentaal, foto's, tekeningen e.d. gebruikt. 

 

Daarbij wordt TEACCH (Watson, 1985), een specifiek op autisme spectrum 

stoornissen afgestemde methodiek, gebruikt om aanpassingen gestructureerd toe te 

passen. De methodiek is opgebouwd in een zestal stappen, waarvan het 

introduceren, het vertrouwd raken met de thematiek van autisme, de kern vormt.  
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De eerste stap is te ontdekken wat autisme is en het vertrouwd raken met een 

werkelijkheid die eigenlijk niet invoelbaar is. Daarna het concreet en duidelijk 

vaststellen wat bij Kaz (dus verbijzondering) aan mogelijkheden zichtbaar zijn. Ten 

derde is het realiseren van aansluitende (dag)schema’s, ritmes, ordening/structuur 

voor Kaz van belang. Daarbij wordt rekening gehouden met wat de onderzoeker kan 

aan treffen en hoe zij daar mee om moet gaan, ook hier weer aansluitend bij de 

leefwereld van Kaz. De vijfde stap is het concreet structureren van afspraken, 

verantwoordelijkheden, praktische taken, (werk)schema’s en rollen. Bij de laatste 

stap wordt gebruik gemaakt van de bijzondere interesses van Kaz zelf.  

Centraal is de gedachte dat voor elke persoon met ASS problematiek een 

afzonderlijke ondersteuningswijze kan worden gevonden, zonder de betrokkene vast 

te leggen in kant en klare structuren en (picto-)systemen. Zo helpt TEACCH (Watson, 

1985) in zelfverwerkelijking. De zes stappen krijgen vorm in drie te onderscheiden 

fasen: Fase één is het bieden van maximale veiligheid als basis, dit heeft gevolgen 

voor ruimte, tijd, plaats en mate van concrete aanwezigheid en ondersteuning. Dat 

wat Kaz geleerd heeft wordt in fase twee stukje bij beetje uitgebreid naar 

aansluitende ruimten binnen de setting. In fase drie wordt dat wat Kaz in de ene 

setting heeft geleerd, uitgebreid naar alternatieve leef/werkruimten. In deze fasen 

kan er voor ruimte, tijd, activiteiten en hanteren van beschikbare relaties individueel 

gekeken worden naar mogelijkheden.  

 

2.5 Samenvatting 

Lovaas (1977) zegt dat echolalie geen communicatieve functie zou hebben. 

Daarentegen zegt Bogdashina (2009) dat het een poging is tot communiceren. In 

deze casestudy wordt gemerkt dat het ook een poging tot communiceren is bij deze 

leerling. De uiting en stijl waarop hij communiceert is niet effectief. De onderzoeker 

gaat onderzoeken of de echolalie bij Kaz gestimuleerd of afgeleerd moet worden. 

Met behulp van bepaalde methodologie, te lezen in het volgende hoofdstuk, 

onderzoekt  de onderzoeker op welke wijze dit bij hem het beste werkt. Vandaar stelt 

de onderzoeker zichzelf de volgende onderzoeksvraag, op welke manier kan ik 

effectieve communicatie bevorderen bij Kaz in groep 1?
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Hoofdstuk 3  Onderzoeksmethodologie 

 

3.1 Inleiding 

In dit hoofdstuk wordt de onderzoeksvorm en het doel van het onderzoek 

beschreven. Tevens wordt de wijze van dataverzameling met de bijbehorende 

betrouwbaarheid en validiteit uiteengezet.  

 

3.2 Onderzoeksvorm en doel 

Het onderzoeksparadigma kritisch-emancipatorisch (De Lange, Montesano 

Montessori & Schuman, 2011) past bij dit onderzoek. Het belangrijkste doel is 

verandering tot stand brengen in haar handelswijze effect hebbend op de leerling. Op 

deze manier kan de onderzoeker betekenisverlening beter tot stand laten komen. 

Daarnaast kan er emancipatie, het streven naar een volwaardige plaats in de 

samenleving vanuit een achtergestelde positie, plaats vinden. 

Het onderzoek heeft nog onderliggende doelen. Ten eerste gaat de onderzoeker het 

gedrag van Kaz positief proberen te stimuleren, door haar eigen handelen aan te 

passen. De onderzoeker voert een interventie uit op de uiting van Kaz. De interventie 

heeft universeel woordgebruik, effectieve communicatie als resultaat. Dit reduceert 

het gebruik van harde en zachte geluiden en woorden, ofwel niet-effectieve 

communicatie. Daarnaast hoopt de onderzoeker dat hij door deze aanpassing beter 

kan integreren in zijn sociale omgeving. Dit wordt niet als doel gesteld maar als een 

positief gevolg naar aanleiding van aanpassingen in het handelen naar Kaz toe. Het 

doel in het onderzoek is het gedrag van Kaz proberen te stimuleren tot sociaal 

aanvaardbaar gedrag. Ten tweede is het doel om collega’s te inspireren, ‘change 

agent’ te zijn, zodat zij meer gebruik maken van observaties. Hen laten inzien dat het 

gedrag bij kinderen door middel van bijvoorbeeld School Video Interactie Begeleiding 

(Heijkant, 2005 & Leraar24, 2009) te verbeteren is. Door hun eigen handelen te 

bekijken en aan te passen per groep of individu kunnen zij verandering laten plaats 

vinden in de gehele school.  

 

Het onderzoek valt onder de volgende onderzoeksstrategie: Gevalsstudie ofwel 

Casestudy (Hutjes & van Buuren, 1996) genoemd. Dit is een onderzoek dat op 

microniveau zal plaatsvinden. Dit biedt de mogelijkheid om een complex verschijnsel 
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gedetailleerd en met diepgang te bestuderen (De Lange, Montesano Montessori & 

Schuman, 2011). Daarnaast biedt deze casestudy een interessant verschijnsel 

waarbij een onbekende behandelwijze wordt uitgevoerd (Harinck, 2010). De casus 

wordt vanuit meerdere gezichtspunten belicht, in ieder geval vanuit de onderzoeker, 

Kaz en zijn ouders. Om het gehele proces goed te documenteren wordt er een 

logboek bijgehouden.  

 

3.3 Wijze van data verzamelen, betrouwbaarheid en validiteit 

Het gebruik van de methodiek School Video Interactie Begeleiding, hierna te noemen 

video interactie begeleiding (Heijkant, 2005 & Leraar24, 2009) en TEACCH (Watson, 

1985) dragen grotendeels bij aan de betrouwbaarheid en validiteit van het 

onderzoek. Met betrouwbaarheid wordt verwezen naar de herhaalbaarheid en 

nauwkeurigheid van de meting (Harinck, 2010). Door gebruik te maken van 

verschillende informatiebronnen, zoals het sensorisch profiel (Bogdashina, 2004) en  

de interactiewijzer (Verstegen, 2009), de begeleidster van het video interactie 

begeleidingstraject en een gesprek met ouders kijkt de onderzoeker vanuit 

verschillende invalshoeken naar haar data, ook wel triangulatie genoemd (Harinck, 

2010). De onderzoeker brengt systematiek aan in het verzamelen van haar data. Dit 

wordt gedaan door gegevens te verzamelen via een gestructureerde manier, 

namelijk door het sensorisch profiel (Bogdashina, 2004), de interactiewijzer 

(Verstegen, 2009), de communicatie analyse (Watson, 1985), de filmfragmenten en 

het uitschrijven van taalsamples. Met validiteit kijken we of het instrument 

daadwerkelijk meet wat we willen meten (Harinck, 2010). Het verzamelen van 

beeldmateriaal draagt bij aan het verkrijgen van een nauwkeurig beeld van de 

leerling.  

Er wordt video interactie begeleiding (Heijkant, 2005 & Leraar24, 2009) als middel 

ingezet om het handelen te professionaliseren, om een individuele leerling, te 

begeleiden. Het is een methode waarbij gebruik wordt gemaakt van de meerwaarde 

van heel concreet materiaal: videobeelden die met behulp van een uitgewerkt 

begrippenkader systematisch worden geanalyseerd. Bij video interactie begeleiding 

worden aan de hand van korte video-opnames succesvolle interacties tussen 

leerkracht en leerling(en) geanalyseerd. Door middel van beeld-voor-beeld analyses 

wordt gekeken hoe geslaagde contactmomenten tot stand komen. Door video 
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interactie begeleiding wordt de leerkracht (en/of de leerling) geactiveerd en 

ondersteund bij het eigen handelen. Video interactie begeleiding is een zeer valide 

observatiemethode (Leraar24, 2009) om de juiste informatie te verkrijgen. Via 

reflectie op dit handelen en door het bekijken van de videobeelden wordt een proces 

van bewustwording in gang gezet. Hierbij wordt vanuit gegaan dat de leerkracht 

(en/of de leerling) haar denken over de oorzaak van de vraagstukken aanpast.  

De werkwijze bestaat uit een intake, drie opnames en drie daarbij behorende 

feedbackgesprekken. De gesprekken worden in een kijkwijzer gekaderd en 

vastgelegd (bijlage 5). De kijkwijzer is door de begeleidster tijdens haar opleiding zelf 

opgesteld om toe te kunnen passen in de praktijk. De kijkwijzer is gebaseerd op de 

volgende vijf begrippen: initiatief volgen, ontvangstbevestiging, instemmend 

benoemen, beurtverdeling en leiding geven (Heijkant, 2005). Er wordt concreet op de 

waarneembare gedragsaspecten gelet. Deze kijkwijzer wordt aangehouden omdat 

de begeleidster vanuit haar eigen kader kijkt en zich aan een protocol (bijlage 5) 

moet houden.  

 

In dit onderzoek wordt TEACCH (Watson, 1985), een specifiek op autisme spectrum 

stoornissen afgestemde methodiek, gebruikt om aanpassingen gestructureerd toe te 

passen. Voordat het video interactie begeleidingstraject ingegaan wordt en de 

methodiek van TEACCH (Watson, 1985) wordt toegepast gaat de onderzoeker eerst 

het sensorisch profiel van Bogdashina (2004) invullen (bijlage 2). Dit is een profiel 

gericht op de zintuiglijke behoeften van Kaz. De ouders en onderzoeker leveren een 

bijdrage om dit profiel zo volledig mogelijk te maken. De ouders worden erbij 

betrokken om het document zo betrouwbaar en valide mogelijk te maken. In bijlage 2 

is te zien uit welke vragen dit profiel bestaat. Zodra het profiel is ingevuld, is af te 

lezen welke zintuiglijk sterke en zwakke punten er in kaart worden gebracht bij de 

leerling. 

 

Het meetinstrument Interactiewijzer (Verstegen, 2009) wordt ingezet om het 

communicatieve gedrag van Kaz ten opzichte van zijn klasgenoten te meten. Hierin 

wordt ook de relatie tot de leerkracht meegenomen. De eigen bijdrage van de 

leerkracht wordt aangesproken bij de interactie tussen Kaz en de onderzoeker als 

leerkracht. De onderzoeker kan hierop haar handelingsgerichtheid aanpassen en 
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veranderingen in Kaz zijn communicatie waarnemen. Het model is te gebruiken bij 

kleuters, alleen zullen de voorbeelden die in de vragenlijst staan soms aangepast 

moeten worden. Dit is vanwege dat de vraagstelling niet altijd klopt met het 

leeftijdsniveau. 

Om het communicatieve taalgedrag van Kaz weer te geven wordt ook gebruik 

gemaakt van taalsamples uit de videobeelden van video interactie begeleiding en uit 

het bijgehouden logboek. De onderzoeker schrijft deze taalsamples uit, om te meten 

hoe de communicatieve vooruitgang van Kaz is. Dit zorgt ervoor dat de 

betrouwbaarheid stijgt. De betrouwbaarheid van een analyse is afhankelijk van de 

mate waarin het taalsample representatief is voor het taalgedrag van de leerling. Er 

wordt van uitgegaan dat zijn taalgedrag representatief is doordat de opnames in een 

veilig omgeving, de klas en met bekende personen, klasgenoten en leerkracht 

worden opgenomen. Deze kennis en de tijdens het onderzoek verkregen resultaten 

zijn echter niet generaliseerbaar (De Lange, Montesano Montessori & Schuman, 

2011). De taalsamples worden door de critical friends nageluisterd om de validiteit en 

betrouwbaarheid te waarborgen. 

 

3.4 Bekwaamheidseisen en ethische aspecten 

De onderzoeker heeft bepaalde bekwaamheidseisen nodig om onderzoek te kunnen 

doen. De onderzoeker vindt competent zijn in haar organisatie, samenwerken met 

haar collega’s en reflectie op haar praktijk en zichzelf de belangrijkste competenties 

tijdens het onderzoek. Voor verdere ontwikkeling heeft de onderzoeker veel belang 

bij deze competenties. Daarnaast wordt er ook een bijdrage geleverd om de 

schoolorganisatie goed te laten functioneren. De onderzoeker levert een bijdrage aan 

de ontwikkeling en verbetering van de school. In de praktijk staat dit beschreven in 

het competentieprofiel van een leerkracht (Claasen, 2009). 

Voor het onderzoek moet de onderzoeker organisatorisch competent zijn. Er zullen 

op sommige vlakken in de onderwijspraktijk aanpassingen voor Kaz gedaan moeten 

worden. De methodiek TEACCH (Watson, 1985) vraagt bij stap drie en vijf meer van 

de organisatorische vaardigheden. Om aan deze bekwaamheidseis te voldoen moet 

de onderzoeker op een consequente manier concrete, functionele en door de 

leerlingen gedragen procedures en afspraken hanteren. Er wordt gebruik gemaakt 

van organisatievormen, leermiddelen en leermaterialen die leerdoelen en 
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leeractiviteiten ondersteunen. De onderzoeker houdt ook een planning aan die bij de 

leerlingen bekend is en gaat adequaat om met tijd. Er wordt rekening gehouden met 

het dagritme van de leerlingen aangegeven met dagritmekaarten aan de muur. Elke 

dag komt spelinloop, werken, buitenspelen, eten en drinken, kringactiviteiten aan 

bod. 

De ouders worden geïnformeerd over het feit dat er een onderzoek met betrekking 

tot hun kind gedaan wordt, om zo rekening te houden met het ethische aspect van 

onderzoek doen. Hierbij wordt duidelijk gecommuniceerd met de ouders dat er geen 

diagnose gesteld wordt, maar dat er vermoedens zijn van ASS. De onderzoeker 

vraagt aan de ouders door middel van een brief een handtekening ter goedkeuring 

(bijlage 3). Het beeldmateriaal mogen de ouders inzien, maar het blijft eigendom van 

de school. Alleen de video interactie begeleidster en de onderzoeker hebben 

toegang tot het beeldmateriaal en het wordt niet gekopieerd. De video interactie 

begeleidster en onderzoeker bewaken dit en dragen zorg voor het materiaal. Als het 

onderzoek is afgerond zal het worden vernietigd.  

 

3.5 Samenvatting 

In dit hoofdstuk is beschreven welke methodologie bij dit onderzoek wordt gebruikt. 

De onderzoeker krijgt met behulp van deze methodologie antwoord op de 

onderzoeksvraag, op welke manier kan ik effectieve communicatie bevorderen bij 

Kaz in groep 1. Daarnaast wordt tijdens dit onderzoek rekening gehouden met de 

bekwaamheidseisen en ethische aspecten waaraan de onderzoeker en het 

onderzoek moet voldoen.  
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Hoofdstuk 4  Data-analyse en resultaten 

 

4.1 Inleiding 

In dit hoofdstuk analyseert de onderzoeker de data die verkregen is vanuit de 

praktijk. De onderzoeker zet eveneens de resultaten uiteen. De data worden 

systematisch en helder per deelparagraaf beschreven. De triangulatie, de data vanuit 

verschillende informatiebronnen, zijn gestructureerd terug te lezen. 

 

4.2 Sensorisch profiel  

In bijlage 2 is alle informatie te vinden gericht op de uitslag van onderstaande 

analyse (figuur 3) van het sensorisch profiel (Bogdashina, 2004). 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 3 Grafische weergave van het zintuiglijk profiel ofwel “de regenboog” (Bogdashina, 2004). 

 

Samen met Kaz en zijn ouders is de onderzoeker tot het zintuiglijk profiel ofwel “de 

regenboog” gekomen. De data geven weer dat de zintuigen zien, horen en het 

proprioceptief zintuig (Bogdashina, 2004), het vermogen om de positie van het eigen 

lichaam en lichaamsdelen waar te nemen, het meest tot uiting komen bij Kaz. 
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Daarnaast geeft de analyse op het zintuiglijk profiel een beeld welke mogelijke 

patronen van zintuiglijke ervaringen bij Kaz aanwezig kunnen zijn (figuur 4). Er is af 

te lezen dat de intensiteit van de werking van de zintuigen (hyper- en hypo- 

gevoeligheid) bij Kaz een mogelijk patroon is. Het patroon “compenseren voor een 

‘onbetrouwbaar’ zintuig met behulp van andere zintuigen” is op één zintuig na 

helemaal gekleurd. Hyper- en hypogevoeligheid kunnen tot twee verschillende 

ervaringen leiden, namelijk verwarring door bepaalde zintuiglijke prikkels en 

fascinatie voor bepaalde prikkels.  

De onderzoeker heeft een sensorisch profiel opgesteld, zodat de zintuiglijke 

ervaringen van Kaz meegenomen worden tijdens de interventie met behulp van de 

methodiek TEACCH (Watson, 1985). Verdere toelichting wordt beschreven in 

deelparagraaf 4.4 TEACCH en Video interactie begeleiding. 

 

Figuur 4 Mogelijke patronen van zintuiglijke ervaringen bij autisme (Bogdashina, 2004) 

 

4.3 Interactiewijzer 

Om antwoord te kunnen krijgen op de deelvraag: “Welke veranderingen zijn er 

zichtbaar bij Kaz in zijn communicatie?” is de relatie van Kaz tot opvoeder en andere 

kinderen erbij betrokken. Om deze relatie te analyseren kan de onderzoeker 

verandering in de communicatie van Kaz uitsluiten of toewijzen. Met behulp van een 
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interactiewijzer (Verstegen, 2009) is de onderzoeker tot de volgende analyse 

gekomen (bijlage 4). 

In de interactiewielen kind-opvoeder en kind-andere kinderen van voor en na de 

interventie zijn geen grote veranderingen te zien. In het interactiewiel kind-opvoeder 

is te zien dat het handelen van de onderzoeker op het gebied van de strijd aangaan 

van +4 naar +2 is gedaald. 

Daarnaast is in het interactiewiel kind-andere kinderen te zien dat de linkerkant veel 

verder uitslaat dan de rechterkant. De ‘tegen’ kant is duidelijk aanwezig voor de 

interventie. Andere kinderen vergeten Kaz, reageren geïrriteerd op Kaz, zijn bang 

voor Kaz en nemen een ondergeschikte houding aan bij Kaz. Na de interventie, het 

inzetten van pictogrammen, is te zien dat het interactiewiel bij de ‘tegen’ kant 

positiever gekleurd is. De interventie wordt in de volgende deelparagraaf specifieker 

omschreven en uitgebeeld. 

De onderzoeker heeft dit in de praktijk meegenomen om de communicatie goed te 

kunnen beoordelen. De onderzoeker wilt de relatie tussen Kaz en de andere 

kinderen in beeld hebben om zo min mogelijk gekleurd de conclusies te trekken. 

 

4.4 TEACCH en Video Interactie Begeleiding 

Tijdens de eerste opname van Kaz vertoont hij niet het gedrag, niet-effectieve 

communicatie, dat hij gedurende de hele dag laat zien. De onderzoeker merkt op dat 

Kaz de videocamera in de gaten houdt en volgt. In bijlage 5 is de analyse van de 

eerste opname te lezen, deze is tijdens een kringactiviteit gemaakt. De onderzoeker 

is samen met de video interactie begeleidster in gesprek gegaan om de mogelijke 

patronen van zintuiglijke ervaringen mee te nemen die bij Kaz aanwezig zijn op het 

gebied van hyper- en hypogevoeligheid. De begeleidster geeft aan dat de 

communicatie vrijwel niet te zien is in de opname. Er is een enkele keer dat Kaz 

initiatief volgt, maar wendt zich dan nauwelijks naar de ander toe met zijn gezicht of 

lichaam. Kaz steekt wel twee armen in de lucht met twee vingers tegelijkertijd, maar 

zijn gezicht en lichaam is afgewend. Hij staart voor zich uit, maar er is geen reactie 

naar de onderzoeker toe.  

Nadat de onderzoeker heeft ervaren dat Kaz niet het verwachte gedrag laat zien, 

gaat zij zelf de vervolgopnames maken, om de betrouwbaarheid te waarborgen. De 

video interactie begeleidster ondersteunt dit en assisteert als het nodig is om 
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opvallendheden samen met de onderzoeker te analyseren. De onderzoeker heeft, 

met behulp van een kleine camera, verschillende situaties kunnen filmen waarop 

duidelijk niet-effectieve communicatie van Kaz te zien en te horen is.  

Aan de hand van de eerste opname en vervolgopnames zet de onderzoeker een 

interventie in. De interventie is gericht op fase één van TEACCH (Watson, 1985): het 

bieden van maximale veiligheid als basis nog verder bevorderen. Het gevolg is dat 

de concrete aanwezigheid en ondersteuning van de onderzoeker verhelderend moet 

gaan zijn. De interventie ziet er als volgt concreet in de klas uit, pictogrammen van 

een gezicht met een vinger voor de mond en een jas, hangt aan het prikbord bij het 

bureau.  

 

 

 

 

 

De onderzoeker verwijst hier telkens naar om Kaz te ondersteunen tijdens het maken 

van niet-effectieve communicatie bij het pakken van zijn jas. De onderzoeker heeft 

bewust gekozen voor een semi-gestructureerd context omdat de gestructureerde 

contexten al helder genoeg zijn voor Kaz. In de opnames is te zien dat Kaz dan in 

mindere mate niet-effectieve communicatie vertoont. Een gestructureerde context is 

bijvoorbeeld het werken in de bouwhoek. Tijdens het werken in de bouwhoek weet 

Kaz dat hij mag praten en/of geluiden mag maken, ook al heeft hij er geen 

communicatief doel mee. De onderzoeker zet hier nog geen interventie op in om de 

maximale veiligheid als basis te garanderen (TEACCH, Watson, 1985). 

In hoofdstuk 1 is te lezen dat de onderzoeker steeds “ssst” zegt en non-verbaal een 

vinger voor haar mond legt. Om dit nog meer te verhelderen voor Kaz zijn er 

pictogrammen ingevoerd. De onderzoeker heeft deze pictogrammen besproken met 

Kaz. Hoewel zijn moedertaal Pools is, is zijn begrip in het Nederlands gemiddeld. De 

Cito-toets taal laat zien dat hij een gemiddelde score heeft behaald. De onderzoeker 

gaat hier niet verder op in, omdat het taalbegrip niet relevant is voor dit onderzoek.  

Het resultaat is na een week al zichtbaar in de praktijk. De onderzoeker wijst naar de 

pictogrammen voordat Kaz zijn jas gaat halen. Dit zorgt ervoor dat hij geen geluid 

maakt tijdens het lopen en pakken van zijn jas. Eenmaal bij zijn stoel vertoont hij 
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weer niet-effectieve communicatie. Kaz botst meerdere malen hard met zijn stoel 

tegen de tafel, schreeuwt in een oor van een medeleerling, maakt geluiden hard 

zoals “rrrrrrrraahhh”, stampt met zijn voeten hard op de grond en roept hard 

“poepeplaats” als de leerkracht aangeeft dat hij op zijn eigen plaats moet gaan staan. 

De onderzoeker zet de interventie door om aanpassingen in de communicatie van 

Kaz te bevorderen. Tijdens zijn jas halen vertoont Kaz effectieve communicatie, zoals 

alle andere kinderen is hij ook stil. Alleen tijdens de periode dat hij achter zijn stoel 

moet wachten om een werkje te kiezen of in de rij mag gaan staan, is zijn 

communicatie niet-effectief. De afspraak in de klas is dat iedereen dan even stil is. 

De onderzoeker gebruikt nog een pictogram, een stoel, om Kaz erop te attenderen 

dat hij dan ook even stil moet zijn. 

 

 

 

 

 

 

De video interactie begeleidster heeft wel de eindopname gemaakt, zodat de 

onderzoeker een analyse heeft kunnen maken gericht op de eerste, vervolg- en 

eindopnames. De onderzoeker en begeleidster merken op dat Kaz, tijdens de eerste 

en laatste opname met de begeleidster erbij, voornamelijk effectieve communicatie 

laat zien. Kaz zit voornamelijk te staren of dromen. Hij lijkt in zijn eigen wereldje te 

zitten.  

De onderzoeker plaatst als kanttekening dat Kaz bij de eerste opname erg 

gebiologeerd naar de videocamera kijkt. De begeleidster denkt dat het wel meevalt, 

maar bij de eindopname wordt deze videocamera opnieuw gebruikt. Kaz kijkt dan 

weer vol belangstelling naar deze camera, terwijl hij naar de kleine camera niet zo 

kijkt. De onderzoeker ziet een duidelijk verschil. Het verschil kan ook te maken 

hebben met de aanwezigheid van de begeleidster. De onderzoeker is namelijk 

structureel aanwezig en de begeleidster niet.  

Vanuit de theorie van TEACCH (Watson, 1985) wordt gekeken naar wat het kind al 

kan. De onderzoeker merkt in haar handelingen dat de pictogrammen niet een 

positieve benadering zijn. Er heeft nog een actieve handeling plaats gevonden om 
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dat probleem op te lossen. Er zijn namelijk positieve pictogrammen bijgekomen 

wanneer Kaz wel effectieve communicatie laat zien. Het resultaat is dat Kaz zich 

zichtbaar voldaan voelt. Hij krijgt twinkelende ogen en een grote glimlach. Eerst 

worden de pictogrammen op zijn tafel geplakt, later komen ze op het prikbord bij de 

andere pictogrammen. De onderzoeker kan dan gemakkelijker het desbetreffende 

pictogram aanwijzen. 

                                         

 

 

 

 

Samenvattend heeft de onderzoeker de volgende data in handen. Het gebruik van de 

pictogrammen zorgt ervoor dat Kaz vermindering in niet-effectieve communicatie laat 

zien. Er is wel een kanttekening door de onderzoeker geplaatst dat Kaz tijdens het 

filmen gebiologeerd naar de camera kijkt. Er heeft later een uitbreiding in het 

aanbieden van pictogrammen plaats gevonden tijdens fase één van TEACCH 

(Watson,1985). De onderzoeker merkt dat haar handelswijze te weinig het positieve 

gedrag stimuleert, terwijl TEACCH uitgaat van wat het kind al kan. 

 

4.5 Taalsamples en het logboek 

Om verandering in de communicatie bij Kaz goed in kaart te kunnen brengen, heeft 

de onderzoeker vanuit de opnames gedeelten van zijn communicatie uitgeschreven 

(bijlage 6). De ruwe data vanuit de opnames en het bijgehouden logboek zijn op te 

vragen bij de onderzoeker. Van tien uitgeschreven taalsamples over één dagdeel 

voor de interventie is onderstaande grafiek samengesteld. Het aantal uitingen van 

niet-effectieve communicatie van Kaz wordt op de Y-as weergegeven. 

 



 
27 

 

      

Figuur 5 Grafische weergave niet-effectieve communicatie bij Kaz voor de interventie 

 

Daartegenover heeft de onderzoeker ook tien taalsamples van één dagdeel 

uitgeschreven ná de interventie. De grafische weergave van voor en na de 

interventie is hieronder te zien. 

 

 

Figuur 6 Grafische weergave niet-effectieve communicatie bij Kaz na de interventie 

 
 

Het resultaat is dat er bij drie van de vier gemeten niet-effectieve communicatie 

eigenaardigheden een daling te zien is. Er is bij de meting rekening gehouden met 

de meetperiode, alleen de context is niet te reconstrueren. 
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4.6 Samenvatting 

De uiteengezette resultaten zijn terug te lezen, rekening houdend met een cyclische 

dataverzameling. De data heeft tot veranderingen en aanpassingen geleid waarmee 

de communicatie bij Kaz te bevorderen is. Echter is er ook data naar voren gekomen 

waarin minder verandering heeft plaats gevonden. De analyse zorgt wel voor materie 

om over te discussiëren.  
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Hoofdstuk 5  Conclusie en discussie 

 

5.1 Inleiding 

Vanuit de verzamelde data wordt er in dit hoofdstuk een conclusie getrokken 

rekening houdend met de deelvragen en onderzoeksvraag. De onderzoeker geeft 

daarbij aanbevelingen en ruimte voor discussie. Het onderwerp, communicatie en 

ASS, van dit onderzoek is een voortdurend ontwikkelingsproces. In hoofdstuk 1 staat 

al beschreven dat het onderzoek een exemplarische casestudy is. Het is niet direct 

toepasbaar bij ieder kind, er zijn specifieke onderwijsbehoeften waar rekening mee 

gehouden dient te worden. 

 

5.2 Beantwoording van de deelvragen 

 

Deelvraag 1: Welke zintuiglijke ervaringen stimuleren Kaz om tot communicatie te  

   komen? 

 

Om een conclusie te kunnen trekken uit het antwoord op de eerste deelvraag heeft 

de onderzoeker het sensorisch profiel (Bogdashina, 2004) afgenomen. Daaruit is 

gebleken dat de werking van de zintuigen zien, horen en proprioceptief zintuig het 

meest naar voren komen bij Kaz. Daarbij valt de intensiteit van de werking van zijn 

zintuigen, hypergevoeligheid en hypogevoeligheid, op. De onderzoeker heeft hierop 

ingespeeld door met verschillende camera’s data te verzamelen en de 

betrouwbaarheid te waarborgen. Er wordt gebruik gemaakt van pictogrammen om 

zijn zintuig ‘zien’ te ondersteunen. Het is niet vast te stellen of Kaz in verwarring 

wordt gebracht of gefascineerd wordt door deze pictogrammen. Tijdens het verwijzen 

naar de pictogrammen heeft Kaz er baat bij. Kaz laat vrijwel altijd het gewenste 

gedrag, effectieve communicatie, zien als er naar de pictogrammen wordt verwezen. 

Het is van belang de zintuiglijke ervaringen van Kaz te weten om hiernaar te kunnen 

handelen. In dit onderzoek heeft de onderzoeker de beschermende factoren 

meegenomen om de communicatie te bevorderen van niet-effectief naar effectief. 
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Deelvraag 2: Welke aanpassingen in mijn handelen biedt TEACCH om Kaz te  

stimuleren in zijn communicatie? 

 

Uit het onderzoek is gebleken dat de tweede deelvraag vanuit meerdere 

invalshoeken van de data te beantwoorden is. De onderzoeker heeft video interactie 

begeleiding ingezet om een valide beeld te krijgen van Kaz. Video interactie 

begeleiding (Heijkant, 2005) biedt steeds meer toepassingsmogelijkheden: het wordt 

gebruikt als methodiek voor begeleiders van zorgleerlingen en als methodiek in het 

kader van professionalisering. De onderzoeker heeft tijdens dit onderzoek één van 

de aanpassingen, video interactie begeleiding, ingezet om een leerling individueel te 

begeleiden en een methodiek, TEACCH (Watson, 1985), uitgeprobeerd om zichzelf 

te professionaliseren.  

De onderzoeker is gestart bij fase één, het bieden van maximale veiligheid als basis, 

dit heeft gevolgen voor ruimte, tijd, plaats en mate van concrete aanwezigheid en 

ondersteuning. Daaruit concludeert de onderzoeker dat de ruimte, tijd, plaats en 

mate van concrete aanwezigheid gewaarborgd kan worden. Maar de ondersteuning 

is nog te minimaal, vandaar het visualiseren van zijn ongewenste gedrag. In het 

theoretisch kader komt naar voren dat visualisering en voorspelbaarheid een eis is bij 

de methodologie van TEACCH.  

Uit de data is gebleken dat de visualisering bij Kaz effect heeft op zijn communicatie. 

Alleen de interventies in de praktijk moeten doorgezet gaan worden om het gewenste 

resultaat te krijgen. Kaz laat een vermindering van niet-effectieve communicatie zien, 

maar het is nog steeds aanwezig en storend voor derden. Het sociaal aanvaardbare 

gedrag wordt gemist (Schrurs, 2010), dan wordt het nog steeds niet-effectieve ofwel 

pre-communicatie genoemd. Een discussiepunt is of je de niet-effectieve 

communicatie volledig moet proberen weg te krijgen.  

Daarnaast heeft de onderzoeker een verschil opgemerkt in de reactie van Kaz bij de 

grote camera, die de video interactie begeleidster gebruikt, en de kleine camera. De 

onderzoeker concludeert dat Kaz beïnvloedt wordt door de aanwezigheid van de 

grote camera en/of de begeleidster. Er is namelijk geen bewijs of het aan de persoon 

of het voorwerp ligt. TEACCH (Watson, 1985) benoemt in de theorie dat de mate van 

concrete aanwezigheid optimaal moet zijn om de maximale veiligheid als basis te 

garanderen. Het gevolg is dat tijdens de eerste en laatste opname Kaz geen 
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volledige veiligheid heeft gevoeld. De onderzoeker heeft deze blokkade bij Kaz 

opgemerkt tijdens de eerste opname en heeft haar handelen aangepast. Het 

sensorisch profiel (Bogdashina, 2004) heeft een rol gespeeld bij het herkennen van 

deze blokkade, de hyper- en hypogevoeligheid bij Kaz. 

 

Deelvraag 3: Welke veranderingen zijn er zichtbaar bij Kaz in zijn communicatie? 

 

De onderzoeker heeft de derde deelvraag vanuit de interactiewijzer (bijlage 4) en 

taalsamples (bijlage 6) beantwoord. De onderzoeker heeft bewust de interactiewijzer 

ingezet om te bekijken of de communicatie bij Kaz niet beïnvloed wordt door de 

andere leerlingen in de groep. De conclusie is dat de relatie tussen Kaz en de andere 

leerlingen niet positief is. De andere leerlingen laten hem links liggen, raken 

geïrriteerd, vergeten hem en zijn bang voor hem. Het effect is dat de andere 

leerlingen het sociaal aanvaardbare gedrag niet helpen te stimuleren. Er is na de 

interventie ook weinig verschil te zien in de relatie tussen Kaz en de anderen. 

Daarnaast is er wel een verschil van +4 naar +2 te zien in de relatie met Kaz en de 

opvoeder (de onderzoeker) op het gebied van de strijd aangaan met Kaz (bijlage 4). 

De onderzoeker is door het aanpassen van haar handelen minder de strijd 

aangegaan om niet-effectieve communicatie te laten stoppen. Er wordt meer 

sympathie voor zijn gedrag opgebracht om effectieve communicatie te bevorderen. 

Vanuit de taalsamples is een grafische weergave samengesteld. Er is van één 

dagdeel voor en één dagdeel na de interventie een tiental samples uitgeschreven 

waarin niet-effectieve communicatie naar voren komt. De onderzoeker trekt de 

conclusie dat er een vermindering in de praktijk is waar te nemen. Dit is ook in de 

grafische weergave te zien (figuur 6).  
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5.3 Beantwoording van de onderzoeksvraag 

 

Onderzoeksvraag: Op welke manier kan ik effectieve communicatie bevorderen bij 

Kaz in groep 1? 

 

Uit de data is gebleken dat het antwoord op deze praktijkgerichte casestudy complex 

in elkaar steekt. Het is afhankelijk van vele factoren die een rol spelen in het 

bevorderen van sociaal aanvaardbaar gedrag. Er is resultaat geboekt in het 

bevorderen van effectieve communicatie bij Kaz door middel van TEACCH. Zijn niet-

effectieve communicatie is nog wel aanwezig maar in mindere mate dan eerst.  

Er zijn meer theorieën bekend over de ondertitel van dit praktijk gericht onderzoek, 

echolalie: stimuleren of afleren. Vermeulen (2001) komt tot de conclusie dat we 

echolalie niet mogen afleren, maar beter kunnen stimuleren. In vele gevallen is 

echolalie een onderdeel van het proces van taalontwikkeling. Echter zegt 

Bogdashina (2007) in een quote: “In plaats van proberen ze te laten ophouden met 

het voortbrengen van ‘gekke geluiden’, zou u de betekenis kunnen delen en 

geleidelijk aan zou ze een soort substituut kunnen geven of het gewoon accepteren 

als hun excentriciteit.” (p.193) 

De onderzoeker merkt bij Kaz op dat het produceren van klanken, woorden of 

uitdrukkingen voor zichzelf is, alleen om daar enig auditief of tastbaar plezier aan te 

beleven. De rollende /r/ gebruikt Kaz omdat hij deze woorden selecteert op het 

ongebruikelijke klankstructuur of op het gevoel dat ze geven op de tong. 

De niet-effectieve communicatie die Kaz produceert heeft veel raakvlakken met de 

theorie over ‘echolalie’. De onderzoeker kan hier geen conclusie uit trekken. Er mag 

alleen een diagnose door een professioneel deskundige worden gesteld. 

De onderzoeker onderschrijft de theorie van Bogdashina (2007) om de excentriciteit 

van Kaz te accepteren. Daarnaast heeft de onderzoeker richtlijnen en handvatten om 

Kaz nog verder te ondersteunen met pictogrammen om zijn effectieve communicatie 

te bevorderen. De onderzoeker concludeert dat je gedrag niet moet afleren maar zal 

moeten proberen het gewenste gedrag te stimuleren, uitgaan van wat het kind al 

kan. 

 

In hoofdstuk 1 heeft de onderzoeker het doel van en het doel in het onderzoek 

omschreven. Het doel van het onderzoek is het bewust inzetten van de methodiek 
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TEACCH (Watson,1985) bij een specifieke leerling. De onderzoeker heeft bewust de 

methodiek ingezet om de communicatie van Kaz te bevorderen. In dit onderzoek 

merkt de onderzoeker op dat alleen de methodiek TEACCH nog niet voldoende bij 

heeft gedragen om vooruitgang te boeken. Het sensorisch profiel (Bogdashina, 2004) 

en de interactiewijzer (Verstegen, 2009) zorgen voor de triangulatie om een volledig 

beeld te vormen bij Kaz en het doel van het onderzoek te behalen. Het doel in het 

onderzoek is hoe de onderzoeker TEACCH het beste kan inzetten en om de 

omgeving te helpen. In bovenstaande is te lezen dat er meerdere bronnen nodig zijn 

om hier antwoord op te kunnen krijgen. De onderzoeker heeft nog een nagesprek 

met de ouders en presenteert haar onderzoek aan haar collega’s om de kennis te 

delen. De ouders kunnen er hun voordeel uithalen om Kaz met behulp van 

pictogrammen te ondersteunen. De verwachting is dat zij zullen ervaren dat Kaz er 

baat bij heeft. Daarnaast krijgen de collega’s kennis over een onderwerp waar ze niet 

dagelijks mee te maken hebben. De collega’s horen een praktijkvoorbeeld en kunnen 

terugvallen op de onderzoeker als zij nog vragen of opmerkingen hebben. 

 

5.4  Aanbevelingen 

De onderzoeker beveelt aan om goed naar ieder individu te kijken. Geen enkele 

leerling met vermoedens van ASS of met ASS is te vergelijken. Dit is dan ook een 

exemplarische casestudy om de theorie en handelswijze aan te dragen om in ieders 

praktijk toe te kunnen passen en te ondersteunen. De onderzoeker houdt hierbij 

rekening met de triade: persoon, praktijk en theorie. Het is daarnaast van belang dat 

de omgeving niet vergeten wordt. Ouders zijn een bron van informatie. Daarnaast 

ondersteun en help je als professional de ouders om hun kind beter te begrijpen en 

omgekeerd. De Clercq (2010) zegt dat autisme van binnen zit en niet van buiten. Dus 

dien je mensen met autisme te leren begrijpen via hun denkstijl, via hun andere 

verwerking van informatie. Vermeulen (2001) geeft aan dat iemand met autisme 

hulpmiddelen nodig heeft die de omgeving meer begrijpelijk maken, niet alleen op 

school, maar overal. De onderzoeker beaamt de uitspraak van Vermeulen (2001). Zij 

probeert dit te verwezenlijken, dus niet alleen in haar klas verheldering aan te 

brengen, maar ook op school, naar de ouders en omgeving toe. 
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5.5 Samenvatting 

Na dit onderzoek zullen er steeds nieuwe ontwikkelingen en onderzoeken komen 

rondom dit onderwerp, communicatie bij ASS. De onderzoeker heeft aan de hand 

van de antwoorden op haar onderzoeksvragen handvatten gegeven en gekregen om 

soortgelijke leerlingen zoals Kaz kansen te bieden. Het is geen regel om zo te 

handelen, maar een werkwijze of hulpmiddel om leerlingen met vermoedelijk ASS te 

ondersteunen. 
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Hoofdstuk 6  Evaluatie en reflectie 

 

6.1 Inleiding 

In dit hoofdstuk wordt gereflecteerd op het handelen van de onderzoeker en wordt de 

reflectief onderzoekende houding in vijf dimensies uiteengezet (figuur 7). 

                       

 

 

 

 

 

 

 

                 Figuur 7 Reflectieniveaus (Koppejan, P., Riezebos, A. en Wiel, M. van der, 2012) 

6.2 Beschrijvende reflectie  

De onderzoeker heeft haar passie (Bateson, 2000) ingezet om haar persoonlijk doel 

te verwezenlijken. Het persoonlijk doel van de onderzoeker is kennis vergaren over 

autisme en deze kennis in de praktijk toepassen. De onderzoeker kijkt naar zichzelf 

als professional en kan het handelen aanpassen aan de situatie in haar praktijk. Haar 

passie is gericht op leerlingen met autisme of vermoedens ervan. Tijdens het 

trechteren van haar onderzoek heeft de onderzoeker al snel haar zinnen gezet op 

een casestudy. De onderzoeker heeft een leerling in haar klas gehad die haar heeft 

geïnspireerd om tijdens de opleiding, Master SEN, meer over autisme te leren. De 

leerling zit nu in groep 3 en is dit jaar gediagnosticeerd met PDD NOS. De 

onderzoeker heeft naar deze leerling, buiten video interactie begeleiding, helaas 

geen volledig onderzoek kunnen doen, maar zij is wel de aanleiding voor dit 

onderzoek. Gelukkig is Kaz vorig jaar in de klas van de onderzoeker gekomen en hij 

is in groep 1 gebleven. Kaz vertoont veel kenmerken van ASS, merkt de onderzoeker 

op. Deze kenmerken zijn voornamelijk externaliserend. In de klas wordt het sociaal 
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onaanvaardbaar gedrag (Schrurs, 2010) van Kaz een handelingsverlegenheid 

situatie. Zodoende heeft de onderzoeker hem als casestudy bestudeerd.  

De onderzoeker heeft veel literatuur gericht op ASS gelezen, voordat zij een 

onderwerp voor haar onderzoek heeft kunnen bepalen. Tijdens het volgen van de 

module AUT3 (communicatie en ASS) is de onderzoeker geprikkeld door het 

onderwerp echolalie. Er wordt een link gelegd tussen de theorie en Kaz. Meer dan de 

gemiddelde leerling vertoont Kaz kenmerken van echolalie, zoals het nazeggen van 

uitdrukkingen van de onderzoeker. Kaz zegt bijvoorbeeld de uitdrukking “helaas 

pindakaas” na. Hij maakt er zijn eigen versie van “helaas pienderrrrkaas”. De 

onderzoeker merkt op dat het nazeggen van uitdrukkingen nog niet als storend wordt 

ervaren door de andere leerlingen. Naarmate hij langer in de groep zit, vertoont Kaz 

steeds meer geluiden en klanken die niet-effectief zijn. Deze geluiden en klanken 

worden wel als storend, sociaal onaanvaardbaar gedrag, ervaren. De onderzoeker 

heeft na aanleiding van de gelezen theorieën de vraag gekregen of zij dit moest 

stimuleren of juist moest afleren. Daaruit komt de onderzoeksvraag: “Op welke 

manier kan ik effectieve communicatie bevorderen bij Kaz in groep 1?”. 

Tijdens het onderzoek voert de onderzoeker interventies uit met behulp van de 

methodologie TEACCH (Watson,1985). Daarbij past de onderzoeker haar handelen 

aan. Ze probeert het gebruik van de pictogrammen van negatief naar positief om te 

buigen. De visualisering ondersteunt eerst niet-effectieve communicatie dat door de 

andere leerlingen als sociaal onaanvaardbaar gedrag wordt ervaren. De onderzoeker 

wilt effectieve communicatie bevorderen zodat het sociaal aanvaardbaar gedrag 

wordt. De onderzoeker constateert dat haar handelen na dit praktijk gericht 

onderzoek doorgezet dient te worden om de communicatie van Kaz te bevorderen. 

De pictogrammen moet de onderzoeker blijven aanwijzen. De kans is aanwezig dat 

er meer pictogrammen moeten komen om Kaz visueel te ondersteunen. Misschien 

kunnen er in de loop van de tijd pictogrammen weg. De onderzoeker is zichzelf ervan 

bewust dat dit een doorgaand proces is met mooie ontwikkelingen. 

 
6.3 Technische reflectie 

In de deelparagraaf 4.4 heeft de onderzoeker ervaren dat Kaz niet het verwachte 

gedrag laat zien. Zij gaat zelf de vervolgopnames maken, om de betrouwbaarheid te 

waarborgen. De onderzoeker merkt tijdens het onderzoek dat het doel niet zal 

worden behaald. Er wordt door de onderzoeker naar andere middelen gezocht om 
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toch het doel te bereiken. Ze komt tot de oplossing om zelf te filmen met een andere 

camera dan de video interactie begeleidster heeft gedaan bij de eerste opname.  

 

Kaz bereikt zijn onderwijsdoelen wel in de klas, zijn vaardigheidsscore bij de Cito-

toetsen is aanzienlijk verbeterd. De andere kinderen komen minder toe aan hun 

onderwijsdoelen. Zij worden regelmatig door de communicatie van Kaz gestoord.  

Om de onderwijsdoelen te bereiken is er een belangrijke samenwerking nodig tussen 

de onderzoeker en de collega’s op school. Zoals de onderzoeker in haar POP heeft 

genoemd, vindt zij de samenwerking met haar collega’s, competentie vijf, erg 

belangrijk. Citaat uit haar POP: “In de competentie omgaan met collega’s wil ik mij 

meer richten op kennis overbrengen en toepassen naar hen toe. Ik voel mij niet 

geroepen tot directiefuncties dus zal ik op dat vlak mij niet verder willen ontwikkelen. 

Maar een goede communicatie naar en met je collega’s is van wezenlijk belang voor 

het onderwijs op school. Je zult toch dezelfde visie moeten hebben op één bepaalde 

school waar je op dat moment werkt.” 

Bij de groepsoverdracht wordt Kaz uitvoerig besproken. Er wordt rekening gehouden 

met zijn beschermende en belemmerende factoren. Daarnaast kijkt de onderzoeker 

naar zijn basale onderwijsbehoeften en extra onderwijsbehoeften gericht op taal en 

rekenen. Dit alles staat omschreven in een groepsoverzicht.  

 

6.4 Biografische reflectie 

Tijdens eerdere video interactie begeleidingsmomenten in haar carrière merkte de 

onderzoeker op dat het filmen effect heeft op de leerlingen in de groep. De 

onderzoeker heeft ook een video interactie begeleidingstraject gevolgd met de 

leerling die nu in groep 3 zit. Ook zij was zich bewust van de aanwezigheid van de 

camera. De opgeleverde resultaten van dit traject hebben de onderzoeker 

gemotiveerd om weer met video interactie begeleiding aan de slag te gaan. De 

leerlingen merken dat er op hen gelet wordt, waardoor ze niet het dagelijkse gedrag 

vertonen. De onderzoeker heeft geprobeerd dit te ondervangen door de begeleidster 

van tevoren te laten proef filmen. In dit onderzoek heeft de onderzoeker ook een 

kanttekening gezet bij het gebruik van de camera en/of aanwezigheid van de 

begeleidster. De begeleidster kan een rol hierin spelen, dat in de ogen van de 

onderzoeker Kaz door de camera geprikkeld wordt. Er valt hierover te discussiëren of 
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Kaz echt gebiologeerd naar de camera kijkt of niet. De onderzoeker heeft kennis 

vergaard over ASS en een beeld van haar eigen leerling in de klas, waardoor de 

onderzoeker haar eigen visie en mening heeft. De onderzoeker moet vertrouwen op 

haar kennis en ervaringen. Daarbij haar visie en mening naar haar collega’s 

overbrengen zonder de gedachtegang te hebben dat zij minderwaardig is. De 

onderzoeker houdt het niet meer voor zichzelf maar laat het horen aan degene die 

wil. Ook al heeft de onderzoeker hier soms nog moeite mee, er zit vooruitgang in! 

 

6.5 Kritische reflectie 

De onderzoeker trekt in hoofdstuk 5 de conclusie dat er een vermindering in de 

praktijk is waar te nemen. Er wordt vanuit een grafische weergave een vermindering 

geconstateerd. De onderzoeker ziet dit als een discussiepunt. De dagdelen zijn 

namelijk niet te reconstrueren. Er zijn de ene dag andere factoren in de klas 

aanwezig dan de andere dag. De onderzoeker denkt bijvoorbeeld aan de 

aanwezigheid en/of afwezigheid van bepaalde klasgenoten. Misschien is er die dag 

wel een verjaardag in de klas geweest, waardoor Kaz meer niet-effectieve geluiden 

en klanken produceert. De onderzoeker heeft hierover een kritische houding. Er zal 

veel meer data, over een langere onderzoeksperiode, nodig moeten zijn om hier nog 

een reëler beeld van te kunnen krijgen. De onderzoeksperiode bestreek nu zes 

weken, waardoor de beklijving en het inslijpen van de pictogrammen niet 

gegarandeerd kan worden. De onderzoeker heeft kritisch naar de theorie gekeken. 

Echolalie kan als taalleerstrategie bij normale taalverwerving worden geobserveerd 

(Bogdashina, 2007). Kaz kan momenteel zichzelf zijn. In tegenstelling tot zijn 

klasgenoten ondervindt hij er op cognitief vlak geen hinder van. Zij kunnen zich 

tijdens het werken moeilijker concentreren, terwijl bepaalde leerlingen in de groep als 

basisbehoeften rust en stilte nodig hebben om hun werk te kunnen maken. De 

onderzoeker zal hierop moeten anticiperen. Een balans vinden om iedere leerling in 

zijn behoeften tegemoet te komen. 

In hoofdstuk 5 geeft de onderzoeker de aanbeveling: “Er mag alleen een diagnose 

door een professioneel deskundige worden gesteld.” De onderzoeker neemt deze 

casestudy zeker mee in haar dossier voor volgend schooljaar. Tijdens een leerling-

bespreking met de intern begeleidster wordt Kaz ingebracht om een mogelijke 

aankomende diagnose verder te bespreken.  
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6.6 Meta-reflectie 

De onderzoeker leert door veel na te denken en te overdenken. Daarna komt de 

reflectie op zichzelf. Er wordt dan gedacht dat ze niet zo lang moet denken en 

piekeren, maar gewoon moet doen. De onderzoeker wilt liever het in één keer goed 

doen in plaats van fouten te maken. Terwijl de onderzoeker tegen de leerlingen in 

haar klas zegt: “Foutjes maken mag, van proberen kun je leren!”.  

De onderzoeker heeft tijdens dit onderzoek een paar mooie hobbeltjes gehad. De 

casestudy zou misschien een risico kunnen zijn in verband met bijvoorbeeld het 

verhuizen van deze leerling of langdurige ziekte. De onderzoeker heeft hierover wel 

een tijdje nagedacht, maar heeft haar wens om een casestudy te doen doorgezet.  

De onderzoeker heeft gekozen voor een casestudy, omdat leerlingen met ASS niet 

met elkaar te vergelijken zijn. De onderzoeker focust zich graag op één individu om 

zich daar volledig voor in te kunnen zetten, zonder dat de andere leerlingen daar 

door benadeeld worden. Deze vorm van onderzoek past bij de onderzoeker, omdat 

haar passie ligt bij ASS. 

Tijdens het reflecteren op het product en proces bij dit onderzoek merkt de 

onderzoeker op dat zij steeds kritischer wordt. Er komen antwoorden op de 

deelvragen en onderzoekvraag uit, maar de onderzoeker zet haar kritische noot erbij.  

 

6.7 Critical Friends  

De onderzoeker heeft in verschillende toetsen kritische feedback op haar schrijfstijl 

gekregen. Om hieraan te werken wordt er in het gehele onderzoek vanuit het 

vertelperspectief van de onderzoeker geschreven. De onderzoeker ervaart dit als 

prettig, want op deze manier kan ze beter naar het onderzoek en zichzelf kijken.  

Daarnaast is de onderzoeker ook een critical friend voor anderen en zij voorzien de 

onderzoeker van feedback op haar onderzoek. De onderzoeker krijgt de volgende 

mooie quote tijdens het geven van feedback op andermans onderzoek: “Ik kon er 

echt wat mee!! Je wordt goed kritisch!! Bedankt”.  

De onderzoeker heeft veel steun aan haar critical friends. Zij zijn op de hoogte van 

de inhouden en eisen bij de Master SEN opleiding. De onderzoeker spreekt met hen 

dezelfde ‘Fontys taal’.  

Daarnaast is de partner van de onderzoeker een critical friend op het gebied van 

ondersteuning. Hij leest ook haar onderzoek door en geeft aan waar het inhoudelijk 
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en op de schrijfwijze stagneert. Maar het belangrijkste is dat hij steun biedt door het 

geven van positieve feedback. Hij heeft vertrouwen in de onderzoeker en dat helpt 

om het vertrouwen te houden dat zij het goed doet. De onderzoeker is zeer dankbaar 

met deze steun en feedback want dat helpt haar om een kritische blik op zichzelf als 

professional toe te werpen. 

 

6.8 Samenvatting         

De onderzoeker heeft in dit hoofdstuk procesmatig en productgericht gereflecteerd 

rekening houdend met haar reflectief onderzoekende houding. De ondersteuning en 

verdieping vanuit de critical friends wordt beschreven. 
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Bijlagen 

 
Bijlage 1: Werkplan en tijdspad 
 
Activiteit Beschrijving Wie Wanneer Resultaten 

Opstarten van 
mijn onderzoek 

Hoofdstuk 1 t/m 3 
herschrijven aan de 
hand van feedback bij 
mijn voorstel. 
H1 t/m 3 laten lezen 
door 
studiebegeleidster en 
daarop feedback 
krijgen. 

Ik 
Critical Friends 
Studiebegeleid-
ster 

Dec. 2013 
Jan./ 
feb.2014 

Vanuit mijn 
voorstel heb ik 
feedback 
gekregen. Ik 
heb de 
feedback 
toegepast en 
H1 t/m 3 
herschreven. 

Sensorisch 
profiel afnemen 

De leerkracht vult het 
sensorisch profiel met 
behulp van informatie 
van de ouders.  

Ik 
Kaz 
Ouders 

feb. 2014  

Interactiewijzer 
startmeting 

De leerkracht vult het 
model in. Relatie 
leerkracht        kind en 
klasgenoten        kind. 

Ik Eind 
feb.2014 

 

SVIB bezoeken  Er wordt drie keer een 
filmopname in de klas 
gemaakt. Eén tot twee 
keer voor de 
interventie en één 
keer erna. 

Ik 
SVIB 
begeleidster 

Eind 
feb.2014 
en  
Eind 
mrt.2014 

 

Interactiewijzer  
nameting 

De leerkracht vult het 
model in. Relatie 
leerkracht        kind en 
klasgenoten        kind. 

Ik Eind 
mrt.2014 

 

Resultaten 
verzamelen, 
uitwerken en 
analyseren 

Al het beeldmateriaal, 
de interactiewijzer, de 
taalsamples bekijken 
en uitwerken. 

Ik  
SVIB 
begeleidster 

mrt./apr. 
2014 

 

Conclusies 
trekken 

Vanuit theorie,praktijk 
en persoon worden de 
conclusies getrokken. 

Ik Mrt./apr. 
2014 

 

Verslag 
uitschrijven 

Alles in een mooi 
samenhangend 
verslag uitwerken. 

Ik  
Critical Friends 

mrt./apr. 
2014 
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Bijlage 2: Sensorisch profiel (Bogdashina, 2004) 
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Bijlage 3: Brief ouders 
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Bijlage 4: Interactiewijzer (Verstegen, 2009) 

 
 
 
 
 



 
58 

 

 
 



 
59 

 

 



 
60 

 

 



 
61 

 

 



 
62 

 

 



 
63 

 

 



 
64 

 

 



 
65 

 

 



 
66 

 

 



 
67 

 

 



 
68 

 

Bijlage 5: Kijkwijzer video interactie begeleiding (Heijkant, 2005) 
 
BEKIJKEN VAN DE EERSTE OPNAME  
 
1. Noteer voor jezelf 3 sterke momenten. (zet er de tijdnotering bij.) 

Opvallend heden bij Kaz: 

 Script afgaan in zijn hoofd, tandenpoetsen (3.36) 

 Vingers opsteken, fluisteren “ik weet het” (6.06) 

 Keuze maken bij het planbord, dit doet hij snel! (15.30) 
 

 
2. Noteer 3 momenten die je met je begeleider wilt bekijken. (tijdnotering) 

 
Eerste deel film: 

 Het antwoord borstel geven, Ana zei het voor, dit is niet op de camera te 
zien/horen (4.41) 

 Aanraken van zijn klasgenoten als hij zijn armen naar beneden doet (6.46 en 
7.25) 

 Fluisteren tegen D. (7.29)  

 Hard stoel tegen tafel botsen en roepen “clubje grrrrroen” (14.55) 
 
Tweede deel film: 

 Roepen van “Juffrouw” (rollende /r/) (1.33) 

 Wat zegt hij hier? (4.49) 

 Vragen aan A., de manieren waarop hij A. zijn naam zegt (vanaf 7.41) 
 

 
3. Als je terugkijkt naar je hulpvraag, zie je voor jezelf dan al kleine punten waaraan 
je kunt  gaan werken en die tot snel succes kunnen leiden? 

 
Onderzoeksvraag:  
Op welke manier kan ik effectieve communicatie bevorderen bij Kaz in groep 1? 
 
Fase één van TEACCH: het bieden van maximale veiligheid als basis nog verder 
bevorderen. Het gevolg is dat mijn concrete aanwezigheid en ondersteuning nog 
helderder moet gaan zijn. 
 

 
4. Viel het je mee of tegen wat je in deze opname zag en waarom? 

 
Het viel tegen, want hij volgt heel veel de camera. Terwijl we toch proef gefilmd 
hebben, zodat de kinderen aan de camera konden wennen. 
Daarnaast is niet het gedrag te zien die hij meestal in de klas vertoont. De camera 
was weg en hij begint tijdens het spelen van kwartet weer harde klanken te 
produceren die niet-effectief zijn. 
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BEKIJKEN VAN DE EIND OPNAME  
 
1. Noteer voor jezelf 3 sterke momenten. (zet er de tijdnotering bij.) 
 

Opvallend heden bij Kaz: 

 Dat is een beetje gek (0.47) 

 Vraagt hulp aan de leerkracht bij zijn jas aandoen (1.50) 

 Wappert met brief tegen de leerkracht aan (2.46) 

 Onbedoeld hoppen/knipperen met ogen (3.24) 

 
2. Noteer 3 momenten die je met je begeleider wilt bekijken. (tijdnotering) 
 

 Wat zegt hij hier? (0.00) 

 Niet- effectieve geluiden (1.09 en 2.04 tot 2.10) 

 Hard zijn stoel tegen de tafel aanschuiven (1.13) 

 Stampende voet naar D. toe en dreigende lichaamshouding (1.16) 

 Communicatie met leerkracht (0.53, 1.53, 2.03 en 3.03) 
Bij 1.53 kijkt hij naar de begeleidster. 

 
3. Als je terugkijkt naar je hulpvraag, zie je voor jezelf dan al kleine punten waaraan 
je kunt gaan werken en die tot snel succes kunnen leiden? 
 

 
Onderzoeksvraag:  
Op welke manier kan ik effectieve communicatie bevorderen bij Kaz in groep 1? 
 
Gedaan (de interventie m.b.v. pictogrammen):  
Fase één van TEACCH: het bieden van maximale veiligheid als basis nog verder 
bevorderen. Het gevolg is dat mijn concrete aanwezigheid en ondersteuning nog 
helderder moet gaan zijn. 
 
Vervolg:  
De pictogrammen wil ik nog langer door gaan zetten. De setting steeds verder 
uitbreiden en de gewenste uiting met behulp van pictogrammen af leren of 
stimuleren. 
 

 
4. Viel het je mee of tegen wat je in deze opname zag en waarom? 
 

Het viel gelukkig nu mee. Kaz liet nu wel gedrag zien dat hij voornamelijk in de 
groep vertoont, maar nog zag je dat hij vol belangstelling naar de videocamera keek. 
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Protocol Kijkwijzer 
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Bijlage 6: Taalsamples 
 
Taalsamples vanuit video opnames voor de interventie 
 
Sample 1 (VID00006, minuut 2:59 tot 3:03) in de klas 
 
Nalini (pabostudent): “En we gaan lopen op de plaats, lopen op je eigen plaats.” 
Kaz: “Lopen op je poepeplaats” (daarna zijn elleboog stoten tegen meisje naast hem) 
 
Sample 2 (VID00007, minuut 1:25 tot 1:42) tijdens een rij in de klas 
 
Kaz: (Hij heeft een handje vast met S. , trekt aan de arm van S.) 
S. : “Nou… stoppen!” 
Kaz: [geluid, 2 seconde] oooeehhhh (tong zit een beetje tussen zijn lippen en slaat 
met zijn hand tegen zijn been, daarna botst hij met zijn billen tegen S.) 
S.: “Nouououhh...” (boos gezicht) 
Kaz: “Wie?” 
S.: “JIJ!” 
Kaz: “Neeh!!!” (hard) 
S.: “Ja” 
 
Sample 3 (VID0008, minuut 2:59 tot 3:54) tijdens een gymles 
 
Kaz: [geluid, 3 seconde] “groooeehhh” (wangen opblazen, bewegen met zijn 
wangen) 
Kaz: [geluid, 5 seconde] “uch uch uch” (neerkomend tijdens het springen komt er 
telkens een uch uit) 
Leerkracht: “We gaan de bal rollen. Want voor sommige is het nog lastig om te 
vangen.” 
Kaz: “poeperollen…uuurrrrrrrrchhh” 
Kaz: (Hij beweegt continu, draait rondjes en gooit om en om zijn benen schuin 
omhoog en tikt er met zijn handen tegenaan.) 
Leerkracht: “Super goed!” 
Kaz: “Superrrrrrrr” (zachtjes) 
Kaz: (Hij maakt een handbeweging dat hij op de billen van leerkracht wil tikken.) 
Leerkracht: (Kijkt naar Kaz) 
Kaz: [geluid, 2 seconde] “ooehhhhhh” (hard en daarna wangen opblazend) 
Kaz: [geluid, 4 seconde] “grrrrooeehhh” (hij loopt rood aan.) 
 
Sample 4 (VID00008, minuut 5:50 tot 6:09) tijdens een gymles 
 
Leerkracht verplaatst gymmaterialen. 
 
Kaz: [geluid, 4seconde] “oooooohhhhhhh” (springend en ronddraaiend, laag en hard)  
Kaz: (Hij maakt drie keer toe hard geluid met zijn voet. Hij stampt zijn voet plat hard 
op de grond.) 
Kaz: [geluid, 2 seconde] “wheeeewhoewhoe” (laag en hard) 
Kaz: [geluid, 2 seconde] “Auuuuhhhwww” (hoog en schel) 
 
 



 
73 

 

 
 
 
Sample 5 (VID00009, minuut 00:30 tot 00:54) tijdens een gymles 
 
Kaz: (Hij stampt drie keer met zijn voeten op de grond. Hij zit op een gymbank. Hij 
plaatst daarna zijn voeten op de bank. Hij maakt dan een hard stampend geluid met 
zijn voeten op de bank. Om en om zijn voeten, dan zijn voeten tegelijkertijd en dan 
weer om en om. Hij schuift steeds met handen en billen een stuk naar voren. Dit doet 
hij 24 seconde lang.) 
Kaz: [geluid, 2 seconde] “eeeehhhh” (laag en hard) 
 
Sample 6 (VID00009, minuut  9:27 tot 9:31) tijdens een gymles 
 
Leerkracht: (Leerkracht loopt naar Kaz toe.) 
Kaz: (Hij kijkt naar de leerkracht. Hij maakt een vuist en beweegt deze naar de 
leerkracht.) 
Kaz: [geluid,1 seconde] “boe!” 
Leerkracht: “Even daar gaan zitten, Kaz!” (Leerkracht wijst met vinger naar de muur.) 
 
Taalsamples vanuit het bijgehouden logboek voor de interventie 
 
Sample 1 
 
Leerkracht: “Jongens en meisjes! Pak allemaal zachtjes je stoel op en naar je plaats.” 
Kaz: “poepemeisjes!, whaahahahaha” (hard en overdreven lachen) 
A.: “Juf?!, Kaz zegt poep…” 
Leerkracht: “A. let maar even op jezelf, ik kijk wel naar Kaz. Oké?” 
Kaz: [geluid, 2 seconde] “oerrrrrrhh” (Hij staat bij een andere leerling in zijn oor geluid 
te maken. Hij heeft het gesprek tussen leerkracht en A. niet gevolgd. Hij klapt hard 
met handen en billen tegen de stoel, zodat de stoel hard tegen de tafel aan bonkt.) 
Leerkracht: “Kaz, wil je daarmee stoppen?” 
Kaz: (Hij kijkt met grote ogen, loopt een beetje rood aan, naar de juf en staat even 
stil.) 
 
Sample 2 
 
Kringactiviteit: De beginklank wordt vervangen door een andere klank zodat er een 
ander woord ontstaat. Voorbeeld: b-oo-m > r-oo-m 
 
Leerkracht: “Wie kan er een ander woord van s-o-k maken? We veranderen de 
beginklank, de klank /s/.” 
S. : “r-o-k” 
Leerkracht: “Heel goed, S.! Je hebt de /s/ verandert in de /r/.” 
Kaz: [fluisterend] “poepegrrrid”  
 
Kaz heeft de naam van de leerkracht verandert in een eigen versie. Kaz heeft de 
twee eerst klanken /si/ verandert in /poepe/. 
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Sample 3 
 
Kaz: “Jufrrrrrrrrrrrouw” (hard en rollende /r/) 
 
Sample 4 
 
Tijdens het spelen met constructiemateriaal gaat de onderzoeker bij een clubje zitten. 
Kaz zit ook aan deze tafel en maakt een bouwwerkje van constructiemateriaal.  
 
Leerkracht: “Wat heb jij gemaakt?” 
M.: “ziekenhuis…” 
Kaz: “poepehuis, wahhahahahahahahaha!!!!” (hard en overdreven lachen) 
Leerkracht: (negeert Kaz) “Ik zie het, is dit het ziekenhuisbed?” 
M.: “ja…” 
Leerkracht: “Oké, leuk! En wat heb je hier gemaakt?” 
Kaz: “Juffrrrrouw, JUFFRRROUW!!!” (zacht daarna hard roepend) 
Leerkracht: (kijkt naar Kaz) “Wil je wat vragen, Kaz?” 
Kaz: “juffrouw!” 
Leerkracht: “Ja” 
Kaz: “dit is rrrrrrobot met xxxylofoon” 
Leerkracht: “wow, mooi hoor!” 
Kaz: “Foto? Ik heb de mooiste” 
Leerkracht: “Ik maak zo meteen van alle bouwwerkjes een foto. Ik kies dan welke de 
mooiste is.” 
Kaz: “mijne!” 
Leerkracht: “Misschien, kan niet altijd de jouwe kiezen als de mooiste.” 
 
 
Taalsamples vanuit de opnames na de interventie 
 
Sample 1 (M2U00885, minuut 0.00 tot 0.03) 
Leerkracht: “Clubje groen…” 
Kaz: “evenstraussss…” (onverstaanbaar woord roept hij door de klas, hard) 
 
Sample 2 (M2U00885, minuut 0.37 tot 0.50) 
 
Leerkracht: “Wat voor jas had je aan Kaz?” 
Kaz: “Een zomerjas” (zachtjes en langzaam) 
Leerkracht: “Een zomerjas. Was het zo’n spijkerjas?” (Vragend blik) 
Kaz: (wijst met zijn vinger naar de tafel bij andere kinderen) 
Leerkracht: “Zie je hem?” 
Kaz: “Hij is DAARRR geweest.” (wijst naar de gang en zegt ‘daar’ harder en snel) 
Kaz: “Dat is een beetje gek” 
Leerkracht: “Dat is wel een beetje gek.” 
Leerkracht: “Pak hem maar.” 
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Sample 3 (M2U00885, minuut 1.10 tot 1.14) 
 
Kaz: [geluid, 1 seconde] “Wheeeehhh…” 
Daarna schuift hij hard zijn stoel tegen de tafel aan, dat veel herrie maakt. 
 
Sample 4 (M2U00885, minuut 2.04 tot 2.07)  
 
Kaz: [geluid, 3 seconde] “Drehhh drehh draihhh…” 
 
Sample 5 (M2U00885, minuut 3.11 tot 3.36) tijdens de rij om naar huis te gaan 
 
Leerkracht: “Wat is er Kaz?” 
Kaz: “Wil je in mijn tas doen?” (staat met een brief in zijn handen) 
 
Leerkracht praat even tegen andere kinderen terwijl ze de brief in de tas doet. 
Kaz draait zijn ogen weg en knippert met zijn ogen daarbij zakt hij door zijn knieën. 
 
Leerkracht: “Kaz, hier is je tas!” 
Kaz: “Dank je wel!” 
Leerkracht: “Alsjeblieft!” 
 
Leerkracht staat van haar stoel op om bij de rij te gaan staan. 
 
Kaz: [geluid, 2 seconde] “Fadwiettt” (hard en hoog) 
 
Sample 6 (VID00010, minuut 2.08 tot 2.10) 
 
Leerkracht: “Kom allemaal maar in de rij!” 
Kaz: “allemaal in de poepeRrrIJ!” 
 
Taalsamples vanuit het bijgehouden logboek na de interventie 
 
Sample 1 
 
Leerkracht: “Jongens en meisjes zet je stoel op je plaats.” 
Kaz: “Stoel op plaats poepemuis.” 
 
Sample 2 
 
Leerkracht: “Ker. op de stoep!!!” (roepend over het schoolplein naar een leerling) 
Kaz: “Ker. op de stoep!!!” (herhalen maar dan nog harder roepend dan de leerkracht) 
 
Sample 3 
 
Kaz: [geluid, 3 seconde] “WhaaaaAAAHHHhhhh” (hard) 
 
Sample 4 
Leerkracht: “Allemaal achter je stoel staan” 
Kaz: “Achter je poepestAANNN!” 
 


