
1 
 

Onderzoek naar de begeleiding van 
hoogbegaafde leerlingen op de  

 Basisschool 
 

 
 

 
 

Herma Stegeman-Pannekoek 

 
Student nummer: 2172628 

Master Special Educational Needs (M SEN) 
Opleidingscentrum Speciale Onderwijszorg 

Leerroute: CDD ( P.O.D-1) 
Begeleid door: Angeline van der Kamp 

juni 2011 
 



2 
 

Inhoudsopgave 
 

Samenvatting  4 

Hoofdstuk  1  Aanleiding en probleemstelling  5 

1.1  Context van het onderzoek  5 

1.2  Doel van het onderzoek  5 

1.3  Relevantie van het onderzoek voor mijzelf, de praktijk en de theorie  5 

1.4  De onderzoeksvraag  6 

1.5  Wat is er globaal al bekend over hoogbegaafdheid?  6 

Hoofdstuk  2  Theoretisch kader  7 

2.1  Wat is hoogbegaafdheid?  7 

2.2  Kenmerken van hoogbegaafde leerlingen  9 

2.3  Leerlingen met een ontwikkelingsvoorsprong 10 

2.4  Onderpresteren 10 

2.5  Hoogbegaafd in combinatie met een leer- of gedragsstoornis 11 

2.6  Onderwijsaanpassingen voor hoogbegaafde leerlingen 12 

2.7  Een beleidsplan voor hoogbegaafde leerlingen 13 

Hoofdstuk  3  Onderzoeksmethodologie 15 

3.1  Context van mijn onderzoek 15 

3.2  Doelgroep 15 

3.3  Onderzoeksperiode 15 

3.4  Onderzoeksmethode 16 

3.5  Waarnemingsmethode 16 

3.6  Onderzoeksinstrumenten 17 

3.7  Betrouwbaarheid 18 

3.8  Validiteit 18 

3.9  Ethiek 18 

Hoofdstuk  4  Data-analyse en beantwoording van de deelvragen 20 

4.1 Inleiding 20 

4.2 Hoe wordt de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen volgens de  20 

      leerkrachten momenteel vormgegeven? 

4.3 Welke redenen zijn er om te kiezen voor vervroegde doorstroming 22 

      of compacten en verrijken? 

4.4 Hoe ervaren hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 8 het 22 

      onderwijs op de Basisschool? 

4.5 Welke aandachtpunten noemen ouders van hoogbegaafde 25 

      leerlingen uit groep 5 t/m 8? 

4.6 Welke afspraken moeten vastgelegd wordend in een beleidsplan? 26 

Hoofdstuk  5  Conclusies en aanbevelingen 27 

5.1  Conclusies naar aanleiding van de deelvragen 27 

5.2  Conclusie naar aanleiding van de hoofdvraag 28 

5.3  Gevolgen van de conclusies voor de praktijk 29 

5.4  Aanbevelingen voor de praktijk 29 

5.5  Aanbevelingen voor vervolgonderzoek 29 

Hoofdstuk  6  Evaluatie 30 

Nawoord 32 

Literatuurlijst 33 

 



3 
 

 

Bijlagen 35 

Bijlage  1: Powerpoint- presentatie 35 

Bijlage  2: Leerkrachtenvragenlijst 38 

Bijlage  3: School Vragenlijst 43 

Bijlage  4: Vragen ouderinterviews 52 

Bijlage  5: Verslag van het gesprek met de leerkracht van de hoogbegaafdengroep 53 

Bijlage  6: E-mail aan de ouders van hoogbegaafde leerlingen 54 

Bijlage  7: Resultaten leerkrachtenvragenlijst 55 

Bijlage  8: Reactie scholen over compacten en verrijken 61 

Bijlage  9: Antwoordblad Schoolvragenlijst 62 

Bijlage 10:Tabellen resultaten leerlingrespondenten 63 

Bijlage 11: Verslagen van de interviews met de ouders 68 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

Samenvatting 

Voor u ligt het praktijkonderzoek, dat ik heb uitgevoerd in het kader van mijn opleiding 
Master SEN bij Fontys in Apeldoorn. Het onderzoek is uitgevoerd in mijn praktijksituatie, de 
Basisschool, waar ik werkzaam ben als intern begeleider. Dit is een reguliere openbare 
basisschool. 
Het betreft hier een onderzoek naar de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen. Op de 
basisschool, willen wij de leerlingen zo goed mogelijk begeleiden en hen passend onderwijs 
bieden. 
Tijdens mijn werk als intern begeleider loop ik er tegenaan, dat er een verouderd beleidsplan 
voor hoogbegaafde leerlingen aanwezig is. Dit resulteert in een niet eenduidige en niet 
optimale begeleiding van hoogbegaafde leerlingen.  
Dit is de basis geweest voor mijn onderzoeksvraag: 
 
Hoe kan ik, als intern begeleider op de Basisschool, zorgen dat er een goed 
onderwijsklimaat voor hoogbegaafde leerlingen ontstaat. 
 
Om die vraag te kunnen beantwoorden heb ik een aantal deelvragen geformuleerd: 

 Hoe wordt de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen volgens de leerkrachten 
momenteel vormgegeven? 

 Welke redenen zijn er om te kiezen voor vervroegde doorstroming of compacten en 
verrijken? 

 Hoe ervaren hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 8 het onderwijs op de 
Basisschool? 

 Welke aandachtpunten noemen ouders van hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 
8? 

 Welke afspraken moeten vastgelegd worden in een beleidsplan? 

Door middel van literatuurstudie is het begrip hoogbegaafdheid van verschillende kanten 
bekeken en zijn begrippen zoals intelligentie, ontwikkelingsvoorsprong en onderpresteren 
verhelderd.  
Het onderzoek is een beschrijvend onderzoek, ik onderzoek de beginsituatie. Met behulp van 
vragenlijsten, interviews en de literatuur heb ik antwoord gekregen op mijn onderzoeksvraag 
en de bijbehorende deelvragen. De respondenten waren de leerkrachten, leerlingen uit 
groep 5 t/m 8 en ouders van mijn school.  
Op basis van het onderzoek heb ik conclusies en aanbevelingen kunnen formuleren.  
Deze worden in dit verslag gepresenteerd. 

Ik hoop dat u het onderzoek met plezier en interesse zult lezen. 
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Hoofdstuk 1 

 Aanleiding en probleemstelling 

 

1.1 Context van het onderzoek 
 
Vorig schooljaar is binnen een samenwerkingsverband van 30 openbare basisscholen in het 
midden van het land bovenschools een hoogbegaafdengroep gestart waar de toegelaten 
leerlingen één ochtend per week naar toe gaan. De hoogbegaafdengroep is in maart 2010 
van start gegaan en is bedoeld voor leerlingen uit groep 5 tot en met 8. De pilotgroep 
bestond uit vijftien leerlingen onder wie vijf leerlingen van de Basisschool. In oktober 2010 is 
een tweede groep van start gegaan met drie leerlingen uit groep 5 van mijn school. Na een 
eerste evaluatie in september 2010 heeft het schoolbestuur besloten dat iedere leerling maar 
één schooljaar gebruik mag maken van deze hoogbegaafdengroep. De reden voor dit besluit 
is dat men zoveel mogelijk leerlingen in de gelegenheid wil stellen de hoogbegaafdengroep 
te bezoeken. Met het doortoetsen bleek dat de leerlingen op cognitief gebied veel hoger 
scoorden dan de leerkrachten en ik, als intern begeleider, hadden verwacht. Dit gegeven 
maakt het wenselijk de leerstof op school structureel aan te passen. 

 

1.2 Doel van het onderzoek 
 
Op basis van dit onderzoek wil ik komen tot het doen van aanbevelingen voor een 
beleidsplan voor de hoogbegaafden van de Basisschool. Met dit onderzoek wil ik in kaart 
brengen hoe de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen momenteel wordt vormgegeven 
op de Basisschool, om de beginsituatie vast te kunnen stellen. Een totaal beleidsplan 
opstellen is niet haalbaar binnen het tijdsbestek van dit onderzoek, maar zal als vervolg op 
mijn onderzoek komend schooljaar opgepakt worden. Het uiteindelijke doel van het 
beleidsplan is een doorgaande leerlijn vaststellen voor hoogbegaafde leerlingen. 
 

1.3 Relevantie van het onderzoek voor mijzelf, de praktijk en de  
      theorie 
 
Als intern begeleider ben ik  betrokken geweest bij de selectie van leerlingen voor de 
hoogbegaafdengroep. Om te bepalen of een leerling in aanmerking kwam voor deze groep 
werd gebruik gemaakt van het Digitaal Handelingsprotocol Hoogbegaafdheid [DHH].     
(Gerven, van & Drent, 2008). Een onderdeel van dit protocol is het maken van methode-
onafhankelijke toetsen behorende bij hogere leerjaren dan het leerjaar waar de leerling op 
dat moment in zit. De uitzonderlijke prestaties van leerlingen waren voor mij de aanleiding 
om me te verdiepen in hoogbegaafdheid. Door mij middels literatuur te verdiepen in de 
kenmerken en leerbehoeften van hoogbegaafde leerlingen vergroot ik mijn kennis en weet ik 
in de praktijk beter wat deze groep leerlingen nodig heeft om uitdagend onderwijs te 
ontvangen. Als intern begeleider ben ik verantwoordelijk voor een goede zorgstructuur op  
school. Voor leerlingen die meer oefenstof nodig hebben om zich de leerstof eigen te maken 
bestaat een recent zorgplan. Voor de meerbegaafde leerlingen is een verouderd plan 
aanwezig. Nieuwe inzichten met betrekking tot het begeleiden van hoogbegaafde leerlingen 
maken het opstellen van een nieuw beleidsplan noodzakelijk. 
Het is voor mij de eerste keer dat ik praktijkonderzoek doe. De opgedane ervaringen hoop ik 
in de toekomst te kunnen gebruiken in mijn werksituatie.  
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1.4 De onderzoeksvraag 
 
De volgende onderzoeksvraag staat centraal: 
 
Hoe kan ik, als intern begeleider op de Basisschool, zorgen dat er een goed 
onderwijsklimaat voor hoogbegaafde leerlingen ontstaat. 

 
De deelvragen die in dit onderzoek aan de orde komen zijn: 
 
1. Hoe wordt de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen volgens de leerkrachten  
    momenteel vormgegeven? 
2. Welke redenen zijn er om te kiezen voor vervroegde doorstroming of compacten en 
    verrijken? 
3. Hoe ervaren hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 8 het onderwijs op de Berg en  
    Dalschool? 
4. Welke aandachtpunten noemen ouders van hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 8? 
5. Welke afspraken moeten vastgelegd worden in een beleidsplan? 
 

1.5 Wat is er globaal al bekend over hoogbegaafdheid? 
 
De aandacht voor hoogbegaafde leerlingen is de laatste jaren sterk gegroeid. De regering 
stelt geld beschikbaar voor het stimuleren van getalenteerde leerlingen (Ministerie van 
Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, 2009). 
In de literatuur is veel te vinden over het onderwerp hoogbegaafdheid in het algemeen en 
over het belang van een goed onderwijsbeleidsplan voor hoogbegaafden in het bijzonder. 
Daarnaast bestaan er ouderverenigingen en stichtingen die zich gespecialiseerd hebben in 
hoogbegaafdheid. 
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Hoofdstuk 2    
Theoretisch kader 
 

2.1 Wat is hoogbegaafdheid? 
 
Van de totale Nederlandse bevolking is ongeveer twee procent hoogbegaafd. Wat 
hoogbegaafdheid precies inhoudt, daar zijn de meningen over verdeeld (Barreveld, 1996) . 
 Er bestaan verschillende definities van hoogbegaafdheid. In veel gevallen wordt de nadruk 
gelegd op de hoge intelligentie en uitzonderlijke prestaties (Mönks & Ypenburg, 1995). 
Tegenwoordig spreekt men over hoogintelligent of getalenteerd. Er bestaan meerdere 
opvattingen over wat intelligentie precies inhoudt. Volgens Wechsler (1944) is intelligentie 
het vermogen om doelgericht te handelen, doordacht te denken en effectief met de 
omgeving om kunnen gaan (Wechsler in Stroeger, 2009). Intelligentie kan worden gemeten 
en wordt uitgedrukt door middel van een cijfer, het intelligentiequotiënt [IQ]. Het gemiddelde 
IQ van de bevolking ligt tussen de 85 en 115. De meeste mensen scoren rond de 100. Het 
IQ kan worden vastgesteld door middel van een IQ-test. Er bestaan verschillende testen 
maar de meest gebruikte test voor kinderen is de Wechsler Intelligence Scale for Children- 
Revised [WISC-R]. In figuur 1 is een Gauss-curve te zien, dit is een grafische voorstelling 
van de verdeling van het IQ over een doorsnee van de bevolking. In deze normaalverdeling 
van intelligentie spreekt men van hoogbegaafdheid wanneer het IQ hoger is dan 130.  
 

Figuur 1: Normaalverdeling intelligentie (Universiteit Antwerpen, 2002) 
 
Hoogbegaafdheid is meer dan alleen een hoog IQ hebben. Als men kijkt naar de 
geschiedenis van het onderzoek naar hoogbegaafdheid, dan kunnen de verschillende 
opvattingen over wat hoogbegaafdheid inhoudt ondergebracht worden in vier modellen. Elk 
model geeft een verklaring voor wat hoogbegaafdheid inhoudt. Deze modellen worden 
hieronder besproken. 
 
1. Capaciteitenmodel 
Het capaciteitenmodel stelt dat een hoge intelligentie die al vroeg wordt vastgesteld stabiel 
blijft. Volgens Terman (1916) zal iemand bij wie als kind een hoog IQ is vastgesteld dit als 
volwassene behouden. Terman heeft als eerste wetenschapper bewezen dat alleen een 
hoog IQ niet genoeg is; het uithoudingsvermogen en de omgeving spelen ook een grote rol 
(Terman in Hoop, de & Janson, 1995). 
  
2. Cognitief-componenten-model 
Sternberg (1983) ontwikkelde een model dat zich voornamelijk op de informatieverwerking 
richt en niet zozeer op het eindresultaat. Aanhangers van dit model zouden graag zien dat in 
plaats van naar het IQ, gekeken wordt naar de kwaliteit van de informatieverwerking. 
Onderzoek naar de kwaliteit van informatieverwerking kan gegevens opleveren over vroege 
factoren van hoogbegaafdheid (Resing & Drenth, 2001). 
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3. Prestatie georiënteerd model 
Bij dit model gaat men uit van de aanwezige mogelijkheden en de gerealiseerde prestaties. 
Niet bij alle kinderen komen de aanwezige mogelijkheden tot ontwikkeling. Vaak speelt de 
directe omgeving hierbij een grote rol. Bij dit model kijkt men niet alleen naar de 
gerealiseerde prestaties maar ook naar de factoren die de ontwikkeling belemmeren 
(Mönks  & Ypenburg, 1995). 
 
4. Socio-cultureel georiënteerd model 
De opvatting dat hoogbegaafdheid alleen tot uiting kan komen bij een gunstige 
samenwerking tussen individuele en sociale factoren is een uitgangspunt van dit model 
ontwikkeld door Gagné (1993). De mate waarin het politieke en economische klimaat 
voorwaarden schept voor prestaties is van invloed op de kansen voor hoogbegaafde 
leerlingen(Gagné in Mönks, & Ypenburg, 1995).  
 
Dankzij de opvattingen in deze modellen weet men nu veel meer over de bevorderende en 
belemmerende factoren ten aanzien van het tot uiting komen van hoogbegaafdheid.  
Begaafdheid komt ook voor op één specifiek gebied zoals muziek. Barreveld (1996) noemt 
dit verschijnsel dyssynchroniteit om de verschillen in ontwikkeling binnen één persoon aan te 
geven. Het hebben van een bijzondere aanleg alleen is niet voldoende. Het talent heeft 
begeleiding en stimulering nodig om tot ontwikkeling te komen. Hoogbegaafdheid wordt pas 
herkend als deze tot uiting komt in prestaties (Barreveld, 1996). Volgens Renzulli (1975) 
moeten de volgende drie persoonlijkheidskenmerken in ieder geval in hoge mate aanwezig 
zijn om te kunnen spreken van hoogbegaafdheid (Renzulli in Hoop, de & Janson, 2000): 
 

  Hoge intellectuele capaciteiten: Een IQ boven de 130. 

 Motivatie: het doorzettingsvermogen om een bepaalde taak goed af te maken. 

 Creativiteit: Het vermogen om problemen op een originele manier op te lossen. 
 

Naast de drie factoren van Renzulli, heeft Mönks (1985) ontdekt dat de wisselwerking tussen 
gezin, school en vrienden (peers) van groot belang is voor de sociale ontwikkeling. Een 
goede relatie tussen de persoon en zijn omgeving is alleen dan mogelijk wanneer iemand 
sociaal vaardig is. Voor een harmonieuze ontwikkeling is de stimulans en de begeleiding van 
de omgeving van groot belang. Pas als al deze factoren op de juiste manier in elkaar grijpen 
spreekt men van hoogbegaafdheid (Mönks  & Ypenburg,1995). 
Dit verklaringsmodel is als meerfactoren model  schematisch weer te geven: 

 
 
Figuur 2 Triadisch model van Mönks (Universiteit Antwerpen, 1985) 
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Triade betekent een groep van drie. In dit model wil triade zeggen dat alleen een positieve 
samenhang tussen de twee drietallen bepalend is voor een optimale ontwikkeling van 
hoogbegaafdheid. Met dit model wordt het makkelijker de belemmerende factoren aan te 
wijzen. Het in kaart brengen van alle factoren is nodig om tot pedagogische en didactische 
oplossingen te komen (Hooft, 2001).  
Heller (1992) heeft het triadisch model van Mönks verder uitgebreid tot het multifactoren- 
model (Ziegler & Heller, 2000). Zoals in figuur 3 te zien is voegt Heller aan het triadisch 
model persoonskenmerken, verschillende begaafdheden en prestatiegebieden toe.  
 

 
Figuur.3 Het multifactoren model van Heller. (Stichting Leerplan Ontwikkeling ) 
 
Er zijn  wetenschappers die onderscheid maken tussen hoogbegaafdheid en getalenteerd 
zijn, om het verschil aan te geven tussen begaafdheid op meerdere gebieden en talent op 
één gebied. Omdat het verschil moeilijk aan te geven is, worden hoogbegaafd en 
getalenteerd synoniem in de internationale literatuur gebruikt (Mönks & Ypenburg, 1995). 
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2.2 Kenmerken van hoogbegaafde leerlingen. 
 
Hét hoogbegaafde kind bestaat niet. Hoogbegaafde kinderen verschillen onderling net 
zoveel als andere mensen onderling van elkaar verschillen. Wat ze gemeen hebben is hun 
hoge intelligentie (Barreveld, 1996). Volgens Mönks en Ypenburg is wel een aantal 
persoonskenmerken op te noemen dat kan wijzen op hoogbegaafdheid: 
  

 Ze hebben een psychologische ontwikkelingsvoorsprong..  

 Ze zijn erg nieuwsgierig en leergierig.. 

 Ze hebben veel energie, ze lijken onvermoeibaar en slapen weinig. 

 Ze kunnen heel erg taakgericht en geconcentreerd bezig zijn. 

 Ze hebben een uitmuntend geheugen. 

 Ze leren gemakkelijk en in een snel tempo, ze kunnen leerstappen overslaan. 

 Ze hebben een hekel aan routinematig werk en herhalingsopdrachten. 

 Ze hebben een apart gevoel voor humor. 

 Ze zijn perfectionistisch. 

 Ze hebben een motorische voorsprong. 
 

De onderkenning van deze kenmerken kan ertoe bijdragen dat hoogbegaafdheid bij kinderen 
eerder herkend wordt en de ontwikkelingsbehoeften beter begrepen en begeleid worden 
door de ouders en de leerkrachten (Mönks & Ypenburg, 1995). Een hoge intelligentie is geen 
garantie voor succes op school en in de maatschappij. Hoogbegaafde kinderen en 
volwassenen voelen zich vaak onbegrepen (Barreveld, 1996). Ze kunnen zichzelf ervaren als 
minderwaardig, gek of vreemd. Het is vaak een opluchting voor ze als blijkt dat ze 
hoogbegaafd zijn, dus wel anders maar niet gek (Lammers van Toorenburg, 2005). 
 

2.3 Leerlingen met een ontwikkelingsvoorsprong 
 
Bij jonge leerlingen is het verschil tussen hoogbegaafd en intelligent moeilijk vast te stellen. 
Bij kinderen onder de acht jaar ontwikkelt het brein zich snel en spreekt men liever over een 
ontwikkelingsvoorsprong. Bij kinderen met een ontwikkelingsvoorsprong is  sprake van 
dyssynchroniteit; het kind is in staat prestaties te leveren die horen bij een ouder kind 
(Barreveld,1996). Niet alle kinderen met een ontwikkelingsvoorsprong blijken later 
daadwerkelijk hoogbegaafd (Gerven, van 2004). Het is belangrijk dat een kind met een 
ontwikkelingsvoorsprong zo vroeg mogelijk wordt herkend om in een vroeg stadium te 
kunnen starten met de begeleiding. Faalangst en onderpresteren kunnen zo worden 
voorkomen (Gerven, van 2001). Een belangrijk middel voor de signalering is het observeren 
van de spraak- en taalontwikkeling, het werken met ontwikkelingsmaterialen en de sociaal 
emotionele ontwikkeling. Naast de observatie van de leerling door de leerkracht, is een 
gesprek met de ouders noodzakelijk om te inventariseren hoe de voorschoolse ontwikkeling 
is verlopen en hoe de leerling school ervaart (Hooft, 2001).  
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2.4 Onderpresteren 
 
Onderpresteren wil zeggen dat een leerling structureel minder presteert dan op grond van 
zijn intelligentie verwacht mag worden. Er kan een grote discrepantie bestaan tussen 
intelligentie en schoolresultaten (Mönks & Ypenburg,1995). Een opeenstapeling van 
ongunstige omstandigheden is hiervan de oorzaak waarbij persoonlijke houding en 
omgevingsfactoren elkaar negatief beïnvloeden (Butler-Por in Gerven, van, 2004). 
Hoogbegaafde kinderen ontwikkelen zich sneller en zijn bijvoorbeeld eerder toe aan het 
leren lezen. Leer- en gedragsproblemen en lichamelijke klachten kunnen gezien worden als 
een reactie op onbegrip en onvoldoende tegemoet komen aan de onderwijsbehoeften van 
deze leerlingen (Guyt in Gerven, van, 2004). Als de eisen die gesteld worden niet passen bij 
zijn capaciteiten, leert de leerling niet studeren. Deze leerlingen verliezen de schoolmotivatie. 
Een andere vorm van onderpresteren is dat de leerling zich aanpast aan het niveau van de 
groep of soms daar onder. De leerling wil erbij horen, door zich aan te passen hoopt de 
leerling de goedkeuring van de leerkracht en de andere leerlingen te krijgen (Mönks en 
Ypenburg, 1995). Onderpresteren komt niet alleen voor bij hoogbegaafden maar deze groep 
loopt wel een groter risico. De afstand tussen wat ze kunnen en wat ze werkelijk presteren is 
meestal groter dan bij andere leerlingen. Hoe hoger het IQ, hoe groter het percentage 
onderpresteerders (Bruyn & Schaminee, 2009). Een vroege opsporing van onderpresteren is 
belangrijk want bij jonge mensen is, door middel van een goede begeleiding, het nog 
mogelijk een verandering in het gedrag tot stand te brengen (Delisle & Galbraith in Gerven, 
van, 2004). Naast gesprekken met de leerling en de ouders kan het afnemen van didactische 
toetsen een goede signalering zijn om vast te stellen of er sprake is van onderpresteren. 
Preventieve- en ondersteunende maatregelen in de basisschoolleeftijd hebben het meeste 
effect op het gedrag van de leerlingen. Whitmore (1980) beschrijft drie strategieën die 
effectief werken bij onderpresteerders: 
 
1. Ondersteunende strategieën; een leerplan opstellen met onderwerpen die de interesse    
    van de leerlingen hebben. 
2. Innerlijke strategieën; dit heeft te maken met het zelfbeeld van de leerlingen en de  
    positieve beoordeling van de prestaties door de leerkracht. 
3. Strategieën tot herstel; leerlingen de kans geven te laten zien wat ze kunnen en erkennen 
    dat ze niet perfect zijn. 
 
Het succes van de ingezette maatregelen hangt af van een goede samenwerking tussen 
leerkracht en ouders door de leerling aan te moedigen als zijn prestatie of houding opschuift 
in de positieve richting (Whitmore in Hooft, 2001). 
 

2.5 Hoogbegaafd in combinatie met een leer- of gedragsstoornis 
 
Hoogbegaafdheid in combinatie met een leer- of gedragsstoornis bemoeilijkt het herkennen 
van hoogbegaafdheid. Een drietal veel voorkomende combinaties zal ik kort bespreken. 
 
Hoogbegaafdheid en faalangst 
Hoogbegaafdheid in combinatie met faalangst komt veel voor. Kinderen ontwikkelen 
faalangst doordat ze hoge eisen aan zichzelf stellen. Eén van de kenmerken is dat ze zeer 
perfectionistisch ingesteld zijn. Er bestaat positieve en negatieve faalangst. De positieve 
angst heeft het kind nodig om tot hoge prestaties te komen en de negatieve angst blokkeert 
het kind bij het leveren van prestaties. De angst om iets fout te doen speelt hierbij een grote 
rol (Gerven, van 2004). Hoogbegaafde leerlingen die nauwelijks moeite hoeven doen om te 
leren, missen de ervaring dat het niet erg is om iets fout te doen. Ze leren hier niet mee om 
te gaan. Mogelijke oplossingen zijn een veilige omgeving bieden, knelpunten opzoeken, 
uitdagende leerstof aanbieden en een open houding van de leerkracht. Men moet de leerling 
helpen een reëel zelfbeeld te ontwikkelen (Hoop, de & Janson, 2000).  
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Hoogbegaafdheid en dyslexie.  
Hoogbegaafde leerlingen met dyslexie hebben moeilijkheden met het leren lezen en met de 
spelling. De prestaties van hoogbegaafde kinderen met dyslexie worden daardoor nogal 
eens verkeerd beoordeeld, de capaciteiten worden dikwijls niet herkend. Aan het grote 
verschil tussen de verbale en performale prestaties, dat wil zeggen, het verschil tussen de 
woordenschat, mondelinge taal en hoe men praktisch met deze kennis omgaat, kan men 
hoogbegaafdheid bij deze kinderen herkennen (Bruin, de in Gerven, van 2004). 
 
Hoogbegaafdheid en A.D.H.D. 
Attention Deficit Hyperactivity Disorder [A.D.H.D.] komt ook voor bij hoogbegaafden. 
Hoogbegaafdheid is bij deze kinderen zeer moeilijk te herkennen en een uitgebreid 
diagnostisch onderzoek is nodig om bij deze kinderen hoogbegaafdheid vast te stellen.  
Dit komt omdat de omgeving zich richt op de behandeling van A.D.H.D. en geen aandacht 
besteedt aan de hoogbegaafdheid (Bruin, de in Gerven, van, 2004). 
 

 
 
2.6 Onderwijsaanpassingen voor hoogbegaafde leerlingen 
 
Een goede begeleiding van hoogbegaafde leerlingen vraagt een goede samenwerking 
tussen deskundigen, leerkrachten en ouders. Een positieve houding van de leerkracht ten 
opzichte van hoogbegaafde leerlingen is noodzakelijk (Drent in Van Gerven, 2004). Volgens 
Hooft (2008) kunnen leerkrachten die geen kennis hebben van hoogbegaafdheid deze 
leerlingen geen goed onderwijs geven (Hooft in Kader Primair Onderwijs, 2008). 
Pedagogisch is het niet verantwoord om de ontwikkeling van kinderen af te remmen door ze 
te weinig of op een te laag niveau leerstof aan te bieden(Mönks & Ypenburg, 1994). 
Wanneer hoogbegaafde leerlingen alleen reguliere leerstof aangeboden krijgen, die 
afgestemd is op de leerlingen met een gemiddelde intelligentie, kunnen emotionele- en 
werkhoudings-problemen ontstaan. De spanningsboog bij het concentreren wordt niet 
opgebouwd. Er bestaat een grote kans dat verkeerde leerstrategieën worden toegepast  
(Hooft, 2001). Het stellen van passende doelen helpt de leerlingen verder. Volgens Mönks 
(2004) bestaan er twee vormen van differentiatie om hoogbegaafde leerlingen te begeleiden 
en te stimuleren; verrijking en versnelling. Differentiatie is een maatregel om tegemoet te 
komen aan individueel vermogen en tempo. 
Bij versnellen moetmen denken aan het versneld doorlopen van de leerstof en/of het 
overslaan van één of meerdere klassen. Ook het vervroegd doorstromen naar voortgezet 
onderwijs valt onder de term versnelling (Mönks in Hooft, 2001). Vaak hebben leerkrachten  
weerstand tegen deze vorm van differentiatie. Men is bang dat de leerling wel aan de leerstof 
toe is maar emotioneel nog niet zo ver is. Het blijkt echter dat hoogbegaafde leerlingen juist 
vaak vrienden hebben die ouder dan zij zelf zijn. Ze zoeken ontwikkelingsgelijken en de 
kalenderleeftijd is hierbij minder van belang. Omgaan met ontwikkelingsgelijken is voor elke 
leerling belangrijk, ook voor de hoogbegaafde leerling. Bij versnelling wordt meer de nadruk 
gelegd op de nadelige gevolgen dan op de positieve gevolgen. Bij het nemen van een besluit 
zullen alle berokkenen goede afwegingen moeten maken ten aanzien van wat de gevolgen 
zullen zijn als de versnelling niet plaats vindt en de hoogbegaafde leerling afgeremd wordt. 
Onderzoeken naar de gevolgen van versnellen bij leerlingen, door onder andere de Inspectie 
voor het Onderwijs (2010), geven niet meer duidelijkheid. De beslissing tot versnellen moet 
voor iedere leerling afzonderlijk genomen worden, rekening houdend met zijn intellectuele en 
emotionele behoeften (Mönks & Ypenburg, 1994). De versnellings-wenselijkheidslijst van het 
Centrum voor Begaafdheids Onderzoek in Nijmegen kan een hulpmiddel zijn bij de 
beslissing (Hoogeveen, Hell, van & Verhoeven, 2003). Bij deze beslissing zijn behalve de 
leerling, de ouders en de huidige leerkracht ook de intern begeleider en de ontvangende 
leerkracht betrokken. Het uiteindelijke besluit ligt altijd bij de school (Gerven, van 2004). 
Versnelling binnen de groep heeft alleen zin als dit gecombineerd wordt met verrijking. Door 
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in de reguliere lesstof oefenstof en herhalingen te schrappen, te compacten, kan de leerling 
de vrijgekomen tijd gebruiken voor het werken aan andere, voor hem, interessante leerstof 
(Hoop, de & Janson, 2000). Verrijking wordt ook wel verdieping of verbreding genoemd. Dit 
kan op verschillende manieren plaats vinden, als individueel project binnen een 
interessegebied van de leerling, als groepsproject of als aanvulling op het normale 
schoolprogramma speciaal voor hoogbegaafde leerlingen zoals een extra keuzevak. Het 
belangrijkst is dat de verrijking uitdagend en stimulerend is en zo een gunstige uitwerking op 
de leerling zal hebben. Door het aanbieden van verrijkingsstof wordt tegemoet gekomen aan 
de behoefte van autonomie van de hoogbegaafde leerling (Kuiper in Gerven, van 2004). 
Verrijkingswerk is niet vrijblijvend maar moet even serieus genomen worden als reguliere 
lesstof. Het is belangrijk om eisen te stellen aan de verzorging en kwaliteit (Drent, 2008). 
Verrijken kan ook buiten de school plaats vinden in zogenaamde verrijkingsgroepen of 
plusgroepen waar hoogbegaafde leerlingen één of meerdere dagdelen per week naar toe 
gaan. In Engeland bestaan zaterdagclubs die veelal door ouders georganiseerd worden 
(Hooft, 2001). 
 

2.7. Een beleidsplan voor hoogbegaafde leerlingen 
 
De ideale school bestaat niet maar het onderwijs moet zoveel mogelijk afgestemd worden op 
de voortgang in de ontwikkeling van de leerlingen zodat een ononderbroken ontwikkeling 
mogelijk is (Barreveld, 1996). Vaak hebben scholen wel een beleidsplan voor de leerlingen 
met een achterstand maar niet voor de hoogbegaafde leerlingen. Het opstellen van een 
beleidsplan is noodzakelijk om een eenheid in het aanbod te verkrijgen en een doorgaande 
lijn in het onderwijsaanbod voor hoogbegaafde leerlingen te kunnen vastleggen (Drent in 
Van Gerven, 2004). Het maken van een beleidsplan voor hoogbegaafden is steeds 
balanceren tussen de meest wenselijke en de meest haalbare vorm van zorg. Op veel 
scholen is aandacht voor hoogbegaafde leerlingen maar meestal worden voor individuele 
leerlingen ad-hoc aanpassingen in het leerstof aanbod gedaan (Drent in Van Gerven,2004). 
In het beleidsplan wordt de visie van het schoolteam beschreven. Het plan bestaat uit 
verschillende onderdelen: 
 
1. De doelgroep 
 Allereerst moet de doelgroep vastgesteld worden, voor welke leerlingen geldt het plan? Er 
moeten criteria vastgesteld worden waaraan de leerlingen moeten voldoen. Zonder IQ-
onderzoek wordt meestal gekeken naar hoge didactische scores en andere 
persoonskenmerken die wijzen op hoogbegaafdheid (Gerven, van, 2004).  
 
2. De signalering 
Nadat duidelijk is geworden op welke groep leerlingen de school zich gaat richten, moeten 
afspraken gemaakt worden over de signalering. Signalering vindt plaats onder alle leerlingen 
en  is  een taak voor de groepsleerkracht. Belangrijk hierbij is dat de leerkracht weet op 
welke signalen hij moet letten (Drent & Van Gerven, 2002). Bij het verzamelen van gegevens 
die duiden op hoogbegaafdheid, kan gebruik gemaakt worden van verschillende 
informatiebronnen. Dit zijn de groepsleerkracht, de ouders, het leerlingvolgsysteem en 
externe bronnen zoals de schoolarts en resultaten van extern verricht onderzoek. Met deze 
gegevens kan worden vastgesteld of een leerling in aanmerking komt voor verdere 
diagnostiek. Een hulpmiddel bij het signaleren zou het gebruik van een vragenlijst of een 
checklist kunnen zijn. Voor jonge leerlingen kan gebruik gemaakt worden van observatie-
lijsten en het laten maken van de menstekening, gescoord volgens de normen van 
Goodenough (Goodenough in Van Gerven, 2004). 
 
 
 
 
 



14 
 

3. De diagnostiek 
Bij de fase van diagnostiek wordt meer diepgaande informatie verzameld bij de bronnen die 
genoemd worden in de signaleringsfase. Daarnaast moet de leerling doorgetoetst worden 
om het didactische niveau goed vast te stellen. Aan de hand van deze gegevens kan in een 
gesprek met de intern begeleider en de ouders bekeken worden  welke begeleiding voor 
deze leerling het meest geschikt is (Drent & Van Gerven, 2002). In geval van twijfel kan 
besloten worden tot een IQ-test.  
 
4. Vervroegd doorstromen of compacten en verrijken 
Men kan besluiten om over te gaan tot vervroegde doorstroming en/of tot compacten en 
verrijken. In alle gevallen waarin een leerling niet in aanmerking komt voor vervroegde 
doorstroming moet in het beleidsplan vastgelegd worden hoe het compacten op school vorm 
gegeven wordt. Men kan gebruik maken van bestaande lijsten waarin aangegeven wordt 
welke leerstof een hoogbegaafde leerling moet maken en welke leerstof overgeslagen kan 
worden. De Stichting leerplan Ontwikkeling [SLO] heeft  richtlijnen opgesteld en ook het DHH 
heeft twee leerlijnen voor compacten in het programma opgenomen (Gerven, van & Drent, 
2004). Bij het onderdeel verrijken moet in het beleidsplan worden vastgelegd welke 
onderdelen van de verrijking verplichte leerstof is en welk gedeelte door de leerkracht samen 
met de leerling ingevuld wordt. Hierbij kan rekening gehouden worden met de interesses van 
de leerling (Gerven, van 2004). 
 
5. Evaluatie en verslaglegging 
Het laatste onderdeel van het beleidsplan staat in het teken van de manier waarop de 
evaluatie en de verslaglegging van de leerlingbegeleiding plaats vindt. Er moet bekeken 
worden of de geboden begeleiding het gewenste effect heeft gehad en hoe de leerling 
beoordeeld gaat worden. 
 
De coördinatie van dit hele traject kan het best ondergebracht worden bij één persoon, 
meestal is dit de intern begeleider (Kuipers in Gerven, van 2004) 
Na het opstellen van een beleidsplan hoogbegaafdheid is het van belang dat het hele plan 
van aanpak vast ligt in het schoolplan zodat leerkrachten de informatie hieruit kunnen halen 
(Hooft, 2001). 
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Hoofdstuk 3 
Onderzoeksmethodologie 
 
3.1 Context van mijn onderzoek 
 
Mijn onderzoek heeft plaats gevonden op een reguliere openbare basisschool in het midden 
van het land. De naam van de school is Basisschool, zij staat in een bosrijke buitenwijk van 
een middelgrote provinciestad. De school is gehuisvest in een karakteristiek gebouw uit 
1932. Het onderwijs echter wordt op een moderne manier gestalte gegeven waarbij het kind 
centraal staat. De school wordt bezocht door ongeveer 260 leerlingen, verdeeld over negen 
groepen. In de meeste groepen zitten 30 of meer leerlingen. Het schoolteam bestaat uit 17 
mensen. De school is onderdeel van een samenwerkingsverband bestaande uit 30 openbare 
basisscholen met een overkoepelend schoolbestuur. 
 

3.2 Doelgroep 
 
Bij het maken van plannen voor een onderzoek, is het belangrijk om na te denken voor wie 
de onderzoeksresultaten van belang zijn (Donk, van der & Lanen, van, 2009). Bij dit 
onderzoek zijn de onderzoeksresultaten van belang voor alle hoogbegaafde leerlingen opdat 
door middel van het beleidsplan structureel een passend onderwijsaanbod gestalte kan 
krijgen. Daarnaast zijn de onderzoeksresultaten van belang voor alle teamleden van de 
Basisschool. Elke leerkracht krijgt te maken met hoogbegaafde leerlingen. Het beleidsplan 
moet duidelijkheid verschaffen over hoe er op de Basisschool omgegaan wordt met 
hoogbegaafde leerlingen. In een school kunnen verschillende mensen betrokken zijn bij het 
praktijkonderzoek, in dit onderzoek bestond de onderzoekspopulatie uit leerkrachten, 
leerlingen en ouders van leerlingen van deze school. Uit de onderzoekspopulatie is een 
aantal respondenten gekozen. Met respondenten bedoel ik alle personen die daadwerkelijk 
meegewerkt hebben aan mijn onderzoek. Het is noodzakelijk om belanghebbenden in de 
school, zoals leerkrachten, leerlingen en ouders actief bij het onderzoek te betrekken (Donk, 
van der & Lanen, van, 2009). 
Ik heb er voor gekozen om alle groepsleerkrachten, de directeur en de onderwijsassistent 
deel te laten nemen aan het onderzoek. Zij zijn degenen die straks het beleidsplan gaan 
uitvoeren en derhalve vind ik hun inbreng erg belangrijk. 
Voor mijn onderzoek heb ik leerlingen uit groep 5 tot en met 8 gevraagd mee te werken. 
Deze leerlingen zitten al een aantal jaren op school en kunnen wellicht een goed beeld 
geven over hoe zij het onderwijs op school ervaren. Alle leerlingrespondenten nemen deel 
aan de bovenschoolse hoogbegaafdengroep zodat met enige zekerheid gezegd kan worden 
dat ze tot de doelgroep van het beleidsplan behoren. 
De ouders die ik heb gevraagd om mee te werken, zijn ouders van wie van een kind naar de 
hoogbegaafdengroep gaat. Dit om dezelfde reden als de geselecteerde kinderen die tot de 
doelgroep van het beleidsplan behoren.  
  
3.3 Onderzoeksperiode 

 
Dit onderzoek heeft plaats gevonden gedurende het schooljaar 2010-2011. De eerste drie 
maanden heb ik besteed aan het bepalen van de onderzoeksvragen en het bestuderen van 
relevante tekstbronnen. Het praktijkonderzoek is gestart in januari 2011 met de 
leerlingrespondenten en de ouders van wie een kind naar de hoogbegaafdengroep gaat. 
 In februari 2011 heb ik een powerpoint-presentatie over hoogbegaafdheid verzorgd voor het 
schoolteam (zie bijlage 1). De maand maart heb ik gebruikt om onderzoek te doen onder de 
leerkrachten. 
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3.4 Onderzoeksmethode 

 
Om een nieuw beleidsplan te kunnen opstellen is het belangrijk om eerst in kaart te brengen 
hoe de huidige situatie is. Hoe de processen nu verlopen en welke veranderingen er in gang 
gezet moeten worden om tegemoet te komen aan de onderwijsbehoeften van hoogbegaafde 
leerlingen. Volgens Van der Donk & Van Lanen (2009), is dit een beschrijvend onderzoek. 
Kenmerk van dit onderzoek is het in kaart brengen van de praktijksituatie. In mijn onderzoek 
betekent dit dat ik wilde weten hoe er momenteel omgegaan wordt met hoogbegaafde 
leerlingen op de Basisschool. De uitkomsten van het onderzoek bepalen de beginsituatie 
voor het opstellen van het beleidsplan (Donk, van der & Lanen, van, 2009). 
 
3.5 Waarnemingsmethode 

 
Om te komen tot een goed beeld van de praktijksituatie heb ik vanuit verschillende 
invalshoeken gekeken naar de huidige situatie. Verschillende methoden heb ik ingezet: 
 
Tekstbronnen bestuderen 
Een onderzoek wordt krachtiger wanneer de praktijk ondersteund wordt door theorie (Donk,  
van der & Lanen, van, 2009). Voor het beantwoorden van deelvragen heb ik gebruik 
gemaakt van verschillende relevante tekstbronnen uit de literatuur. In het bijzonder over het 
belang van het aanpassen van de leerstof en het opstellen van een beleidsplan voor 
hoogbegaafde leerlingen. Hiermee verzamel ik kwalitatieve data, gericht op het 
beantwoorden van de open deelvragen. 
 
Bevragen 
Een manier om aan data te komen is het bevragen van personen. In mijn onderzoek heb ik 
leerkrachten, leerlingen en ouders vragen voorgelegd om meer inzicht in de praktijksituatie te 
krijgen. De leerkrachten hebben een gestructureerde digitale vragenlijst ingevuld en de 
leerlingen een schriftelijke vragenlijst. Ik heb dit gedaan omdat ik op deze manier veel 
informatie kon verzamelen in relatief korte tijd zonder dat dit veel tijd en energie kost van de 
respondenten. Het gaat om kwantitatieve data, de verkregen data zijn meetbaar en worden 
uitgedrukt in cijfers (Donk, van der & Lanen, van, 2009). Voor het bevragen van de ouders 
heb ik gekozen voor mondelinge interviews. Het is prettig om persoonlijk contact te hebben 
en het is makkelijker om vragen eventueel toe te lichten. Ik wilde op deze wijze inzicht krijgen 
in wat ouders van de school verwachten en informatie verkrijgen over de leerlingen in hun 
thuissituatie. De gesprekken geven kwalitatieve data, uitspraken en antwoorden op open 
vragen. Het plannen en uitvoeren van de oudergesprekken neemt veel tijd in beslag, terwijl 
de onderzoeksperiode maar kort is. Bovendien kunnen de via interviews verzamelde data 
beïnvloed worden door factoren zoals, de manier van vragen en de plek waar het interview 
plaatsvindt (Donk, van der & Lanen, van, 2009). Daarom is het aantal ouderrespondenten 
beperkt. 
 
Bezoeken 
Ik heb een bezoek gebracht aan de bovenschoolse hoogbegaafdengroep. Ik mocht daar het 
gedeelte van de ochtend bijwonen dat de leerlingen met groepswerk bezig waren. Ik wilde 
een indruk krijgen van de manier waarop daar met de hoogbegaafde leerlingen wordt 
gewerkt. Ik heb daarna een gesprek met de leerkracht gehad. 
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3.6 Onderzoeksinstrumenten 

 
Voor het beantwoorden van mijn onderzoeksvragen heb ik gebruik gemaakt van 
verschillende instrumenten. 
 
Tekstbronnen bestuderen  
Door het bestuderen van literatuur en tekstbronnen over het aanpassen van het onderwijs 
aan hoogbegaafde leerlingen en het opstellen van een beleidsplan hoogbegaafdheid  
heb ik antwoorden verzameld op mijn deelvragen: 
 
“Welke argumenten zijn er om te kiezen voor vervroegde doorstroming of compacten en 
  verrijken?” 
“Welke afspraken moet ik vast leggen in een beleidsplan?” 
 
Bevragen 
“Hoe wordt de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen volgens de leerkrachten  
 momenteel vormgegeven?” 
 
Voor het beantwoorden van deze deelvraag hebben de leerkrachten online een vragenlijst 
ingevuld (zie bijlage 2). Deze vragenlijst is een verkorte versie van de “Digitale Checklist 
(Hoog)begaafdenwijzer Basisonderwijs”. Een vragenlijst die ontwikkeld is door SLO (2007) in 
overleg met leerkrachten van hoogbegaafde leerlingen, intern begeleiders en 
onderwijsadviseurs. Met als doel aandachtspunten te bieden over de visie, signalering, 
aanpassing leerstofaanbod en evaluatie van de school bij het opstellen van beleid voor 
hoogbegaafde leerlingen in het basisonderwijs (Houkema, Steenbergen, Boekhorst, te & 
Hulsbeek, 2010). Deze vragenlijst is erg uitgebreid en het invullen ervan vraagt veel tijd van 
de leerkrachten. Ik heb, in overleg met de directeur, er een aantal vragen uitgekozen 
waarvan wij vonden dat ze bijdragen tot het in kaart brengen van de huidige praktijksituatie. 
Om zo dicht mogelijk bij de originele vragenlijst te blijven heb ik weinig veranderd aan de 
vraagstelling. De vragenlijst heb ik digitaal gemaakt met behulp van Thesis Tools. Dit is een 
online programma voor het opstellen van enquêtes. Zo kon ik de vragenlijst per mail aan alle 
respondenten versturen. Na het beantwoorden van de vragenlijsten worden de antwoorden 
per vraag digitaal verzameld en in een diagram gezet.  
 
“Hoe ervaren hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 8 het onderwijs op de Berg en  
 Dalschool?” 
 
Deze deelvraag heb ik beantwoord door de leerlingrespondenten de Schoolvragenlijst [SVL], 
ontwikkeld door Smits & Vorst (2008), in te laten vullen. De lijst bestaat uit meerkeuze 
vragen waarin de mening van de leerlingen wordt gevraagd over de school, de klas, de 
lessen en de leerkracht (zie bijlage 3). Na analyse van de antwoorden geeft deze vragenlijst 
een indruk van de motivatie, het welbevinden en het zelfvertrouwen van de leerlingen. De 
lijst is ontwikkeld voor leerlingen uit groep 6 tot en met 8, maar omdat het hier om 
hoogbegaafde leerlingen gaat, heb ik er voor gekozen om ook leerlingen uit groep 5 mee te 
laten doen als respondenten. 
 
“Welke aandachtpunten noemen ouders van hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 8?” 
 
Voor het beantwoorden van deze deelvraag heb ik de ouders bevraagd in de vorm van een 
interview. Ik heb een aantal minder gestructureerde vragen opgesteld die als leidraad voor 
het gesprek fungeerden (zie bijlage 4). Ik wilde ruimte houden voor de inbreng van de ouders 
en de mogelijkheid om op een onderwerp dieper in te gaan (Donk, van der & Lanen, van, 
2009). Ik heb bij de ouders aangegeven dat de aandachtspunten die ze noemen 
meegenomen worden naar het vervolg van het onderzoek maar dat ik niet kan garanderen 
dat alles gerealiseerd wordt. 
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Bezoeken 
Bij het bezoek aan de hoogbegaafdengroep heb ik geen instrumenten gebruikt. Na afloop 
heb ik een gesprek gehad met de leerkracht van deze groep. Dit gesprek heb ik in een  
verslag vastgelegd (zie bijlage 5).  

 
3.7 Betrouwbaarheid 

 
Bij het doorlopen van het onderzoeksproces heb ik er naar gestreefd dat de onderzoeks-
resultaten kloppen met wat er in de praktijksituatie gebeurt. Volgens Van der Donk en Van 
Lanen is dit in het onderwijs een lastig gegeven. De verzamelde gegevens zijn moment 
opnames en schetsen een beeld van de onderwijssituatie op dat moment en met die 
respondenten. Een onderwijspraktijk is altijd in beweging waardoor het niet te voorkomen is 
dat bij herhaling van dit onderzoek met andere respondenten, de resultaten kunnen 
verschillen (Donk, van der & Lanen, van, 2009). Om de betrouwbaarheid te vergroten heb ik 
resultaten verzameld vanuit verschillende bronnen en met verschillende methoden. Van der 
Donk en Van Lanen stellen dat het gebruik van gesloten meerkeuzevragen de invloed van 
eigen interpretatie van de gegevens verkleint (Donk, van der & Lanen, van, 2009). Ik heb 
daarom zoveel mogelijk gebruik gemaakt van bestaande instrumenten met gesloten 
meerkeuzevragen. De gebruikte vragenlijsten zijn door de Commissie Testaangelegenheden 
Nederland [Cotan] op kwaliteit beoordeeld.. De instrumenten zijn voorgelegd aan 
medestudenten, de begeleider en de directeur van de Basisschool. Het oordeel van 
medestudenten en een pilot met de Digitale Checklist (Hoog)begaafdenwijzer Basisschool 
hebben er toe geleid dat de vragenlijst ingekort en vereenvoudigd werd. 
 
3.8 Validiteit 

 
De validiteit van een onderzoek wil zeggen dat men kijkt naar de geldigheid van het 
onderzoek (Donk, van der & Lanen, van, 2009). Om de validiteit van mijn onderzoek te 
vergroten heb ik triangulatie toegepast. Triangulatie betekent dat ik van verschillende kanten 
naar het onderwerp en het onderzoek heb gekeken. Bij het bestuderen van tekstbronnen heb 
ik bewust gekozen voor boeken, artikelen en internetsites van verschillende specialisten en 
schrijvers. Voor literatuur over beleidsplannen hoogbegaafdheid heb ik ook naar 
verschillende bronnen gezocht maar kwam ik toch vaak bij Van Gerven en Drent uit. Zij zijn 
de specialisten hoogbegaafdheid van dit moment en hebben de meest recente informatie 
uitgegeven. Van der Donk en Van Lanen stellen dat het is belangrijk is om het 
onderzoeksproces zo helder mogelijk te beschrijven en te zorgen dat de 
onderzoeksresultaten kloppen met de praktijksituatie (Donk, van der & Lanen, van, 2009). Ik 
heb geprobeerd dit te doen door alle stappen binnen mijn onderzoek zo inzichtelijk mogelijk 
te beschrijven. De resultaten heb ik steeds voorgelegd aan de leerkrachten en de directeur 
van mijn school. 
Om antwoord te krijgen op mijn onderzoeksvraag heb ik verschillende groepen respondenten 
gevraagd mee te werken; leerkrachten, leerlingen en ouders. De personen die hebben 
meegewerkt zijn op de hoogte gesteld van de onderzoeksresultaten. 
Methode-triangulatie is ingezet door verschillende methoden toe te passen bij het 
verzamelen van data. In een validatiesessie met de belgeleider en de critical friends, heb ik 
aangetoond dat de conclusies kloppen met de onderzoeksresultaten. 
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3.9 Ethiek 
 
Het onderzoek is uitgevoerd in het kader van mijn opleiding tot Master Special Education 
Needs. Als professional heb ik in het onderwijs met mijn onderzoek rekening te houden met 
een aantal ethische principes. Boerman (2008) geeft in een zestal onderdelen aan waar over 
nagedacht en naar gehandeld dient te worden tijdens het praktijkonderzoek. Elk principe 
beschrijf ik hier onder. 
 
 
1. Vertrouwen, bedrog en zelfbedrog 
Onderzoek doen met mensen betekent dat er sprake moet zijn van een vertrouwensrelatie. 
De onderzoeksgroep mag er op rekenen dat ik hen met respect behandel en geen methoden 
gebruik die de betrokkenen op welke manier dan ook schaden. Vooraf heb ik de betrokkenen 
geïnformeerd over het doel van het onderzoek. De resultaten moeten transparant en helder 
weergegeven worden en gericht zijn op het verbeteren van de onderwijssituatie. 
Bij het gebruik van andermans werk en literatuur heb ik gezorgd voor bronvermelding. 
Om bedrog zoveel mogelijk te voorkomen werd het onderzoeksverslag voorgelegd aan 
critical friends, betrokkenen en de begeleider. 
 
2. Zorgvuldigheid en nalatigheid 
Voorafgaand aan mijn onderzoek heb ik toestemming aan de directeur gevraagd en 
toestemming gekregen het onderzoek uit te voeren. Ik heb de betrokkenen ingelicht over het 
doel van het onderzoek, uitgelegd wat er van hen gevraagd wordt en medewerking verzocht. 
Ik heb de ouders van de geselecteerde leerlingen schriftelijk toestemming gevraagd hun kind 
te mogen betrekken in mijn onderzoek en uitgelegd op welke manier dit ging gebeuren (zie 
bijlage 6). De onderzoeksgegevens zijn anoniem verwerkt en alleen gebruikt voor mijn 
onderzoek. 
 
3. Volledigheid en selectiviteit 
Ik ben er verantwoordelijk voor dat het onderzoeksverslag een realistisch beeld geeft van de 
onderzoeksresultaten. Ik heb geen gegevens achtergehouden en gezorgd dat het verslag 
volledig is. 
 
4. Concurrentie en collegialiteit 
Als student en onderzoeker heb ik me opengesteld voor feedback, adviezen en commentaar 
van medestudenten, collega‟s en begeleider. Daarnaast heb ik er naar gestreefd om op een 
positieve, opbouwende wijze feedback aan medestudenten te geven. 
 
5. Publiceren, auteurschap en geheimhouding 
Het onderzoeksverslag is in eerste instantie van belang voor de Basisschool en is 
gepresenteerd aan alle betrokkenen. Daarnaast kan het onderzoek met toestemming van de 
onderzoeker en de betrokkenen beschikbaar worden gesteld aan andere belanghebbenden. 
 
6. Onderzoek en opdracht 
In overleg met mijn begeleider heb ik het onderwerp en de onderzoeksvraag bepaald en 
regelmatig overleg gevoerd over de voortgang. Ik blijf verantwoordelijk en eigenaar van het 
onderzoek. 
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 Hoofdstuk 4 
Data-analyse en beantwoording van de deelvragen  
 
4.1 Inleiding 
 
Om te kunnen bepalen hoe op de Basisschool het onderwijs voor hoogbegaafde leerlingen 
vorm gegeven kan worden, is het van belang te weten hoe de huidige situatie eruit ziet met 
betrekking tot het begeleiden van deze leerlingen. Wat bieden we al en wat kan er verbeterd 
worden?  
In dit hoofdstuk komen de resultaten van het onderzoek per onderzoeksvraag aan bod. 
 

4.2 Hoe wordt de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen volgens      
      de leerkrachten momenteel vormgegeven? 
 
Het opzetten van een beleidsplan kan gezien worden als het uitvoeren van een project 
waarbij het eindresultaat onderhevig is aan veranderingen in omstandigheden (Gerven, van 
2008). Dit is het geval bij het oude beleidsplan hoogbegaafdheid dat op school aanwezig is;  
nieuwe leerkrachten en nieuwe inzichten maken het wenselijk het huidige beleidsplan te 
herzien. De leerkrachten hebben door middel van een digitale vragenlijst een beeld 
geschetst van de huidige situatie met betrekking tot het begeleiden van hoogbegaafde 
leerlingen. Ik heb de vragenlijst naar 15 respondenten gestuurd en van 13 respondenten de 
resultaten ontvangen ( N=13). De volledige lijst met resultaten is te vinden in bijlage 7. 

Weet je wat verstaan wordt onder hoogbegaafdheid? 

niet  0  

enigszins  0  

grotendeels  12  

volledig  1  

n = 13# 13 

Figuur 4 Resultaten leerkrachtenvragenlijst (Thesis tools) 
 
Opvallend bij de resultaten is dat alle leerkrachten uit de responsgroep weten wat wordt 
verstaan onder het begrip hoogbegaafdheid. Bij andere vragen zijn de meningen meer 
verdeeld zoals onder andere in figuur 5 te zien is. De meningen verschillen over het gebruik 
van criteria bij het nemen van een besluit tot versnellen. 

De school gebruikt criteria om een besluit tot versnellen te nemen. 

niet  1  

enigszins  6  

grotendeels  5  

volledig  1  

n = 13# 13 

Figuur 5 Resultaten leerkrachtenvragenlijst (Thesis tools) 
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Als controlevraag heb ik gevraagd naar draagvlak voor het opstellen van een nieuw 

beleidsplan. 

In figuur 6 is te zien dat het draagvlak groot is. 

Vind je het belangrijk dat er een nieuw beleidsplan voor hoogbegaafde leerlingen 

komt.. 

Niet belangrijk  0  

Enigszins belangrijk  1  

Belangrijk  12  

n = 13# 13 

Figuur 6 Resultaten leerkrachtenvragenlijst (Thesis tools) 

 

Naar aanleiding van de resultaten kan ik zeggen dat volgens de leerkrachten: 

 

Visie 

- De school enigszins een visie heeft met betrekking tot de begeleiding van hoogbegaafde  

  leerlingen. 

- De leerkrachten weten wat wordt verstaan onder hoogbegaafdheid en zijn ze grotendeels  

  bekend met de kenmerken en leereigenschappen van hoogbegaafde leerlingen. 

- De leerkrachten het belangrijk vinden dat er een nieuw beleidsplan voor hoogbegaafde  

  leerlingen komt. 

 

Signalering 

- De signalering van hoogbegaafde leerlingen gedurende het schooljaar grotendeels 

  geschiedt op basis van signalen afkomstig van verschillende bronnen. 

- De signalering niet volledig volgens een vastgelegde werkwijze geschied.  

 

Aanpassing leerstofaanbod 

- De richtlijnen voor het nemen van beslissingen over het aanpassen van het onderwijs- 

  aanbod voor hoogbegaafde leerlingen niet duidelijk zijn.    

- De leerkrachten grotendeels op de hoogte zijn van mogelijkheden voor het aanpassen 

  van het leerstofaanbod zoals versnellen, compacten en verrijken en dat deze aanpassingen 

  al enigszins worden toegepast. 

- De richtlijnen voor het compacten van de leerstof niet tot nauwelijks zijn geïmplementeerd. 

- Het beperkt mogelijk is om vervroegd door te stromen naar een volgende groep en  de  

  criteria om het besluit tot versnellen te nemen niet volledig duidelijk zijn. 

- De verrijking van de leerstof grotendeels binnen de groep wordt aangeboden. Deels in 

  plaats van de reguliere leerstof. 

- Er materialen beschikbaar zijn voor verrijking van de leerstof. 

- De verrijkingsstof wordt besproken met de leerling en eisen worden gesteld aan het  

  werken met de verrijkingsstof. 

 

Begeleiding en evaluatie 

- Het cyclisch proces van handelen, evalueren en bijstellen verbeterd kan worden. 

- De beoordeling van het werken met de verrijkingsstof  niet volledig weergegeven wordt 

  op het schoolrapport. 

- Er nu geen teamlid werkzaam is als mentor voor de hoogbegaafde leerlingen. 
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4.3  Welke redenen zijn er om te kiezen voor vervroegde  

      doorstroming of compacten en verrijken? 

 
Deze deelvraag heb ik beantwoord vanuit de literatuur. 

Volgens Mönks (2004) bestaan er twee vormen van differentiatie binnen de school om 

hoogbegaafde leerlingen te begeleiden en te stimuleren; verrijking en versnelling. 

Door het compacten van de reguliere leerstof komt tijd vrij voor verrijkingsstof. Het 

belangrijkste effect is dat de verrijking uitdagend en stimulerend voor de leerlingen is, en 

daarmee een gunstige uitwerking op de leerlingen zal hebben. Door het aanbieden van 

verrijkingsstof wordt tegemoet gekomen aan de behoefte van autonomie van de 

hoogbegaafde leerlingen en kan onderpresteren voorkomen worden (Kuiper in Gerven, van, 

2004). Bij versnellen kunnen we denken aan het versneld doorlopen van de leerstof, het 

vervroegd doorstromen naar een hogere groep of het overslaan van een klas. Vaak bestaat  

weerstand tegen deze vorm van differentiatie. Veel leerkrachten zijn bang dat de leerling wel 

aan de leerstof toe is maar emotioneel nog niet zo ver is. Het blijkt echter dat hoogbegaafde 

leerlingen juist vaak vrienden hebben die ouder dan zij zelf zijn (Mönks & Ypenburg, 1994). 

De omgang met ontwikkelingsgelijken en het beter aansluiten van de leerstof op de 

hoogbegaafde leerling kan een reden zijn om te kiezen voor versnellen. De meest gebruikte 

vorm van versnelling is het vervroegd doorstromen van een kleuter met een ontwikkelings-

voorsprong naar groep 3. Bij de afweging tot versnellen moet men zich goed afvragen hoe 

groot de kans is dat de versnelling een succes wordt. Belangrijk is dat het team criteria 

vaststelt om te bepalen of een leerling wel of niet naar een volgende groep kan (Gerven, van 

2008).  

Om de theorie te toetsen aan de praktijk heb ik bij twee scholen geïnformeerd naar de 

manier waarop zij de leerstof aanpassen aan hoogbegaafde leerlingen (zie bijlage 8). De 

beide scholen kiezen voor compacten en verrijken. De éen met behulp van de richtlijnen van 

SLO en de ander met behulp van de richtlijnen die het DHH aangeven. Het aanpassen van 

de leerstof wordt vooral voor het vak rekenen gedaan maar ook voor taal en zaakvakken. 

Beide scholen zetten voor de verrijking methoden in die speciaal geschikt zijn voor 

hoogbegaafde leerlingen.  

 

4.4 . Hoe ervaren hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 8 het  
       onderwijs op de Basisschool? 
 
Voor het beantwoorden van deze deelvraag hebben 8 leerlingrespondenten (N=8) de 
Schoolvragenlijst ingevuld (Smits & Vorst, 2008). De resultaten van de vragenlijst zijn 
overgenomen op een antwoordblad (zie bijlage 9). Elk antwoord krijgt 1,2 of 3 punten. Na het 
invullen van het antwoordblad, zijn de punten opgeteld en verdeeld over 9 categorieën, te 
weten: 
1. Leertaakgerichtheid 
2. Concentratie in de klas 
3. Huiswerkattitude 
4. Plezier op school 
5. Sociaal aanvaard voelen 
6. Relatie met leerkrachten 
7. Uitdrukkingsvaardigheid 
8. Zelfvertrouwen bij proefwerken 
9. Sociale vaardigheid 
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De uitslagen zijn omgezet in een profielscore en geven een beeld van de respondent per 
onderdeel, bijvoorbeeld R1. De scores 4,5 en 6 geven een gemiddeld, normaal beeld van de 
respondent weer. De scores 1 en 2 geven een zorgelijk beeld. En de scores 7, 8 en 9 een 
sterk positief beeld van de leerlingrespondent. De scores staan vermeld aan de linkerzijde 
van de tabel. De profielscores van de respondenten heb ik omgezet in staaftabellen (Zie 
bijlage 10). 
 

 

 
 
Figuur 7 Tabel leerlingrespondenten, plezier op school en concentratie in de klas 
 
Bij het bekijken van alle resultaten, is het opvallend dat maar één respondent op één 
onderdeel in het risicogebied scoort (R2; Plezier op school ).  
Alle onderdelen kunnen ondergebracht worden in 3 overkoepelende onderdelen; 
motivatie, welbevinden en zelfbeeld. Bij het onderdeel zelfbeeld wordt door alle 
respondenten erg hoog gescoord. Ze hebben een positief zelfbeeld. 
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Figuur 8 Tabel leerlingrespondenten, zelfbeeld en motivatie 
 
Het onderdeel motivatie scoort minder hoog maar ook hier zit het merendeel van de 
respondenten op of boven het gemiddelde. 
De schoolvragenlijst brengt tevens in beeld of de respondent de lijst sociaal wenselijk heeft 
ingevuld. Het risicogebied zit bij een score hoger dan 8.Het gaat hierbij om een vermoeden, 
het vergt meer onderzoek om dit feitelijk te achterhalen. 

Figuur 9 Tabel leerlingrespondenten, sociale wenselijkheid 
 
Daarbij is te zien dat één respondent (R4) in het risicogebied scoort, het merendeel hoog 
gemiddeld, en één respondent extreem laag heeft gescoord.  
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Respondent 8 scoort op meerdere onderdelen lager dan de anderen. Deze respondent zit in 
groep 8 en is toe aan nieuwe uitdagingen. Opvallend is dat respondent 8 laag scoort op de 
diverse onderdelen maar hoog scoort bij het onderdeel sociale wenselijkheid. Dit zou kunnen 
betekenen dat deze respondent in werkelijkheid op diverse onderdelen nog meer in het 
risicogebied zou scoren.  
Over het algemeen scoren alle respondenten binnen het gemiddelde of hoger. 
De totale score van de Schoolvragenlijst is hoog. Dit duidt op een positieve houding van de 
leerlingrespondenten ten aanzien van de school. Alle respondenten geven aan dat ze het fijn 
vinden om op de Basisschool te zitten (vraag 1), sommigen hadden dit met uitroeptekens 
aangegeven. Er is meer onderzoek nodig om aan te kunnen tonen dat hoogbegaafde 
leerlingen vragenlijsten sociaal wenselijk invullen. In de literatuur is hierover geen duidelijk 
antwoord te vinden. 
 

4.5 Welke aandachtpunten noemen ouders van hoogbegaafde  
      leerlingen uit groep 5 t/m 8? 
 
De begeleiding van hoogbegaafde leerlingen kan alleen succesvol zijn als alle betrokkenen 
zich in de begeleiding kunnen vinden. Ouders kunnen niet de “macht” op school overnemen 
maar het is belangrijk dat er een overeenstemming tussen school, ouders en leerlingen 
bestaat (Gerven, van 2008). Ouders kunnen wel aangeven welke aanpassingen in het 
leerstofaanbod voor hun kind wenselijk zouden zijn. Ik was er benieuwd naar hoe de ouders 
de begeleiding van hun kinderen ervaren. 
De 4 interviews met de ouders vonden plaats in mijn kantoor voor interne begeleiding op de 
Basisschool. Bij de gesprekken waren beide ouders of was één ouder aanwezig. De vragen 
voor het interview fungeerden als leidraad met ruimte voor verdieping op de onderdelen. De 
gesprekken heb ik vastgelegd in samenvattingen (zie bijlage 11).  
Om de resultaten overzichtelijk weer te geven heb ik gezocht naar overeenkomsten en 
verschillen van mening. De meest opvallende zijn: 
 
Overeenkomsten: 
1. De ontwikkelingsvoorsprong werd al ontdekt in de peuter/kleuterperiode. 
2. De relatie met school ervaren de ouders als prettig, laagdrempelig. 
3. De leerstof mag moeilijker, uitdagender. 
4. De combinatie van bovenschoolse hoogbegaafdengroep en school is pittig. 
 
Verschillen: 
1. De verrijkingsstof aanbieden in de groep of groepsdoorbrekend. 
2. De interessegebieden van hun kind. 
3. Het welbevinden van hun kind in de groep. 
4. De mening over het wel of niet laten uitvoeren van een IQ-test. 
 
De aandachtspunten die de ouders noemen zijn: 
- Het aanschaffen van uitdagend materiaal.(3x) 
- De mogelijkheden om op school te werken aan verrijkingsstof.(2x) 
- De mogelijkheden voor zelfstandig werken.(2x) 
- Een duidelijke visie ontwikkelen met betrekking tot hoogbegaafde leerlingen.(1x) 
- Een duidelijke structurele aanpak voor hoogbegaafde leerlingen vastleggen.(1x) 
- Een doorgaande lijn creëren in het onderwijsaanbod naar de volgende groep.(1x) 
- De overdracht naar de volgende groep.(1x) 
 
Over het geheel genomen gaven de ouders aan dat ze redelijk tevreden waren over de 
Basisschool en dat ze het prettig vonden dat er naar hun mening gevraagd werd.  
De kwaliteit van het onderwijs is een doorgaande ontwikkeling, het kan altijd beter. 
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4.6 Welke afspraken moeten vastgelegd worden in een  
      beleidsplan? 
 
De laatste deelvraag heb ik beantwoord vanuit de literatuur. 
In een beleidsplan voor hoogbegaafde leerlingen wordt de visie van het schoolteam 
beschreven. Om te zorgen dat er geen aspecten vergeten worden bij het schrijven van een 
beleidsplan is het belangrijk dat er gedurende het proces aandacht is voor de verschillende 
onderdelen van de leerlingbegeleiding. Ook randvoorwaarden zoals tijd en geld mogen niet 
vergeten worden. Daarnaast moet nagedacht worden over de taakverdeling binnen het team. 
Wie gaat de zorg voor hoogbegaafde leerlingen coördineren en zorgen voor een doorgaande 
lijn (Drent, 2004)? Per inhoudelijk aspect moet beschreven worden wat de visie van het 
schoolteam is en hoe dit omgezet wordt in handelen. Als de stappen die genomen worden te 
groot zijn, is de kans groot dat het plan niet van de grond komt. Een complex geheel dat veel 
tijd en aandacht vergt (Gerven, van 2008). De literatuur geeft aan dat afspraken over de 
volgende onderdelen in ieder geval in het beleidsplan opgenomen moeten worden: 

. De doelgroep 

. De signalering en diagnostiek 

. Leerlingbegeleiding 

. Vervroegde doorstroming 

. Compacten en verrijken 

. Bijzondere zorg voor hoogbegaafde leerlingen met leer- of gedragsproblemen 

. Evaluatie, coördinatie en verslaglegging 

 
Uit de resultaten van de leerkrachtenvragenlijst bleek ook al dat over bovengenoemde 
aspecten geen eenduidige afspraken zijn vastgesteld. 
Na het opstellen van een beleidsplan hoogbegaafdheid is het van belang dat het hele plan 
van aanpak vast ligt in het schoolplan zodat leerkrachten de informatie hieruit kunnen halen 
(Hooft, 2001). 
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Hoofdstuk 5  
Conclusies en aanbevelingen 
 
5.1 Conclusies naar aanleiding van de deelvragen 
 
Hoe wordt de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen volgens de leerkrachten  
momenteel vormgegeven? 
 
Het invullen van de vragenlijst door de leerkrachten had als doel de huidige situatie ten 
aanzien van de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen in kaart te brengen. 
Aandachtspunten te formuleren van belang bij het opstellen van beleid voor hoogbegaafde 
leerlingen in het basisonderwijs en het vastleggen van dit beleid in een beleidsdocument 
(Houkema, Steenbergen, Boekhorst, te & Hulsbeek, 2010). 
Naar aanleiding van de resultaten kan geconcludeerd worden dat de leerkrachten voldoende 
op de hoogte zijn van de kenmerken en onderwijsbehoeften van hoogbegaafde leerlingen. 
Tevens kan geconcludeerd worden dat de school mogelijkheden biedt om het leerstofaanbod 
voor hoogbegaafde leerlingen aan te passen. Echter, de begeleiding van hoogbegaafde 
leerlingen vindt niet plaats volgens eenduidige werkwijze en criteria die vastgelegd zijn in 
een protocol. 
 
Welke redenen zijn er om te kiezen voor vervroegde doorstroming of compacten en 
verrijken? 
 
Het aanbieden van passend onderwijs aan hoogbegaafde leerlingen is noodzakelijk om 
problemen zoals onderpresteren te voorkomen. Volgens Mönks en Ypenburg (1994) is het 
pedagogisch niet verantwoord om de ontwikkeling van kinderen af te remmen door ze te 
weinig of op een te laag niveau leerstof aan te bieden (Mönks & Ypenburg, 1994). Wanneer 
een hoogbegaafde leerling alleen reguliere leerstof aangeboden krijgt, die afgestemd is op 
de leerlingen met een gemiddelde intelligentie, kunnen emotionele- en werkhoudings-
problemen ontstaan. De spanningsboog bij concentratie wordt niet opgebouwd en er bestaat 
een grote kans dat verkeerde leerstrategieën worden toegepast (Hooft, 2001). De 
mogelijkheden tot differentiatie bestaan uit vervroegd doorstromen naar een volgende groep 
en compacten en verrijken van de leerstof. Wetenschappers zijn het er niet over eens of de 
nadruk moet liggen op versnelling of verrijking van de leerstof. Het schoolteam zal daarover 
een eigen visie moeten ontwikkelen.  
Naar aanleiding van de literatuurstudie kan de conclusie getrokken worden dat alle 
hoogbegaafde leerlingen in aanmerking komen voor een vorm van compacten en verrijken. 
Voor de individuele leerling moet, aan de hand van vastgestelde criteria, bekeken worden of 
de leerling in aanmerking komt voor vervroegd doorstromen. 
 
Hoe ervaren hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 8 het onderwijs op de Basisschool? 
 
In hoofdstuk 2 is besproken dat hoogbegaafde leerlingen zich van andere leerlingen 
onderscheiden door een specifieke combinatie van leer- en persoonlijkheidskenmerken  
(Mönks & Ypenburg, 1995). Hoogbegaafde leerlingen zijn onder andere snel van begrip en 
hebben een hoog werktempo. Wanneer deze kenmerken niet erkend worden en deze 
leerlingen alleen reguliere leerstof aangeboden krijgen, kunnen problemen ontstaan zoals 
verveling, gebrek aan motivatie, onderpresteren en een verkeerd zelfbeeld. Door het invullen 
van De Schoolvragenlijst (Smits & Vorst, 2008), is een beeld ontstaan over de houding van 
hoogbegaafde leerlingen ten opzichte van de Basisschool. Op individueel niveau zijn er in 
een enkel geval aanwijzingen voor problemen.  
Over het geheel genomen kan de conclusie getrokken worden dat deze groep hoogbegaafde 
leerlingen een positieve houding hebben ten aanzien van de school.  
Bij de onderdelen motivatie en welbevinden is de houding van deze leerlingen normaal, of 
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gemiddeld en bij het onderdeel zelfbeeld hebben deze leerlingen een sterk positief zelfbeeld. 
De hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 tot en met 8 zijn over het algemeen tevreden met 
het onderwijs op de Basisschool, waarbij wel meegenomen moet worden dat de vragen 
mogelijk sociaal wenselijk zijn beantwoord. 
 
Welke aandachtpunten noemen ouders van hoogbegaafde leerlingen uit groep 5 t/m 8? 
 
Ouders zijn belangrijke bronnen van informatie (Hoop, de & Janson, 2000). Een goede 
samenwerking tussen school, leerling en ouders is belangrijk voor het slagen van de 
begeleiding van hoogbegaafde leerlingen. Conclusie naar aanleiding van de interviews is  
dat de ouders de relatie tussen ouders en school als prettig ervaren. Echter, ze vinden dat 
de leerstof niet genoeg uitdaging biedt. Ze missen een duidelijke visie en doorgaande lijn in 
de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen. Gezien het kleine aantal respondenten (N=4) 
kan het zijn dat deze conclusies minder betrouwbaar zijn (Donk, van der & Lanen, van, 
2009). De conclusies geven misschien geen beeld van alle ouders van hoogbegaafde 
leerlingen maar vormen wel een goede aanvulling op de onderzoeksvraag. De 
aandachtspunten die de ouders aangeven zijn alle gericht op verbetering van de begeleiding 
van hoogbegaafde leerlingen en als zodanig bruikbaar om met de leerkrachten te bespreken. 
De genoemde aandachtspunten zijn meegenomen in de lijst met aanbevelingen. 
 
Welke afspraken moeten vastgelegd worden in een beleidsplan? 
 
Naar aanleiding van de literatuurstudie over het opstellen van een beleidsplan voor 
hoogbegaafde leerlingen kan gezegd worden dat dit veel tijd en energie van het team gaat 
kosten. Alle aspecten; de doelgroep, de signalering en diagnostiek, de leerlingbegeleiding, 
versnellen en verrijken, de beoordeling en de evaluatie, moeten besproken worden en 
vastgelegd in het beleidsplan. De aandachtspunten van de ouders kunnen daarbij 
meegenomen worden. Daarbij zal moeten worden gevraagd wat wij, als team op onze 
school, binnen onze mogelijkheden, aan passend onderwijs voor hoogbegaafde leerlingen 
kunnen bieden en hoe dit vormgegeven kan worden. De betrokkenheid van het hele team is 
vereist, het moet immers een praktisch plan worden en geen papieren document dat in de 
kast verdwijnt (Gerven, van, 2008). Het is verstandig om een werkgroep met een coördinator 
aan te stellen. Meestal is de intern begeleider, verantwoordelijk voor het zorgbeleid, als 
coördinator werkzaam. 
 

5.2 Conclusie naar aanleiding van de hoofdvraag 
 
Hoe kan ik, als intern begeleider op de Basisschool, zorgen dat er een goed 
onderwijsklimaat voor hoogbegaafde leerlingen ontstaat? 
 
Hoogbegaafde leerlingen hebben recht op passend onderwijs. Om problemen te voorkomen 
is een vroege signalering en aanpassing van de leerstof in de vorm van verrijken of 
vervroegd doorstromen naar een volgende groep noodzakelijk. Om aan hoogbegaafde 
leerlingen op de Basisschool gericht begeleiding te kunnen geven is het nodig dat het 
schoolteam een duidelijke visie vastlegt in een beleidsplan. Als intern begeleider zal ik het 
proces om te komen tot een duidelijke visie, coördineren en begeleiden. Samen met de 
leerkrachten ga ik leerlijnen voor de diverse vakgebieden opstellen waarmee een 
doorgaande lijn van groep 1 tot en met 8 gerealiseerd wordt en de kwaliteit van het onderwijs 
aan hoogbegaafde leerlingen verbetert. 
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5.3 Gevolgen van de conclusies voor de praktijk 

 
Uit het onderzoek is gebleken dat het begeleiden van hoogbegaafde leerlingen op de 
Basisschool nog niet structureel en eenduidig is vormgegeven. Ook blijkt uit het onderzoek 
dat dit in het belang van de hoogbegaafde leerlingen wel zou moeten gebeuren. Het vervolg 
van dit onderzoek is dat volgend schooljaar een beleidsplan opgesteld wordt voor groep 1 tot 
en met 8 met daaraan vastgekoppeld een doorgaande lijn in aanbod en aanpak in de 
begeleiding van hoogbegaafde leerlingen. 
 

5.4 Aanbevelingen voor de praktijk 
 
Inhoudelijke aanbevelingen voor de school naar aanleiding van het onderzoek: 
 
Visie: 
- Een visie ontwikkelen met betrekking tot de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen. 
- Een mentor aanstellen voor de hoogbegaafde leerlingen. 
- Een werkgroep met een coördinator samenstellen.  
- Het boek “ Slim Beleid” van Eleonoor van Gerven gebruiken als leidraad voor het proces. 
 
Signaleren: 
- De wijze van signaleren volgens een vastgestelde werkwijze laten plaatsvinden 
 
Aanpassingen in het onderwijsaanbod:. 
- De richtlijnen voor het nemen van beslissingen over het aanpassen van het onderwijs- 
  aanbod voor hoogbegaafde leerlingen duidelijk vaststellen. 
- De richtlijnen voor het compacten van de leerstof implementeren. 
- De criteria voor het besluit tot versnellen duidelijk maken. 
- De mogelijkheden voor het zelfstandig werken verbeteren. 
- De reguliere leerstof compacten door middel van bestaande richtlijnen voor compacting 
- Mogelijkheden bieden voor hoogbegaafde leerlingen om aan projecten te werken binnen  
  het interessegebied van de leerlingen. 
 
Materialen: 
- De materialen die beschikbaar zijn voor verrijking van de leerstof inventariseren en  
  aanvullen met uitdagend materiaal.. 
- De motivatie van de hoogbegaafde leerlingen verbeteren door middel van uitdagend  
  materiaal en activiteiten speciaal georganiseerd voor hoogbegaafde leerlingen. 
 
Beoordelen: 
- Vaststellen welke eisen er gesteld worden aan het werken met de verrijkingsstof en hoe de 
  beoordeling plaats vindt.  
- Het cyclisch proces van handelen, evalueren en bijstellen verbeteren. 
 

5.5 Aanbevelingen voor vervolgonderzoek 

 
Vervolgonderzoek bij hoogbegaafde leerlingen is aan te bevelen voor de periode nadat de 
onderwijsaanpassingen zijn ingevoerd. De vraag, welke effecten hebben de verbeteringen 
van de kwaliteit van het onderwijs op hoogbegaafde leerlingen, kan dan onderzocht worden. 
Tevens zou ik de vragenlijst over een jaar nog een keer door de leerkrachten in laten vullen 
om het verschil te kunnen meten. 
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Hoofdstuk 6 
Evaluatie 
 
Individuele ontwikkeling 
Onderzoek doen is erg intensief en vraagt veel tijd. Dankzij het onderzoek heb ik nieuwe 
kennis verworven en inzichten verkregen aangaande het thema hoogbegaafdheid, vooral op 
het gebied van de onderwijsbehoeften van hoogbegaafde leerlingen. Ik heb door het proces 
van het in kaart brengen van de huidige situatie en door literatuuronderzoek meer inzicht 
gekregen in de organisatie van een onderzoek. Ik merk dat ik op een andere manier naar 
leerlingen kijk en hun gedrag anders interpreteer, nu ik weet welke eigenschappen 
toegeschreven kunnen worden aan hoogbegaafdheid. In mijn beroepscontext is dit nu al 
merkbaar, er zijn ontwikkelingen in gang gezet, zoals bijvoorbeeld het vervroegd 
doorstromen van een kleuter naar groep 3 in januari jongstleden. Deze beslissing was nog 
nooit eerder genomen. Ik heb me daarvoor ingezet en door het verzamelen van gegevens 
kunnen aantonen dat deze versnelling op dat moment, voor deze leerling, de beste oplossing 
was. Ik heb ervaren dat het goed is om een onderzoek te kiezen dat past bij je drijfveer, dit 
vergroot de motivatie om het onderzoek daadwerkelijk uit te voeren.  
Nu het onderzoek afgerond is en het onderzoeksverslag klaar is, kan ik stellen dat ik in staat 
ben om een praktijkonderzoek uit te voeren. Ik heb geleerd om alle stappen die nodig zijn bij 
het uitvoeren van een onderzoek te doorlopen en vanaf een afstand naar de praktijksituatie 
te kijken. Deze vaardigheid vergroot mijn professionaliteit als intern begeleider en ik hoop dit 
in mijn beroepspraktijk nog vaker te kunnen toepassen. De conclusies uit het onderzoek en 
de aanbevelingen geven mij voldoende materiaal om het beleidsplan verder te ontwikkelen. 
Er wordt een werkgroep samengesteld en als intern begeleider zal ik daarbij de rol van 
coördinator gaan vervullen. 
 

Betekenis voor mij als onderzoeker 
In het begin had ik moeite de onderzoeksvragen goed te formuleren. Het heeft me veel tijd 
gekost om tot de kern van mijn onderzoeksvraag te komen. In het begin dacht ik veel te 
breed. Ik heb het onderzoek specifieker ingericht, maar het heeft lang geduurd voordat de 
formulering van de deelvragen uiteindelijk goed was. 
Als onderzoeker heb ik geleerd dat ik vooral moet proberen objectief te zijn. Ik moest een 
onderzoekende houding ontwikkelen om een objectief antwoord te krijgen op de 
onderzoeksvraag en steeds met een helicopterview te kijken naar mijn conclusies en wat die 
voor de school betekenen. Met een helicopterview naar een situatie kijken, is iets dat ik bij de 
leerlijnmodules heb geleerd en wat ik bij het onderzoek veelvuldig heb toegepast. Door het 
oefenen van deze vaardigheid tijdens oudergesprekken, heb ik me dit meer eigen gemaakt 
ten opzichte van het begin van dit schooljaar. Ook op communicatief gebied heb ik dit jaar 
een ontwikkeling doorgemaakt. Ik vond het altijd heel erg spannend om voor een groep iets 
te presenteren. Door een presentatie over hoogbegaafdheid te geven en daarna de 
resultaten te presenteren, heb ik de angst overwonnen en gaat me dit nu gemakkelijker af. 
Het werken aan het verslag heeft me veel tijd gekost, ik heb gemerkt dat ik niet zo vlot een 
verslag kan schrijven. 
De literatuurstudie heeft mij voldoende informatie opgeleverd om te komen tot een 
theoretische onderbouwing van mijn onderzoek. Daarnaast heb ik ervaren dat Interviews en 
vragenlijsten goede instrumenten zijn om kwalitatieve data te verzamelen. Een aantal vragen 
uit de vragenlijsten bleek achteraf onnodig en is niet meegenomen in het verdere onderzoek. 
Overigens heb ik gemerkt dat het afnemen van interviews een band schept, ouders 
waarderen het dat je geïnteresseerd bent in de informatie die ze verstrekken. Het bezoek 
aan de bovenschoolse hoogbegaafdengroep was interessant, maar heeft achteraf voor mijn 
onderzoek geen specifieke meerwaarde gehad. De invulling van het lesprogramma, 
filosoferen en projectmatig werken, kan voor het vervolg van dit onderzoek wel van waarde 
zijn. 
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Ik heb voor het eerst op deze wijze digitaal met een vragenlijst gewerkt en de ervaring die ik 
hiermee op gedaan heb kan ik in volgende onderzoeken gebruiken. 

 
Aanbevelingen voor andere onderzoekers  
Als onderzoeker zou ik aanraden om de onderzoeksvraag klein te houden. Ook zou ik 
aanbevelen om, ondanks het gegeven dat je de onderzoeksvraag nog niet helemaal 
concreet hebt, toch alvast verder te werken aan het onderzoek. De onderzoeksvragen 
kunnen later bijgesteld worden. Verder is het belangrijk dat het onderzoek aansluit bij de 
onderwijspraktijk. Een groot draagvlak voor het onderzoek van de betrokkenen maakt dat het 
praktijkprobleem een probleem is voor meerdere mensen en niet alleen van de onderzoeker. 
De betrokkenheid van de onderzoekspopulatie zal daardoor groter zijn evenals de bereidheid 
om mee te werken aan het onderzoek. 
Bij de planning is het verstandig om voldoende tijd te plannen voor de vragenlijsten en 
interviews, omdat je afhankelijk bent van het moment waarop de respondenten data 
aanleveren of tijd hebben voor een interview. Het gebruik van een logboek zou ik aanraden, 
om tussentijds en achteraf het onderzoeksproces te kunnen evalueren.  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



32 
 

Nawoord 
 
De onderzoeksvragen zijn beantwoord, de conclusies beschreven en de aanbevelingen 
gedaan, het onderzoeksverslag is af!  
Aan het einde van dit onderzoeksverslag wil ik een aantal mensen bedanken.  
Mijn dank gaat uit naar verschillende mensen die dit Master-onderzoek mogelijk hebben 
gemaakt. Allereerst bedank ik alle respondenten voor het invullen van de vragenlijsten en het 
tijd vrij maken voor de interviews. Dankzij jullie heb ik antwoord gekregen op mijn 
onderzoeksvragen. Verder bedank ik de begeleiders van Fontys, voor de begeleiding, de 
feedback en de kennis die ik heb opgedaan. Zonder critical friends waaronder mijn 
medestudenten, de directeur van de Basisschool en een vriendin, had ik geen valide 
onderzoek kunnen doen. Tot op het laatste moment hebben zij kritisch meegekeken en 
feedback gegeven. 
  
Bedankt! 
 
Herma Stegeman 
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Dia 1 

 

Dia 2 

Vooroordelen werken met 
hoogbegaafde kinderen.

– Dat is zeker wel makkelijk: kinderen weten veel en zijn 
gemotiveerd?

– Die kinderen hebben toch geen leerproblemen?

– Het zijn vooral de ouders die dat willen.

 

Dia 3 
Beleidsplan hoogbegaafdheid

• Waarom hoogbegaafde kinderen toch 
begeleid moeten worden.

• Hoe dit gedaan zou kunnen worden. 

• Wat er van de leerkracht wordt verwacht.

 

Dia 4 Geschiedenis wetenschappelijke 
inzichten

• Binet (1870)  eerste intelligentietest

• Stanford-Binet-test (+/- 1900)

• 1920  Terman  longitudinale studie

• 1975  Renzulli drie ring model

 

Dia 5 
Mönks Multifactorenmodel (1985)

 

Dia 6 
Multifactorenmodel Heller (2000)

 

Dia 7 
Normaalverdeling van intelligentie

 

Dia 8 
Enkele persoonskenmerken

• Psychologische ontwikkelingsvoorsprong

• Perfectionisme

• Rechtvaardigheidsgevoel

• Hypergevoeligheid

• Kritisch  

• Leergierig

• Uitstekend geheugen

• Apart gevoel voor humor

• Veel energie

 

Bijlage 1: Powerpoint- presentatie 



36 
 

Dia 9 

“die redt zich wel”
Is toch een heel groot misverstand 

 

Dia 10 
Gedifferentieerd onderwijs?

 

Dia 11 

Ooit heeft iemand gezegd:
”Er is geen grotere onrechtvaardigheid dan 

ongelijken gelijk te behandelen. “

Verveling is voor veel begaafde kinderen 
hun dagelijkse didactische dieet.

Gevolg:

 

Dia 12 
1) Dat deze kinderen een beperkte voldoening 
ervaren en het plezier in het werk op school 
verliezen. 

Uitdagend leerstofaanbod is daarom nodig.

 

Dia 13 
2) Dat deze kinderen een scheef zelfbeeld 
ontwikkelen: 

• “goed”is voor hen de norm  geen faal-ervaring.

1. Overschatting  gemakzucht, buiten de groep 
komen.

2. Onderschatting nieuwe onbekende onderwerpen 
niet aandurven en daarom niet naar vragen.

 

Dia 14 
3) Dat voor deze kinderen leren hetzelfde is als 
iets al kunnen, maar het toevallig nog niet gedaan 
hebben.

• kind leert niet omgaan met tegenslagen:
1. Ontwikkelen van faalangst 
2. Niet leren leren. 
3. Niet leren zich ergens voor in te zetten

 

Dia 15 
4) Dat bij deze kinderen een goede werkhouding 
en goede werk- en leer-strategieën uitblijven. 

Dit komt o.a. doordat:
1. De reguliere leerstof niet voldoende is en teveel van 

hetzelfde.
2. Ze nooit hebben geleerd zich ergens voor in te zetten.
3. Er te weinig goede verrijkingstaken worden ingezet. 

 

Dia 16 

.

Eén van de vele taken van het 
basisonderwijs is: 

• Het stimuleren en bevorderen van de brede 
ontwikkeling van het kind.
– ontwikkeling van een realistisch zelfbeeld, 

– ontwikkeling van een goede werkhouding, 

– ontwikkeling van goede werk- en leerstrategieën.
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Dia 17 Hoe kunnen we dit bij het 
hoogbegaafde kind realiseren?

• Er moet in de reguliere leerstof worden 

geschrapt.  er komt dus tijd vrij.

• Verrijking hoort tot de gewone weektaak.

( goed verrijkingsaanbod komt in de plaats van een deel 
van de reguliere leerstof).

 

Dia 18 
Differentiatie naar boven

Basis-
leerstof

Ander 
werk

Moet

Extra 
werk

Mag

Voor alle 
leerlingen

- Materiaal compacten.
- Uitdagend werk als 
verplicht zien.
- belangrijk vinden en dus 
nakijken en beoordelen.

 

Dia 19 
In  alle gevallen is het belangrijk:

• Dat er eisen worden gesteld. 

• Dat er regelmatig overleg plaatsvindt. 

• Dat er een beoordeling/evaluatie plaatsvindt. 

• Dat er een coachende 

een leerkracht

aanwezig is.

 

Dia 20 
Studeerpark 

• Aanbod in de klas :

– Compacten

– Verrijken

• Aanbod buiten de klas :
– Plusklas binnen de school

– Groep 9 (klas buiten de school)

 

Dia 21 Beleidsplan Hoogbegaafdheid
Berg en Dalschool

• Doelgroep

• Signaleren

• Diagnosticeren

• Versnellen, compacten, verrijken

• Begeleiden

• Beoordelen

• Doorgaande lijn

• Materialen

 

Dia 22 
Onderzoek

• Aanleiding

• Theoretisch kader

• Gegevens verzamelen

• Data-analyse

• Conclusie en aanbevelingen

 

Dia 23 
Bronvermelding

• Voorkomen is beter dan genezen Eleonoor van Graven. www.slim-digitaal.nl

• Ze doen gewone dingen, maar dan “anders”! Annemarie van der Werf. 
www.slim-digitaal.nl

• Verrijken, hoe doe ik dat? Alja de Bruin-de Boer & Elenoor van Gerven. 
www.slim-digitaal.nl

• Hoe vrijblijvend is verrijkingsonderwijs? Sylvia Drent. www.slim-digitaal.nl

• Werken volgens het TASC-model. Eleonor van Gerven. www.slim-digitaal.nl

• TASC in de klas. Elenord van Gerven. www.slim-digitaal.nl

• Professioneel omgaan met hoogbegaafde leerlingen in het 
basisonderwijs. Sylvia Drent ▪ Co-auteur: Gerven, E. van ▪ ISBN-13: 9789023243212

• Hoogbegaafd, nou en? Wendy Lammers van Toorenburg ▪ Illustrator: 
Ringelberg, E. ▪ ISBN-13: 9789077228531 

• Congres KPC-groep ‘s-Hertogenbosch Verstand van leren, Gevoel voor mensen
• Met toestemming dia’s gebruikt van de leerkracht goep 9
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Bijlage 2: Leerkrachtenvragenlijst 
 
http://www.thesistools.com/web/?id=175025 
 

 

  1.  

De school heeft een visie met betrekking tot de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

 2.  

Weet je wat verstaan wordt onder hoogbegaafdheid?  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  3.  

Ben je op de hoogte van de kenmerken en specifieke leereigenschappen van 

hoogbegaafde leerlingen?  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  4.  

De signalering van hoogbegaafde leerlingen bij ons op school geschiedt op basis van 

signalen afkomstig van verschillende betrokkenen.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  5.  

Voor de signalering van hoogbegaafde leerlingen hanteer je een, binnen de school 

overeengekomen en vastgelegde, eenduidige werkwijze of protocol.  

niet    enigszins  

grotendeels  volledig  

  6.  

Bij de aanmelding van een nieuwe leerling wordt door de ouders een vragenlijst 

ingevuld en/of vindt een intakegesprek plaats waarin ook aandacht is voor een eventuele 

voorsprong in de ontwikkeling van de leerling.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

 

 

http://www.thesistools.com/web/?id=175025
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  7.  

Leerlingen met een ontwikkelingsvoorsprong worden gedurende het schooljaar 

gesignaleerd op basis van de algemene indruk en het leerpotentieel van de leerling.  

niet   enigszins  

grotendeels   volledig  

  8.  

Wanneer er signalen van hoogbegaafdheid zijn opgemerkt worden gericht aanvullende 

gegevens verzameld die nodig zijn om de gewenste onderwijsaanpassingen en 

begeleiding vast te stellen.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  9.  

Om aan te kunnen sluiten bij het leerniveau van de leerling, wordt de grootte van de 

eventuele voorsprong vastgesteld door middel van doortoetsen.  

niet   enigszins  

grotendeels   volledig  

  10.  

Er worden aanvullende gegevens verzameld over de leerling met betrekking tot de 

sociale- en emotionele ontwikkeling, werkhouding en motivatie.  

niet    enigszins  

grotendeels  volledig  

  11.  

Verschillen van inzicht tussen ouders en leerkracht die zichtbaar worden naar 

aanleiding van de verzamelde gegevens, worden besproken en zoveel mogelijk 

verhelderd.  

niet    enigszins  

grotendeels  volledig  

  12.  

Er zijn duidelijke richtlijnen om tot een beslissing te komen voor aanpassingen in het 

onderwijsaanbod en begeleiding van hoogbegaafde leerlingen.  

niet   enigszins  

grotendeels   volledig  
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  13.  

Het vaststellen van en aansluiten op onderwijsbehoeften van hoogbegaafde leerlingen 

maakt deel uit van een cyclisch proces van handelen, evalueren en bijstelling.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  14.  

Beschikbare gegevens over de leerkenmerken, leerlingkenmerken, 

onderwijsaanpassingen en begeleiding worden aan het eind van het schooljaar 

overgedragen aan de leerkracht van de volgende groep.  

niet    enigszins  

grotendeels  volledig  

  15.  

Ben je op de hoogte van de verschillende begeleidingsmaatregelen voor hoogbegaafde 

leerlingen zoals; versnellen, compacten en verrijken?  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  16.  

Maak je gebruik van ICT voor het onderwijsaanbod van hoogbegaafde leerlingen  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  17.  

Op school is het mogelijk om vervroegd door te stromen naar een volgende groep of een 

groep over te slaan.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  18.  

De school gebruikt criteria om een besluit tot versnellen te nemen.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  19.  

Op school wordt compacting(schrappen van herhalings- en oefenstof) toegepast voor 

hoogbegaafde leerlingen.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  
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  20.  

Er zijn schoolbreed geïnplementeerde richtlijnen voor het compacten van de leerstof.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  21.  

Op school wordt verrijking binnen de eigen groep aangeboden.  

niet    enigszins  

grotendeels  volledig  

  22.  

Voor het aanbieden van verrijking binnen de eigen groep zijn methoden en materialen 

beschikbaar.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  23.  

De binnen de groep aangeboden verrijkingsstof komt in plaats van (een deel van) de 

reguliere leerstof.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  24.  

De verrijkingsstof wordt vooraf met de leerling besproken/aan de leerling uitgelegd.  

niet   enigszins  

grotendeels   volledig  

  25.  

Er worden eisen gesteld aan het werken met verrijkingsstof binnen de groep.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  26.  

De beoordeling van het werken aan verrijkingsstof binnen de groep wordt op het 

schoolrapport weergegeven.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  
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  27.  

Op school wordt verrijkingsstof aangeboden buiten de eigen groep.(binnen of buiten de 

school)  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig 

  28.  

Eén teamlid is werkzaam als mentor voor hoogbegaafde leerlingen.  

 
niet    enigszins  

grotendeels   volledig 

  29.  

Op school is het mogelijk leerlingen vrij te stellen van het reguliere onderwijsaanbod om 

gebruik te maken van een uitdagend extern aanbod.  

niet    enigszins  

grotendeels   volledig  

  30.  

Vind je het belangrijk dat er een nieuw beleidsplan voor hoogbegaafde leerlingen komt?  

Niet belangrijk   Enigszins belangrijk  

Belangrijk  

 

 

Hartelijk bedankt voor het invullen van mijn enquête 
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Bijlage 3: School Vragenlijst 
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Bijlage 4: Vragen ouderinterviews 
 

Interview ouders van hoogbegaafde leerlingen 
 
Vragen: 
 

 Op welk moment kreeg u in de gaten dat uw kind meer aan kon dan de reguliere 

leerstof? 

  Kunt u iets vertellen over hoe u thuis met uw kind omgaan? Is bijvoorbeeld een 

speciale aanpak nodig? 

  Wat vindt u van de relatie ouders en school? 

  Welke positieve en negatieve ervaringen heeft u? 

  Welke aanpassingen in het aanbod en de leerstof zouden volgens u wenselijk zijn? 

  Heeft u een voorkeur voor differentiatie in de klas of groepsdoorbrekend? 

  Welke vakken zou uw kind graag willen leren? 

  Heeft u een voorkeur voor verrijken en/of vervroegde doorstroming? 

  Zou u een IQ-test laten doen als dat tot de mogelijkheden behoorde? 

 Hoe kijkt u als ouder terug op 8 jaar basisschool van kind?( Alleen voor ouders groep 

8) 

  Wat vindt u van de bovenschoolse hoogbegaafdengroep? 

  Hoe ervaart u de combinatie bovenschoolse hoogbegaafdengroep en school? 

  Welke aandachtspunten beveelt u de school aan wat betreft de begeleiding van 

leerlingen die meer aan kunnen dan de het reguliere aanbod? 
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Bijlage 5: Verslag van het gesprek met de leerkracht van de  
                 hoogbegaafdengroep. 
 
De leerkracht van de bovenschoolse hoogbegaafdengroep start met een opmerking die veel 
leerkrachten maken: “Dan heb je zeker heel gemotiveerde leerlingen? “. De leerkracht moet 
zich bijna verdedigen om duidelijk te maken dat kinderen met begaafdheid juist ook 
begeleiding nodig hebben! 
De leerlingen hebben begaafdheden, persoonlijke kenmerken en bepaalde 
prestatiegebieden die ontdekt moeten worden, en in harmonie ontwikkeld moeten worden. 
Juist deze kinderen redden zich tegen verwachting in niet! Ze verliezen plezier in school, 
krijgen een verkeerd zelfbeeld. Overschatting of faalangst komt veel voor. Ze kunnen blijven 
vragen, omdat ze niet weten of ze alles weten, dit kan ook irritatie opwekken bij leerkrachten! 
Ze hebben geen goede werkhouding omdat ze zich te weinig hoeven in te zetten, ze leren 
niet doorzetten.  
Doel van de bovenschoolse hoogbegaafdengroep : 

- Leren leren…grenzen worden verlegd 
- Leren omgaan met frustratie  
- Ontmoeten van kinderen met gelijk denkniveau: grapjes, woordkeus, ook om zich 

sociaal handiger te leren gedragen 
- Verantwoordelijkheid leren voelen voor eigen werk 
- Opbouwen van onderlinge relaties 

Kinderen leren omgaan met i-mappen; is vorm van werken. 
- Filosoferen 
- Individuele opdracht 
- Groepsopdracht 

De hoogbegaafdengroep verwacht wel een bepaalde inzet van kinderen. 
Kunnen de scholen hierbij ondersteunen? Ja, bv door 2x per week een half uur in de 
weektaak te plannen voor hoogbegaafdengroep. Samenwerking kan stimuleren. 
De leerlingen werken via de methodiek van het TASC-Wheel. De leerlingen kunnen door de 
week aan de slag met de opdrachten. Dit zou op school een plek kunnen krijgen in de 
weektaak (internetverbinding nodig) of thuis. Maar ook interesse en belangstelling van de 
leerkrachten is dan mogelijk. In de hoogbegaafdengroep wordt ook in groepen gewerkt 
waarbij altijd de functie van een voorzitter, een notulist en de “vraagbaak verdeeld wordt. 
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Bijlage 6:  E-mail aan de ouders van hoogbegaafde leerlingen 

 

Beste ouders, 

 

Zoals een aantal van u al weten ben ik met een opleiding bezig genaamd Master Special 

Educational Needs. Dit is een verdieping van mijn opleiding voor interne begeleiding. 

Voor deze studie ga ik een onderzoek doen in de praktijk van de school en als onderwerp 

heb ik gekozen voor hoogbegaafdheid. Het doel van het onderzoek is aanbevelingen doen 

voor het opstellen van een nieuw beleidsplan hoogbegaafdheid waarin komt te staan hoe we 

op de Basisschool met de hoogbegaafde leerlingen omgaan. Voor het verzamelen van 

gegevens maken we gebruik maken van drie verschillende bronnen; mijn collega's, de 

ouders en ik wil ook graag leerlingen bij mijn onderzoek betrekken. De kinderen vullen een 

vragenlijst in over hun schoolbeleving. Alle gegevens worden uiteraard anoniem verwerkt. 

Bij deze wil ik u om  toestemming vragen deze vragenlijst door uw kind in te laten vullen. 

Graag hoor ik van u of dit goed is. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Herma Stegeman 

Interne Begeleiding 

Basisschool 
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Bijlage 7: Resultaten leerkrachtenvragenlijst 
 

1.De school heeft een visie met betrekking tot de begeleiding van hoogbegaafde leerlingen. 

niet  0  

enigszins  9  

grotendeels  4  

volledig  0  

n = 13# 13 

2.Weet je wat verstaan wordt onder hoogbegaafdheid? 

niet  0  

enigszins  0  

grotendeels  12  

volledig  1  

n = 13# 13 

3.Ben je op de hoogte van de kenmerken en specifieke leereigenschappen van hoogbegaafde 

leerlingen? 

niet  0  

enigszins  6  

grotendeels  7  

volledig  0  

n = 13# 13 

4.De signalering van hoogbegaafde leerlingen bij ons op school geschiedt op basis van 

signalen afkomstig van verschillende betrokkenen. 

niet  0  

enigszins  3  

grotendeels  10  

volledig  0  

n = 13# 13 

5.Voor de signalering van hoogbegaafde leerlingen hanteer je een, binnen de school 

overeengekomen en vastgelegde, eenduidige werkwijze of protocol. 

niet  1  

enigszins  6  

grotendeels  6  

volledig  0  

n = 13# 13 
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6.Bij de aanmelding van een nieuwe leerling wordt door de ouders een vragenlijst ingevuld 

en/of vindt een intakegesprek plaats waarin ook aandacht is voor een eventuele voorsprong 

in de ontwikkeling van de leerling. 

niet  4  

enigszins  5  

grotendeels  3  

volledig  1  

n = 13# 13 

7.Leerlingen met een ontwikkelingsvoorsprong worden gedurende het schooljaar 

gesignaleerd op basis van de algemene indruk en het leerpotentieel van de leerling. 

niet  0  

enigszins  1  

grotendeels  11  

volledig  1  

n = 13# 13 

8.Wanneer er signalen van hoogbegaafdheid zijn opgemerkt worden gericht aanvullende 

gegevens verzameld die nodig zijn om de gewenste onderwijsaanpasssingen en begeleiding 

vast te stellen. 

niet  0  

enigszins  6  

grotendeels  7  

volledig  0  

n = 13# 13 

9.Om aan te kunnen sluiten bij het leerniveau van de leerling, wordt de grootte van de 

eventuele voorsprong vastgesteld door middel van doortoetsen. 

niet  0  

enigszins  2  

grotendeels  6  

volledig  5  

n = 13# 13 

10.Er worden aanvullende gegevens verzameld over de leerling met betrekking tot de 

sociale- en emotionele ontwikkeling, werkhouding en motivatie. 

niet  1  

enigszins  1  

grotendeels  11  

volledig  0  

n = 13# 13 
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11.Verschillen van inzicht tussen ouders en leerkracht die zichtbaar worden naar aanleiding 

van de verzamelde gegevens, worden besproken en zoveel mogelijk verhelderd. 

niet  0  

enigszins  1  

grotendeels  9  

volledig  3  

n = 13# 13 

12.Er zijn duidelijke richtlijnen om tot een beslissing te komen voor aanpassingen in het 

onderwijsaanbod en begeleiding van hoogbegaafde leerlingen. 

niet  1  

enigszins  9  

grotendeels  3  

volledig  0  

n = 13# 13 

13.Het vaststellen van en aansluiten op onderwijsbehoeften van hoogbegaafde leerlingen 

maakt deel uit van een cyclisch proces van handelen, evalueren en bijstelling. 

niet  1  

enigszins  7  

grotendeels  5  

volledig  0  

n = 13# 13 

14.Beschikbare gegevens over de leerkenmerken, leerlingkenmerken, 

onderwijsaanpassingen en begeleiding worden aan het eind van het schooljaar 

overgedragen aan de leerkracht van de volgende groep. 

niet  0  

enigszins  0  

grotendeels  4  

volledig  9  

n = 13# 13 

15.Ben je op de hoogte van de verschillende begeleidingsmaatregelen voor hoogbegaafde 

leerlingen zoals: versnellen, compacten en verrijken? 

niet  0  

enigszins  6  

grotendeels  7  

volledig  0  

n = 13# 13 

 

 

 

 

 

 



58 
 

16.Maak je gebruik van ICT voor het onderwijsaanbod van hoogbegaafde leerlingen? 

niet  4  

enigszins  6  

grotendeels  3  

volledig  0  

n = 13# 13 

17.Op school is het mogelijk om vervroegd door te stromen naar een volgende groep of een 

groep over te slaan. 

niet  0  

enigszins  9  

grotendeels  3  

volledig  1  

n = 13# 13 

18.De school gebruikt criteria om een besluit tot versnellen te nemen. 

niet  1  

enigszins  6  

grotendeels  5  

volledig  1  

n = 13# 13 

 

19.Op school wordt compacting(schrappen van herhalings- en oefenstof) toegepast voor 

hoogbegaafde leerlingen. 

niet  0  

enigszins  7  

grotendeels  5  

volledig  1  

n = 13# 13 

20.Er zijn schoolbreed geïmplementeerde richtlijnen voor het compacten van de leerstof. 

niet  8  

enigszins  3  

grotendeels  2  

volledig  0  

n = 13# 13 

21.Op school wordt verrijking binnen de eigen groep aangeboden. 

niet  0  

enigszins  2  

grotendeels  8  

volledig  3  

n = 13# 13 
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22.Voor het aanbieden van verrijking binnen de eigen groep zijn methoden en materialen 

beschikbaar. 

niet  0  

enigszins  3  

grotendeels  10  

volledig  0  

n = 13# 13 

23.De binnen de groep aangeboden verrijkingsstof komt in plaats van (een deel van) de 

reguliere leerstof. 

niet  0  

enigszins  4  

grotendeels  9  

volledig  0  

n = 13# 13 

24.De verrijkingsstof wordt vooraf met de leerling besproken/aan de leerling uitgelegd. 

niet  0  

enigszins  6  

grotendeels  6  

volledig  1  

n = 13# 13 

25.Er worden eisen gesteld aan het werken met verrijkingsstof binnen de groep. 

niet  0  

enigszins  4  

grotendeels  7  

volledig  2  

n = 13# 13 

26.De beoordeling van het werken aan verrijkingsstof binnen de groep wordt op het 

schoolrapport weergegeven. 

niet  7  

enigszins  4  

grotendeels  2  

volledig  0  

n = 13# 13 

27.Op school wordt verrijkingsstof aangeboden buiten de eigen groep.(binnen of buiten de 

school). 

niet  1  

enigszins  6  

grotendeels  4  

volledig  2  

n = 13# 13 
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28.Eén teamlid is werkzaam als mentor voor hoogbegaafde leerlingen. 

niet  8  

enigszins  3  

grotendeels  2  

volledig  0  

n = 13# 13 

29.Op school is het mogelijk leerlingen vrij te stellen van het reguliere onderwijsaanbod om 

gebruik te maken van een uitdagend extern aanbod. 

niet  1  

enigszins  4  

grotendeels  4  

volledig  3  

n = 12# 12 

30.Vind je het belangrijk dat er een nieuw beleidsplan voor hoogbegaafde leerlingen komt? 

Niet belangrijk  0  

Enigszins belangrijk  1  

Belangrijk  12  

n = 13# 13 

Legenda: 

n = aantal respondenten dat de vraag heeft gezien 

# = aantal ontvangen antwoorden  
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Bijlage 8: Reactie scholen over compacten en verrijken 

 

School 1 

 
Op school werken wij volgens het DHH van Sylvia Drent. Dat bevalt prima en in het DHH 

computerprogramma zit voor alle reken/taal methoden een wijzer hoe men moet compacten.  

Er is een 1ste en een 2e leerlijn. Wanneer een leerling volgens de eerste leerlijn rekent dan 
zijn er van de vijf rekenlessen in de klas maar drie waar hij of zij aan mee doet. De twee 
andere lessen werkt deze leerling met verrijkingsmateriaal. 

  
Voor Taal en rekenen wordt Kien en Somplex Plustaak gebruikt, voor taal/begrijpend lezen 
Slimme Taal en de werkboekjen van Kinheim. Bij de zaakvakken kunnen de werkboeken van 
Kinheim ook goed gebruikt worden. Daarnaast wordt gebruik gemaakt van de teksten van 
Nieuwsbegrip. Jongere kinderen maken dan de opdrachten op een hoger niveau. Dit werkt 
goed. 
Wanneer vermoedt wordt dat een leerling meer aankan wordt deze ingevoerd in het DHH en 
worden de adviezen opgevolgd. Soms is er ook IQ onderzoek gedaan. Maar momenteel is er  
in groep 7 een leerling die heel hoog scoort op rekenen (Cito A+)  en die werkt samen met 
een hoogbegaafde leerling tijdens rekenen, en ook soms samen aan een werkboekje. 

 

School 2 

 
Wat het compacten en verrijken betreft: bij een A+ score voor met name rekenen mag een 

leerling compacten m.b.v. de SLO stof. 

Het verrijken wordt gedaan m.b.v. Rekentijgers en Kien. 
Ook verdiepen zich twee collega‟s in het DHH van Eleonoor van Gerven, zij heeft haar eigen 
compacten/verrijken programma voor meerdere methodes gemaakt. 
Deze twee collega‟s zijn met het tweede (en laatste) jaar van de opleiding voor 
hoogbegaafde leerlingen bezig en draaien meerdere plusgroepen. 
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Bijlage 9: Antwoordblad Schoolvragenlijst 
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Bijlage10: Tabellen leerlingrespondenten 
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Bijlage 11: Verslagen van de ouderinterviews 

 

Interview 1: 

Al tijdens de peuterleeftijd hadden de ouders in de gaten dat hun kind anders was dan het 

gemiddelde kind. Op de peuterspeelzaal is het kind al geobserveerd door een 

orthopedagoog omdat het moeite had met aansluiting vinden bij andere kinderen. Ook viel 

op dat het kind bijzonder taalvaardig was. Ouders denken dat er sprake is van erfelijke 

factoren omdat ze veel karaktereigenschappen herkennen van vader. Ze staan open voor 

een IQ-test. De eerste jaren op de basisschool gingen goed maar vanaf groep 6 begon hun 

kind thuis te klagen dat de lesstof saai was en weinig uitdagend. Ouders hebben dit gemeld 

bij de leerkracht en die heeft extra werk voor de leerling gezocht. In groep 7 had de leerling 

een dip. Plannen die de ouders met de leerkracht gemaakt hadden kwamen niet van de 

grond. Ouders vinden het belangrijk dat de leerling zo min mogelijk een uitzonderingspositie 

in neemt. Dit om de sociale aansluiting te bewaken. Deze aansluiting kost de leerling veel 

moeite, het heeft niet veel vrienden. Ouders vinden de relatie ouders en school goed. 

Thuis doet de leerling spelletjes zoals braintrainer, sport en gitaarles. Ze merken dat hun 

kind moeite heeft met plannen, overzicht houden en hulp vragen. Ouders zijn positief over de 

bovenschoolse hoogbegaafdengroep. Wel is begeleiding nodig met het huiswerk. Op school 

zou wat meer gecontroleerd mogen worden wat de leerling doet met zelfstandig werken, om 

gemakzucht te voorkomen. Ouders zien voor hun kind liever verrijking van de leerstof in de 

groep. Hun kind zou graag talen en techniek leren als extra leeraanbod. Ouders geven als 

aandachtspunt aan dat meer uitdagend materiaal in de klas wenselijk zou zijn. 

 

Interview 2: 

Tijdens de kleuterperiode kregen de ouders in de gaten dat hun kind verder in zijn 

ontwikkeling was dan de meeste leerlingen van groep1. Er werd getwijfeld over vervroegd 

doorstromen, uiteindelijk is dit niet gedaan. De leerkrachten vonden de voorsprong niet 

zodanig dat de leerling naar groep 3 kon. Aan het eind van groep 2 kon hun kind al lezen. 

Thuis is hun kind veel bezig met rekenmaterialen, lezen, pianoles en speelafspraken. Hun 

kind wil graag alles zelf doen en kan veel verantwoordelijkheid aan. Het kind geeft wel aan 

dat het druk in zijn hoofd is. Ouders hebben dit opgelost door weinig verplichtingen na 

schooltijd te plannen, in een schriftje alles op te laten schrijven en veel met het kind te 

praten. Verder geven de ouders aan dat hun kind moeite heeft met samenwerken en erg 

slecht tegen verlies kan, daarop reageert met boosheid en weglopen. Ouders ervaren de 

relatie met school als goed, laagdrempelig. Ze hebben wel het gevoel dat ze alert moeten 

zijn bij de overgang naar een volgende groep. Ze vinden dat de overdracht beter kan. Ook 

de gewenningsperiode in de nieuwe groep vinden ze te lang. De extra leerstof in de groep 

vinden ze meer van hetzelfde niveau. Graag zouden ze zien dat de computer meer ingezet 

werd, dat er projectmatig gewerkt werd en dat leerlingen die meer aankunnen in een groepje 

bij elkaar gezet zouden worden. Hun kind zou graag meer Engels en Spaans willen leren. De 

ouders zijn voor een groepsdoorbrekend verrijken van leerstof. Hun kind voelt zich wel eens 

anders dan de kinderen in de groep, is weleens verdrietig als hij zich buitengesloten voelt. 

Als aandachtspunt geven de ouders aan, het ontbreken van een doorgaande lijn in het 

onderwijsaanbod naar de volgende groep. 
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Interview 3 

Tijdens de voorschoolse periode kregen de ouders in de gaten dat hun kind een 

ontwikkelingsvoorsprong had doordat vrienden en de consultatiebureau arts hen wees op 

bijv. het taalgebruik van hun kind. Het kind kon met drie en een half jaar al lezen. Hun kind 

was al vroeg erg leergierig, had bijvoorbeeld interesse in Rembrandt in de kleuterperiode. Nu 

zoekt hun kind nog steeds veel diepgang in de onderwerpen die het interesseert.  

Thuis geeft de omgang met vader weleens strijd. Vader heeft hoge verwachtingen van het 

kind. Moeder vindt de sociale ontwikkeling ook belangrijk. De relatie met school vinden de 

ouders prettig. Hun kind heeft erg moeten wennen aan de aanpak op de bovenschoolse 

hoogbegaafdengroep. Opeens moest hun kind wennen aan het maken van fouten. Het kind  

was niet gewend dat een les niet in één keer goed was gemaakt. Bij groepswerk vindt het 

kind het moeilijk om voor zichzelf op te komen. De combinatie van school en 

hoogbegaafdengroep vinden de ouders pittig, veel huiswerk. Op school vindt hun kind het 

lezen saai. Er zijn geen leuke boeken en de zaakvakken ervaart het kind al een herhaling 

van wat het al weet. Ouders zijn voor groepsdoorbrekend werken aan verrijkingsstof maar ze 

zijn niet voor vervroegde doorstroming. Hun kind voelt zich prettig in de groep waar het nu 

zit. Een IQ-test vinden ze niet nodig. Als aandachtspunt noemen ze het tekort aan 

mogelijkheden om op school te werken aan verrijkingsstof en zelfstandig werken, te weinig 

uitdagend materiaal. 

 

Interview 4 

In groep 2 merkten de ouders dat hun kind zich snel ontwikkelde. Het kind was al vroeg met 

letters bezig, kon al lezen bij de kleuters. Hun kind speelt veel met oudere kinderen. Thuis 

vraagt het kind veel van de ouders op cognitief gebied. Het kind wil veel weten over moeilijke 

onderwerpen, leest de krant en volgt het nieuws. Onthoudt alles. Hun kind heeft vooral veel 

interesse in ballet en klassieke muziek. Leest historische boeken over schilderkunst en 

Griekse mythologie. Het karakter van hun kind is niet gemakkelijk, het heeft buien, de 

stemming kan zo ineens omslaan en het blijft daarin hangen. Denkt erg zwart-wit en geeft 

anderen de schuld. Consequent optreden en afzonderen op eigen kamer helpt het best 

volgens de ouders.  

In groep 3 heeft hun kind weinig geleerd. Het wist alles al maar geeft dit niet aan, past zich 

aan de groep aan. Voldoet aan de eisen die gesteld worden maar laat niet merken dat het 

meer kan. Vindt het wel moeilijk om geconfronteerd te worden met eigen fouten. Nu in groep 

5 heeft hun kind minder zin in school. Oorzaak is waarschijnlijk dat het kind zich verheugd 

had op de zaakvakken maar vindt de leerstof te makkelijk. Graag zou het kind minder 

instructie krijgen en sneller de leerstof doorwerken. De ouders vinden dat er hogere eisen 

aan hun kind gesteld mogen worden zodat alles niet zo gemakkelijk gaat. Of dit in de groep 

of groepsdoorbrekend gebeurd maakt hen niet uit. Als extra vak raden ze filosofie aan. Een 

IQ-test vinden ze niet echt nodig maar zijn wel nieuwsgierig naar het IQ van hun kind. Als 

aandachtspunt geven ze aan dat ze het belangrijk vinden dat de school een duidelijke visie 

heeft over de omgang met hoogbegaafde leerlingen, dat er aandacht is voor deze leerlingen 

en een duidelijke structurele aanpak. 

 


