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Bas Jongenelen
De esthetica van Epicurus

Over de esthetica van Epicurus (341-370/371 v.Chr.) is niets
bekend: van zjin bewaarde geschriften zijn alleen werken over de
ethica bewaard gebleven. Toch is het mogelijk om vanuit de
ethica Epicurus’ esthetica te destilleren. Ik zal hiervoor gebruik
maken van de Ratae sententiae (afgekort met RS), een verzame-
ling van veertig leerstellingen die kort en bondig de gedachten
van Epicurus weerspiegelen.

Epicurus hecht belang aan gevoelens van pijn en genot. Hij zegt
dat je emaar moet streven zo min mogelijk pijn te lijden, want als
de pijn afwezig is, voel je je goed. Streef er niet naar je lustgevoe-
lens te optimaliseren, want als je je lusten bevredigt, zonder aan
pijnvermindering te denken, dan blijf je pijn voelen.

Er zijn natuurfijke verlangens en onnatuurijke verlangens: het
verlangen naar eten als je honger hebt, is een natuurijk veriang-
en. Natuurlike verlangens zijn het belangrijkst om te bevredigen,
want als ze niet bevredigd worden, veroorzaken ze pijngevoe-

lens:

Van de verlangens zijn sommige natuurlijk en noodzake-
lijk; andere natuurlijk en niet noodzakelijk; weer andere
zijn noch natuurlijk noch noodzakelijk, maar het resuitaat
van een ongefundeerde mening. [RS 29]

In deze optiek is kunst natuurlijk totaal onbelangrijk. Voor Epicu-
rus komt kunst en kunstbeleving op een veel lagere plaats dan
ethick. Door middel van ethisch handelen kunnen mensen
piingevoelens voorkomen en gelukkig worden. Kunst is er
daarentegen om lusten te bevredigen. Als het verlangen naar
kunst bevredigd wordt, betekent dat niet dat er een pijn vermin-
derd is. Kunst is er juist voor het genot, en is daarom eigeniijk

slecht.

Alle verlangens die niet tot pijn leiden als ze niet bevre-
digd worden, zijn niet noodzakelijk; ze betreffen, integen-




deel, een aandrang die gemakkelijk te verdrijven is als we
de indruk hebben dat ze op zaken gericht zijn die moeilijk
te verkrijgen zijn, of dat ze schade zullen berokkenen.
[Rrs 26]

Als we dit zo bezien, dan moest Epicurus dus niets van kunst
hebben! Kunst was voor hem geen voorwaarde voor een geluk-
kig leven.

Rechtvaardigheid

Een van de dingen die Epicurus belangrijk vindt, is de mening
van anderen. De mens is nu eenmaal niet alleen op de wereld,
en daarom moet hij rekening houden met anderen. Daar staat
tegenover dat anderen rekening moeten houden met ieder
individu. Op deze wijze ontstaat er rechivaardigheid:

Rechtvaardigheid is niet iets dat op zichzelf staat, maar
het is telkens een verdrag, dat in de omgang met elkaar,
waar dan ook, wordt afgesloten, met het oogmerk dat
men niet benadeelt en niet benadeeld wordt. [Rs 33]

Rechtvaardigheid is gebaseerd op afspraken die mensen onder-
ling maken. Dit betekent dat mensen die niet meedoen met deze
afspraken (omdat ze bijvoorbeeld in een ander land wonen) geen
aanspraak kunnen maken op rechtvaardigheid. Maar dat geeft
niets, omdat deze mensen er niet zijn (omdat ze bijvoorbeeld in
een ander land wonen. Hopelijk voor die mensen maken ze
aldaar op hun beurt ook rechtvaardige afspraken).

We kunnen deze gedachte ook toepassen op kunst: wat wij
kunst vinden, is gebaseerd op afspraken. Volgens onze cuituur,
onze beschavingskring, zijn bepaalde dingen wel kunst en
andere dingen niet. Kunstwerken uit een andere cuituur ervaren
wij dikwijls niet als kunst, maar mensen uit een andere cultuur
vinden waarschijnlijk onze kunstuitingen niet bepaald getuigen
van enige mate van kunstzinnigheid.

In RS 37 en 38 schrijft Epicurus dat rechtvaardige wetten en
afspraken veranderd kunnen worden. Als een bepaalde wet
geen nut meer heeft, dan moet deze wet afgeschaft worden. Het
kan ook gebeuren dat er dingen in de maatschappij veranderd
zijn. Oude wetten die in de oude situatie wel rechtvaardig waren,
kunnen dan in de nieuwe situatie onrechtvaardig zijn:
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r hetgeen als rechtvaardig gold geen nut meer
\Q;I)?eavert dgordat de omstandigheden veranderd zijn, daar
was sprake van het rechivaardige zolang het nut oplever-
de voor het onderfing verkeer van de burgers, maar later,
toen het geen voordeel meer bracht, niet meer. [Rs 38]

ikt hetzelfde van toepassing: bepaal_de kunstvormen
\v{/:cr);: L\l/?cf;g:;er goed voor een esthetische ervaring, maar tegelzn-
woordig niet meer. |k denk hierbij aan rederijkerspoezie die \ga en
tegenwoordig niet kunnen waarderen. Vroeger was de re enj-l
kerskunst echter een geaccepteerde vorm van kunst waar vee
mensen voor warm liepen. Daamaast is er tegenwoq}'d|g video-
kunst en computerkunst, iets dat vroeger onmogelijk was, en
daarom dus ook geen kunst kon zijn.

Conclusie ' . _
Over hoe Epicurus dacht over kunst, weten we niets. Misschien

ield hij helemaal niet van kunst, of misschief\ we!'. we zullen het
t“\t/aclucérlcgpig althans - niet te weten komen._M|sschlen qat he“t n(rJ‘g
komt, omdat archeologen bezig zijn papyn van een Epicureische
pibliotheek in Herculaneum op te graven, te conserveren en te
publiceren. Vooriopig moeten we het stellen met de ethiek.
Wanneer we de ethische geschriften transponeren naar het
esthetische veld, dan blijkt dat Epicurus zich vooral b_aseerde op
de consensus: als de meerderheid van de mensen vu:ndt dat een
wet onrechtvaardig is, dan is deze onrechtvaardig. lV_Iutans
mutandis geldt ditzeifde voor kunst. Meten was voor Ep]curus
weten, en ik denk dat hij bijzonder gecharmet_ard zou zijn van
sommige hedendaagse sociologische benaderingen en weten-
schappelijke praktijken.
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