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Handschriftontwikkeling is ondanks het computertijdperk nuttig om te leren. Schrijven 

is een culturele basisvaardigheid die aangeleerd kan worden vanuit een motorische 

of cognitieve benadering. Dit onderzoek vergelijkt de methode „Novoskript‟ (percetuo-

motorische visie) met de methode „Schrift‟ (grafo-cognitieve visie). De leerlijnen, het 

gebruikte materiaal en het leerlingvolgsysteem verschilt per methode. Gezocht wordt 

naar de methode die het meest bijdraagt aan het onderhouden en/of verbeteren van 

het handschrift in groep 8. 

De motorische ontwikkeling bij kinderen en het effect van motorische oefeningen 

doet nieuw licht schijnen op handschriftontwikkeling. De motorische visie lijkt verou-

derd. Leerkrachten richten hun hulpvraag vaak aan kinderfysiotherapeuten door on-

voldoende kennis van het aanleren van schrijven en het herkennen van schrijfpro-

blemen. Duidelijke instructie, goed voordoen en gerichte feedback lijken een positie-

ve invloed te hebben op het ontwikkelen en onderhouden van een regelmatig hand-

schrift. De leerkracht die met een methode werkt, bepaalt mede hoe succesvol de 

methode is. Hoe de leerlingen de methode ervaren speelt een belangrijke rol bij het 

behalen van het leerdoel. Het doel van het handschriftonderwijs is een leesbaar 

handschrift, waarbij de nadruk ligt op het leesgemak. Toch lijkt het verstandig om 

naast de pen ook toetsenbordvaardigheid te onderwijzen, omdat beiden een eigen 

functie zullen vervullen. 

Uit dit onderzoek blijkt dat de methode Schrift het beste bijdraagt aan het onderhou-

den en/of verbeteren van het handschrift in groep 8. De methode is gebaseerd op 

nieuwe inzichten in de motorische ontwikkeling en is „evidence based‟. Er is een 

doorgaande lijn van de groepen 1-8. De lettervormgeving en handschriftcriteria spe-

len een belangrijke rol bij het leren schrijven en het onderhouden van het handschrift. 

In de groepen 1-2 wordt al begonnen met kleingrafisch werken en aandacht aan 

nauwkeurig waarnemen.  

Het onderzoek geeft geen antwoord vanuit de praktijk op de onderzoeksvraag „welke 

methode draagt het meest bij aan het onderhouden en/of verbeteren van het hand-

schrift in groep 8, „Novoskript‟ of „Schrift‟?‟. Het schrijfresultaat was op beide scholen 

onvoldoende. In plaats van het vergelijken van de schrijfmethodes is de kwaliteit van 

het handschriftonderwijs op beide scholen vergeleken. 
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Hoofdstuk 1: Introductie  

 

In dit hoofdstuk wordt duidelijk hoe de onderzoeksvraag met betrekking tot hand-

schriftontwikkeling tot stand is gekomen. Daarnaast wordt het doel van het onder-

zoek uiteengezet en geef ik mijn verwachting weer. Tenslotte zullen de deelvragen 

genoemd worden. 

 

 

1.1  Aanleiding tot het afstudeeronderzoek 

Voor de opleiding tot Remedial Teacher (RT) loop ik stage op een reguliere basis-

school. In het tweede jaar van de opleiding ga ik me voor het praktijkonderzoek ver-

diepen in de ontwikkeling van het handschrift. Als RT-er kan ik leerkrachten en leer-

lingen beter begeleiden bij handschriftverbetering wanneer mijn kennis actueel is.  

 

Het handschrift boeit me. Ik heb veel geëxperimenteerd met verschillende lettervor-

men. Tijdens mijn studententijd heb ik alle werkstukken met de hand geschreven tot 

ik uiteindelijk, onder protest, mijn eindscriptie getypt heb moeten inleveren. Ik gebruik 

tegenwoordig de computer en pen naast elkaar. De computer werkt efficiënt bij grote 

stukken tekst. Door de regelmatige drukletter geeft het een rustiger beeld en vergroot 

daarmee het leesgemak. Toch doet een handgeschreven brief mij nog altijd meer 

door de persoonlijke uitstraling.  

 

In gesprek met de Intern Begeleidster (IB-er, mijn stagebegeleider) over het onder-

zoek geeft ze aan dat zij zich afvraagt of de methodelessen tot en met groep 5 vol-

doende basis geven voor een leesbaar handschrift in groep 8. Ze ziet schriften uit 

groep 8 waarbij ze teleurgesteld is over het schrijfresultaat. Dit onderzoek kan laten 

zien of er verband is tussen de handschriftkwaliteit en de invloed van de methode 

hierop. 
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1.2  Onderzoeksvraag en deelvragen 

 

Het inlezen in het onderwerp leidt tot de volgende onderzoeksvraag: 

 

Welke methode draagt het meest bij aan het onderhouden en/of  

verbeteren van het handschrift in groep 8, „Novoskript‟ of „Schrift‟? 

 

 

De deelvragen waarop een antwoord gezocht wordt zijn: 

 

>
Hoe wordt er tegenwoordig tegen handschriftontwikkeling aangekeken door 

het buitenland, Nederland, de leerkrachten en de leerlingen?

>
Welke ontwikkelingen op het gebied van schrijfonderwijs zijn er in binnen- en 

buitenland?

>
Hoe beoordelen leerkrachten en leerlingen de schrijfmethode waarmee ze                                                                                                             

werken?

> Wat is er onderzocht op het gebied van motoriek en handschriftonderwijs?

>
Op welke wijze en plaats in de leerlijn werken de methodes aan het 

onderhouden en/of verbeteren van het handschrift?  

> Welke criteria bepalen of het resultaat van het handschrift voldoende is?

>
Op welke manier kan Remedial Teaching het handschrift in groep 8 positief 

beïnvloeden?
 

 

In hoofdstuk 2 zal op de deelvragen vanuit allerlei bronnen een antwoord worden 

gezocht op de deelvragen.  
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1.3  Perceptuo-motoriek versus grafo-cognitie 

 

Tijdens het surfen op internet en lezen in boeken over handschriftonderwijs1 komt al 

snel de Stichting Schriftontwikkeling2 in beeld, die volgens een nieuwe visie op de 

motorische ontwikkeling werkt. Ze pleit voor een andere manier van instructie en 

feedback geven vanaf groep 1. Hierbij worden grafische vaardigheden gekoppeld 

aan de kennis van de lettervormgeving (grafo-cognitief).  

                                                                                                                

Uit onderzoek (Scholten en Hamerling, 2010) naar fijn- 

grafische mogelijkheden bij jonge kinderen blijkt dat  

zelfs peuters daartoe in staat zijn. Ze kunnen in kleine  

ronddraaiende bewegingen kleuren met dunne potlo- 

den, waarbij ze de juiste driepuntspengreep hanteren 

(afbeelding). 

                                                                                                          Bron:Scholten en Hamerling, 2010a      

 

Dit is geheel anders dan mijn ideeën tot nu toe over peuter kleurmateriaal en moto-

riek. Ik werk dertien jaar op een peuterspeelzaal, waar wij de peuters laten kleuren 

met Wascokrijt en dikke korte kleurpotloden. Zoals jaren gedacht wordt past dat bij 

de kleine handen en de nog niet geheel ontwikkelde fase van de fijne motoriek. Na 

informeren bij de Stichting Schriftontwikkeling (Stichting Schriftontwikkeling, z.j.) doe 

ik op de peuterspeelzaal een „vooronderzoekje‟. Daarbij zie ik peuters die het dunne 

potlood goed hanteren en anderen die dit duidelijk niet gewend zijn en snel terugval-

len op hun oude greep (bijlage 1). De peuters kleuren onwennig met ronddraaiende 

bewegingen de kleine rondjes in.  

 

Deze nieuwe visie intrigeert me. Hierover ga ik meer lezen en het vergelijken met de 

perceptuo-motorische visie3, waarbij bewegingen worden geoefend om het schrijven 

te bevorderen (hoofdstuk 2). 

                                                           
1
 Naast handschriftonderwijs wordt ook schrijfonderwijs gebruikt, hiermee wordt hetzelfde bedoeld. 

2
 De Stichting Schriftontwikkeling zet zich in voor de vakkundige verbetering van het handschriftonder-  

  wijs, met name dat op de basisschool, o.a. door onderzoek. Ze ontwikkelde de methode „Schrift'. 

3
 Dit is de internationale benaming, het wordt ook genoemd als: motorisch-ritmisch of psycho- moto-  

  risch en grafo-motorisch. 
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Alleen de methode „Schrift‟ werkt volgens de grafo-cognitieve visie sinds 2002. De 

andere methodes werken volgens de perceptuo-motorische visie. Aanvankelijk was 

ik van plan meerdere methodes te vergelijken met de methode „Novoskript‟, waarmee 

de stageschool werkt. Nu is me duidelijk dat het voor dit onderzoek voldoende is om 

naast „Novoskript‟ één andere school te vinden die met de methode „Schrift‟ werkt. 

Een school die qua leerling-populatie ongeveer gelijk is aan de stageschool.  
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1.4  Doel van het onderzoek 

 

Met dit onderzoek wil ik laten zien welke nieuwe ontwikkelingen er zijn. Dit onderzoek 

kan leerkrachten bewust maken van de manier waarop ze aan de schrijfles inhoud en 

uitvoering geven. Het is belangrijk dat leerlingen gerichte instructie en begeleiding bij 

het schrijven krijgen, om deze basisvaardigheid goed te kunnen ontwikkelen.  

 

Het onderzoek richt zich op het verkrijgen van duidelijkheid over twee verschillende 

schrijfmethodes, met de nadruk op groep 8. In hoeverre voldoet de gangbare metho-

de bij het verbeteren en/of onderhouden van het handschrift in de bovenbouw?  

 

De methode „Novoskript‟ wordt vergeleken met de methode „Schrift‟, zowel in de the-

orie als in de praktijk. Het onderzoek inventariseert datgene wat de methode succes-

vol maakt en de mogelijk belemmerend werkende factoren. 

 

Het onderzoek zal een uitspraak doen over de kwaliteitsontwikkeling van het hand-

schrift. Er zal blijken of deze ontwikkeling wordt afgesloten met voldoende resultaat. 

De uitslag kan consequenties hebben voor de stageschool. Als de huidige methode 

onderdoet voor de methode „Schrift‟, kan de school overwegen om hierop over te 

stappen. Een andere mogelijkheid is dat de school „Novoskript‟ zodanig inzet, dat de 

kwaliteit van het handschrift in groep 8 verbetert. Er kan ook besloten worden om de 

instructie en begeleiding bij het schrijven aan te passen aan ideeën van methode 

„Schrift‟.  

 

Ik verwacht dat de methode „Schrift‟ een beter resultaat laat zien in kwaliteitsverloop 

van groep 4 tot en met groep 8. Daarbij zal het percentage leerlingen in groep 8 dat 

voldoende scoort hoger zijn bij deze methode dan bij de methode „Novoskript‟. De 

visie en uitvoering van de methode lijkt doeltreffender. Het is gebaseerd op recent 

onderzoek waarop in hoofdstuk 2 nader wordt in gegaan.  
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Hoofdstuk 2: Theoretische onderbouwing  

 

In dit hoofdstuk wordt aangegeven wat voor dit onderzoek onder „schrijven‟ wordt 

verstaan en het doel van het handschriftonderwijs. Er wordt gekeken naar het nut 

van schrijven in een computertijdperk en naar twee schrijfmethodes, „Novoskript‟ en 

„Schrift‟. Beide werken vanuit een andere visie. Op verschillende manieren blijken de 

methodes aandacht te besteden aan het onderhouden en/of verbeteren van het 

handschrift. De te gebruiken handschriftcriteria voor het bepalen van de handschrift-

resultaten worden verduidelijkt. Tot slot wordt de rol van RT bij de handschriftontwik-

keling en Passend Onderwijs genoemd.  

Bij de paragrafen wordt in een tabel aangegeven welke genummerd onderdeel van 

de enquêtevragen (bijlage 9 en 10) correspondeert met het betreffende element. 

 

 

2.1  De omschrijving van schrijven/handschrift 

 

Bij schrijven op school komt schrijven vooral neer op: 

                         

“met een pen, potlood, krijt enz. tekens op papier of een ander vlak voorwerp aan-

brengen” (Van Dale, 2008).     

 

Daarbij gaat het om cultureel bepaalde tekens met als doel schriftelijke communica-

tie. Het schrijven is een grafisch-instrumentele vaardigheid. (Scholten & Hamerling, 

2010c, p. 8).   

 

Het gaat bij schrijven niet alleen om pen en papier, zeker niet in een computertijd-

perk.  
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2.2  De pen versus het toetsenbord  

 

Er bestaat discussie over de noodzaak om aandacht te besteden aan handschrift-

ontwikkeling, omdat het toetsenbord de schrijftaak grotendeels overneemt.  

 

Baauw-van Vledder en Van Dijk (2003); Scholten en Hamerling (2010c) en Hettinga 

(2011) zeggen dat er altijd situaties zijn, waarbij we op de pen zijn aangewezen voor 

het maken van een vlotte aantekening of het invullen van een formulier. Bij het wer-

ken met een toetsenbord wordt vaak de pen gebruikt om gegevens van de computer 

over te nemen.  

 

Handschrift is een veel voorkomende verwerkingsbasisvaardigheid, onder andere bij 

invullen van werkboeken- en -bladen. Toetsen worden meestal met pen en papier 

gemaakt (Scholten & Hamerling, 2010c). Steeds meer hbo‟s en universiteiten gaan 

over op digitaal toetsen en het mbo-examen 2012 wordt digitaal afgenomen (Bakker, 

2012). 

 

Stichting Schriftontwikkeling (p. 2235, p. 51), Van Hagen (2004) en het Koninklijk 

Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie (KNGF, 2011) geven aan dat het voor 

het competentiegevoel van het kind het belangrijk is dat het goed kan schrijven. Dat 

geldt natuurlijk voor alle vaardigheden. Mij lijkt het voor een leerling vervelend om 

niet mee te kunnen komen met een basisvaardigheid als schrijven en daarom zo snel 

mogelijk de oorzaak te achterhalen en te werken aan verbetering waar mogelijk (§ 

2.8). 

 

De voorstanders van handschriftonderwijs hebben er zelf baat bij omdat het metho-

deontwikkelaars, medewerkers van de pabo, Remedial Teacher of fysiotherapeuten 

zijn.  

De computer, tablet-pc en smartphone lijken de plaats van de pen te hebben inge-

nomen. Het schrijven van e-mail, een weblog en een sms‟je zijn daar voorbeelden 

van (Van den Bergh, 2006). Het lijkt erop dat we alleen nog schrijven voor ons zelf in 

de vorm van een snelle notitie. Technische ontwikkelingen volgen elkaar op. Er is 

spraakherkenningsoftware waarmee gesproken tekst omzet wordt in schrift en een 

http://www.elsevier.nl/web/Auteur.htm?dbid=125&typeofpage=71806
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Echo Smartpen, die geschreven tekst kan opslaan en gesproken tekst door aanklik-

ken van een steekwoord kan weergeven. 

 

In het ES (Overvelde et al., 2011) staat dat geautomatiseerd schrijven ruimte geeft in 

het werkgeheugen, waardoor spellen en stellen beter gaan. Het cognitieve proces bij 

het schrijven met de pen verloopt anders dan bij het schrijven met de computer (De 

Nieuwsgier, 2009; Cullen, 2011; Bound, 2011). De opeenvolgende vingerbewegin-

gen bij schrijven activeren hersengebieden die te maken hebben met denken, taal en 

korte termijngeheugen.  

 

Het schrift met de pen en het toetsenbord hebben hun eigen plaats in de samenle-

ving en voor beide schriftsoorten geldt een andere benadering van het onderwijs  

(Stichting Schriftontwikkeling, p. 2, p. 31). Het toetsenbord is geschikt voor „snel en 

veel‟ schrift. Blindtypen zal op de basisschool moeten worden aangeboden (Scholten 

& Hamerling, 2010c). Synergie tussen toetsenbord en pen vervolmaken beide sys-

temen, ze stimuleren elkaar. De school zou de combinatie van pen en toetsenbord 

moeten stimuleren. De afwisseling van beide systemen kan positief werken (Hettin-

ga, 2011).  

 

Ook in het buitenland is men ervan overtuigd dat de pen naast de computer zal blij-

ven bestaan en dat door slecht leesbaar handschrift fouten worden gemaakt (BBC 

skillswise Englisch, 2011; Gladstone, z.j.).  

 

 

In de enquête komen hierover vragen aan de                                                                                                 leerkracht leerling

Hoe wordt er tegenwoordig tegen handschriftontwikkeling 

aangekeken?

handschriftontwikkeling met de pen en computer 1-6 3-4 M

1-2 B

M = Middenbouwvragenlijst  B = Bovenbouwvragenlijst

Het verband tussen dit onderdeel en de enquêtevragen.  

 

 

http://handwritingrepair.info/index.html
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2.3  Buitenlandse ontwikkelingen in het handschriftonderwijs 

 

In meerdere landen is de laatste jaren gezocht naar een eigentijdse schrijfletter voor 

schoolschrift (bijlage 2). Een schrijfletter die past bij hedendaags schrijfmateriaal en 

het schrijven voor jonge kinderen makkelijker maakt. De kroontjespen is verdwenen 

en daarmee ook de noodzaak van lange lussen en schuinschrift.  

Scholten en Hamerling (2010b) schrijven dat uit onderzoek van Shepherd in1982 is 

gebleken dat rechtopstaande letter beter herkenbaar zijn dan schuin staande.  

 

Opvallend is dat in verschillende landen en in Nederland bij de methode „Schrift' en 

„Aan elkaar‟ de kapitaal als onverbonden hoofdletter wordt gebruikt. 

 

De letter van de methode Schrift is aangepast aan modern schrijfgereedschap. Het 

lettertype heeft korte lussen en stokletters en geen op- en afhalen in de hoofdletters. 

De letter staat vrijwel rechtop en is minder breed (Algemene inleiding Schrift). 

 

„Novoskript‟ gebruikt schuin schrift met lange lussen die voor regelverhaking zorgen 

en hoofdletters die verbonden worden aan een volgende letter. 

 

Bij de handschriften uit verschillende landen lijkt de „Schriftletter‟ het best te passen. 
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2.4  De huidige plaats van het handschriftonderwijs in Nederland 

 

In Nederland is sinds 1981 schrijven ondergebracht bij het vormingsgebied taal: Ne-

derlands. Door de Stichting Leerplan Ontwikkeling (SLO, 2006) zijn de nieuwe kern-

doelen omschreven. In kerndoel 8 staat: 

 

“De leerlingen leren informatie en meningen te ordenen bij het schrijven van een 

brief, een verslag, een formulier of een werkstuk. Zij besteden daarbij aandacht aan 

zinsbouw, correcte spelling, een leesbaar handschrift, bladspiegel, eventueel beel-

dende elementen en kleur”.   

 

„Leesbaar‟ is te interpreteren als kunnende gelezen, ontcijferd worden of aangenaam 

om te lezen (leesgemak). De leesbaarheid van het handschrift niet wordt getoetst, 

maar de vaardigheid om te schrijven is een voorwaarde om de kerndoelen te berei-

ken (Overvelde et al., 2011). 

 

In Nederland zijn meer dan tien schrijfmethodes (bijlage 3). De meeste methodes 

leren verbonden schrift aan, zijn ontkoppeld van de leesmethode en werken vanuit 

de perceptuo-motorische visie (§ 2.5) zoals „Novoskript‟. „Schrift‟ werkt vanuit een 

andere visie. De methodes lijken op elkaar. Novoskript en Schrift zijn een uitzonde-

ring op de rest door de nadruk op respectievelijk de motoriek en de cognitie. 

Het marktaandeel van „Novoskript‟ is 5% en dat van „Schrift‟ is 2,6% in mei 20114.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4
 Rechtbank Arnhem, Novoskript versus Schrift. Bij 2.6 worden ‘Novoskript’ en ‘Schrift’ nader bekeken. 
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2.5  Onderzoek op het gebied van motoriek en handschriftonderwijs 

 

Onderzoek in binnen- en buitenland, maar ook binnen de school kan leiden tot nieu-

we inzichten. Onder invloed van onderzoek naar de motorische ontwikkeling (§ 2.5.1) 

is in het handschriftonderwijs naast de perceptuo-motorische visie (§ 2.5.3) de grafo-

cognitieve visie (§ 2.5.2) ontstaan. In § 2.5.4 wordt de uitslag van onderzoek binnen 

scholen beschreven. Cito en Stichting Schriftontwikkeling hebben gekeken naar de 

handschriftkwaliteit en op de „Novoskriptschool‟ is door een leerkracht gekeken naar 

de methode.  

 

2.5.1 Motorische ontwikkeling 

Onderzoek over de motorische ontwikkeling van CaseSmith in1992, Fischer en Bau-

er in1989 en Exner in 1996 zorgden voor een nieuwe visie (Stichting Schriftontwikke-

ling, p. 3256, p.24#4; Scholten & Hamerling, 2010c). Anders dan werd gedacht, kun-

nen de proximale motoriek (dicht bij de romp; de schoudermotoriek) en distale moto-

riek (verder van de romp; de pols-, hand-, vingermotoriek) naast elkaar geoefend 

worden in plaats van na elkaar. Dit heet het proximaal-distaal principe.  

Bekend was al dat de ontwikkeling van een kind loopt van het hoofd naar de rest van 

het lichaam en de van de romp naar de extremiteiten. Ruim voor de basisschool is dit 

al ver genoeg ontwikkeld om bij het leren schrijven en tekenen te gebruiken. Piaget 

geeft aan dat de sensomotorische ontwikkelingsfase (bewegingsimpuls met een zin-

tuiglijke oorsprong) rond het derde jaar is beëindigd. (Stichting Schriftontwikkeling, 

p.24#4; Scholten & Hamerling, 2010c) 
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2.5.2 Grafo-cognitieve visie 

Er is één methode die werkt volgens het proximaal-distaal principe (§ 2.5.1). De let-

tervormgeving, de houding en de greep worden uitlegt en dus cognitief benadert. De 

hand is te sturen op grond van wat je weet. De methode „Schrift‟ werkt volgens deze 

grafo-cognitieve visie en is ontwikkelt door de Stichting Schriftontwikkeling. Hamer-

ling en Scholten hebben onderzoek gedaan waaruit is gebleken dat zeer jonge kin-

deren al fijngrafisch kunnen werken en zeer gedetailleerd en genuanceerd kunnen 

waarnemen (Algemene inleiding van de methode Schrift, 2004, p. 11). Hierbij zijn 

goede instructie, goed voordoen en goede voorbeelden belangrijk. (B. Hamerling, 

persoonlijke communicatie, Juli 6, 2011; Scholten & Hamerling, 2010c ev, Stichting 

Schriftontwikkeling, p. 753, p.3705). Er moet een goede materiaalgreep worden ge-

eist, waarbij het goed voordoen belangrijk is. Bijsturen van verkeerde grepen leidt 

geleidelijk tot de driepuntspengreep (Scholten & Hamerling, 2010b, Stichting Schrift-

ontwikkeling, p.24#4).  

In tegenstelling tot wat Scholten en Hamerling beweren staat in het ES (2011) dat het 

aannemelijk is dat er geen tot hooguit een lage relatie is tussen de pengreep en de 

leesbaarheid van het schrijven. In de enquête komt een item over het verband tussen 

de pengreep en het schrijfresultaat. 

  

Volgens Scholten en Hamerling (2010) moeten alle grafo-motorische oefeningen dis-

taal en op het de vulpotlood of vulpen zélf gericht zijn. Oefenen in de proximale mo-

toriek, vanuit de schouders en romp, kan het schrijven dus niet verbeteren. Na uitge-

breid onderzoek door Kavale en Mattson in 1983 en Hattie in 2009 is gebleken dat 

de effectgrootte ervan verwaarloosbaar klein is. Het oefenen van luchtschrijven, tol-

len en evenwichtsoefeningen heeft geen zin (Scholten & Hamerling, 2010c).  

 

Overvelde et al. (2011) geeft ook aan dat het is beter om met lettersporen, letters en 

woorden te oefenen, dan bijvoorbeeld tekenen in zand, origami vouwen, op de tast 

kleine voorwerpen onderscheiden en werkbladen waarbij punten 

verbonden worden om een tekening te creëren. Aannemelijk is 

dat deze sensorische interventies geen effect hebben op de 

kwaliteit van het handschrift van kinderen tot elf jaar.  

                                                                                                                                letterspoor       

                                                                                                                                Bron:Schriftmethode 
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Naast grafo-motorische oefeningen moet er gewerkt worden aan de ruimtelijke ont-

wikkeling in het platte vlak. Bij kinderen die moeite hebben met leren schrijven, ligt 

hier veelal de oorzaak. De begrippen „boven‟ en „beneden‟ zijn in het platte vlak „van 

je af‟ en „naar je toe‟. Als je linksom gaat, kom je rechts uit. „Achter‟ of „na‟ is rechts 

van. „Voor‟ betekent links van. Problemen met de rompzone en het draaien en keren 

in letters zijn een indicatie voor onvoldoende ruimtelijke ontwikkeling (Stichting 

Schriftontwikkeling, p. 24). 
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2.5.3 Perceptuo-motorische visie 

 

De perceptuo-motorische visie gaat uit van proximale ontwikkeling die vooraf gaat 

aan distale ontwikkeling. Om het schrijven te bevorderen worden eerst de grote mo-

torische oefeningen gedaan en later de kleine motorische oefeningen. Alle schrijfme-

thodes die van 'motoriek' uitgaan werken met ritme, evenwicht, lichaamsoriëntatie en 

-besef, motoriek en motorische oefeningen, vaak vanuit de schouders met twee han-

den tegelijk in de eerste fase, gevolgd door veel oefening met schrijfpatronen. Ze 

gaan ervan uit dat het oefenen van bewegingen transfer inhoudt naar een taakspeci-

fieke vaardigheid als 'schrijven'. Transfer is nooit door onderzoek aangetoond (Stich-

ting Schriftontwikkeling, p. 3256). Bij „Novoskript‟ is er volledige integratie van moto-

riek en schrijven (Handleiding Novokript, 2005) 5.  

 

Op grond van bovenstaande informatie gaat mijn voorkeur uit naar Schrift. Ik hoop 

dat mijn mening door dit onderzoek wordt bevestigd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
5
 Verschillen perceptuo-motorische visie en grafo-cognitieve visie. 
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2.5.4 Onderzoek binnen scholen 

 

Het Periodieke peiling van het Onderwijsniveau (PPON) onderzoekt de leeropbrengst 

in het basisonderwijs. In 1999 is gekeken naar de handschriftkwaliteit in de groep 5 

en 8 (Van der Schoot, 2004). Over groep 8 wordt aangeven dat de lesfrequentie is 

afgenomen. Er minder aandacht is voor de pengreep, schrijfbeweging, lettervormen, 

lettergrootte, schrifthelling en spatiëring. 25% van de leerlingen heeft een stabiel 

handschrift. De rompletterhoogte en woordspatie zijn te groot, de letterspatie is te 

smal. 60% van de leerlingen schrijft rechtopstaand, een zeer klein percentage han-

teert niet-verbonden schrift.  

 

In 2004 publiceerde de Stichting Schriftontwikkeling een onderzoek naar het verloop 

van de handschriftkwaliteit in het basisonderwijs in de groepen 4-8. De gemiddelde 

kwaliteit loopt terug bij de hogere groepen, met een dieptepunt in groep 6. Er is een 

relatie met de lestijd voor handschriftontwikkeling (Scholten  & Hamerling, 2010). 

 

Op de stageschool heeft Klaver (2009) onderzoek gedaan naar het werken met „No-

voskript‟. Uit haar onderzoek blijkt dat er op school grote verschillen zijn in de inzet 

van de methode. Het leerlingvolgsysteem wordt niet of nauwelijks gebruikt.  

De leerkrachten van de groepen 3-5 zijn positief over de methode, al is het begelei-

den en controleren organisatorisch moeilijk en intensief. Veel oefeningen zijn aange-

past. De bovenbouwleerkrachten zijn negatief over de methode vanwege het on-

overzichtelijke losse kaartensysteem en de oefeningen die weinig aantrekkelijk en 

motiverend zijn. Het kost veel tijd en sommige oefeningen lijken zinloos, want het 

schrijven wordt steeds slordiger. Uit mijn onderzoek zal blijken of de leerkrachten de 

methode anders inzetten en meer tevreden zijn.  
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In de enquête komen hierover vragen aan de                                                                                                leerkracht

De invloed van onderzoek op het gebied van motoriek en handschriftonderwijs.

bekend zijn met de ontwikkelingen in het handschriftonderwijs 7-10

17

21

25

42

M = Middenbouwvragenlijst  B = Bovenbouwvragenlijst

Het verband tussen dit onderdeel en de enquêtevragen.  
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2.6  Het onderhouden en/of verbeteren van het handschrift  

       bij Novoskript en Schrift 

 

Bij onderhouden en verbeteren van het handschrift bedoel ik de inzet van de leer-

krachten en waar nodig de RT-er waarbij leesbaar handschrift het doel is. Het hand-

schrift zou zo aangeleerd moeten worden dat het resultaat gelijk blijft of verbetert in 

de loop der jaren. Achteruitgang zal opgemerkt en aangepakt moeten worden.  

 

Novoskript zoekt de oorzaak van een slecht leesbaar handschrift in de kleine moto-

riek en ziet bewegingsoefeningen als oplossing. De opdrachten zijn volgens de ont-

wikkelaars uitdagend en prikkelend. Er wordt zelfstandig met de opdrachtenkaarten 

gewerkt. Ik zie voor het verbeteren en onderhouden van het handschrift in de boven-

bouw weinig eisen en handvatten voor de leerkracht. 

 

Schrift geeft als oplossing bij slecht leesbaar handschrift een goede instructie en ge-

richte feedback waarbij de letter- en vormgevingskennis wordt vergroot. De oefenin-

gen in het methodegebonden schrijfschrift worden omschreven als uitdagende en 

zijn gericht op waarnemen, arceren en kleuren.  
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         Onderhouden en verbeteren van het handschrift bij beide methodes

Novoskript (versie 2005) Schrift (versie 2004-2009)

lesmodel                                                          

„Novoskript‟ gaat uit van een kort klassikaal 

instructiemoment, daarna wordt de ver-

werking gedaan met behulp van zelf 

instruerende concrete opdrachten. Na elke 

oe-fening vindt zelfreflectie plaats. 

lesmodel                                                                            

In de methode Schrift wordt gewerkt met het 

ADI-model. (Activerende Directe Instructie: 

terugblik, oriëntatie, uitleg, begeleide  inoefe-

ning, zelfstandige verwerking, evaluatie, terug- 

en vooruitblik). Dit is een uitwerking van het 

Direct-Instruction-model, dat als beste lesmodel 

uit de onderzoeken naar voren komt. Bij de 

begeleide inoefening wordt meteen gecorri- 

geerd zodat fouten niet worden ingeslepen. 

Zelfreflectie                                                                                                               

Vanaf groep 3 leren kinderen hun 

handschrift systematisch beoordelen met 

de „toppers- en stoppersstrategie‟. Daarbij 

tekent het kind om de drie beste gelukte let-

ter(verbindingen) een „schilderijlijstje‟. Bij de 

drie het minst gelukte letters/verbindingen 

wordt           

een pijltje gezet daar waar het de volgende 

keer beter kan. Na beoordeling van het kind 

beoordeelt de leerkracht het resultaat. Door 

de selectie ontwikkelen kinderen een kri-

tische houding ten opzichte van eigen pro-

ducten. De kinderen beoordelen elkaars 

werk aan de hand van vaste aandachtspun-

ten.  

Zelfreflectie                                                                           

Leerlingen moeten leren zowel hun proces als 

hun product te beoordelen. Tijdens iedere les 

bekijken ze hun eigen of elkaars werk met 

behulp van reflectievragen. Ze leren hun werk 

beoordelen en te benoemen waar een letter of 

woord goed of juist niet goed is geschreven.                                                                       

Portfolio   In de onder- en middenbouw   

verzamelen kinderen werk waar zij 

bijzonder trots op zijn in een portfolio. In de 

boven-bouw beoordelen de kinderen ook het 

eigen portfolio.                                                  

Leerlingvolgsysteem  Het persoonlijke 

handschrift en de schrijfmotoriek wordt 

beoordeeld met +,  ±  of  - . Bij „Creatief 

Schrijven‟  beoordelen de leerlingen hun 

eigen portfolio met aangegeven criteria. 

(Creatief schrijfen: Letterfiguren, éénlijn-

tekeningen en mandala tekenen om een 

vlotte, ontspannen lijnvoering en functie van 

de niet-schrijfhand te oefenen).

(Zelf)volgsysteem                                                                           

In een leerlingzelfvolgschrift (groepen 1-8) 

evalueren leerlingen het eigen schrijf- en 

inkleurproduct aan de hand van bekende 

criteria. Twee keer per jaar schrijven de leer-

lingen vanaf groep 3 hierin een pangram (Voor-

beeldregel met alle letters van het alfabet). en 

maken ze een inkleur- en/of arceer-oefening. 

Verder is er een leerlingvolgsysteem  en het 

school-zelfvolgsysteem , waarbij de ontwik-

kelingskwaliteit van het handschrift van groep 4-

8 wordt vastgesteld.

In bijlage 5 staat van beide methodes een uitgebreid overzicht van de leerlijn met de inhoud 
  

per groep, de tijd per week en het materiaal.
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Schrift (versie 2004-2009)

Transfer naar andere vakgebieden  Het beoordelen van alle schrijfresultaten, 

vakoverstijgend en schoolbreed vanaf groep 6, helpt bij het op peil houden of verbeteren van 

het handschrift. Dit kan door bijvoorbeeld een T voor „taal‟ en een S voor „schrijven‟ bij het 

werk plaatsen, waar-achter de beoordeling komt te staan. 

Handschriftontwikkeling en -onderhoud in de groepen 5-8                                                                           

Leerlingen leren omgaan met handschriftcriteria door handschriftmanipulatie.

Handschriftbegeleiding                                                                                                            

Door uit te leggen waarom iets goed of fout is krijgen de kinderen inzicht in factoren die de 

leesbaarheid vergroten of juist verkleinen. Het geven van directe feedback (over inzet en 

resultaat) helpt om het inslijpen van fouten te voorkomen. Door middel van kennis is hand-

schriftonderhoud uitvoerbaar, daarom moet de feedback ingaan op dit kennisaspect. 

Doeltreffende correctie van een foute letter kan door een letterfilm (In omgekeerde stadia 

afgebeelde constructiewijs van een minuskel, waarmee de leerling steeds meer autonoom 

de letter moet afschrijven. (RT-katern Schrift, 2009, afbeelding 1) onderaan de oefening te 

maken. De volgende schrijfles maakt de leerling de letterfilm. Of er wordt één woord met 

duidelijke verbetering voorgeschreven dat de leerling moet naschrijven. Voor het beoordelen 

van de handschriften kan gebruik gemaakt worden van de symbolen van de vijf 

handschriftregels (§ 2.7; afbeelding 2).

 

‘Topper- en stopperstrategie’                                                                                 
Bron: handleiding Novoskript  

 

 

 

      Afbeelding 1. Letterfilm.                        Bron: handleiding Schrift 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        Afbeelding 2. Corrigeren met behulp van symbolen.              Bron: handleiding Schrift 
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Bij de observatie zal ik er op letten hoe de leerlingen van groep 8 met de opdrachten 

aan de slag gaan. De observatiegegevens vergelijk ik met de antwoorden van de 

enquête. 

 

opdracht: ˗       meteen aan het werk

ervaren ze als een uitdaging ˗       dralen met starten van de opdracht

˗       enthousiast

˗       onverschillig

˗       lijken hun best te doen

˗       lijken het af te raffelen
 

 

In de enquête komen hierover vragen  aan de                                                                                               leerkracht leerling

Hoe beoordelen leerkrachten en leerlingen de schrijfmethode                                        

waarmee ze werken?

mening over de schrijfmethode  11-17 1-2 M

   26-30 7-9 M

   38-42 6-8 B

lesstructuur, de organisatie, het goede voorbeeld en excellent 

voordoen                                                                                                   11 10 M

33 -34  9 B

Op welke wijze en plaats in de leerlijn werken de methodes aan het 

onderhouden en/of verbeteren van het handschrift?  

feedback, reflectie, leerlingvolgsysteem en handschriftbegeleiding 

materiaal en lestijd

30 11-13 M

15 M

    3-4 B

  10-12 B

    14 B

M = Middenbouwvragenlijst  B = Bovenbouwvragenlijst

Het verband tussen dit onderdeel en de enquêtevragen.

14-24     5-6 M     
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2.7  De criteria die bepalen of een handschrift voldoende is 

 

Handschriftcriteria (bijlage 6)6 geven zoveel mogelijk aan waaraan een ideaal hand-

schrift moet voldoen. Uit de vele criteria kozen Hamerling en Scholten (2009, 2010b, 

2010c, 2010d) de vijf ‘gouden regels’ voor een goed handschrift. De symbolen 

kunnen de leerkracht gebruikt worden bij feedback (afbeelding 3).  

De criteria zijn niet methodegebonden en bij het beoordelen van de schrijfresultaten 

ik zal hiervan gebruik maken. Meer hierover in hoofdstuk 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbeelding 3. Symbolen voor de 5 gouden handschriftregels.        Bron: Hamerling en Schotlen, 2010b 

 

 

1. Uitgevulde rompzone (rompstrook) 

De strook van de kleine letter wordt boven precies begrensd door de (denkbeel-

dige) romplijn en onder door de grondlijn. Letters moeten niet uitsteken of zwe-

ven ten opzichte van deze lijnen.  

 

2. Rechte en gebogen lijndelen 

Rechte en gebogen lijndelen waar ze horen. Dus ook de verbindingsboog binnen 

de „n‟ en „u‟ op halve hoogte inzetten. 

 

3. Evenwijdige neerhalen 

Alle streken van boven naar beneden zijn evenwijdig aan elkaar.  

 

                                                           
6
 Een overzicht van beide visies. 
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4. Staande letterrompen 

Het liefst in de verhouding 1:2. Letterrompen worden dus niet in de verhouding 

1:1 geschreven.  

 

5. Gelijkmatige en juiste letterspatie 

Dit speelt bij blokschrift een belangrijker rol, maar ook bij verbonden schrift moet 

hier goed op gelet worden.  

 

De beoordeling van de leerkracht blijkt niet altijd overeen te komen met de „objectie-

ve‟ testscores om handschriften te beoordelen. Onduidelijk is op welke criteria de 

leerkrachten hun oordeel baseren (Overvelde et al., 2011).  

 

In de enquête komen hierover vragen  aan de     leer-

kracht

leer- 

ling

Welke criteria bepalen of het resultaat van het handschrift voldoende is? 

beoordeling door leerkrachten van het schrijfresultaat 18    14 M

36-37      5 B

   13 B

M = Middenbouwvragenlijst   B = Bovenbouwvragenlijst
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2.8   De rol van RT bij het handschrift in groep 8  

 

Door gebrek aan kennis over schrijven en herkennen van schrijfproblemen komen er 

veel hulpvragen bij de kinderfysiotherapie terecht. Die richt zich op de motorische 

schrijfproblemen, de school en RT kan zich bezighouden met de andere problemen. 

Bij schrijfprobleem gaan het om een onleesbaar handschrift, een traag handschrift,  

pijn/vermoeidheid bij het schrijven, die niet past bij de fase in het leerproces (Over-

velde et al., 2011). 

 

“Slechte leesbaarheid en een te langzaam tempo zijn vaak het gevolg van slecht 

schrijfonderwijs” (Venema, 2011, p. 40).  

 

Vanuit de grafo-cognitieve invalshoek (Scholten en Hamerling, 2009 ev.) wordt moto-

riek zelden als de oorzaak van het slechte handschrift gezien. Onvoldoende  kwaliteit 

van het handschrift kan het gevolg zijn van: een te vroege start van leren schrijven, 

mankerende instructie (gebrek aan letterkennis), verkeerde attitude, gebrekkige cog-

nitie, slechte concentratie, gering uithoudingsvermogen, verkeerde schrijfhouding 

en/of pengreep, slecht schrijfmateriaal of slecht nauwkeurigheidsbeeld.  

 

Middelen om de oorzaak om het schrijfprobleem te achterhalen vanuit de 

perceptuo-motorische benadering (Blauw-van Vledder en Van Dijk, 2003)

toets afnamemoment doel

kijkwijzer Inventariseren problemen

schrijfrijpheidstoets eind groep 2,                

begin groep 3.

Inventariseren problemen

kijken en verbonden 

schrijven

eind groep 3                    

t/m groep 8.

Oorzaak van traag tempo-schrijven 

achterhalen, door observeren van 

schrijven en lezen. 

schrijfhouding en 

schrijfbeweging

eind groep 2                     

t/m groep 8. 

Schrijfhouding en schrijfbeweging 

in kaart brengen. 

toets schrijfresultaat vanaf midden                              

groep 3.

De schrijfproblemen uitgebreid in 

kaart brengen.

observatie en 

kenmerkenlijstjes 

(Overvelde et al., 

2011)

bij schrijfproblemen. Lokaliseren van de oorzaak van het 

schrijfprobleem.

SOS bij schrijfproblemen. Analyseren van het schrijfresultaat.
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Venema (2011) geeft aan dat goede instructie van lettervormgeving en gerichte 

feedback maakt het voor de meeste leerlingen mogelijk zo te leren schrijven dat het 

makkelijk leesbaar is. Overvelde et al. (2011) schrijft dat het geven van extra indivi-

duele instructie gericht op de problematische letters in het handschrift leidt tot een 

verbetering in het schrijfresultaat in alle jaargroepen. 

 

 

Middelen die de RT-er vanuit de grafo-cognitieve benadering ter beschikking 

heeft (Schrift en Scholten; Hamerling (2010c)

toets afnamemoment doel

schrijfrijpheidstoets groep 2 en 3 Tweedimensionale ruimtelijke 

ontwikkeling vaststellen. Zonebesef en 

de draairichtingwisseling bepalen. 

Onvoldoende ontwikkeling veroorzaakt 

onnodige spanning en verkeerd inge-

slepen gewoontes, die goed schrijven 

belemmeren en moeilijk te verhelpen 

zijn.

zone-trajecttoets groep 4 t/m 6 Letterzone en juiste trajecten in de 

lettervormgeving vaststellen.

grafo-motorische toets groep 4 t/m 6

Inzicht in de fijnmotorische mogelijk-

heden. Is de distale motoriek de 

oorzaak van het slechte schrijven? Zo 

ja, dan was de instructie en het onder-

houd gebrekkig. Als alle onderdelen 

van de test slecht scoren laat de leer-

ling dan verder onderzoeken. 

vorderingenblad Laat veranderingen tijdens de 

begeleiding en de evaluatie zien.

handschrift- proces-

analyse

Let op de schrijfhouding, pengreep, 

pen- en greepdruk, penpuntsnelheid 

en attitude. Geeft aan om welke 

kenmerken het gaat en aan welke 

oefeningen aandacht besteed moet 

worden. 

RT katern bij schrijfproblemen 

en behandeling.

Eerst kijken naar het schrijfwerk in het 

rekenschrift en werk aan de cijfers, 

dat levert in korte tijd succes op. Dan 

werken aan herkennen van de 

schriftcriteria en specifieke oefeningen 

voor het handschrift. 
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Het gebruik van greephulpen, grippers of stetro‟s wordt door Scholten en Hamerling 

(2005, 2010) afgeraden doordat ze de buig-strekmogelijkheid van de vingers bemoei-

lijken. Het belemmert het zicht op de penpunt. Het schrijven met dik materiaal be-

lemmert de driepuntspengreep (bijlage 7). 

 

Vanaf 2013 geldt de Wet Passend Onderwijs (PO). Bij PO wordt bij de mogelijkheden 

van alle leerlingen aangesloten, het gaat om maatwerk. Met handelingsgericht wer-

ken (HGW) kan aan Passend Onderwijs vorm worden geven. Hierbij wordt gekeken 

naar de mogelijkheden en onderwijsbehoeften van (zorg)leerlingen in deze klas en 

op dit moment. In een groepsplan worden de onderwijsbehoeften van alle leerlingen 

in de groep vastgelegd. Differentiatie in instructie en leertijd wordt op deze manier 

bevorderd en houdt zorgleerlingen in de groep, waardoor leerlingen van elkaar kun-

nen leren (Waarom werkt Handelingsgericht werken?, z.d.). Bij Handelingsgericht 

werken wordt de zorg in vijf niveaus ingedeeld. (Pameijer & Beukering, 2006; Clijsen, 

2011) In een schema staat per niveau de kernmerken van het groepsbeeld, de zorg-

route en de rol van RT.  
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niveau groepskenmerken zorgroute rol RT-er

1               

algemene 

preventieve 

zorg                    

in de groep

HGW Groepsplan
Instructie 

leerkracht

2                        

extra zorg          

in de groep

Bij enkele leerlingen 

zijn de onderwijsbe-

hoeften onduidelijk.

Groepsbespreking IB-

er, RT-er

Instructie 

leerkracht 

Pre-teaching 

of verlengde 

instructie aan 

leerling

3                     

speciale zorg 

in de groep

Enkele leerlingen 

hebben behoefte aan 

pre-teaching en/of 

verlengde instructie.

Leerlingbespreking 

Handelingsgerichte 

diagnose (HGD)

Instructie 

leerkracht 

HGD stellen

4               

schoolnabije 

zorg

Enkele leerlingen 

hebben tekort aan 

hulp uit niveau 2 en 

hebben speciale hulp 

nodig.

IB-er en bv. RT-er 

individueel hande-

lingsplan

Hulp geven 

binnen of 

buiten de 

groep

5 

bovenschoolse 

zorg

Een leerling heeft 

zulke grote proble-

men dat er buiten de 

school specialistische 

hulp gezocht moet 

worden.

Leerkracht en RT-er 

HGD, consultatie bv. 

motorisch specialist.

HGD stellen

6                         

speciale 

onderwijs-

voorziening

Een leerling redt het 

niet langer op deze 

school

Verwijzing naar 

andere basisschool                       

of speciale zorg
 

 

 

In de enquête komen hierover vragen  aan de                                                                                        leerkracht

Op welke manier kan Remedial Teaching het handschrift in groep 8 

positief beïnvloeden ?

schrijfproblemen herkennen, doorverwijzen, gebruikt hulpmiddelen 19

31

43-47

Het verband tussen dit onderdeel en de enquêtevragen.  
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Hoofdstuk 3: Het onderzoek  

 

Dit hoofdstuk gaat over de opbouw van het praktijkonderzoek. Beschreven wordt wat 

nog onderzocht gaat worden, wie daaraan meewerken en de gebruikte middelen 

voor het verzamelen van de gegevens. Het vastleggen en analyseren van de gege-

vens wordt belicht evenals de validiteit en ethische kwesties. 

 

3.1  Methode  

 

Ik kies voor een deductieve benadering van het onderzoek, waarbij na het verwerven 

van kennis uit het bronnenonderzoek (hoofdstuk 2) het praktijkonderzoek wordt 

vormgegeven. Hiervoor ga ik in twee praktijksituaties kijken naar het schrijfresultaat, 

waardoor gesproken kan worden van een Benchmarkonderzoek (De Lange et al. 

2011).  

 

Het onderzoek wordt op twee reguliere basisscholen uitgevoerd. Het betreft dorps-

scholen die qua leerling-populatie ongeveer gelijk zijn. De ene school werkt sinds 

2001 met de methode Novoskript en de andere school werkt sinds 2005 met de me-

thode Schrift.  

 

Op beide scholen worden alle leerkrachten en leerlingen van de groepen 4-8 uitge-

nodigd mee te doen aan het onderzoek.  
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3.2  Onderzoeksvorm 

 

Bij een onderzoek wordt een onderzoeksvorm gekozen die past bij de onderzoeks-

vraag: 

 

Welke methode draagt het meest bij aan het onderhouden en/of  

verbeteren van het handschrift in groep 8, „Novoskript‟ of „Schrift‟? 

 

 

Op de deelvraag „welke ontwikkelingen er op het gebied van schrijfonderwijs in bin-

nen- en buitenland zijn‟ is in hoofdstuk 2 het antwoord gevonden.  

 

In het praktijkonderzoek zal op de onderstaande deelvragen een antwoord gezocht 

worden door het schrift van twee groepen leerlingen te beoordelen, een enquête on-

der leerkrachten en leerlingen te houden en er zal geobserveerd worden (§ 3.3). 

 

>
Hoe wordt er tegenwoordig tegen handschriftontwikkeling aangekeken door 

het buitenland, Nederland, de leerkrachten en de leerlingen?

> Hoe beoordelen leerkrachten en leerlingen de schrijfmethode waarmee ze                                                                                                             

werken?

> Wat is er onderzocht op het gebied van motoriek en handschriftonderwijs?

>
Op welke wijze en plaats in de leerlijn werken de methodes aan het 

onderhouden en/of verbeteren van het handschrift?  

> Welke criteria bepalen of het resultaat van het handschrift voldoende is?

>
Op welke manier kan Remedial Teaching het handschrift in groep 8 positief 

beïnvloeden?

 

Bij het zoeken naar antwoorden wordt gebruik gemaakt van twee onderzoeksvormen, 

omdat sommige deelvragen beter vanuit het positivistische perspectief en andere 

onderdelen vanuit het interpretativistische perspectief onderzocht kunnen worden. 

 

Het tellen van de schrijfresultaten en het inventariseren van de antwoorden op de 

enquêtes vallen onder het positivisme. Het positivisme richt zich namelijk op het pro-

duct en er worden kwantitatieve gegevens verzameld (De Lange, Schuman en Mon-

tesamo Montessori, 2011).  
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Het interpretativisme is procesgericht en contextgebonden. Persoonlijke ervaringen 

spelen een grote rol, die worden geïnterpreteerd door de onderzoeker (De Lange et 

al., 2011). Door middel van de enquête kunnen de respondenten hun persoonlijke 

ervaring met het schrijfproces en de schrijfmethode geven. Ik zal daaruit conclusies 

proberen te trekken.  
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3.3  Data verzamelen 

 

Door het beoordelen van het schrijfresultaat, het in laten vullen van vragenlijsten en 

het observeren van een schrijfles in groep 8 zal de data verzameld worden.  

Bij de schriftbeoordeling maak ik gebruik van een onderzoek dat door de Stichting 

Schriftontwikkeling (2008) is ontwikkeld. De enquête is van mijn hand. 

 

3.3.1  Schriftbeoordeling 

Op beide scholen zullen de taalschriften van groepen 4 tot en met groep 8 door mij 

op kwaliteit worden beoordeeld. Doordat er op de „Novoskript-school‟ meer groepen 

zijn dan op de „Schrift-school‟ zullen daar meer schriften beoordeeld worden.  

 

De schriften worden per groep opengelegd waar twee bladzijden naast elkaar be-

schreven zijn met volledige regels. Geen woordrijtjes, omdat de beoordeling per regel 

van acht tot tien woorden gebeurt. Het kan zijn dat er geen bladzijde met volledig 

geschreven zinnen zijn, dan zal ik tien losse woorden beoordelen.  

 

Ik verdeel de schriften in de drie categorieën: voldoende, matig en onvoldoende. Per 

regel geldt dat het handschrift: 

 

voldoende is wanneer de letterromp gemiddeld maximaal drie keer afwijkt.

matig is wanneer de letterromp gemiddeld vier keer  afwijkt.

onvoldoende
is wanneer de letterromp meer dan  vier keer  afwijkt.                                 

is wanneer verbonden/onverbonden schrift vermengd wordt.                                                               
 

 

Vervolgens zullen de handschriften beoordeeld worden met het handschriftcriterium 

van de rompzonestabiliteit7, de verticale rompvervuiling.  

 

 

                                                           
7
 De kleine letters, staan op de grondlijn en tegen de (denkbeeldige) romplijn geschreven en de letter 

  rompen zijn volgens gelijke verhoudingen en afstanden gemaakt (Stichting Schriftontwikkeling 2008). 
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                                                                                 Bron: Stichting Schriftontwikkeling, 2008 

 

Bij verticale rompvervuiling staan letters onder en boven de grond- of romplijn.  

Horizontale rompvervuiling bestaat uit wisselende rompverhoudingen, te kleine spa-

ties, afwezige spaties of negatieve spaties (in elkaar geschreven letters).  

 

Bij onverbonden schrift is de letterafstand een extra criterium.  

Bij verbonden schrift zorgt de verbinding meestal vanzelf voor letterspatie.  

 

Wanneer de romplijn niet op papier staat zal gekeken worden naar de gemiddelde 

romphoogte van het handschrift (Stichting Schriftontwikkeling, 2008). 

 

Het handschrift van leerlingen uit groep 8 dat onvoldoende scoort zal geanalyseerd 

worden op de horizontale rompvervuiling. 

 

Stichting Schriftontwikkeling (Scholten & Hamerling, 2006) heeft bovenstaand onder-

zoek op veel scholen met medewerking van studenten uitgevoerd. Het beoordelen 

lijkt in korte tijd uitvoerbaar, zodat op beide scholen de handschriftkwaliteit van de 

leerlingen uit de groepen 4-8 beoordeeld kan worden. Ik heb de Stichting Schriftont-

wikkeling benaderd en van hen de handleiding en het verwerkingsformat gekregen 

(bijlage 8).  
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Ik wil in het onderzoek een kleine verandering aanbrengen. Het  handschrift  wordt 

„matig‟ beoordeel als het gemiddeld vier keer afwijkt. In de handleiding staat „onge-

veer‟ vier keer, maar tussen voldoende en onvoldoende, maximaal drie en meer dan 

vier keer afwijken zit vier keer. Ik noteer hoeveel leerlingen onverbonden schrijft en of 

de schriften hulplijnen hebben. 

 

Er zal bij dit schriftbeoordelen geen rekening worden gehouden met de zit- en schrijf-

houding, het pedagogisch-didactisch klimaat in de klas en de gedragskenmerken van 

het kind, om het onderzoek uitvoerbaar te houden. In de enquête komen over het 

pedagogisch-didactisch klimaat vragen. 
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3.3.2  Enquête 

Een enquête is oppervlakkiger dan een interview maar levert in korte tijd veel te ana-

lyseren data (De Lange et al., 2011). Daarna zal ik observeren om meer de diepte in 

te gaan. De tijd voor dit onderzoek is beperkt, vandaar dat er gekozen wordt om via 

een enquête te achterhalen hoe de schrijfles inhoud en uitvoering krijgt, hoe leer-

krachten feedback geven en hoe ze de methode waarmee ze werken ervaren. Om-

dat de respondenten sociaalwenselijke antwoorden kunnen geven wil ik de schrijfles 

van de groepen 8 bijwonen en kijken wat er in de klas terug te zien is van de gege-

ven antwoorden.  

 

Ook de IB-ers en leerlingen worden benaderd om een enquête in te vullen, waardoor 

op verschillend manieren gegevens binnenkomen met betrekking tot het werken met 

de schrijfmethode en het resultaat ervan. 

 

De enquêtes (bijlage 9 en 10) bestaan grotendeels uit gesloten vragen. Hiervoor is 

gekozen omdat die makkelijker verwerkt kunnen worden dan open vragen (De Lange 

et al., 2011; Enquêtes en vragenlijsten, 2011; Hoe maak je een enquête?). Boven-

dien is het aantrekkelijker voor leerkrachten omdat dit minder invultijd kost. 

 

De vragen zijn voortgekomen uit de bronnenstudie. De leerkrachten worden uitgeno-

digd na te denken over de praktijk van het schrijfonderwijs en de methode waarmee 

ze werken. De enquêtegegevens vullen de literatuurgegevens aan, waardoor inzich-

ten versterkt of verzwakt kunnen worden. 

 

De leerkrachtenenquête bestaat uit totaal 47 enigszins geclusterde vragen, waarbij 

de clusters passen bij een deelvraag. In onderstaand schema staan de deelvragen, 

de clusters en bijpassende vragen. Er zijn vragen die antwoord op meerdere deel-

vragen geven. De vragen zijn van algemeen naar specifiekere onderdelen, omdat ik 

dat een logische volgorde vind. 
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deelvraag en cluster                                                                                                  

M = Middenbouwvragenlijst   B = Bovenbouwvragenlijst

vraag 

leer-

kracht

vraag 

leer- 

ling

Hoe wordt er tegenwoordig tegen handschriftontwikkeling aangekeken?

handschriftontwikkeling met de pen en computer 1-6 3-4 M

1-2 B

Hoe beoordelen leerkrachten en leerlingen de schrijfmethode                                        

waarmee ze werken?

mening over de schrijfmethode  11-17 1-2 M

   26-30 7-9 M

   38-42 6-8 B

lesstructuur, de organisatie, het goede voorbeeld en excellent voordoen                                                                                                   11 10 M

33 -34  9 B

De invloed van onderzoek op het gebied van motoriek en 

handschriftonderwijs.

bekend zijn met de ontwikkelingen in het handschriftonderwijs 7-10

17

21

25

42

Op welke wijze en plaats in de leerlijn werken de methodes aan het 

onderhouden en/of verbeteren van het handschrift?  

feedback, reflectie, leerlingvolgsysteem en handschriftbegeleiding 

materiaal en lestijd

30 11-13 M

15 M

    3-4 B

  10-12 B

    14 B

Welke criteria bepalen of het resultaat van het handschrift voldoende is? 

beoordeling door leerkrachten van het schrijfresultaat 18    14 M

36-37      5 B

   13 B

Op welke manier kan Remedial Teaching het handschrift in groep 8 

positief beïnvloeden ?

schrijfproblemen herkennen, doorverwijzen, gebruikt hulpmiddelen 19

31

43-47

14-24     5-6 M     
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31 vragen zijn volgens een 5-puntsschaal te beantwoorden. 

 

 

 

 

 

Vijf antwoordmogelijkheden lijkt mij voldoende. Een nadeel van het oneven aantal  

antwoordmogelijkheden is dat de neutrale „er tussen in-categorie‟ ingevuld kan wor-

den om niet te hoeven kiezen. Het voordeel is dat met de Likertschaal berekeningen 

gemaakt mogen worden (De Lange et al., 2011). 

De 31 korte stellingen nodigen uit om ze achter elkaar te beantwoorden. 

 

Vervolgens komen er meerkeuzevragen, waarbij snel relevante antwoorden verkre-

gen worden, die ook makkelijker te verwerken zijn dan open vragen (De Lange et al., 

2011; Enquêtes en vragenlijsten, 2011).  Deze vragen zijn in de ik-vorm geschreven, 

omdat het gaat om de persoonlijke invulling en ervaringen van de leerkracht met de 

schrijflessen. Enkele open vragen zijn er om de ervaringen van de leerkrachten met 

de methode te inventariseren. Voor het invullen van antwoorden, meningen en vra-

gen zijn kaders beschikbaar. 

 

Om bij het analyseren eventuele verbanden te kunnen zien laat ik het geslacht, de 

leeftijd en de groep waarin les wordt gegeven door de leerkracht invullen. Wanneer 

een leerkracht geen schrijfles geeft wordt de reden daarvan gevraagd.  

Bij de leerlingen vraag ik in verband met eventuele verbanden ook het geslacht, de 

leeftijd en de groep waarin ze zitten.  

 

Ik verkies papieren enquêtes boven de digitale vorm, omdat ik dat persoonlijk kan 

overhandigen en een deel van de respondenten de enquête invullen tijdens een ver-

gadering.  

 

De leerlingen krijgen 15 meerkeuzevragen (bijlage 10) met twee tot drie antwoord-

mogelijkheden, waardoor de keuze wordt beperkt. Met de pijlen heb ik geprobeerd 

het wat speels te laten beginnen.  

 

> helemaal niet mee eens

> niet mee eens

> er tussen in

> mee eens 

> helemaal mee eens
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Het taalgebruik is eenvoudig en daarmee begrijpelijk gemaakt. In plaats van „uitda-

gende‟ opdracht gebruik ik „leuke‟ opdracht, omdat dit volgens mij makkelijker te be-

antwoorden is. Er is een enquête voor Novoskript en een aparte voor Schrift, omdat 

de materialen waarmee gewerkt wordt niet overeenkomt.  

In de bovenbouw wordt misschien geen schrijfles gegeven, waardoor er een midden- 

en bovenbouwversie is. De startvragen in de bovenbouwversie zijn anders en er is 

een extra vraag opgenomen over het handschriftcriterium rompzone.  
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3.3.3  Observatie  

In twee groepen 8 zal tijdens de gehele schrijfles bij beide methodes geobserveerd 

worden.  

 

Halverwege de klas ga ik met mijn rug naar het raam zitten. Hierdoor kijk ik niet te-

gen het licht van buiten in en kan ik de hele klas overzien en kunnen de leerlingen 

niet zien naar wie ik kijk door het tegenlicht. Tijdens de instructie wil ik de leerkracht 

goed kunnen horen en zien en bij het zelfstandig werken wil ik rondlopen om te kij-

ken hoe de leerlingen aan het werk zijn en wat het resultaat is. Vooraf zal ik in over-

leg met de leerkracht  aangeven waar ik wil zitten en dat ik verander van plaats als 

blijkt dat mijn keuze niet de juiste was. 

 

Vooraf moet het doel duidelijk zijn en de manier waarop de data wordt verzameld 

(Van Vugt, 2007). Mijn doel is het analyseren van de schrijfles bij beide methodes, 

waarbij de praktijk vergeleken kan worden met de theorie. Daardoor kan ik de werk-

wijze van de leerkrachten vergelijken met de enquêteantwoorden die ze hebben ge-

geven. 

 

Bij de leerlingen probeer ik te letten op het beleven van de opdracht. 

opdracht: ˗       meteen aan het werk

ervaren ze als een uitdaging ˗       dralen met starten van de opdracht

˗       enthousiast

˗       onverschillig

˗       lijken hun best te doen

˗       lijken het af te raffelen
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Er zal in de les gekeken worden naar onderstaande onderdelen. 

Lesopbouw: 

onderdelen waaruit de les is ˗     oriëntatie op het onderwerp;

opgebouwd ˗     de uitleg;

˗     de begeleide inoefening;

˗     de verlengde instructie;

-    het zelfstandig werken;

-    de evaluatie;

˗    de vooruitblik.

Lesinhoud:

heeft iedere leerling dezelfde 

opdracht.
˗     vaststaande opdracht

Voorbeeld:                                                                 

de manier waarop de leerkracht ˗     op het whiteboard;

het goede voorbeeld geeft. ˗     op het digibord;

˗     op een flapover;

˗    anders, bijvoorbeeld bij de leerling op papier.

Motivatie:                                                                     

de manier waarop de leerkracht ˗     aanmoedigend.

de leerlingen motiveert tot het 

maken van de opdrachten.

Feedback:                                                                                            

de manier waarop de leerkracht ˗     individuele feedback tijdens de les;

feedback geeft, evalueert en of ˗     als een leerling met de opdracht klaar is;

leerlingen zelf moeten reflecteren. ˗     na de les van alle leerlingen de opdrachten          

       beoordelen;

˗     zelfreflectie;

˗     reflectie op medeleerlingen.

˗     evaluatie van veel voorkomende fouten; 

˗     de terugblik;

˗     vrije keuze in opdracht

˗     op het krijtbord;

˗     enthousiast;
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Naar aanleiding van het bronnenonderzoek verwacht ik bij het observatie van de me-

thode Novoskript dat zowel de leerkracht als de leerlingen ongemotiveerd zijn voor 

de opdracht. De les zal volgens het GIP-model8 zijn opgebouwd, omdat de school 

daarmee werkt. Er zal tijdens het zelfstandig werken individueel feedback op de 

schrijfhouding en het -resultaat worden gegeven, wanneer de leerkracht de ronde 

langs de leerlingen maakt. De laatste ronde van de leerkracht wordt benut om te eva-

lueren wat de individuele leerling heeft gedaan en hoe het ging. Bij de evaluatie zal 

aandacht worden geschonken aan voorkomende fouten. Het resultaat zal na de les 

beoordeeld worden door de leerlingen en de leerkracht, zoals in de handleiding staat. 

 

Bij Schrift verwacht ik dat de leerkracht en een deel van de leerlingen enthousiast 

zullen zijn, doordat de er gewerkt wordt met het ADI-model. Het model heeft aan-

dacht voor het activeren van de leerlingen. Verder wordt aandacht besteed aan: een 

terugblik, oriëntatie op het onderwerp, de uitleg, de begeleide inoefening, het zelf-

standig werken en de evaluatie en de vooruitblik naar de volgende les.  

Feedback zal tijdens het zelfstandig werken plaatsvinden, aangezien dat in de hand-

leiding staat. Na de les zullen ze het resultaat beoordelen. Om dezelfde reden zal 

aan de werkhouding en reflectie aandacht geschonken wordt. 

De opdracht zal vast staan, omdat er uit voorgedrukte schrijfschriften wordt gewerkt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
8
 GIP staat voor Groeps- en individueel gerichte Pedagogische en didactische benadering.  

  Organisatie, zelfstandigheidvorming, instructie, emotioneel en sociaal zijn termen die daarbij passen. 
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3.4  Data verwerken, vastleggen, analyseren en beschrijven 

 

Als alle data verzameld zijn worden de gegevens per deelvraag uitgewerkt.  

 

3.4.1  Schriftbeoordeling 

De resultaten van de schriftbeoordeling en het aantal uur les per week worden inge-

voerd in een Excel-databestand „Handschriftkwaliteit.xls‟ (Stichting Schriftontwikke-

ling, 2008, figuur 1). 

 

                                                                                  Figuur 1.  Bron: Stichting Schriftontwikkeling, 2008 

 

Per groep worden de scores ingevuld. In de grafiek wordt het verloop in kwaliteit van 

groep 4 tot en met groep 8 duidelijk per categorie (voldoende, matig en onvoldoen-

de). Er verschijnt ook een trendlijn die het verloop van de kwaliteit laat zien. De gra-

fiek laat zien waar een eventuele verslechtering inzet.  
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3.4.2  Enquête 

Bij de gesloten vragen worden de kwantitatieve data ingevuld in een Excel spread-

sheet gezet. Hierbij worden vragen en de antwoorden als codes weergegeven om 

het overzichtelijk te houden (De Lange et al., 2011).  

 

Bij de open vragen wordt de kwalitatieve data, zonder in te korten, weergegeven in 

een spreadsheet. 

 

In tabellen en grafieken worden de gegevens van de methode Novoskript en Schrift 

met elkaar in verband gebracht.  

 

 

3.4.3  Observatie 

In een schema zal aangegeven worden hoe vaak en op welk moment in de les de 

observatiepunten (§ 3.3.3) voorkomen.  

 

Vervolgens zullen de gegevens vergeleken worden met de antwoorden van de en-

quête en de gegevens uit de literatuur. 
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3.5  Validiteit en ethiek 

 

De validiteit van het onderzoeksinstrument  is goed wanneer het werkelijk meet wat 

de onderzoeker zegt of denkt te meten (De Lange, 2011). 

 

Over de schriftbeoordeling is geschreven dat: 

 

“Als dezelfde persoon dit onderzoek op deze manier door alle jaargroepen uitvoert is 

het een goede manier om het kwaliteitsverloop tussen deze groepen vast te stellen” 

(Scholten & Hamerling, 2006). 

 

De enquête zal op acht personen uitgeprobeerd worden en waar nodig aangepast. 

Op de enquêteformulieren komt een respondentnummer dat ook bij de data analyse 

gebruikt wordt. Zo kunnen eventuele onduidelijkheden makkelijker teruggevonden 

worden. Het overnemen van de gegevens zal zorgvuldig gebeuren, omdat een fout 

zo gemaakt is (De Lange et al., 2011).  

 

Het observatieverslag zal met de betreffende leerkrachten doorgenomen worden om 

te kijken of ze mijn interpretaties kunnen volgen en wat ze ervan vinden. Als ze het er 

niet mee eens zijn zal ik het niet veranderen, maar als commentaar meenemen in de 

verwerking. 
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Boerman (2008) heeft ethische uitgangspunten beschreven, die ik gedurende het 

onderzoek hanteer. De gebruikte literatuur en citaten zijn in de bronvermelding op-

genomen. Er is geprobeerd zo goed mogelijk weer te geven wat er in de literatuur 

gezegd wordt over het onderzoeksonderwerp.  

 

Aan de schooldirecteuren is toestemming gevraagd.  

Bij de „Schrift-school‟ is in het team gevraagd of leerkrachten eraan mee willen wer-

ken. Hiervoor was een volledige, relevante en begrijpelijke brief met uitleg beschik-

baar (bijlage 11). Bij het bezoek op de school worden de schriften beoordeeld en de 

enquêtes achtergelaten. Later worden ze opgehaald.  

Op de „Novoskript-school‟ wordt aan de betreffende leerkrachten een brief met uitleg 

over het onderzoek gegeven. Op twee dagen vindt de schriftbeoordeling plaats. 

 

De meningen van ouders worden niet bij het onderzoek betrokken om de omvang 

van het onderzoek te beperken. Groep 3 leerlingen vallen buiten dit onderzoek, om-

dat ze de letters nog niet geautomatiseerd schrijven. De overige leerlingen kunnen 

tijdens de les in ongeveer vijf minuten de enquête invullen.  

 

Bij de leerling-enquête wordt een begeleidende brief voor de leerkracht gevoegd (bij-

lage 12). Daarin vraag ik of ze de enquête klassikaal willen maken en of ze het doel 

van de enquête wil voorlezen. Bovenaan de enquête zal ik aangeven dat ik het fijn 

zou vinden als ze de vragen willen maken, omdat ze me daarmee helpen een goed 

cijfer te halen. Ik wilde een pasfoto van mezelf toevoegen, waardoor het persoonlijker 

werd, maar bij het uitdraaien van de enquêtes was de foto zo onduidelijk dat ik er 

vanaf zie.  

 

De leerkracht-enquête bevat deels een 5-puntsschaal. Door het oneven aantal ant-

woordmogelijkheden is er een neutrale middencategorie, waardoor leerkrachten 

geen keuze hoeven te maken voor of tegen een stelling. Daarnaast maken tekstvak-

ken het mogelijk om opmerkingen te maken. Er zijn minder dan vijftig vragen, waar-

door het ongeveer tien minuten van hun tijd vraagt.  

Het terugkoppelen van de anonieme onderzoeksdata naar de scholen zal aan het 

eind van het schooljaar gebeuren in de vorm van een onderzoeksverslag en eventu-

eel zal ik het aanbieden als korte PowerPointpresentatie.
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Hoofdstuk 4: Data-analyse en conclusie 

 

Na een inventarisatie van antwoorden op de deelvragen met behulp van de bronnen 

(hoofdstuk 2) en de praktijk (de gegevens van de schriftbeoordeling en de enquête) 

wordt een antwoord op de hoofdvraag  gegeven. Welke methode draagt het meest 

bij aan het onderhouden en/of verbeteren van het handschrift in groep 8, „Novoskript‟ 

of „Schrift‟? 

 

In § 4.1 staan de waarderingen van de verticale rompvervuiling afgezet tegen het 

aantal minuten schrijfles per maand. Het al dan niet verbonden schrijven en gebruik 

van hulplijnen is per groep genoteerd. In § 4.2 wordt de horizontale rompvervuiling in 

beeld gebracht. De enquête-analyse wordt weergegeven in § 4.3 tot en met § 4.8 

waar per deelvraag het antwoord van alle respondenten in een tabel of grafiek wordt 

weergegeven. De deelvragen die achtereenvolgens aan de orde komen zijn: 

 

4.3
Hoe wordt er tegenwoordig tegen handschriftontwikkeling aangekeken door 

het buitenland, Nederland, de leerkrachten en de leerlingen?

4.4 Hoe beoordelen leerkrachten en leerlingen de schrijfmethode waarmee ze                                                                                                             

werken?

4.5 Wat is er onderzocht op het gebied van motoriek en handschriftonderwijs?

4.6
Op welke wijze en plaats in de leerlijn werken de methodes aan het 

onderhouden en/of verbeteren van het handschrift?  

4.7 Welke criteria bepalen of het resultaat van het handschrift voldoende is?

4.8
Op welke manier kan Remedial Teaching het handschrift in groep 8 positief 

beïnvloeden?
 

 

In § 4.9 worden losse opmerkingen van leerkrachten bij de enquête op een rijtje ge-

zet.  

 

De hoofdvraag wordt beantwoord in § 4.10  Welke methode draagt het meest bij aan 

het onderhouden en/of verbeteren van het handschrift in groep 8, „Novoskript‟ of  

„Schrift‟? Tot slot geef ik aanbevelingen voor handschriftonderwijs ongeacht de me-

thode waarmee wordt gewerkt.           
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Sommige vragen zijn omgebogen tot positieve formuleringen, om sneller in de grafiek 

of tabel te zien of er op de stellingen positief gereageerd is. Ter verduidelijking wor-

den enkele vragen ook per groep uitgewerkt. In bijlage 9 en 10 zijn de enquête op-

genomen. In het hele hoofdstuk plaats ik tussen haakjes waar één en ander eerder 

aan de orde is gesteld.  

 

Onderstaande tabellen geven aan hoeveel leerkrachten en leerlingen per school be-

naderd zijn en hoeveel respons er was.  

 

 

 

 

 

 

 

 

In de groepen met een duoleerkracht wordt veelal door één leerkracht de schrijfles 

verzorgd.  

De Novoskript-leerkrachten die de schrijfles geven hebben alle vragen ingevuld, zo-

dat ik van die school over alle groepen informatie heb gekregen.  

Van de Schrift-leerkrachten heb ik weinig data gekregen waardoor de bovenbouwge-

gevens een bijzonder klein aandeel leveren.  

 

Bij de Schrift-school wordt in groep 8 geen schrijfles gegeven. Daar het om een ver-

gelijking tussen beide methodes gaat, laat ik het observeren op de Novoskript-school 

ook achterwege.  

Novoskript aantal 

leerkrachten

ingevulde 

enquêtes

aantal 

leerlingen

ingevulde 

enquêtes

groep 4 5 4 70 68

groep 5 2 2 62 61

groep 6 3 3 59 59

groep 7 4 4 57 56

groep 8 2 2 57 54

totaal 16 15 305 298

Schrift aantal 

leerkrachten

ingevulde 

enquêtes

aantal 

leerlingen

aantal 

leerling

en

ingevulde 

enquêtes

groep 4 2 2 30 groep 4 30 28

groep 5/6 1 1/2 5: 18/ 6: 8 groep 5 18 18

groep 6/7 2 1/2 6: 15/ 7: 9 groep 6 23 22

groep 7/8 2 1 7: 8/ 8: 12 groep 7 17 14

totaal 7 4 30 groep 8 12 10

totaal 100 92
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4.1  Schriftbeoordeling - verticale rompvervuiling   

 

Het resultaat van de schrijflessen is te zien in het aantal leerlingen dat „tussen de 

lijntjes‟ schrijft. In de enquête hebben leerkrachten aangegeven hoeveel minuten 

schrijfles ze per week geven. Voorbeelden van de schriftbeoordeling zijn te vinden in 

bijlage 13-17.  

 

4.1.1  Groep 4 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

0 ja

Novoskript groep 4

matig 3

onvoldoende 66

voldoende 3

totaal 72

minuten 

schrijfles per 

maand 153

4% 

92% 

4% 

Novoskript  

matig

onvoldoende

voldoende

Schrift groep 4

matig 0

onvoldoende 26

voldoende 4

totaal 30

minuten 

schrijfles per 

maand 153

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

5 ja

0% 

87% 

13% 

Schrift 

onvoldoende

voldoende
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4.1.2  Groep 5 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Novoskript groep 5

matig 2

onvoldoende 57

voldoende 3

totaal 62

minuten 

schrijfles per 

maand 130

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

0 ja

3% 

92% 

5% 

Novoskript 

matig

onvoldoende

voldoende

Schrift groep 5

matig 3

onvoldoende 15

voldoende 0

totaal 18

minuten 

schrijfles per 

maand 120

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

5 nee

17% 

83% 

Schrift 

matig

onvoldoende
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4.1.3  Groep 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Novoskript groep 6

matig 1

onvoldoende 51

voldoende 5

totaal 57

minuten 

schrijfles per 

maand 153

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

1 nee

2% 

89% 

9% 

Novoskript 

matig

onvoldoende

voldoende

Schrift groep 6

matig 1

onvoldoende 21

voldoende 0

totaal 22

minuten 

schrijfles per 

maand ?

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

3 nee

5% 

95% 

Schrift 

matig

onvoldoende
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4.1.4  Groep 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niet één van de twaalf leerlingen schrijft „tussen de lijntjes‟. Een deel van de leer-

lingen krijgt geen schrijfles. Het andere deel heeft door leerkrachtwisseling ook wei-

nig les gekregen. 

 

Novoskript groep 7

matig 3

onvoldoende 41

voldoende 3

totaal 47

minuten 

schrijfles per 

maand 70

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

7 nee

6% 

88% 

6% 

Novoskript 

matig

onvoldoende

voldoende

Schrift groep 7

matig 0

onvoldoende 12

voldoende 0

totaal 12

minuten 

schrijfles per 

maand ?

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

2 nee

0% 

100% 

Schrift 

matig

onvoldoende
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4.1.5  Groep 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In groep 8 wordt geen schrijfles gegeven.  

 

Novoskript groep 8

matig 3

onvoldoende 52

voldoende 0

totaal 55

minuten 

schrijfles per 

maand 0 - 60 - 100

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

9 nee

5% 

95% 

Novoskript 

matig

onvoldoende

Schrift groep 8

matig 0

onvoldoende 10

voldoende 0

totaal 10

minuten 

schrijfles per 

maand 0

onverbonden 

schrift

schriften met 

hulplijnen

5 nee

0% 

100% 

Schrift 

matig

onvoldoende
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4.1.6  Kwaliteitsverloop van groep 4 tot en met groep 8 

 

In de grafieken een overzicht van de verticale rompvervuiling over de leerjaren heen.        

 

                                          Novoskript 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              Schrift 
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Er wordt op de beide scholen minder schrijfonderwijs gegeven dan gepland. 

 

Er zijn veel leerlingen met onvoldoende schrijfresultaat. Het onderzoek wordt te groot 

als op andere scholen die met deze methodes werken verder onderzoek wordt ver-

richt. Er is mailcontact met de Stichting Schriftontwikkeling geweest omdat ik onzeker 

was over het schrift beoordelen. Het onvoldoende beoordeelde schrift zou ook door 

hen onvoldoende worden beoordeeld. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Novoskript school

minuten schrijfles per week

ingeroosterd gegeven

groep 4 120 38

groep 5 60 32,5

groep 6 45 38

groep 7 30 17,5

groep 8 30 0-15-25

Schrift school

minuten schrijfles per week

ingeroosterd gegeven

groep 4 60 38

groep 5 60 30

groep 6 60

groep 7 30

groep 8 30
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4.2  Schriftbeoordeling - horizontale rompvervuiling 

 

Hier is gekeken naar de gelijkmatige letter- en woordspatie. In bijlage18 zijn hiervan 

voorbeelden te zien.  

 

De schriften van groep 8 leerlingen die onvoldoende scoorden heb ik geanalyseerd 

op rompverhoudings- en spatiefouten.  

 

 

De leerlingen die onvoldoende scoorden op verticale rompvervuiling scoren bijna al-

lemaal ook onvoldoende op de horizontale rompvervuiling. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schrift

groep 8 leerlingen 

die onvoldoende 

scoorden op 

verticale 

rompvervuiling

romp-

verhoudings-

fouten

spatie- 

fouten

10 9 8

Novoskript

groep 8 leerlingen 

die onvoldoende 

scoorden op 

verticale 

rompvervuiling

romp- 

verhoudings- 

fouten

spatie- 

fouten

52 48 49
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4.3  De visie van de betrokken leerkrachten en leerlingen op hand- 

      schriftontwikkeling 

De mening van de leerkrachten en leerlingen over handschriftontwikkeling met de 

pen en computer wordt hier weergegeven.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leerlingen: Netjes leren schrijven vind ik

Novoskript Schrift

groep 4 niet belangrijk 2 4

belangrijk 65 24

groep 5 niet belangrijk 3 1

belangrijk 58 17

groep 6 niet belangrijk 7 5

belangrijk 52 18

groep 7 niet belangrijk 10 2

belangrijk 47 12

groep 8 niet belangrijk 4 2

belangrijk 50 8

Leerlingen: Typeles vind ik

Novoskript Schrift

groep 4 niet belangrijk 12 4

belangrijk 56 24

groep 5 niet belangrijk 9 1

belangrijk 52 17

groep 6 niet belangrijk 3 5

belangrijk 20 18

groep 7 niet belangrijk 2

belangrijk 14 12

groep 8 niet belangrijk 1 2

belangrijk 9 8

0
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Netjes leren
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leerlingen netjes leren schrijven en 
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Uit § 2.2 en bovenstaande gegevens leidt ik af dat het handschriftonderwijs een ba-

sisvaardigheid is die we aan moeten leren ondanks het computertijdperk waarin we 

leven. Voor het competentiegevoel van de leerling is leesbaar leren schrijven belang-

rijk. De toetsenbordvaardigheid moet er bij betrokken worden. De meeste leerlingen 

vinden typeles belangrijk. Niet alle leerkrachten (geen leeftijdsinvloed) zien het als 

taak van de basisschool. Handschriftonderwijs in de bovenbouw is volgens de mees-

te leerkrachten nodig, toch wordt er nauwelijks tijd voor vrijgemaakt (§ 4.2). 

 leerkrachten  Novoskript helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

Handschriftontwikkeling heeft wel zin 2 6 9

Handschrift moet je aanleren 4 13

Toetsenbordvaarigheid wel aanleren op de 

basisschool
1 6 7 3

Toetsenbordvaarigheid wel aanleren  in mijn 

groep
2 5 4 2 2

Leesbaar handschrift is belangrijk voor 

competentiegevoel 
1 8 8

Handschriftonderwijs in de bovenbouw is wel 

nodig
1 1 3 5 7

 leerkrachten Schrift helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

Handschriftontwikkeling heeft wel zin 2 3

Handschrift moet je aanleren 1 2 2

Toetsenbordvaarigheid wel aanleren op de 

basisschool
2 1 1

Toetsenbordvaarigheid wel aanleren  in mijn 

groep
1 2 2

Leesbaar handschrift is belangrijk voor 

competentiegevoel 
5

Handschriftonderwijs in de bovenbouw is wel 

nodig
1 2 2
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Uit onderzoek blijkt dat er samenhang bestaat tussen het aantal minuten schrijfles en 

het schrijfresultaat (§ 2.5). Op de door mij onderzochte basisscholen is niet veel aan-

dacht voor de handschriftontwikkeling. Er wordt minder tijd aan besteed dan gepland 

(§ 4.2). Bij Novoskript wordt in de groepen 4-6 ongeveer evenveel minuten schrijfles 

gegeven, terwijl volgens de schoolplan de schrijflestijd met het stijgen van de jaren 

zou moeten afnemen. Bij de Schrift groepen 4-5 wordt evenzo minder schrijfles ge-

geven dan in het lesprogramma staat. Dat zou bij de schriftbeoordeling een reden 

kunnen voor de flauwe trendlijn (§ 4.1.6). Deze lijn voor voldoende handschriftresul-

taat start bij groep 4 al te laag. Er zijn weinig voldoendes op de verticale rompvervui-

ling. Het enige criterium dat in de kerndoelen beschreven staat (leesbaarheid) wordt 

nagestreefd, waarbij duidelijk wordt dat „leesbaar‟ een subjectief begrip is (§ 2.4).  
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4.4   Hoe beoordelen leerkrachten en leerlingen de schrijfmethode    

  waarmee ze werken? 

De leerkrachten en leerlingen geven hun mening over de methode waarmee ze wer-

ken.  

Tabel 1 

 

 

 

 

Uit bovenstaande tabel blijkt dat de leerlingen van beide scholen het schrijven zonder 

lijntjes het minst prettig is. In groep 6 vindt de omslag plaats van liever schrijven tus-

sen lijntjes naar schrijven op lijntjes. Een groot deel van de leerlingen tot en met 

groep 7 vindt schrijven tussen lijntjes prettig. 

Novoskript werkt zonder lijntjes in groep 3, daarna met liniatuur en vanaf groep 6 

wordt op een enkelvoudige lijn geschreven (bijlage 5). Op de stageschool wordt in de 

taalschriften van groep 5 nog tussen hulplijnen geschreven (§ 4.1.2).  

Schrift werkt nooit zonder lijntjes en in groep 6, 7 en 8 afwisselend met hulplijnen (bij-

lage 5). Op de onderzoeksschool wordt de taalles van groep 5 in het werkboek ge-

schreven op een enkele lijn. In de groepen 6 tot en met 8 hebben de schriften een 

enkelvoudige lijn (§ 4.1.3-4.1.5). 

Leerlingen: Ik schrijf het liefst op papier Novoskript Schrift

zonder lijntjes 9 7

groep 4 met lijntjes waar ik op kan schrijven 10 4

met lijntjes waar ik tussen kan schrijven 53 15

zonder lijntjes 1 3

groep 5 met lijntjes waar ik op kan schrijven 22 7

met lijntjes waar ik tussen kan schrijven 38 8

zonder lijntjes  2 4

groep 6 met lijntjes waar ik op kan schrijven  38 12

met lijntjes waar ik tussen kan schrijven 21 6

zonder lijntjes 3

groep 7 met lijntjes waar ik op kan schrijven  31 7

met lijntjes waar ik tussen kan schrijven 25 3

zonder lijntjes 2 2

groep 8 met lijntjes waar ik op kan schrijven 36 6

met lijntjes waar ik tussen kan schrijven 16 1
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Als leerlingen moeite hebben met het schrijven op een enkelvoudige lijn ben ik er 

voorstander van dat ze met hulplijnen schrijven. Het afwisselen tussen met en zonder 

hulplijn schrijven lijkt me goed om bewust te blijven van de rompzone uitvulling   

(Hamerling, Scholten, Buuren & Arts, 2004-2009; Scholten & Hamerling, 2010b).  

 

Tabel 2  

 

Tabel 3  

 

 

 

 

Leerlingen: De opdrachten van het oefenblad of opdrachtkaartje vind ik

Novoskript Schrift

groep 4 leuk 57 24

niet leuk 11 2

groep 5 leuk 50 16

niet leuk 12 3

groep 6 leuk 40 17

niet leuk 20 7

groep 7 leuk 19 6

niet leuk 32 7

groep 8 leuk 37 5

niet leuk 19 4

Leerlingen: De opdrachten van het oefenblad of opdrachtkaartje vind ik

Novoskript Schrift

groep 4 moeilijk 18 3

makkelijk 50 23

groep 5 moeilijk 17 6

makkelijk 46 13

groep 6 moeilijk 23 3

makkelijk 41 19

groep 7 moeilijk 7 2

makkelijk 39 12

groep 8 moeilijk 3

makkelijk 52 9
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            Tabel 4  

 

 

De schrijfopdrachten worden door de meeste leerlingen makkelijk gevonden en ze 

weten wat er gedaan moet worden (tabel 2; 3). Onduidelijk is of dat mede door de 

uitleg van de leerkracht komt of dat er eisen aan het resultaat worden gesteld. Het 

grootste deel van de Novoskript-leerlingen uit groep 7 vindt de opdrachten niet leuk 

(tabel 2). Van de Schrift-leerlingen uit groep 7 en 8 verschillen hierover van menin-

gen. Door Novoskript-leerkrachten wordt vanaf groep 4 getwijfeld over het uitdagen-

de karakter, de doelmatigheid en de inzetbaarheid van de opdrachten. Vanaf groep 

5-6 wordt het steeds minder uitdagend genoemd (tabel 5).   

Leerlingen: De opdrachten van het oefenblad of opdrachtkaartje vind ik

Novoskript Schrift

groep 4 wat ik doen moet 62 21

niet wat ik doen moet 6 5

groep 5 wat ik doen moet 54 17

niet wat ik doen moet 7 2

groep 6 wat ik doen moet 56 22

niet wat ik doen moet 3 12

groep 7 wat ik doen moet 32 1

niet wat ik doen moet 3 12

groep 8 wat ik doen moet 52 9

niet wat ik doen moet 3
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In tabel 5 zijn van vraag twee en drie de antwoorden van alle respondenten verwerkt. 

Bij de overige vragen alleen die van de schrijflesgevende leerkrachten, omdat zij 

hiermee te maken hebben. 

Tabel 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De meeste Novoskript-leerkrachten ervaren het organiseren van de schrijfles als las-

tig. Ze zien het belang in schrijven volgens de methodeletter en het geven van het 

goede voorbeeld. De handleiding geeft duidelijk aan hoe de schrijflessen eruit moe-

ten zien. Het volgen van de methode vindt de meerderheid belangrijk, bijna de helft 

twijfelt. In de methode staat dat met behulp van een eenvoudig leerlingvolgsysteem 

het schrijfresultaat en de schrijfmotoriek wordt beoordeeld (§ 2.6). 

 

 

In tabel 6 en 7 staan de opmerkingen van de leerkrachten over het gebruik van de 

handleiding en het volgen van de methode. 

 leerkrachten  Novoskript helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

Het organiseren van de schrijfles is lastig 2 2 4 2

Het is belangrijk dat leerkrachten schrijven 

volgens de methodeletter
1 2 1 6 9

De leerkracht moet het goede voorbeeld geven 7 11

De opdrachten van de schrijfles zijn voor mijn 

groep uitdagend 
2 2 7 1

De opdrachten zijn doelmatig 5 4 2

De opdrachten zijn goed inzetbaar 5 7

De handleiding geeft duidelijk aan hoe de 

schrijflessen eruit moeten zien
2 3 6

Het is belangrijk om de methode te volgen 1 4 6
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    Tabel 6  

    Tabel 7  

volgt de methode 

wel

volgt de methode niet

groep 4 We hebben veel dingen aangepast in de 

loop der jaren.

groep 5 Ik ben nu bezig om een portfolio aan te 

leggen, zodat de kinderen zelf kunnen zien 

welke letters ze hebben geoefend en hoe ze 

dat hebben geschreven.

groep 6 Uitbreiding dmv eigen werkbladen / 

opdrachten, omdat ik de stof anders niet 

voldoende vind.

Andere opdrachten die wat leuker zijn.

groep 7 Ik stop een aantal schrijfoefeningen in de 

weektaak, omdat dan op eigen tempo kan 

worden geoefend!

Vooral het inoefenen doe ik anders, omdat 

het me aan tijd ontbreekt.

groep 8 Af en toe in de weektaak.

Omdat ik weinig met deze methode werk. 

Door tijdgebrek is schrijven vaak opvulling.

ik gebruik de handleiding 

wel vaak

Ik gebruik  de handleiding niet vaak

groep 4 Omdat er een aanpassing is gemaakt mbt 

de volgorde van het aahbieden van de 

verbindingen.

Niet veel,                                                                                              

omdat het me niet veel verder helpt bij de 

les.

Ik heb geen handleiding

groep 5 Tijdens het inoefenen van de 

hoofdletters en herhalen van 

de moeilijke verbindingen.

Nu niet, omdat we nog te weinig geoefend 

hebben met de hoofdletters. 

groep 6 Onduidelijk.                                                                

Niet uitdagend.

Veel te uitgebreid en kost teveel tijd.

groep 7 Zeer bewerkelijk.                                                                   

Te bewerkelijk.

Ik niet veel uit de methode doe.

groep 8 Omdat ik er geen tips/hulp in  kan vinden.

Omdat ik weinig met deze methode werk. 

Door tijdgebrek is schrijven vaak opvulling.
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Vanuit de groepen 4 en 5 zijn de meeste opmerking gekomen met betrekking tot de 

plus- en minpunten die terug te vinden zijn links in de grafiek. In bijlage 19 zijn de 

antwoorden van de leerkrachten letterlijk uitgeschreven. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uit bovenstaande tabellen en de grafiek blijkt dat de Novoskript-leerkrachten de me-

thode als intensief om mee te werken ervaren en lastig om te organiseren. Het ont-

breken van een werkboek/schrift is een nadeel, het losse kaartsysteem maakt de 

schrijfles onoverzichtelijk. Het inoefenen van de letters en het schrijfresultaat zou be-

ter kunnen. De bewegingssets zijn tijdsintensief. De handleiding geeft duidelijk aan 

hoe de schrijflessen eruit moeten zien, maar wordt maar door één leerkracht vaak 

gebruikt. Het geeft geen tips of hulp voor de invulling van de schrijfles. De handlei-

ding ervaren de leerkrachten als onduidelijk en niet uitdagend. Er zijn aanpassingen 

gemaakt, waardoor de handleiding niet meer aansluit. Een gedegen instructie wordt 

gemist. Over het nut van het volgen van de methode is twijfel, niemand doet het. 

Ik denk dat werken met een methode op schoolniveau moet plaatsvinden. Een werk-

groep zou zich kunnen verdiepen in de negatieve klanken van de methode en een 

voorstel kunnen doen om de methode toch goed in te kunnen zetten. 
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De gegevens van de vier Schrift-leerkrachten die schrijfles geven zijn in tabel 8 ver-

werkt.  

Tabel 8  

 

Van deze Schrift-leerkrachten ervaren de meeste het organiseren van de schrijfles 

als lastig. De meningen zijn verdeeld over het belang van het schrijven volgens de 

methodeletter. Het van het goede voorbeeld vinden de meeste leerkrachten belang-

rijk. Tweederde van de leerkrachten vinden dat de handleiding duidelijk aangeeft hoe 

de schrijflessen eruit moeten zien, maar vindt het volgen van de methode niet be-

langrijk. De helft vindt de opdrachten niet uitdagend, niet doelmatig en niet goed in-

zetbaar. De meningen van de leerkrachten zijn verdeeld over het belang van het vol-

gen van de methode. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leerkrachten  Schrift  helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

Het organiseren van de schrijfles is lastig 1 2 1

Het is belangrijk dat leerkrachten schrijven 

volgens de methodeletter
1 2 2

De leerkracht moet het goede voorbeeld geven 1 1 3

De opdrachten van de schrijfles zijn voor mijn 

groep uitdagend 
2 2

De opdrachten zijn doelmatig 1 2 2

De opdrachten zijn goed inzetbaar 2 1 2

De handleiding geeft duidelijk aan hoe de 

schrijflessen eruit moeten zien
1 1 1

Het is belangrijk om de methode te volgen 2 1
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Over de plus- en minpunten van Schrift zijn alleen gegevens van groep 4 binnenge-

komen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In bijlage 20 zijn de antwoorden uitgeschreven. 
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4.5 Wat is er onderzocht op het gebied van motoriek en hand- 

schriftonderwijs? 

 

Internationaal en nationaal onderzoek naar de motorische ontwikkeling, het schrijfre-

sultaat en de methode Novoskript (§ 2.5) heeft nauwelijks invloed gehad op de huidi-

ge schrijfmethodes en de leerkrachten die aan dit onderzoek hebben meegedaan.  

 

Alleen de schrijfmethode Schrift werkt volgens de vernieuwde inzichten. Schrift en 

Novoskript zijn beide vrij nieuw (2000 en 2004) maar zijn gebaseerd op tegenoverge-

stelde visies.  

De Novoskript-leerkrachten zijn na het onderzoek op hun school (Klaver, 2009) nog 

steeds ontevreden over de methode (§ 4.4). 

 

Tabel 9 geeft aan in hoeverre de geënquêteerde leerkrachten/IB-ers bekend zijn met 

de ontwikkelingen in het handschriftonderwijs.  

De Novoskript-respondenten en enkele Schrift-leerkrachten zijn niet bekend met de 

vernieuwde inzichten ten aanzien van motorische ontwikkeling (§ 2.5). Het kleingrafi-

sche werken zal, naar hun idee, pas in groep 3 geoefend moeten worden. Over het 

belang van het aanleren van de driepuntspengreep in de kleutergroep zijn de menin-

gen verdeeld. De Schrift-leerkrachten vinden het wel belangrijk om de driepuntspen-

greep voorafgaande aan groep 3 te leren.  
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Tabel 9 

 

 

 

 

 

 

Leerkrachten Novoskript helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

ja

Handschrift moet voor iedereeen makkelijk 

leesbaar zijn
1 1 1 4 10

Motoriek van vingers/hand/pols pas oefenen 

na ontwikkelen van romp/schouder motoriek
5 7 5

Kleingrafische oefeningen na groep 1-2 1 2 9 5

Aanleren van de driepuntspengreep pas  in 

groep 3 
4 4 4 5 4

Feedback op het schrijfresultaat is belangrijk 1 2 10 4

Handschriftkwaliteit van groepen 4-8 gaat in 

stijgende lijn
4 8 4 1

Reflectie op de gegeven les 2

Bespreken van veel voorkomende fouten 7

Feedback in het schrift 7

Feedback meteen na iedere opdracht 1

Individuele feedback 2

Leerkrachten Schrift helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

ja

Handschrift moet voor iedereeen makkelijk 

leesbaar zijn
4 1

Motoriek van vingers/hand/pols pas oefenen 

na ontwikkelen van romp/schouder motoriek
1 1 2 1

Kleingrafische oefeningen na groep 1-2 4 1

Aanleren van de driepuntspengreep pas  in 

groep 3 
1 4

Feedback op het schrijfresultaat is belangrijk 5

Handschriftkwaliteit van groepen 4-8 gaat in 

stijgende lijn
2 2 1

Reflectie op de gegeven les

Bespreken van veel voorkomende fouten

Feedback in het schrift 3

Feedback meteen na iedere opdracht

Individuele feedback 1
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4.6   Op welke wijze en plaats in de leerlijn werken de methodes aan  

        het onderhouden en/of verbeteren van het handschrift?        

                         

Hier komen de lesstructuur, het leerlingvolgsysteem en de handschriftbegeleiding in 

de vorm van feedback en reflectie aan de orde. Duidelijk wordt welk schrijfmateriaal 

leerlingen gebruiken en waarom daarvoor is gekozen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 10 

 

Het lesmodel van Novoskript is gericht op zelfstandig werken (§ 2.6).  

De leerkrachten vinden dat zowel een voor- als nadeel. Het instructiemoment is te 

kort en door het zelfstandig werken raakt het overzicht verloren. Ongeveer de helft 

werkt met een terugblik bij aanvang van de les. Meestal wordt de opdracht uitgelegd 

en voorgedaan op het digibord, waarna de leerlingen zelfstandig aan het werk gaan.  

 

Schrift werkt met het ADI-model, waarbij de begeleide inoefening belangrijk is om het 

inslijpen van fouten te voorkomen.  

 

Leerkrachten:                                                           

Lesstructuur en voordoen van de opdracht

Novoskript Schrift

De schrijfles bevat een terugblik 5

De schrijfles bevat een orientatie 3 1

De schrijfles bevat een uitleg 9 2

De schrijfles bevat begeleide inoefening 4 2

De schrijfles bevat verlengde instructie

De schrijfles bevat zelfstandig werken 10 3

De schrijfles bevat een vooruitblik 2

Begeleiden tijdens zelfstandig werken 1

Gebruikt bij voordoen het krijtbord 1

Gebruikt bij voordoen het white-board 3

Gebruikt bij voordoen het digibord 9

Doet voor op het blad van het kind zelf 1

Gebruikt een voorbeeldbladen 1

Doet de opdracht voor in de lucht 1
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Ik vind het belangrijk dat er een duidelijke instructie is en bij het zelfstandig werken 

de leerlingen door directe en gerichte feedback geholpen worden bij het verbeteren 

van het handschrift (Hamerling, Scholten, Buuren & Arts, 2004-2009; Scholten & 

Hamerling, 2010b). 

 

In de Novoskript-handleiding staat dat aan zelfreflectie wordt gedaan met behulp van 

de „toppers- en stoppersstrategie‟ en het portfolio. Reflectie op andermans werk leidt 

tot een kritische schrijfhouding (§ 2.6).  

 

 

Tabel 11 

 

 

 

 

 

 

De Novoskript-leerkrachten beamen dat reflecteren op eigen werk zinvol is voor 

handschriftvorming. Het werken met de „topper- en stopperstrategie‟ is lang niet bij 

iedereen bekend en of het leerlingen helpt bij het beoordelen van het handschrift vin-

den ze twijfelachtig. Ik maak hieruit op dat de leerkrachten de methode niet goed 

kennen en niet op de juiste manier inzetten. Het verbeteren van elkaars werk heeft 

volgens hen geen positieve invloed op het verbeteren van het schrijfresultaat. 

Feedback geven op het schrijfresultaat vinden ze belangrijk. Dat gebeurt veelal in het 

schrift (tabel 9). Vakoverstijgende feedback vinden ze noodzakelijk (tabel 11).  

Leerkrachten Novoskript helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

onbekend

Een portfolio of leerlingzelfvolgsysteem is 

nuttig als leerlingvolgsysteem 2 10 2 1 2

Vakoverstijgende feedback is nodig 4 11 2

Systematisch werken met leerlingvolgsysteem 

is haalbaar 1 5 7 2 1

Reflecteren van leerlingen op eigen werk is 

effectief
1 10

Werken met zelfreflectie is zinvol voor de 

handschriftvorming
1 1 9

De 'topper- en stoppersstrategie' helpt 

leerlingen bij het beoordelen van het 

handschrift

2 3 9

Leerlingen elkaars werk laten beoordelen leidt 

tot verbetering van het schrijfresultaat
4 4 3
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In de handleiding van Schrift staat dat de leerlingen iedere les met behulp van reflec-

tievragen het schrijfresultaat kunnen boordelen (§ 2.6). Het belang van gerichte 

feedback wordt in de handleiding genoemd. Er zijn schrijflessen tot en met groep 8 in 

de methode opgenomen en de handschriftcriteria zijn belangrijk om de leesbaarheid 

te vergroten.  

 

 

 

 

Tabel 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

De Schrift-leerkrachten vinden het maken van een portfolio niet erg nuttig als leer-

lingvolgsysteem. Er wordt getwijfeld over de haalbaarheid van een leerlingvolgsys-

teem. Bijna allemaal vinden ze vakoverstijgende feedback nodig. Het reflecteren van 

leerlingen op eigen werk zien ze als effectief en tweederde vindt het zinvol voor de 

handschriftvorming. Over het verbeteren van het schrijfresultaat door elkaars werk te 

laten beoordelen zijn de meningen verdeeld. 

Leerkrachten Schrift helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

onbekend

Een portfolio of leerlingzelfvolgsysteem is 

nuttig als leerlingvolgsysteem
1 1 2

Vakoverstijgende feedback is nodig 1 3 1

Systematisch werken met leerlingvolgsysteem 

is haalbaar
2 2 1

Reflecteren van leerlingen op eigen werk is 

effectief
3 1

Werken met zelfreflectie is zinvol voor de 

handschriftvorming
1 2 1

De 'topper- en stoppersstrategie' helpt 

leerlingen bij het beoordelen van het 

handschrift

1 1 1

Leerlingen elkaars werk laten beoordelen leidt 

tot verbetering van het schrijfresultaat
1 1 1
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In tabel 13 wordt duidelijk dat de Novosrkipt-leerlingen het kiezen van de mooist ge-

schreven letter tot groep 7 moeilijk vinden. Het aanwijzen van de niet helemaal goed 

geschreven letter gaat makkelijker, zeker in de groepen 7 en 8 (tabel 14). Ik vraag 

me af of de criteria waaraan de letter moet voldoen wordt uitgelegd en of het beoor-

delen van letters geoefend wordt.  

Tabel 13  

 

Tabel 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leerlingen: Kiezen welke letter ik niet helemaal goed heb geschreven vind ik dat

Novoskript Schrift

groep 4 moeilijk 22 11

makkelijk 46 17

groep 5 moeilijk 27 9

makkelijk 34 9

groep 6 moeilijk 21 6

makkelijk 38 16

groep 7 moeilijk 10 3

makkelijk 46 11

groep 8 moeilijk 8 3

makkelijk 46 7

Leerlingen: Kiezen welke letter ik het mooist heb geschreven vind ik dat

Novoskript Schrift

groep 4 moeilijk 44 13

makkelijk 24 15

groep 5 moeilijk 35 10

makkelijk 27 8

groep 6 moeilijk 35 8

makkelijk 25 14

groep 7 moeilijk 27 3

makkelijk 29 11

groep 8 moeilijk 24 4

makkelijk 29 6
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Uit tabel13 blijkt dat ongeveer de helft van de Schrift-leerlingen het kiezen van de 

mooist geschreven letter makkelijk vindt. Het aanwijzen van niet helemaal goed ge-

schreven letters levert de Schrift-leerlingen van groep 5 wat moeite (tabel 14). 

 

 

 

Tabel 15 

 

 

De Novoskript-leerkrachten vinden het schrijfresultaat van hun leerlingen veelal niet 

voldoende tot goed.  

 

De Schrift-leerkrachten vinden het schrijfresultaat van de leerlingen uit hun groep niet 

voldoende tot goed. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leerkrachten Novoskript helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

onbekend

Het schrijfresultaat van mijn groep is 

voldoende tot goed
9 5 3

Leerkrachten Schrift helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

onbekend

Het schrijfresultaat van mijn groep is 

voldoende tot goed
1 2 2
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Tabel 16 

 

 

 

 

 

 

Op beide scholen zegt de leerkracht tot groep 7 wat de leerlingen goed doen en hoe 

ze de letters moeten schrijven.  

Bij Novoskript is dat in groep 7 ook nog het geval. In groep 8 van Novoskript wordt 

meestal niets gezegd. 

 

Volgens de Schrift-leerlingen wordt door de leerkracht gezegd wat ze goed doen en 

krijgen ze aanwijzingen tot groep 7. De leerlingen van groep 8 geven aan dat de 

leerkracht meestal niets zegt over hun schrijven. 

 

Leerlingen: De leerkracht zegt over mijn schrijven Novoskript Schrift

groep 4

wat ik goed doe en hoe ik de letters moet 

schrijven
65 25

wat ik slordig doe en het netter moet 

schrijven 1 2

groep 5 

wat ik goed doe en hoe ik de letters moet 

schrijven
51 15

wat ik slordig doe en het netter moet 

schrijven 11 3

groep 6

wat ik goed doe en hoe ik de letters moet 

schrijven
36 11

wat ik slordig doe en het netter moet 

schrijven
11 7

niets 16 5

groep 7

wat ik goed doe en hoe ik de letters moet 

schrijven
36 6

wat ik slordig doe en het netter moet 

schrijven
11 2

niets 16 5

groep 8

wat ik goed doe en hoe ik de letters moet 

schrijven
15 3

wat ik slordig doe en het netter moet 

schrijven
12 4

niets 29 2
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Tabel 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Over het schrijfresultaat bestaat onduidelijkheid tussen de leerkrachten en leerlingen. 

De leerkrachten vinden over het algemeen het schrijfresultaat niet voldoende tot 

goed.  

De meeste Novoskript-leerlingen geven in de groepen 4, 5 en 8 aan dat ze volgens 

de leerkracht netjes schrijven In de groepen 6 en 7 krijgen de meeste leerlingen te 

horen dat ze sommige letters beter moeten schrijven.  

 

Bij de Schrift-leerlingen krijgt ongeveer de helft in de groepen 4, 5, 7 en 8 te horen 

dat ze netjes schrijven. 

Leerlingen: De leerkracht vindt dat ik Novoskript Schrift

groep 4 sommige letters beter moet schrijven 25 12

netjes schrijf 43 14

groep 5 sommige letters beter moet schrijven 19 10

netjes schrijf 46 9

groep 6 sommige letters beter moet schrijven 36 8

netjes schrijf 23 15

groep 7 sommige letters beter moet schrijven 39 8

netjes schrijf 17 5

groep 8 sommige letters beter moet schrijven 18 5

netjes schrijf 36 4
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Tabel 18  

 

 

 

 

 

 

Te langzaam schrijven komt volgens de leerlingen op beide scholen weinig voor. In 

groep 7 zegt de helft van de leerlingen dat ze volgens de leerkracht te snel schrijft.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Leerlingen: De leerkracht vindt dat ik Novoskript Schrift

te snel schrijf 15 5

groep 4 te langzaam schrijf 1 1

het goed doe 52 21

te snel schrijf 11 8

groep 5 te langzaam schrijf 4

het goed doe 44 10

te snel schrijf 21 6

groep 6 te langzaam schrijf 2 1

het goed doe 37 16

te snel schrijf 21 5

groep 7 te langzaam schrijf 6 2

het goed doe 30 5

te snel schrijf 17 2

groep 8 te langzaam schrijf 3

het goed doe 34 7
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Tabel 19 

 

In bijlage 21 is de uitgebreide analyse opgenomen. 

 

De Novoskript/methode stelt voor om te schrijven met vulpotlood, vulpen of gelpen. 

In groep 7 in plaats van de gelpen een fineliner (bijlage 5). 

In de praktijk wordt het meest geschreven met potlood, vulpotlood, vulpen. De No-

voskript-school heeft over het materiaal een schoolbrede afspraak gemaakt (tabel 

20). De Novoskript-leerlingen noemen daar de balpen nog bij. De Novoskript-leer-

krachten geven de stabilo als aanvulling.  

 

De Schriftmethode heeft een duidelijke menig over schrijven met potlood en balpen, 

beide wordt afgeraden. Fijnschrijvende vulpotlood, vulpen of gelpen wordt aangera-

den (bijlage 5) 

Er wordt het meest geschreven met potlood, vulpotlood en vulpen. De Schrift-leerlin-

gen noemen als extra de balpen. 

Opvallend is dat het gewone potlood op beide scholen het meest gebruikte schrijfma-

teriaal is, terwijl het door de methodes niet wordt aangeraden, of zelfs afgeraden!     

(§ 2.8) 

 

 

Leerkrachten en leerlingen: Er wordt geschreven met 

Novoskript Schrift

aantal 

groepen

aantal 

leerlingen

aantal 

groepen

aantal 

leerlingen

potlood 3 227 2 72

driehoekig potlood 23 5

vulpotlood 56 20

balpen 135 1 47

gelpen 29 12

vulpen/vulpotlood 2 1 34

vulpen 4 211 27

stabilo 2 4

fineliner 4
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De leerlingen 

schrijven met een 

Daarvoor is door de Novoskript-leerkracht gekozen, omdat

groep 4 potlood het uitgegumd kan worden. 

het lichter is, niet vlekt en ze uit  kunnen gummen.

geen idee waarom hiervoor gekozen is.

groep 5 vulpen, sommige met 

potlood.

in groep 5 beginnen de kinderen met het schrijven met vulpen. Nog niet 

iedereen is toe aan deze manier van schrijven (teveel foutjes). Dus 

sommige kinderen oefenen nog met potlood.

De eerste helft van 

groep 5 nog met 

potlood, daarna met 

vulpen

dit een schoolafspraak is.

groep 6 vulpen dat het handschrift verbetert!

groep 7 vulpen ze hiermee netter schrijven.

groep 8 vulpen of stabilo dat het handschrift ten goede komt.

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

Tabel 20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De leerlingen 

schrijven met een 

Daarvoor is door de Schrift-leerkrachten gekozen, omdat

groep 4 dun vulpotlood de druk die je op het potlood kan uitvoeren. Druk je te hard dan breekt 

de punt te vaak.

vulpotlood dit een zeer dunne lijn kan maken en het eventueel uitgegumd kan 

worden. We zijn nog zoekende naar een pen, die ook dun kan 

schrijven. (Hier vraagt het schrift om, anders past het er niet tussen)

groep 5 potlood ik ben net in deze groep begonnen en laat ze allemaal hiermee 

schrijven om te kijken of dat wel netjes gaat. Als dit lukt, dan mogen 

ze weer met pen.

groep 8 pen ze dat moeten leren.
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4.7   Welke criteria bepalen of het resultaat van het handschrift  

        voldoende is?                                  

 

Novoskript geeft criteria waaraan het schrijfresultaat moet voldoen (bijlage 6; § 2.7 ). 

Schrift heeft vijf duidelijke criteria opgesteld die als een rode lijn door de methode 

lopen (bijlage 6). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De meeste leerkrachten letten vooral op: leesbaarheid, uitgevulde rompzone en de 

regelmatige woordafstand. Daarbij letten er een behoorlijk aantal Novoskript-respon-

denten op de romphoogte en -breedte. 

De meeste Schrift-respondenten kijken ook naar de regelmatige woordafstand. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leerkrachten:                                                         

Ik let bij het schrijfresultaat op

Novoskript Schrift

leesbaarheid 14 3

uitgevulde rompzone 12 3

voldoende rechte lettterdelen 3

alle neerhalen even schuin 5

romp meer hoog dan breed 13

regelmatige letterafstand 12 2

regelmatige woordafstand 1 3

zonder kramp geschreven 2 1

stokletters korten dan lusletters 1

startpositie ten opzichte van hoofdletter 1

lesdoel 1
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Novoskript-respondenten beoordelen mild bij verticale rompvervuiling. Bijna de helft 

waardeert „onvoldoende schrift‟ als „matig‟ en „matig schrift‟ als „voldoende‟. 

Ook de Schrift-leerkrachten beoordelen „voldoende‟ bij „matig‟ en „matig‟ voor „onvol-

doende‟ schrift. 

Eén van beide scholen beoordeelt „onvoldoende‟ schrift nog als „voldoende‟. 

 

 

 

 

 

 

 

 

De leerlingen vinden „voldoende‟ en „matige‟ schrift het prettigst lezen.  

 

 

 

 

Hieruit blijkt te dat beoordelen van handschrift subjectief is. Mijn beoordeling van de 

schriften is vergeleken met die van de leerkrachten laag, dat maakte me aan het twij-

felen over mijn schriftbeoordeling. In bijlage 22 staat het schrijfresultaat van een hele 

groep 8 die met de Schrift-methode hebben leren schrijven. Hieraan is duidelijk te 

zien dat het voldoende is (Stichting Schriftontwikkeling, 2012). 

Leerkrachten:                                          

Beoordelen van handschrift

Novoskript Schrift

voldoende gegeven voor voldoende schrift 15 5

voldoende gegeven voor onvoldoende schrift 1 1

matig gegeven voor onvoldoende schrift 10 2

onvoldoende gegeven voor onvoldoende schrift 7 2

voldoende gegeven bij matig schrift 10 3

matig gegeven bij matig schrift 9 2

Leerlingen:                                                                               

Tekst die het prettigst leest

Novoskript Schrift

voldoende schrift 190 59

matig schrift 107 29

onvoldoende schrift 1 5
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Ongeveer de helft van de leerlingen weet dat het uitvullen van de rompzone positief 

bijdraagt aan het schrijfresultaat.  

 

Bij het schriftbeoordelen blijkt dat 82 tot 100% van alle leerlingen niet voldoet aan het 

criterium van het rompzone uitvullen (§ 4.1.6). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leerlingen:                                                   Bij 

netjes schrijven moeten letters

Novoskript Schrift

groep 6 op de lijn staan 30 11

op de lijn staan en ongeveer even groot zijn 29 11

groep 7 op de lijn staan 20 8

op de lijn staan en ongeveer even groot zijn 36 6

groep 8 op de lijn staan 25 2

op de lijn staan en ongeveer even groot zijn 29 8
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4.8   Op welke manier kan Remedial Teaching het handschrift in  

        groep 8 positief beïnvloeden?                                

 

 

Door gebrek aan kennis over schrijven en herkennen van schrijfproblemen wordt te 

snel doorverwezen naar de (kinder)fysiotherapeut (§ 2.8). Extra instructie van letter-

vormgeving en gerichte feedback zijn belangrijk bij schrijfproblemen. Het gebruik van 

grippers wordt door afgeraden door de Schriftmakers (§ 2.8). 

 

 

 

 

 

 

             Tabel 21  

Tabel 22  

Tabel 23  

 

Leerkrachten:                                          Novoskript Schrift

Ik heb genoeg kennis om schrijfproblemen te 

herkennen
11 1

Ik heb niet genoeg kennis om schrijfproblemen te 

herkennen
2 4

Ik vind het belangrijk dat er iets aan 

schrijfproblemen wordt gedaan?
15 4

Leerkrachten:                                                                              

Leerlingen in mijn groep met schrijfproblemen hebben

Novoskript Schrift

een onleesbaar handschrift 11 3

een traag handschrift 3 1

pijn/vermoeidheid bij het schrijven

een gebrekkige cognitie 3

een verkeerde schrijfhouding 8 2

een verkeerde pengreep 4 2

een slecht nauwkeurigheidsbeeld 5 2

Leerkrachten Novoskript helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

onbekend

Leerlingen met 'foute' pengreep hebben een 

slecht handschrift
2 8 6 1

Leerkrachten Schrift helemaal 

niet mee 

eens

niet 

mee 

eens

er 

tussen 

in

mee 

eens

helemaal 

mee eens

onbekend

Leerlingen met 'foute' pengreep hebben een 

slecht handschrift
2 3
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Leerkrachten:                                                                                    

Bij schrijfproblemen ga ik over tot

Novoskript Schrift

letterfilmpjes

raadplegen van het RT-katern

de schrijfrijpheidstoets

de zone-trajecttoets

de grafo-cognitieve toets

een handschrift procesanalyse

een toets om het schrijfresultaat te bekijken 1

een observatie voor de schrijfhouding en schrijfbeweging 10 3

doorverwijzen naar de Remedial Teacher 1

doorverwijzen naar de Intern Begeleider 6 2

doorverwijzen naar de (kinder)fysiotherapeut 8 3

kind apart nemen en letters oefenen 1

zelf kijken wat er aan te doen is 1

Bijna alle Novoskript-leerkrachten vindt dat ze over voldoende kennis beschikken om 

schrijfproblemen te herkennen. Ik vraag me af waarom ik zoveel onvoldoende hand-

schrift aantref. Het herkennen is één, er iets mee doen is twee. Alle leerkrachten vin-

den dat er iets aan schrijfproblemen moet worden gedaan (tabel 21). Een onleesbaar 

handschrift wordt het meest genoemd als schrijfprobleem in hun groep. Daarnaast 

wordt een verkeerde schrijfhouding en slecht nauwkeurigheidsbeeld genoemd (tabel 

22). Een „foute‟ pengreep hoeft volgens  de leerkrachten niet tot slecht handschrift te 

leiden (tabel 23). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tabel 24  

 

 

 

Na het signaleren van het schrijfprobleem gaan de meeste leerkrachten over tot een 

observatie van de schrijfhouding  en -beweging. Onduidelijk is of dat gebeurt met een 

observatieformulier en daarna actie wordt ondernomen om houding en beweging te 

corrigeren. Er wordt door leerkrachten iets vaker doorverwezen naar de (kinder)fysio-

therapeut dan naar de RT/IB-er.  
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Tabel 25 

 

 

Bij schrijfproblemen wordt door de Novoskript-leerkrachten als oplossing gekozen 

voor schriften met hulplijntjes en grippers. De Novoskript IB-ers nemen geen toetsen 

met betrekking tot de handschriftontwikkeling af. Van de vijf Schrift-leerkrachten die 

reageerden, kiezen er twee voor het driehoekige potlood en een gripper als oplos-

sing voor het schrijfprobleem (tabel 25). Ik vind dit onbegrijpelijk. Het slechte resul-

taat wordt afgeschoven op de methode, er wordt voorbijgegaan aan de attitude op 

schoolniveau. 

Op beide scholen wordt niet handelingsgericht gewerkt ten aanzien van het hand-

schriftonderwijs. Bij het handelingsgericht werken kan op niveau 1 de RT-er de leer-

krachten instrueren over het handschriftonderwijs. De aanbevelingen aan het eind 

van dit hoofdstuk kunnen daarbij dienst doen. Om zicht te krijgen op het schrijfresul-

taat van een hele groep is de schriftbeoordeling een goede start (niveau 2). Bij leer-

lingen die na goede instructie toch onvoldoende schrijfresultaat hebben kan de RT-er 

op niveau 3 gericht onderzoek doen naar de mogelijke oorzaak en oplossingen. Zo 

nodig kan in niveau 4 door de RT-er een individueel handelingsplan worden uitge-

voerd. Wanneer dit nog niet tot een gewenste verbetering leidt is in ieder geval de 

hulpvraag duidelijk en kan in niveau 5 de leerling worden doorverwezen. 

Leerkrachten:                                                               

Bij schrijfproblemen zet ik                                          

de volgende hulpmiddelen in

Novoskript Schrift

schrift met hulplijntjes 5 1

driehoekig potlood 1 2

gumpotlood

verzwaard potlood

ringpen

onderlaag voor onder een werkvel

computer/laptop

antislopmat voor op de stoelzitting 1

tafel met buikuitsparing

zitkussen 1

zitbal

gripper 4 2

stabilo 1 1

oefenblad 1 1
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4.9   Losse opmerkingen van leerkrachten bij de enquête  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opmerkingen van Schrift leerkrachten                                                

over het schrijfonderwijs

groep 4 Motivatie bij de leerlingen neemt af voor het schrijfonderwijs. Tijdens de 

methodelessen valt het nog wel mee, in het vrije werk is het schrift een 

heel stuk minder.

Er zijn 4 kinderen die blokschrift schrijven. In groep 3 of 4 bekijken we 

voor wie het aan elkaar schrijven niet is weggelegd. In overleg met 

ouders en kind nemen we die beslissing.

groep 8 We doen er te weinig aan!                                                                               

Daar zou ik graag verandereing in zien!                                                            

Voor verbetering vatbaar!

Opmerkingen van Novoskript leerkrachten                                                

over het schrijfonderwijs

groep 4 Ik denk dat het goed is om onze methode te bekijken en eventueel op 

zoek te gaan naar een andere methode.

We gaan de komende jaren inventariseren of we met deze methode 

doorgaan. Een andere methode zou ik prettig vinden. Het handschrift van 

de kinderen via deze methode is voldoende, ik zou het mooier willen.

Ik vond het lastig om deze enquête in te vullen, omdat ik zelf geen 

schrijfles geef. In groep 3  geef ik een deel van het jaar schrijfles van 

cijfers.

Ik zou graag een andere methode willen. Deze is te veel leerkracht 

gestuurd. We hebben zelf schriften moeten maken, omdat die er niet 

waren.

groep 5 Veel kinderen hebben ook meer tijd nodig voor het schrijven. Minder 

haast komt het handschrit ook ten goede.

groep 7 Helaas hebben we niet veel tijd om veel aandacht aan het (creatieve) 

schrijven te besteden. Kinderen beginnen hun eigen handschrift te 

ontwikkelen en dan kosten schrijflessen te veel moeite en tijd. Als het 

goed leesbaar is, is dat genoeg. Af en toe leggen we weer even extra 

aandacht op het handschrift. Klassikaal en individueel.
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4.10  Welke methode draagt het meest bij aan het onderhouden  

         en/of verbeteren van het handschrift in groep 8, ‘Novoskript’  

         of  ‘Schrift’? 

 

Mijn antwoord op de onderzoeksvraag is dat de methode Schrift het beste aan bij-

draagt aan het onderhouden en/of verbeteren van het handschrift in groep 8. Alle 

aspecten die bijdragen aan een goed handschrift zitten in de methode Schrift. De 

methode is gebaseerd op nieuwe inzichten in de motorische ontwikkeling en is „evi-

dence based‟. Er is een doorgaande lijn van de groepen 1-8. De lettervormgeving en 

handschriftcriteria spelen een belangrijke rol bij het leren schrijven en het onderhou-

den van het handschrift. Goede instructie, directe en gerichte feedback met als doel 

een makkelijk leesbaar handschrift. Hiermee wordt in de groepen 1-2 al begonnen,  

door kleingrafisch te werken en aandacht aan nauwkeurig waarnemen te schenken.  

 

Het schrijfresultaat is op beide scholen onvoldoende (§ 4.1). Mijn onderzoek geeft 

daarom vanuit de praktijk geen antwoord op de hoofdvraag. Ik heb in plaats van de 

schrijfmethodes de kwaliteit van het handschriftonderwijs op beide scholen vergele-

ken. Wanneer er niet volgens de handleiding van een methode wordt gewerkt kan 

het schrijfresultaat niet als gevolg van de methode worden gezien. De methode valt 

of staat met de leerkracht die er mee werkt. In het artikel „In hoeverre leerkrachtge-

drag ertoe doet?‟ staat dat scholen 20% invloed hebben op de ontwikkeling van kin-

deren. Daarvan wordt 67% van het effect (succes en falen) bepaald door de leer-

kracht (Frappant, 2010).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Hoofdstuk 4 

86 

4.11  Aanbevelingen voor handschriftonderwijs ongeacht de  

         methode waarmee wordt gewerkt 

 

Als er schoolbreed afspraken gemaakt worden ten aanzien van de handschriftont-

wikkeling is er een doorgaande lijn die tot het onderhouden en verbeteren van het 

handschrift leidt. Hierbij kan een methode gebruikt worden, maar het is ook mogelijk 

om ongeacht de methode aandacht te schenken aan onderstaande punten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doordat er vanuit de leerkrachten weerstand is tegen de methode raad ik de werk-

groep aan om zich te verdiepen in de negatieve klanken over de methode. Dat kan 

leiden tot een voorstel om de methode toch op schoolniveau goed in te zetten. Even-

tueel kan er een andere methode worden gezocht die met een werkboekje werkt, 

waardoor er meer structuur en overzicht in de leerlijn komt. Dit onderzoek schetst 

een actueel beeld over handschriftontwikkeling en het resultaat van handschrifton-

derwijs zonder goed inzetten van een methode.

> gebruikte methodeletter door leerkrachten als voorbeeldfunctie

> vijf belangrijkste handschriftcriteria

> directe, gerichte feedback

> vakoverstijgende feedback vanaf groep 6

> (zelf)reflectie (andermans) werk

> werken aan nauwkeurig waarnemen, eisen stellen

> hulplijnen waar nodig

> een leerlingvolgsysteem, bijvoorbeeld het zelfvolgschrift

> voor doorverwijzen naar (kinder)fysiotherpeut eerst diagnosticeren

> driepuntspengreep in de groepen 1-2 eisen

> vulpotlood in plaats van een potlood

> grippers achterwege laten

> stabilo‟s vervangen door gelpennen.
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Hoofdstuk 5  Reflectie en evaluatie 

 

Ik ben enthousiast  diep in het onderwerp gedoken. Om met anderen mijn bevindin-

gen over handschriftontwikkeling te delen wilde ik veel informatie in het onderzoeks-

verslag zetten. Ik vond het lastig om de grote hoeveelheid aan informatie tot een lo-

gisch geheel te maken en dan ook nog binnen de grens van het aantal woorden te 

blijven.  

 

Bij het krijgen van feedback was het moeilijk om uit de verdediging te komen. Ik ben 

onzeker, impulsief, eigenwijs en trek het liefst mijn eigen plan waar ik me aan hecht. 

Toch heb ik alle opmerkingen kritisch bekeken en aanpassingen gemaakt. Het sa-

menwerken geeft naast irritatie ook de sturing die tot iets mooiers leidt. De feedback 

leidde tot beperken en verdiepen van het onderzoek. Het onderzoekplan werd uitge-

breid met een schrijflesobservatie die uiteindelijk niet mogelijk was. Bij het maken 

van de enquête heb ik veel gehad aan de critical friends om de vragen op eenzelfde 

manier te formuleren. Tijdens het uitwerken van de gegevens heb ik veel tijd gesto-

ken in grafieken maken, die later voor de overzichtelijkheid toch weer in tabellen ge-

zet moesten worden. Het werken met de gegevens heeft me wel het gevoel gegeven 

er helemaal in te zitten en ik ben er ook weer uitgekomen! Ook op het gebied van de 

grammatica en spelling heb ik veel steun gehad aan de critical friends. De neiging 

om in spreektaal te schrijven is groot. Ik wilde de lay-out zelf bepalen, maar moest 

me aan regels houden, dat voelde als een keurslijf.  

 

Mijn voorkeur ging al snel uit naar de Schrift-methode en ik was teleurgesteld dat de 

onderzoeksschool daar niet beter mee scoorde en de methode niet juist inzet. Ik be-

sefte dat mijn vooringenomen standpunt niet hoort bij een onderzoekende houding. 

Ik vind het lastig om iedereen in zijn waarde te laten gedurende het onderzoek.  

 

Ik ben handiger geworden in het archiveren van kopieën, aantekeningen en werken 

met Word- en Excelbestanden. Dat voelt goed. Ik heb veel geleerd over het hand-

schriftonderwijs en voel me in de rol van RT-er gesterkt door de nu aanwezige actue-

le kennis. Het maakt ook dat ik me irriteer aan stappen die genomen worden op basis 

van onvoldoende inzicht met betrekking tot handschriftontwikkeling.  

Het onderzoek heeft mij een spiegel voorgehouden. Ik weet dat ik in de toekomst 
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alert moet zijn op mijn gedrag dat samenwerken in de weg kan staan en het kritisch 

kijken beïnvloedt. Het vertalen van de kennis naar de praktijk is een taak voor mij. Bij 

het terugkoppelen van de onderzoekgegevens zal ik met name de aanbevelingen 

doornemen en benadrukken dat op schoolniveau aanpakken van handschriftonder-

wijs het beste is.  

 

Bij opnieuw doen van soortgelijk onderzoek zou ik starten met een klein vooronder-

zoek. Dit zou informatie geven over de bereidheid van de deelnemers en hun inzet 

van de methode. Dit kan door bijvoorbeeld één kopie van het taalschrift van de beste 

leerling uit iedere groep te vragen. Dan is eventueel zoeken naar andere deelnemers 

mogelijk om vanuit de praktijk een duidelijker antwoord op de onderzoeksvraag te 

krijgen. Ik zal de enquête kleiner houden en beter clusteren. 

 

Ik heb tekort foto‟s gemaakt tijdens de schriftbeoordeling waardoor ik niet van alle 

categorieën beeldmateriaal heb. Achteraf foto‟s maken was onmogelijk, omdat de 

schriften vervangen waren door nieuwe exemplaren. Dat zou een aandachtspunt 

worden voor een nieuw onderzoek. 

 

Het plaatsen van vraagtekens heb ik ontwikkeld tijdens dit onderzoek, maar moet ik 

ook blijven doen….
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Bijlage 1:  Verschillende materiaalgrepen 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

Bron:Scholten en Hamerling, 2010a      
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3. penseelgreep 

 

 1. driepuntspengreep   

 

2. vuistgreep 
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Bijlage 2:  Buitenlandse ontwikkelingen  en lettertypen 
 

land algemeen eigentijdse schrijfletter 

Verenigde Staten 

(Gladstone, z.j.; Bar-

chowsky, z.j. Thurber, 

2011) 

Veel onderzoeken van schrijfonderwijs. 

Start: va. groep 3 met hoofdletters. 

De schrijfletter lijkt op „Schrift‟. 

Canada 

(Kate, 2011; Handwri-

ting, 2007) 

Start: va. groep 2. In het begin moet het 

netjes, in de hogere groepen moet het 

leesbaar zijn. Zelfreflectie als hand-

schriftverbeteraar.  

Veel lussen. 

Noorwegen  

(Schrijfonderwijs ba-

sisschool,2008). 

Start: groep 3 of 4. Later starten kost 

minder energie om een beter hand-

schrift te leren. (Buuren, 2007)  

Standaardletter is cursief.  

 

Finland 

(Typophile, 2007) 

Schrijfles van 6 jaar tot 10 jaar. Het gaat 

erom dat de leerkracht het lezen kan. 

Nieuwe letter zonder lussen. (± 2007) 

Alle kinderen starten met hetzelfde 

lettertype. 

Duitsland 

(Lesbar schreiben e.V. 

arbeitet gemeinnützig, 

2009; Ausgangs-

schrift, 2011) 

In sommige deelstaten is de standaard 

schrijfletter losgelaten. Het doel is een 

leesbaar handschrift.   

Sinds 1941 het praktisch en moderne 

„Schreibschrift‟. In 1975 het lettertype 

„Menzel‟. In 2011 is  „Menzel‟ aange-

past tot het „Grundschrift‟. 

Zwitserland  

(Grossrieder, 2007; 

Meier, 2010) 

Sinds de jaren 90 van de vorige eeuw is 

de aandacht voor het handschrift-

onderwijs in Zwitserland verminderd. 

Leerlingen zouden het uit zichzelf au-

tomatiseren en bijhouden. 

In 1947 is het „Schnüflisschrift‟ als 

standaard ingesteld. In 2007 komt er 

een eenvoudiger letter: „Het ABC 

schrift‟. Deze lijkt op de „Schrift‟ letter.  

Frankrijk 

(Andrews,z.j.; Voge-

laar, 2003,) 

Kinderen leren al vanaf groep 4 netjes 

te schrijven. In groep 5 wordt hier 

streng aan gewerkt. 

Het ministerie van Onderwijs heeft  in 

2002 een wedstrijd voor een nieuwe 

methodeletter uitgeschreven. De zake-

lijker letter lijkt op de „Schrift‟ letter.  

Groot-Brittannië 

(Jarman, 2002; BBC 

Learning Englisch, 

2005; Burrowmoor 

Primary School, z.j., 

Department for Edu-

cation, 2011) 

In de beginjaren leren kinderen schrij-

ven, in de bovenbouw gaat het om wat 

ze schrijven, als het maar leesbaar is. 

De kerndoelen zijn uitgebreider dan bij 

ons. In 1997 is er een stichting die The 

Good Handwriting Initiative die zich 

inzet voor goed handschriftonderwijs.  

Op de meeste scholen leren kinderen 

een variant van de half verbonden 

letter uit 1930. In 1997 is een eenvou-

diger letter ontwikkeld door Jarman. 

De hoofdletter staat los van de kleine 

letters.  
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Verenigde Staten: 

 

 
NanBarchowsky letters van de BFH methode.(BarchowskyFluent Hand) 

 

 

Canada: 

 

 

 

 

Noorwegen: 

 

 
 

 
digitale fontenvariatie op het skoleskrift uit 1970. 
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Finland: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1930.                          1980.                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ± 2007. 

Duitsland:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1941 Normalschrift                       1953 Lateinische  Ausgangsschrift     

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                 Hamburger Drukschrift 

 

Menzel 1975                                              Grundschrift 2011                                
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Zwitserland: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schnüflisschrift                         ABC schrift     

 

Lettervoorbeelden ABC schrift: blokschrift en verbonden schrift.   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frankrijk: 

 

 
Kapitalen. 

 

Voorbeeldlettertype van Marion Andrews           Kapitalen even groot als letter t. 

Winnares schrijfmethodelettertype 2002. 
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Groot Brittannië: 

 

 
Jarman. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nederland 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Letterkaart Novoskript                                     Letterkaart Schrift                       
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Bijlage 3:  Nederlandse schrijfmethodes 

methode eigentijdse schrijfletter 

 

blokschrift  of  

verbonden-

schrift 

 

ge/ontkoppeld 

aan de lees-

methode 

visie: 

perc. mot. 

of 

graf. cog. 

Schrijven in de basis-

school  

(Noordhoff uitgevers) 

 verbonden ontkoppeld perc. mot. 

Handschrift  

(Malmberg) 

 verbonden 

vanaf groep 6: 

blokschrift 

ontkoppeld perc. mot. 

De Schrijfsleutel 

(Malmberg) 

 verbonden 

vanaf groep 6: 

blokschrift 

gekoppeld perc. mot. 

Pennenstreken 

(Zwijsen) 

 verbonden 

vanaf groep 7: 

blokschrift 

gekoppeld perc. mot. 

Mijn Eigen Handschrift 

(Wolters Noordhoff) 

 twee versies: 

1. blokschrift  

2. verbonden 

schrift 

vrije keuze perc. mot. 

Novoskript 

(Boreaal) 

de letters hebben lange 

lussen met als nadeel: re-

gelverhaking. 

verbonden 

vanaf groep 7: 

blokschrift 

ontkoppeld perc. mot. 

Zwart op Wit  

(Zwijsen) 

 verbonden ontkoppeld perc. mot. 

Aan elkaar  

(Noordhoff Uitgevers) 

kapitaal als hoofdletter, los 

voor het eerste woord. 

verbonden ontkoppeld perc. mot. 

Schrijffontein 

(Groen-educatief) 

 verbonden vrije keuze perc. mot. 

Schrift  

(Thieme/Meulenhoff) 

KAPITAAL
9
 als hoofdletter, 

los voor het eerste woord. 

Hoofdletter kleiner dan de 

lusletter. Kortere lussen, 

tegen regelverhaking. 

Smalle letters. 

verbonden 

vanaf groep 7: 

blokschrift 

ontkoppeld graf. cog. 

                                                           
9
 Letter van één zone, voornamelijk bestaande uit losse en soms tegen elkaar geplaatste streken.    

  „Romeins schrift‟. 
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Bijlage 4: Verschillen perceptuo-motorische visie en  

                grafo-cognitieve visie

perceptuo-motorische visie Grafo-cognitieve visie 

schrijven = bewegen. schrijven = een grafische instrumentele vaardigheid. 

Letters schrijven doe je met je hoofd. 

oefen de schrijfmotoriek. 

stimuleer zoveel mogelijk de (senso)-

motorische ontwikkeling. 

Oefen het buigen en strekken van de 3 schrijfvin-

gers. Dit is een distale activiteit die wordt aange-

stuurd door distale motoriek.  

schrijven is verbonden met taal. schrijven is géén communicatie, bewegen, taal. 

waarnemingsoefeningen in: 

- tijd/ruimteoriëntatie 

- voorgrond/achtergrond onder-

scheiden 

- evenwichtsoefening 

- lichaamsbesef 

- oefeningen in grote en kleine moto-

riek (in die volgorde), vooral door 

schrijfpatronen eventueel op mu-

ziek. 

waarnemingsoefeningen in: 

- het platte vlak 

- tijd/ruimtelijk oriënteren (onderlinge verhoudingen 

en richtingen) 

- verhoudingen in vorm (overeenkomst/verschil) 

- verhoudingen (lengte, breedte, dikte) 

- trajecten 

- zones 

- afstanden 

- grijstoonwaarden 

- streekvolgorde 

- richting (streek-, schrijf-, regel- en draairichting)  

bij het aanleren: 

- oefenen van „de schrijfbeweging‟ in 

de lucht, en groot vanuit de schou-

der. 

- oefenen zonder lijntjes met grote 

letters. 

 

bij het aanleren: 

- vanaf de eerste dag moet de leerkracht de vuist-

greep afleren, door het goed voor te doen, vol te 

blijven houden, opdrachten zo in te richten dat de 

verkeerde greep niet werkt, door ingrijpen en bij-

sturen.  

- oefenen met lijntje, om de juiste verhouding te 

behouden. 

motorisch oefenen verbetert het 

schrijven. 

voldoende letter- en vormgevingskennis verbetert 

het schrijven. 

oefeningen en schrijven op muziek. schrijven is niet ritmisch, geen oefeningen en schrij-

ven op muziek. 

ontspanningsoefeningen voor/tijdens 

het schrijven. 

spanningbeheersingsoefeningen  

slecht schrijven/handschrift duidt op 

slechte kleine motoriek, een bewe-

gingstherapeut kan daarin verbetering 

brengen. 

slecht schrijven kan duiden op onvoldoende goed 

instructie en onvoldoende gerichte feedback. 

na de voorbereidings- en aanleerfase 

volgen vele schrijfoefeningen (na- en 

uitschrijfoefeningen). Er lijkt weinig 

variatie in de opdrachten.  

uitdagende oefeningen met waarneming, arceren en 

kleuren. 
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Bijlage 5: De leerlijnen van ‘Novoskript’ en ‘Schrift’ 

Novoskript 

Baan, T. &Bruschke, J. (2005) Novos-

kript. Alkmaar: Boraal. 

Schrift 

Hamerling, B., Scholten, T. & Buuren, van M. 

(2004/09) Utrecht/Zutphen: Thiememeulenhoff.  

“Evenwichtsoefeningen activeren bij kin-

deren de neurologische systemen die 

verantwoordelijk zijn voor een betere 

controle op reflexmatige (bij) bewegin-

gen. Bijbewegingen in de schouder, arm, 

pols, hand en vinger zijn hinderlijk tijdens 

het schrijven. Controle daarop stelt kin-

deren in staat soepele schrijfbewegingen 

uit te voeren”. (groep 3 - 5) SET 110 

Uit onderzoek is de laatste jaren bekend gewor-

den dat de grote en kleine motoriek zelfstandig 

worden ontwikkeld en aangestuurd door de her-

senen en dat jonge kinderen zeer nauwkeurige 

grafische opdrachten kunnen uitvoeren. De kleine 

motoriek kan daarmee vanaf het begin van groep 

1 geoefend worden. Het oefenen van grote moto-

riek kan in het schrijfonderwijs achterwege blijven 

en door nuttige kleine motorische oefeningen 

worden vervangen. 

“Tweezijdig werken stimuleert de natuur-

lijke ontwikkeling van symmetrie naar 

dominantie en handvoorkeur. Veelvuldig 

tweehandig bewegen ondersteunt goed 

gebruik van de voorkeurshand. Een goe-

de coördinatie van kleinmotorische be-

wegingen is een absolute voorwaarde 

voor het leren schrijven”. (groep 1- 5) 

SET 211 

Als een rode draad lopen de volgende punten 

door de hele methode: 

kijken naar vormen, leesbaarheid, pengreep en 

pendruk en de schrijfhouding. 

Van groep 1-8  is er aandacht voor een goede 

lettervormgeving. Schrijfletters, cijfers en kapita-

len bij het ontluikend lettergebruik worden tot het 

„schrift‟ gerekend, evenals het „schrift‟ dat via het 

toetsenbord wordt ingevoerd. Juiste letterafstand 

en handschriftbegeleiding. 

“Tweehandig ruimtelijk werken stimuleert 

de neurologische ontwikkeling. Het be-

vordert de opbouw van het neurale net-

werk tussen beide hemisferen in de her-

senen. Het tweehandig werken bevordert 

een natuurlijke groei naar lateralisatie en 

dominantie”.(groep 2 – 5) SET 312 

Voor het naschrijven van voorbeeldregels wordt 

gebruikt gemaakt van verticaal kijken. Dan wordt 

elk woord precies even breed als het voorbeeld-

woord. Hierdoor leren de leerlingen de lettervorm 

en woordvorm van zowel blokschrift als verbon-

den schrift zien en maken die na.  

                                                           
10

 Evenwicht – controle op bijbewegingen. 

11
 Tweezijdig op bord en papier – ontwikkelen van dominantie. 

12
 Tweehandig ruimtelijk werk – stimulering van het neurale netwerk. 
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“Kinderen vergroten hun kennis van het 

eigen lichaam. Via aanwijzen, benoemen 

en bewegen leren zij de kennis van de 

lichaamsdelen toepassen in beweging en 

houding. Een goede lichaamsoriëntatie 

vormt een belangrijke basis voor de ruim-

telijke oriëntatie op het platte vlak”. 

(groep 1 – 5) SET 413 

 

“Kinderen vergroten hun vaardigheid in 

het maken van grafische vormen en het 

maken van ritmische bewegingen. Zij 

oefenen het doseren van schrijfbewegin-

gen en richtingsveranderingen”. (groep 3 

– 5) SET 5 

 

“Kinderen leren figuren en vormen te 

spiegelen en te roteren. Vaardigheden 

op dit gebied bevorderen de ruimtelijke 

structuratie. Bedrevenheid in ruimtelijke 

structuratie vermindert omklappen van 

letters en cijfers en ondersteunt de be-

wegings-, richting- en vormaspecten tij-

den het schrijven”. (groep 1 – 5) SET 614 

 

“Groen is het begin, oranje is pauze en 

rood is eind. De jonge kinderen kunnen 

met deze duidelijke oriëntatiepunten op-

vallend eenvoudig de losse letters van 

het verbonden schrift leren. De stoplich-

ten geven hun houvast bij het automati-

seren van de juiste beweging, richting en 

vorm van de letters en cijfers. De rich-

tingpijltjes helpen bij het visualiseren van 

de verschillende bewegingstrajecten. 

Kinderen in groep 3 schrijven nog niet 

tussen lijnen. Zo kunnen zij zich volledig 

Tijdens de instructiefase worden de letters met 

een ophaal vanaf de grondlijn aangeboden. Hier-

door begin je altijd in de schrijfrichting en vanuit 

hetzelfde startpunt.  

 

 

 

 

 

Schrift is een flexibele methode die in groep 3 

inzetbaar is aan het begin van het schooljaar, na 

de herfstvakantie of na de kerstvakantie. 

                                                           
13

 Lichaamsoriëntatie – ontwikkeling van lichamelijke oriëntatie en ruimtelijke oriëntatie. 

14
 Spiegelen en roteren – ontwikkeling van de ruimtelijke structuratie. 
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concentreren op de kwaliteit van de 

schrijfproducten zelf, zonder verkrampt te 

raken. Er is een uniek programma ont-

wikkeld voor dynamische schrijfinstruc-

ties op cd-rom. (groep 3) SET 715 

Leren schrijven is met Novoskript zo 

vanzelfsprekend, dat er gelijk aan het 

begin van groep 3 gestart kan worden. 

Daar maakt de leerkracht alle kinderen 

blij mee die zo graag willen leren schrij-

ven”. 

De instructiefase bestaat uit 2 lessen. De eerste 

les is een instructieles en de tweede les is een 

zelfstandig-werken-les.  

“In groep 3 zijn de beweging, richting en 

vorm van de letters geautomatiseerd. Die 

kennis stelt kinderen van groep 4 in staat 

hun aandacht volledig te richten op de 

verbindingen. Voor het aanleren van het 

verbonden schrift is een uniek systeem 

van natuurlijke en lastige verbindingen 

ontwikkeld. Kinderen oefenen in totaal 

slechts 18 verbindingen! Zo blijft het 

overzichtelijk en begrijpen zij hoe het 

verbonden schrift opgebouwd is. Uiter-

aard wordt het stoplichtprincipe hierbij 

toegepast. Het resultaat is een vlotte en 

soepele schrijfbeweging. 

Om de oriëntatie te vergemakkelijken, 

oefenen kinderen de verbinding eerst óp 

en tégen de lijn voordat zij tussen spoor-

lijnen schrijven”.(groep 4 – 6) SET 816 

 

“Hoofdletters worden met behulp van de 

stoplichtmethode aangeleerd. Het aanle-

ren van de hoofdletters wordt vereen-

voudigd aangeleerd door die in een lo-

gisch verband aan te bieden. Hoofdlet-

 

                                                           
15

 Letters en cijfers – automatisering van beweging, richting en vorm. 

16
 Verbindingen – ontwikkeling van een vlot en soepel verbonden schrift. 
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ters zijn in vier groepen ingedeeld waar-

door overeenkomsten en verschillen in-

zichtelijk worden. Vanaf groep 5 oefenen 

kinderen met verschillend schrijfgerei. Dit 

verhoogt de motivatie en laat kinderen 

ervaren welke schrijfgerei in de volgende 

leerjaren de persoonlijke voorkeur krijgt”. 

(groep 5) SET 917 

“Alle letters, verbindingen en hoofdletters 

zijn geautomatiseerd. Vanaf groep 6 be-

schikken zij over de vaardigheid om hun 

individuele schrijftempo te verhogen en 

hun handschrift functioneler te maken. Bij 

alle oefeningen temposchrijven blijft na-

tuurlijk de kwaliteit van het handschrift 

voorop staan. Bij temposchrijven speelt 

het gebruik van spreekwoorden en ge-

zegden in de taalbeleving van kinderen. 

Door stil te staan bij de betekenis in 

combinatie met het zelfstandig ontwer-

pen van passende tekeningen, raken 

kinderen actief betrokken bij de oefenin-

gen”. (groep 6 – 7) SET 1018 

 

“Oudere kinderen willen experimenteren 

met verschillende handschriften. De be-

langstelling voor andere letterstijlen 

neemt toe op het moment dat zij een 

persoonlijk handschrift ontwikkelen. 

Schrijven als communicatiemiddel krijgt 

nu een nieuwe dimensie. In dit stadium 

hebben kinderen er behoefte aan om 

ervaringen op te doen buiten de kaders 

van het vertrouwde verbonden schrift. Zij 

leren verschillende lettertypen geschei-
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  Hoofdletters – automatisering van beweging, richting en vorm. 

18
  Temposchrijven – automatisering van het schrijftempo. 
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den van elkaar gebruiken”. (groep 6 – 8) 

SET 1119 

“Kinderen passen hun kennis van oriën-

tatiepunten toe en leren in een andere 

context lettervormen analyseren. Crea-

tieve opdrachten maken met verschillend 

schrijfgerei prikkelt kinderen om blijvend 

aandacht te geven aan het eigen hand-

schrift”.  (groep 6 – 8) SET 1220 

 

“Kinderen oefenen een vlotte, ontspan-

nen lijnvoering en de functie van de niet-

schrijfhand. Het werken met de oefenin-

gen voor Lijnen in Beweging bevordert 

bovendien de ontspanning en de concen-

tratie tijdens het schrijven”. (groep 6 – 8) 

SET 1321 
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 Drukletters – automatisering van beweging, richting en vorm. 

20
 Schrijven met brede stift – automatisering van beweging, richting en vorm. 

21
 Lijnen in beweging – oefenen van vloeiende schrijfbewegingen. 
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Novoskript (versie 2005) 

 

groep inhoud tijd en materiaal 

1 en 2 motoriek groot + klein  

3 motoriek groot + klein 

letters en cijfers 

3 x 20 min. schrijfles 

2 x 20 min. motoriekles 

blanco 

papier 

potlood 

4 motoriek groot + klein 

verbindingen 

 

2 x 20 min. schrijfles 

2 x 20 min. motoriekles 

liniatuur: 7,5-5,7,5 + 6-3-6 

vulpotlood 0,5 mm 

5 motoriek groot + klein 

hoofdletters 

 

2 x 20 min. schrijfles 

2 x 20 min. motoriekles 

liniatuur: 6-3-6 

oefenen met schrijfgerei: 

vulpotlood, vulpen of gelpen 

6 motoriek klein 

temposchrijven 

basis herhalen 

 

2 x 30 min. schrijfles 

1 x 30 min. motoriekles 

liniatuur: 6-3-6 

enkelvoudige lijnen 

vulpotlood, vulpen of gelpen 

7 motoriek klein 

temposchrijven 

drukletters 

basis herhalen 

1 x 30 min. schrijfles 

1 x 30 min. creatief schrijven 

voornamelijk enkelvoudige lijnen 

vulpotlood, vulpen of fineliner  

8 motoriek klein 

basis herhalen 

 

1 x 30 min. per 2 weken. Afwisselend: 

schrijfles en creatief schrijven  

vulpen of gelpen 

enkelvoudige lijnen 
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Schrift (versie 2004-2009) 

 

groep inhoud tijd en materiaal 

1 en 2 schrijfvoorwaarden oefenen 

fijne motorische vaardigheden 

oog-hand coördinatie 

waarnemingsoefening 

kapitalen als eerste lettervorm 

10-15 min. per week 

tekenmateriaal: 0,5 mm-vulpotlood 

kleurpotloden: rood, geel, blauw, oranje, 

paars, groen, oker, bruin en zwart. Voor 

alle groepen. 

3 schrijfvoorwaarden 

cijfers 

rompzone 

diverse lay-outs 

waarnemingsoefeningen 

kleine letters analyseren op rechte en 

gebogen delen 

 

4 x 30  min. 

schrijfvoorwaardenschrift 

cijferschrift 

methodegebonden schrijfschrift 

letter/cijferkaart voor elke leerling 

zelfvolgschrift 

liniatuur: 3,5 mm 

vulpen extra fine of gelpen 0,5 mm22 

4 kapitalen 

herhaling kleine letters 

lus,- romp- en stokzone 

letter- en woordafstand 

kerende en overlappende streken 

analyse van vormen 

3 x 30 min. en  2 x 30 min.23 

methodegebonden schrijfschrift 

letter/cijferkaart voor elke leerling 

zelfvolgschrift 

liniatuur: 3 mm + 3,5 mm 

 

5 ontwikkelen en onderhouden van het 

handschrift 

begeleid naschrijven: gelijke romphoog-

te 

 

2 x 30 min. 

methodegebonden schrijfschrift 

letter/cijferkaart voor elke leerling 

zelfvolgschrift 

liniatuur: 3 mm + 3,5 mm 

 

6 ontwikkelen en onderhouden van het 1 x 30- 40 min. 

                                                           
22

 Potlood of balpen wordt afgeraden. Een potlood levert een schrijflijn van wisselende dikte en kwali-   

    teit op. Een balpen geeft minder grip op het papier en er wordt meestal teveel druk op toegepast,     

    o.a. omdat het meer druk nodig heeft. (Algemene inleiding methode Schrift.) 

23
 Als alle kapitalen zijn geleerd. 
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handschrift 

blokschrift 

vijf handschriftregels 

vakoverstijgend schrijven 

methodegebonden schrijfschrift 

letter/cijferkaart voor elke leerling 

zelfvolgschrift 

liniatuur: 3 mm 

Hulplijnen afwisselend wel/niet 

7 ontwikkelen en onderhouden van het 

handschrift 

handschriftonderhoud 

sierschriftlessen 

vijf handschriftregels 

vakoverstijgend schrijven 

1 x 30-40 min. 

methodegebonden schrijfschrift 

letter/cijferkaart voor elke leerling 

zelfvolgschrift 

liniatuur: 2,5 + 3 mm. 

hulplijnen afwisselend wel/niet 

8 ontwikkelen en onderhouden van het 

handschrift 

interactieve handschriftanalyse 

vijf handschriftregels 

vakoverstijgend schrijven  

temposchrijven  + lay-out  

1 x 30-40 min. 

methodegebonden schrijfschrift 

letter/cijferkaart voor elke leerling 

zelfvolgschrift 

liniatuur: 2,5 + 3 mm en ongelinieerd 

hulplijnen afwisselend wel/niet 
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Bijlage 6: Overzicht handschriftcriteria 

perceptuo- motorische visie24 grafo-cognitieve visie25 

de rompletters zijn allemaal even 

groot 

1. letters óp de grondlijn en tégen de 

romplijn 

(de rompzone is uitgevuld) 

 
2. in de letters zijn de juiste rechte en ge-

bogen delen aanwezig 

 3. alle neerhalen staan in dezelfde richting 

 

4. de romp van de letter is meer hoog dan 

breed  

(staande rompgrondvorm) 

 

5. de letters hebben een regelmatige en 

juiste letterafstand  

(binnen-wit is tussenwit) 

de a, b, d, g, o, p  en q  zijn gesloten de letters a, d, g en q zijn van boven gesloten 

 afstanden tussen woorden gelijk aan een o 

 alle letters zijn van binnen open 

 

de letters hebben een maximale romphoogte 

van 2,5 mm  

en een minimale romphoogte van 2 mm 

 
de schrijflijn is dun (niet meer dan 1/10 deel 

van de romphoogte) 

 de schrijflijn is overal even dik 

de lusletters zijn allemaal even 

lang 

de regels haken niet in elkaar 

(lussen en hoofdletters lopen niet door andere 

letters en komen ook niet binnen de zone van 

andere letters) 

de stokletters zijn korter dan de 

lusletters ( 1½ keer van de romp-

letter) 

stokletters d, t, p en q: korter dan lussen, 1½  

keer romphoogte  

 
snijpunten in lusletters overal even hoog en òp 

romphoogte 

                                                           
24

 uit: Baan, T. & Bruschke, J. (2005) Novoskript. Alkmaar: Boraal. 

25
 uit: Schriftkennis van Scholten, A. & Hamerling, B., 2010. 
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de punten staan boven de letters 
de puntjes boven de i , j  en de  ij  op dezelfde 

hoogte 

 alle letters en cijfers correct geschreven 

 

strakke lijnvoering (spanning in de lijn; geen 

plotselinge en willekeurige richtingveranderin-

gen) 

tussen de woorden is steeds dezelf-

de ruimte 
 

de hoofdletters en lusletters zijn 

even groot 
 

de hoofdletters zijn net zo groot als 

de stokletters 
 

 

Jarman geeft op zijn site een overzicht van de regels voor goed (verbonden) schrift. 

(http://quilljar.users.btopenworld.com/rules.html)

http://quilljar.users.btopenworld.com/rules.html
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Bijlage 7:  Dik schrijfmateriaal  
 

Schrijfles onder begeleiding van een ergotherapeut op de mytylschool, waarbij dik 

krijt en een dunner lange kleurpotlood wordt aangeboden. De kleuter tekent met  

zowel de linker als rechter hand en gebruikt verschillende materiaalgrepen. De lin-

kerhand laat een perfecte driepuntspengreep zien. De rechterhand houdt het materi-

aal krampachtig vast. De potlood wordt beter gehanteerd. Dat kan ook komen door 

de opdracht om of een rondje te tekenen, of streepjes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
                                Bron:Jacqueline Eeken
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Bijlage 8:  Verwerkingsformat Stichting Schriftontwikkeling 
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Bijlage 9:  Enquête leerkrachten 

 

De enquête was in de liggende uitvoering afgedrukt met rechts de antwoordmogelijk-

heid van: helemaal niet mee eens, niet mee eens, er tussen in, mee eens, helemaal 

mee eens. De invulvakken bij de vragen 33 tot en met 47 zijn voor deze staande uit-

voering kleiner gemaakt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ik geef les in groep ……. Ik ben een  M  / V  en ……jaar oud.                                                                        

Het aantal minuten dat ik per week schrijfles geef is ..................           

(indien hier '0 minuten' wordt ingevuld, graag de reden aangeven)  

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

1 Aandacht voor handschriftontwikkeling heeft minder zin, het toetsenbord neemt de schrijftaak over.

2 Handschrift is een basisvaardigheid en moet worden aangeleerd.    ○    ○    ○    ○    ○

3 Toetsenbordvaardigheid moet op de basisschool worden geleerd.

4 Het zou goed zijn als in mijn groep toetsenbordvaardigheid wordt gegeven.

5 Voor het competentiegevoel van het kind is het belangrijk dat het leesbaar kan schrijven.

6 Handschriftonderwijs is in de bovenbouw niet nodig, dan kunnen de kinderen al schrijven.

7 Handschrift moet voor iedereen makkelijk te lezen zijn.

8
Bij het ontwikkelen van de motoriek moet je eerst werken aan de romp en de schouders. Als dat 

goed ontwikkeld is kan er geoefend worden met de pols, hand en vingermotoriek.

9
In groep 1 en 2 moeten leerlingen oefenen met schrijfpatronen die vrij groot zijn, pas later leren de 

ze kleingrafisch te werken.

10 Het aanleren van de driepuntspengreep in groep 3 is vroeg genoeg.

11 Het organiseren van de schrijfles met begeleiden en controleren is lastig.

12 Het is belangrijk dat leerkrachten schrijven volgens de methodeletter.

13 De leerkracht moet het goede voorbeeld geven en het handschrift excellent vóórdoen. 
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14 Reflecteren van leerlingen op hun eigen schrijven is effectief.

15 Het werken met zelfreflectie is zinvol voor de handschriftvorming.

16 De „toppers- en stoppersstrategie‟ helpt leerlingen bij het beoordelen van het handschrift.

17 Leerlingen elkaars werk laten beoordelen leidt tot verbetering van het schrijfresultaat

18 Het schrijfresultaat van de leerlingen in mijn groep is voldoende tot goed.

19 Leerlingen met een „foute‟ pengreep hebben een slecht schrijfresultaat.

20 Feedback geven over de inzet van de leerlingen is effectief.

21 Feedback geven op het schrijfresultaat is belangrijk.

22 Het aanleggen van een portfolio of leerlingzelfvolgschrift is nuttig als leerlingvolgsysteem.

23 Vakoverstijgend feedback op het handschrift geven is niet nodig.

24 Systematisch met het leerlingvolgsysteem werken is haalbaar.

25 De handschriftkwaliteit van de groepen 4-8 gaat in een stijgende lijn.

26 De opdrachten van de schrijfles zijn voor de leerlingen in mijn groep uitdagend.

27 De opdrachten van de methode zijn doelmatig.

28 De opdrachten vind ik goed inzetbaar.

29 De handleiding geeft duidelijk aan hoe de schrijflessen eruit moeten zien.

30 Het is belangrijk om de methode te volgen.

31
Bij schrijfproblemen moet de leerling meteen doorverwezen worden naar de (kinder) fysio-

therapeut.   
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Er zijn vragen waarbij meerdere antwoorden ingevuld kunnen worden. 

 

33. Mijn schrijfles bestaat uit een: 

o terugblik 

o oriëntatie 

o uitleg 

o begeleide inoefening 

o verlengde instructie 

o zelfstandig werken 

o terug blik 

o vooruitblik 

o iets anders, namelijk  

 

 

 

34. Ik doe de opdracht voor op het: 

o krijtbord 

o white-board 

o digibord 

o iets anders, namelijk  

 

 

 

 

35. De schrijfles evalueer ik met de leerlingen: 

o niet 

o reflectie op de gegeven les  

o bespreken van veel voorkomende fouten 

o door feedback in het schrift te geven 

o iets anders, namelijk  
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36. Het handschrift van deze afbeeldingen vind ik: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37. Ik let bij het schijfresultaat erop dat:  

o het leesbaar is 

o de letter op de grondlijn en tegen de (denkbeeldige) romplijn staat 

o er voldoende rechte letterdelen zijn 

o alle neerhalen even schuin zijn 

o de romphoogte meer dan de rompbreedte is 

o er een regelmatige letterafstand is 

o er een regelmatige woordafstand is 

o iets anders, namelijk  

 

 

 

38. Pluspunten van de methode vind ik:  

 

 

 

 

 

 

39. Minpunten van de methode vind ik:  

o voldoende  

o matig 

o onvoldoende 

 

  

o voldoende  

o matig 

o onvoldoende 

 

 
o voldoende    

o matig 

o onvoldoende 
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40. Ik gebruik de handleiding   wel  /  niet * vaak, omdat: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

41. Ik volg de methode   wel  /  niet * niet helemaal. Dingen die ik anders doe zijn: 

 

 

 

 

 

 

 

       omdat  

 

 

 

42. De leerlingen schrijven met een                                            
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      Daarvoor is gekozen, omdat  

 

 

 

 

 

43. Ik heb genoeg kennis in huis om schrijfproblemen te herkennen? 

o ja 

o nee 

 

44. Ik vind het belangrijk dat er iets aan schrijfproblemen wordt gedaan? 

o ja 

nee 

 

45. Bij schrijfproblemen ga ik over tot: 

o letterfilmpjes  

o raadplegen van het 

RT-katern 

o de schrijfrijpheidstoets 

o de zone-trajecttoets. 

o de grafo-motorische 

toets 

o een handschrift pro-

cesanalyse  

 

o een toets om het schrijfresultaat te bekijken 

o een observatie voor de schrijfhouding en 

schrijfbeweging 

o doorverwijzing naar de Remedial Teacher 

o doorverwijzing naar de Intern Begeleider 

o doorverwijzen naar de (kinder)fysiotherapeut 

o iets anders, namelijk  

 

46. De leerlingen in mijn groep met schrijfproblemen hebben: 

o een onleesbaar handschrift 

o een traag handschrift 

o pijn/vermoeidheid bij het schrijven 

o een gebrekkige cognitie 

o een verkeerde schrijfhouding 

o een verkeerde pengreep 

o een slecht nauwkeurigheidsbeeld (het zien van verschillen in vormen en ver-

houdingen) 

47. Ik laat leerlingen met schrijfproblemen gebruik maken van: 
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Wanneer er nog opmerkingen of vragen over het schrijfonderwijs zijn, is het mogelijk 

die hieronder te noteren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hartelijk dank voor het meewerken aan mijn onderzoek. Ik zal de gegevens anoniem 

verwerken in mijn onderzoeksverslag. De uitkomt van mijn onderzoek wordt tegen 

eind van dit schooljaar op school neergelegd. 

 

Vriendelijke groeten, 

Jacqueline Eeken. 

  

 

 

 

 

 

o schrift met hulplijntjes (dubbel spoor)                       

o driehoekig potlood 

o gumpotlood 

o verzwaarde potlood 

o ringpen 

o onderlaag voor onder een werkvel 

 

o computer/laptop 

o antislipmat voor op de stoelzitting 

o tafel met buikuitsparing 

o zitkussen 

o zitbal 

o gripper 
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Bijlage 10:  Enquête leerlingen 

 

Beste leerkracht, 

 

Hierbij een stapel enquêtes voor alle leerlingen van de groep. Ik zou het fijn vinden 

als je de enquête klassikaal wilt afnemen: samen lezen, laten invullen en dan door 

naar de volgende vraag.  

 

Onderstaand berichtje graag voorlezen vóór de enquêtes worden uitgedeeld. 

 

 

 

 

 

gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ik kom de enquêtes van de leerlingen en leerkrachten 13 februari ophalen. 

 

Alvast hartelijk bedankt! 

 

 

 

Groeten, 

Jacqueline Eeken. 

 

Ik doe voor mijn school/opleiding een onderzoek op twee scholen, die op verschil-

lende manier leren schrijven. Daarbij wil ik antwoord krijgen op de vraag: 

 

             Welke school heeft schrijflessen waarmee je,  

                        als je van de basisschool afgaat,  

                     goed leesbaar hebt leren schrijven? 

 

Wie daaraan mee wil doen kan de enquête invullen. Als je er geen zin in hebt, zou 

ik het jammer vinden, maar het is je eigen keus! Wie het wel invult helpt mij een 

antwoord te vinden op mijn onderzoeksvraag. 

 

Groeten, 

juf Jacqueline. 
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Hallo, ik zou het fijn vinden als je deze vragen wilt maken. 

Daarmee help je mij om een goed cijfer op school te halen. 

 

Kleur bij de vragen het rondje van het juiste antwoord in. 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

1. Meestal vind ik de schrijfles  

o leuk  

o niet leuk 

 

2. Meestal vind ik de schrijfles  

o moeilijk 

o makkelijk 

 

3. Netjes leren schrijven vind ik  

o niet belangrijk, ik kan met de computer schrijven 

o wel belangrijk, ik wil dat anderen kunnen lezen wat ik schrijf 

  

4. Typeles vind ik 

o niet belangrijk, ik ga niet met de computer schrijven 

o wel belangrijk, zodat ik snel kan schrijven met de computer 

 

5. Als ik moet kiezen welke letter ik het mooist heb geschreven, vind ik dat:    

o moeilijk 

o makkelijk 

 

6. Het kiezen van een letter die ik niet helemaal goed heb geschreven vind ik  

o moeilijk 

o makkelijk 

 

Ik ben een 

 

o jongen 

o meisje  

 

Ik zit in groep 

 

o 4 

o 5 

 
en ben ….. jaar 
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7. Ik schrijf het liefst op papier: 

o zonder lijntjes 

o met lijntjes waar ik op kan schrijven 

o met lijntjes waar ik tussen kan schrijven 

 

8. De opdrachten in het schrijfschrift vind ik 

o leuk 

o niet leuk 

 

9. De opdrachten in het schrijfschrift vind ik 

o moeilijk 

o makkelijk 

 

10. Bij de schrijfles met het schrijfschrift weet ik: 

o wat ik doen moet 

o niet goed wat ik doen moet 

 

11. De juf of meester zegt over mijn schrijven:  

o wat ik goed doe en hoe ik letters beter moet schrijven 

o dat ik het slordig doe en het netter moet schrijven 

 

12. Juf of meester vindt dat ik  

o sommige letters beter moet schrijven 

o netjes schrijf  

 

13. Juf of meester vindt dat ik 

o te snel schrijf 

o te langzaam schrijf 

o het goed doe 
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14. Welk geschreven stukje vind je prettig lezen? 

 

o  

 

 

 

 

o  

 

 

 

o  

 

 

 

 

Bij de volgende vraag mag je meerdere rondjes inkleuren! 

 

15. Ik schrijf meestal met een: 

o potlood 

o driehoekig potlood 

o vulpotlood 

o balpen 

 

o gelpen  

o vulpen 

o fineliner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Bedankt voor het invullen. 

Groetjes, juf Jacqueline. 
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Hallo, ik zou het fijn vinden als je deze vragen wilt maken.  

Daarmee help je mij om een goed cijfer op school te halen. 

 

Kleur bij de vragen het rondje van het juiste antwoord in. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Netjes leren schrijven vind ik  

o niet belangrijk, ik kan met de computer schrijven 

o wel belangrijk, ik wil dat anderen kunnen lezen wat ik schrijf 

  

2. Typeles vind ik 

o niet belangrijk, ik ga niet met de computer schrijven 

o wel belangrijk, zodat ik snel kan schrijven met de computer 

 

3. Als ik moet kiezen welke letter ik het mooist heb geschreven, vind ik dat:    

o moeilijk 

o makkelijk 

 

4. Het kiezen van een letter die ik niet helemaal goed heb geschreven vind ik  

o moeilijk 

o makkelijk 

 

5. Om net te schrijven moeten de letters 

o op de schrijflijn staan 

o op de schrijflijn staan en ongeveer even groot 

 

 

 

Ik ben een 

 

o jongen 

o meisje  

 

Ik zit in groep 

 

o 6 

o 7 

o 8 

 
Ik  ben …. jaar 
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6. Ik schrijf het liefst op papier: 

o zonder lijntjes 

o met lijntjes waar ik op kan schrijven 

o met lijntjes waar ik tussen kan schrijven 

 

7. De opdrachten in het schrijfschrift vind ik 

o leuk 

o niet leuk 

 

8. De opdrachten in het schrijfschrift vind ik 

o moeilijk 

o makkelijk 

 

9. Bij de schrijfles met het schrijfschrift weet ik: 

o wat ik doen moet 

o niet goed wat ik doen moet 

 

10. De juf of meester zegt over mijn schrijven: 

o wat ik goed doe en hoe ik letters beter moet schrijven 

o dat ik het slordig doe en het netter moet schrijven 

o niets 

 

11. Juf of meester vindt dat ik  

o sommige letters beter moet schrijven 

o netjes schrijf  

 

12. Juf of meester vindt dat ik 

o te snel schrijf 

o te langzaam schrijf 

o het goed doe 
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13. Welk geschreven stukje vind je prettig lezen? 

 

o  

 

 

 

 

o  

 

 

 

o  

 

 

 

 

Bij de volgende vraag mag je meerdere rondjes inkleuren! 

 

14. Ik schrijf meestal met een: 

o potlood 

o driehoekig potlood 

o vulpotlood 

o balpen 

 

o gelpen 

o vulpen 

o fineliner 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Bedankt voor het invullen. 

Groetjes, juf Jacqueline. 
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Bijlage  11:  Mail aan de leerkrachten van de Schrift-school 

                           (gecomprimeerde weergave) 

 

 

Aan de directeur en leerkrachten van basisschool „De Adelaar‟. 

 

Ik doe de Remedial Teacher opleiding en zit in het tweede en afrondende schooljaar. 

Het jaar van het onderzoek.  

 

Het onderzoek zal zich richten op het verkrijgen van duidelijkheid in de verschillende 

schrijfmethodes (motorisch-ritmisch of grafo-cognitief), met de nadruk op groep 8.  

De onderzoeksvraag is: 

Welke methode, ‘Novoskript’ of ‘Schrift’, draagt het meest bij aan het onder-

houden en/of verbeteren van het handschrift in groep 8? 

 

Er zal een uitspraak komen over het schrijfproces en de kwaliteitsontwikkeling van 

het handschrift. Er zal blijken of deze ontwikkeling wordt afgesloten met voldoende 

resultaat.  

De ene methode zal beter scoren dan de andere, of beide methodes leveren een 

gelijk resultaat op.  Wat maakt een methode voor handschriftonderwijs succesvol, 

wat zijn mogelijke belemmerde factoren? 

 

Om hier een antwoord op te vinden, wil ik in februari 2012 een dag op „De Adelaar‟ 

komen  

om de taalschriften van groep 4 tot en met groep 8 te beoordelen op kwaliteit: vol-

doende, matig en onvoldoende. Dit gebeurt volgens het handschriftcriterium van de 

rompzonestabliteit26. Het handschrift van leerlingen uit groep 8 dat onvoldoende 

scoort (afwijking van meer dan 4 keer per regel) wordt vervolgens met behulp van 

andere handschriftcriteria beoordeeld. 

Ik zal dan een enquête achterlaten en op een later moment ophalen. Hiermee pro-

beer ik onder andere te achterhalen hoe de schrijfles inhoud en uitvoering krijgt en 

hoe de leerlingen het schrijven ervaren. Op een school die werkt met „Novoskript‟ 

doe ik soortgelijk onderzoek. 

 

Het zou fijn zijn als u bereid bent aan mijn onderzoek mee te werken, het geeft voor 

de school een beeld van het verloop in handschriftkwaliteit door de jaren heen.  

 

Met vriendelijk groet, 

Jacqueline Eeken. 

                                                           
26

 De kleine letters, staan op de grondlijn en tegen de (denkbeeldige) romplijn geschreven en de letterrompen zijn volgens 

gelijke verhoudingen en afstanden gemaakt. (Schriftontwikkeling 2008) 
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Bijlage 12:  Brief aan de leerkrachten van de Novoskript-school 

                         (gecomprimeerde weergave) 

 

Aan de leerkrachten van de „Hieronymusschool‟. 
 

Ik doe de opleiding Remedial Teacher en zit in het tweede  

en afrondende schooljaar, het jaar van het onderzoek.  

Ik loop voor het tweede jaar op de dinsdag bij „Hieronymus‟ stage.  
 

Het onderzoek zal zich richten op het verkrijgen van duidelijkheid 

in de verschillende schrijfmethodes (perceptuo-motorisch of grafo-cognitief), met de 

nadruk op groep 8.  

De onderzoeksvraag is: 

Welke methode draagt het meest bij aan het onderhouden en/of verbeteren van 

het handschrift in groep 8, ‘Novoskript’ of ‘Schrift’? 
 

Er zal een uitspraak komen over het schrijfproces en de kwaliteitsontwikkeling van 

het handschrift. Er zal blijken of deze ontwikkeling wordt afgesloten met voldoende 

resultaat.  

Wat maakt een methode voor handschriftonderwijs succesvol, wat zijn mogelijke be-

lemmerende factoren? 
 

Om hier een antwoord op te vinden, wil ik in februari 2012 de taalschriften van groep 

4 tot en met groep 8 beoordelen op kwaliteit: voldoende, matig en onvoldoende. Dit 

gebeurt volgens het handschriftcriterium van de rompzonestabliteit27. Het handschrift 

van leerlingen uit groep 8 dat onvoldoende scoort wordt vervolgens met behulp van 

andere handschriftcriteria beoordeeld. Hiervoor wil ik op 14 februari de taalschriften 

uit de groepen 4 en 5 uit de klas bekijken.  Op 21 februari bekijk ik de taalschriften 

van groep 6, 7 en 8. Dit natuurlijk in overleg met jullie. 

Via een enquête probeer ik onder andere te achterhalen hoe de schrijfles inhoud en 

uitvoering krijgt en hoe de leerlingen het schrijven ervaren. De enquête wil ik uitdelen 

op een sectievergadering en dan ongeveer 10 minuten van jullie tijd vragen om het 

meteen in te vullen. Willen jullie klassikaal met de kinderen de vragenlijst invullen. 

Het is in ongeveer 5 minuten te doen.  

Op een school die werkt met „Schrift‟ doe ik soortgelijk onderzoek. 

 

Het zou fijn zijn als jullie bereid zijn aan mijn onderzoek mee te werken. Het geeft de 

school een beeld van het verloop in handschriftkwaliteit van groep 4 tot en met groep 

8. 

 

Met vriendelijk groet, Jacqueline Eeken.

                                                           
27

 De kleine letters, staan op de grondlijn en tegen de (denkbeeldige) romplijn geschreven en de letterrompen zijn  

  volgens gelijke verhoudingen en afstanden gemaakt. (Schriftontwikkeling 2008) 
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Bijlage 13:  Schriftbeoordeling - groep 4 

                   Novoskript-leerlingen 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

voldoende 

matig 

onvoldoende 
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          Schrift-leerlingen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

onvoldoende 

voldoende 
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Bijlage 14:  Schriftbeoordeling - groep 5 

                   Novoskript-leerlingen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

onvoldoende 

voldoende 

matig 
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Schrift-leerlingen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

onvoldoende 
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Bijlage 15:  Schriftbeoordeling - groep 6 

                   Novoskript-leerlingen 

 

 

                                   Geen illustratie 

 

                                 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

matig 

voldoende 

onvoldoende 
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               Schrift-leerlingen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

onvoldoende 
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Bijlage 16:  Schriftbeoordeling - groep 7 

                   Novoskript-leerlingen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

voldoende 

matig 

onvoldoende 
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               Schrift-leerlingen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

onvoldoende 
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Bijlage 17:  Schriftbeoordeling - groep 8 

                   Novoskript-leerlingen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

onvoldoende 
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                      Schrift-leerlingen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

onvoldoende 
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Bijlage 18:  Horizontale rompvervuiling groep 8 

                    Novoskript-leerlingen 
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Schrift Schrift-leerlingen 
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Bijlage 19:  Enquête-analyse  

                   Novoskript-leerkracht 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

Novoskript leerkrachten

re
s
p
o
n
d
e
n
te

n
 n

r

g
e
s
la

c
h
t 
  
  
 

le
s
tij

d
 p

e
r 

w
e
e
k

V  

1

V  

2

V  

3

V  

4

V  

5

V  

6

V  

7

V  

8

V  

9

V 

10

V 

11

V 

12

V 

13

V 

14

V 

15

V 

16

V 

17

V 

18

V 

19

V 

20

V 

21

V 

22

V 

23

V 

24

V 

25

V 

26

V 

27

V 

28

V 

29

V 

30

V 

31

groep 4 N1 1 30 3 5 4 2 5 4 5 5 4 4 45 6 5 5 5 ? 3 4 3 5 5 4 3 4 4 45 4 4 4 5 4

N2 x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

N3 1 40 2 6 5 4 5 2 6 5 6 45 5 23 6 5 5 5 34 5 3 56 6 ? 3 x 4 4 4 4 3 4 5

N4 1 nvt 3 6 4 3 6 3 6 6 6 3 5 6 6 5 6 5 4 4 3 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5

N5 1 45 2 6 4 3 6 3 6 4 5 3 6 6 6 5 5 x 5 3 4 5 6 4 3 5 2 4 5 4 2 5 5

groep 5 N6 1 30 2 6 6 6 6 2 6 6 3 3 5 5 5 5 3 4 3 5 4 6 6 6 4 3 3 4 3 3 5 5 4

N7 1 30-40 2 6 5 2 5 2 6 6 6 4 4 s 6 6 5 5 ? 5 5 3 5 5 4 4 5 4 4 5 4 3 4 5

groep 6 N8 0 20 3 6 5 6 6 4 6 4 6 5 3 6 6 5 5 4 4 4 6 5 5 3 3 2 2 4 3 3 5 3 4

N9 1 nvt 2 6 3 3 6 2 2 5 5 ? 2 56 6 6 6 ? 4 3 4 5 5 4 3 4 3 3 3 4 ? 5 3

N10 0 20 2 6 6 5 6 3 6 6 6 2 6 6 6 5 5 ? 4 3 4 5 5 ? 2 3 3 3 4 4 3 5 5

groep 7 N11 0 15 2 6 4 4 4 5 4 6 5 5 x 3 5 5 5 5 x 3 4 4 5 5 3 4 3 4 4 4 5 5 3

N12 1 nvt 5 6 6 5 6 6 6 5 5 2 4 5 56 5 5 ? 4 3 2 5 3 5 3 3 3 4 4 4 4 4 4

N13 1 20* 3 5 5 3 5 2 5 5 5 5 3 4 5 5 5 5 5 34 3 4 4 3 3 4 3 2 3 3 4 3 5

N14 1 nvt 2 6 4 4 6 2 6 5 5 2 4 6 5 5 5 x 4 3 2 5 5 4 3 4 2 4 4 4 4 4 3

groep 8 N15 1 0-15 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 5 6 4 4 ? 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 34 3 4 4

N16 0 20-30 3 5 5 3 5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 ? 3 3 3 5 5 4 3 4 3 2 3 3 5 5 5

IB-er N17 1 nvt 2 6 5 x 5 3 5 4 4 3 5 5 6 6 5 ? 4 x 3 5 6 4 4 3 4 x x x x 5 4

N18 1 nvt 3 6 5 4 5 2 6 4 5 2 3 6 6 5 3 ? 5 4 3 5 5 4 2 ? 2 4 4 4 5 5 5

0 = man 2 = helemaal niet mee eens

1 = vrouw 3 = niet mee eens

4 = er tussen in

5 = mee eens

6 = helemaal mee eens

x = niets ingevuld

s = soms

? = onbekend bij respondent

dubbele getallen = tussen beide in

nvt = niet van toepassing

* soms geen schrijfles i.v.m. te volle agenda, 

maar omdat de resultaten verminderen wordt er meer ti jd aan besteed.
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                  Schrift-leerkracht  

 

 

 

 

 

 

 

 

Schrift leerkrachten

re
s
p
o
n
d
e
n
te

n
 n
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g
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h
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le
s
tij

d
 p

e
r 

w
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V

1

V

2

V

3

V

4

V

5

V

6

V

7

V

8

V

9

V 

10

V 

11

V 

12

V 

13

V 

14

V 

15

V 

16

V 

17

V 

18

V 

19

V 

20

V 

21

V 

22

V 

23

V 

24

V 

25

V 

26

V 

27

V 

28

V 

29

V 

30

V 

31

groep 4 S1 1 30 3 5 5 4 5 3 5 5 5 3 5 4 5 5 5 4 4 3 4 5 5 4 3 5 3 2 2 2 4 3 4

S2 1 15 2 2 3 3 5 3 5 3 5 3 3 5 5 5 3 5 5 4 3 5 5 4 3 3 3 5 5 5 6 5 3

groep 5/6 S3 1 30 3 5 4 4 5 4 5 4 5 3 5 3 3 5 5 ? 3 4 3 5 5 3 3 3 5 5 45 35 5 3 3

groep 6/7 S4 1 nvt 2 6 3 3 5 2 5 5 5 3 4 5 5 4 4 5 4 3 4 5 5 2 4 4 4 nvt nvt nvt nvt 5 4

S5 x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

groep 7/8 S6 1 0 2 6 2 2 6 2 6 6 6 2 6 4 4 6 6 ? ? 2 4 6 6 ? 2 4 4 2 4 2 ? nvt 4

S7 1 0 x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

0 = man 2 = helemaal niet mee eens

1 = vrouw 3 = niet mee eens

4 = er tussen in

5 = mee eens

6 = helemaal mee eens

x = niets ingevuld

s = soms

? = onbekend bij respondent

dubbele getallen = tussen beide in

nvt = niet van toepassing

* soms geen schrijfles i.v.m. te volle agenda, 

maar omdat de resultaten verminderen wordt er meer tijd aan besteed.
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Bijlage 20:  Enquête-analyse - plus- en minpunten  

                   Novoskript 

pluspunten van de methode minpunten van de methode 

groep 4 Ieder kind werkt op eigen 

niveau in eigen tempo. De 

bewegingssets.

De bewegingssets nemen veel tijd in.                                          

Met een grote klas raak je het overzicht sneller kwijt 

tijden de schrijfles, omdat iedereen ergens anders 

mee bezig is.                                                                                                             

Veel materiaal nodig om iedereen in de groep tegelijk 

te laten schrijven.

De kinderen werken 

zelfstandig.                                             

Hoeven hierdoor niet op 

elkaar te wachten.                           

Extra materialen zijn leuk, 

zoals de kralenplanke en 

inkleuroefeningen.

Handschrift kan mijns inziens mooier.                                 

Kinderen werken vanaf groep 3 zelfstandig.                                        

Leren zichzelf niet altijd de goede schrijfwijze aan. 

Controle hierop is moeilijk, er is minder zicht op alles 

door het zelfstandig werken.                                                                   

Het vraagt veel van de leerkracht. Zelf boekjes 

maken. Tussenstappen verzinnen.                                                                                     

Hoofdletters krijgen ze pas in groep 5.                                                      

De les is heel intensief, door het voorschrijven van 

letters, woorden etc.In twee groepen.                                                                    

Dat de kinderen zich 

kunnen ontwikkelen in hun 

eigen tempo

?

geen

Alle leerlingen werken individueel, daardoor mis ik 

een gedegen instructie.                                                                                    

Heel erg leerkracht afhankelijk, als leerkracht moet je 

erg veel voorschrijven.                                                                        

Schrijfles moet in twee groepen gebeuren, anders 

redt je het als leerkracht niet.

groep 5

Het eerst 'groot' aanbieden 

van de letters, dat is een 

goed voorbereiding op het 

klein schrijven.

Onoverzichtelijk.                                                                                                              

Geen werkschrift.                                                                        

LVS?

x Onvoldoende inoefenen van de vorm van de letters.

groep 6 x Ik vind het erg los en veel zelfstandig werken.

Ik vind het géén fijne methode. Tijdsinvestering; veel 

te bewerkelijk. Lastig te organiseren in de weektaak.

groep 7

Zeer bewerkelijk.                                                                   

Te bewerkelijk.

x

Dat er voor de bovenbouw niet echt gerichte 

schrijfopdrachten meer zijn. Bovendien beheersen de 

kinderen van groep 7 de hoofdletters (gr. 5/6) niet 

goed. Die oefenen we dus regelmatig.

geen

Ik werk het liefst in een klassikaal schrift, waarbij 't 

schrijven geordend is en ik ook groepsinstructie kan 

geven. Nu werkt ieder voor zichzelf. Ik zie door de 

bomen het bos niet meer. Ik vind deze methode niet 

uitnodigend met dat losse kaartensysteem. 

groep 8

Sommige onderdelen van                                            

creatief schrijven zijn leuk.

Er is tekort uitdaging voor groep 8.
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                  Schrift 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pluspunten van de methode minpunten van de methode 

groep 4 Ik ben niet zo gecharmeerd 

van de gebruikte methode.

Overtrekkende gedeelte is te breed, de leerlingen 

gaan inkleuren ipv een vloeiende beweging van de 

letter.                                                                                         

Hoeveelheid 'oefenstof' per bladzijde te kort. 

Kleuropdrachten ipv schrijfopdrachten.

Uitdagende opdrachten.                                                

Veel herhaling.                                                 

Duidelijke handleiding.                                             

(extra) kleuropdrachten.

?

groep 8

Te weinig/korte oefeningen.                                                         

Oefeningen voegen weinig toe!
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Bijlage 21:  Schrijfmateriaal   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leerlingen: Ik schrijf het meestal met een Novoskript Schrift

groep 4 potlood 66 25

driehoekig potlood 8 2

vulpotlood 25 13

balpen 13 13

gelpen 5 4

vulpen 18 12

fineliner 7 9

stabilo

groep 5 potlood 55 17

driehoekig potlood 3 1

vulpotlood 11 2

balpen 19 10

gelpen 3 3

vulpen 53 4

fineliner 3 5

stabilo

groep 6 potlood 37 16

driehoekig potlood 4 2

vulpotlood 9 5

balpen 38 8

gelpen 4 4

vulpen 55 5

fineliner 2 6

stabilo

groep 7 potlood 33 11

driehoekig potlood 2

vulpotlood 6

balpen 28 9

gelpen 13

vulpen 43 7

fineliner 23 3

stabilo

groep 8 potlood 36 3

driehoekig potlood 3

vulpotlood 5

balpen 37 7

gelpen 4 1

vulpen 42 6

fineliner 9 4

stabilo 4
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Bijlage 22:  Voldoende schrijfresultaat anonieme Schriftleerlingen  

 

Ik stuur je hier onder van één van de Schrift-scholen de 16 resultaten (uit een combi-

natiegroep met groep 8) van groep 7 (doorgaans zo ongeveer de slechtst schrijvende 

groep van de basisschool) de afbeeldingen.  

Je kunt dan zien dat zo'n school terecht tevreden is met de methode, maar je ziet er 

ook duidelijk aan dat ze het handschrift daar serieus nemen. Elke school zou zulke 

resultaten kunnen bereiken. Aan de mogelijkheden van de kinderen ligt het in elk ge-

val niet. Elk handschrift moet voldoende kunnen zijn.  
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Met vriendelijke groet,  

 

Ben Hamerling  

 

Stichting Schriftontwikkeling 

Nationale Stichting en kenniscentrum ter bevordering van de handschrift- en toet-

senbordvaardigheidsontwikkeling in het onderwijs 

 

 

 
 

 

 


