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Bijlage 1: Afstudeercontract

CHRISTELIJKE
HOGESCHOOL
EDE

Bezoekadres: Oude Kerkweg 100, Ede
Postadres: Postbus 80, 6710 BB, Ede
Telefoon: 0318 - 696 300

Telefax: 0318 - 696 396

CONTRACT AFSTUDEERPROJECT
Godsdienst Pastoraal Werk / Leraar Godsdienst

A. Ondergetekenden,

1. Student(en)

Naam: LiNd@ REUIJI oottt et e e bee e e e rae e e e
Adres: DUYKEIAM 2 ..ttt ettt e e e sbee e e s s bae e e e sbaeeeeeans
Postcode / woonplaats: 1791 TB DeN BUrg — TEXEI ..ccuviieuiieeiieeieeeeee ettt e e
Telefoon: 06-21618L97 ..ttt sttt b e
E-mail: verliefdverloofdgetrouwd@butogether.nl ........cccoceeiieiiiiiccen e,
Naam: SUZANNA KFOES ....eeviiiiiiiiiiiiiii i
Adres: MOIENSEraat 220 ....c..eiiiieieeiieieereeee e e e
Postcode / woonplaats: 6712 CX EA@....uuieiueieciieieieeeeiee ettt ettt et e et e eetae e eete e eetveeeabeeeteeesareeenns
Telefoon: 06-29045164 ...t
E-mail: verliefdverloofdgetrouwd@butogether.nl ........ccoceeiiiiiiiciieiicee e,

2. Instelling

Naam: 2101 oY= 1 1= P PRPRPRPN
Adres: ElIZENWEE 19 ..ottt et e et e e e e bre e e e e bee e e e e raeeaeaans
Postcode / woonplaats: 2971 LA BIEeSKENSGraal ........covevueiiiieiieeitiecteecee ettt eveeveeree s
Telefoon: 06-30007099 ....vviriiieiieieenieene sttt sttt
E-mail: Marije@butogether.Nl. ...

3. Begeleider

Naam: Marije Van AN BEIE ..uuuiiie it e ettt ectreee e e e e e e nvre e e e e e e e e nannes



Adres: ElIZENWEE 19 oottt e et e e et e e e erae e e e eaes
Postcode / woonplaats: 2971 LA Bleskensgraaf.........cceeeeveeeeieecieeceiee et
Telefoon: 06-30007099 ...ooiiiiieiiieeiieenieeerte et e esreesbe e st eesre e sbe e s rte e sreesbeeesabeesanes

E-mail: Marije@butogether.nl. ...

4. Christelijke Hogeschool Ede, vertegenwoordigd door:
Naam Projectcoach: TRV e L= g =
Adres: Oude Kerkweg 100........coiiiiiieeiiiieeeccieee e srieee e ssreee s ssree e esree e e s sveee e e naves
Postcode / woonplaats: YA A S =T L= SRR
Telefoon: 0318-696300......cecueeeureeteeniienieeste ettt ettt e see st sttt e sbe e b s aeesaee e

E-mail: JVAPIaS@CHE.NL..eiiiieieeee e

komen overeen dat de student(en) van de Christelijke Hogeschool Ede een afstudeerproject uitvoert
(uitvoeren) in de hiervoor genoemde instelling volgens de hierna genoemde projectbeschrijving en
voorwaarden.

B. Projectbeschrijving

1. Onderwerp:

Probleemstelling:

Welke principes onderwijst de Bijbel over intimiteit met God binnen duurzame man/vrouw
relaties en hoe kunnen jonge christen stellen op een BU Event op een aansprekende en
uitdagende manier hierover onderwezen worden, rekening houdend met de vragen en
dilemma’s die de maatschappelijke context waarin zij leven oproept?

2. Beoogd product:

Aan het einde van onze afstudeerperiode leveren wij 2 producten af die bruikbaar zijn voor de
organisatie:

- Een theologische onderbouwing in het doorgeven van Bijbelse principes op het gebied van
intimiteit met God aan de doelgroep, jonge stellen.

- Een door ons georganiseerd BUtogether jonge stellen event op 28 september 2013, die
aansluit bij de behoeften van de jonge christen stellen. Hierin wordt de praktische uitwerking
zichtbaar van de theologische onderbouwing.

3.  Werkwijze:

Literatuur onderzoek, residenten onderzoek, diepte interviews, praktische voorbereiding voor
het event (thema vast stellen, dag indeling, sprekers, band, fondsenwerving, PR), Paper
schrijven (theologisch onderzoek)




Begeleiding vanuit de CHE

De Christelijke Hogeschool Ede geeft begeleiding aan de student(en) volgens de
Nota Afstuderen (onderdeel van semesterboek 7/8).

Begeleiding vanuit de instelling
De instelling geeft naar behoeven begeleiding aan de student(en).

Voorwaarden

e  Betrokkenen hebben kennisgenomen van de Afstudeernota en gaan hiermee akkoord.

e De student(en) gaat/gaan zorgvuldig om met alles wat hem/haar ter kennis komt binnen de
instelling.

e De omvang van het project beslaat 560(CHE-VTO), 504 (ETH-VTO) / 420 uur (dto) per student.

Akkoordverklaring

1. Instelling
(praktijkbegeleider):

Marije van den Berg ....cueevieciiiiieiiee ettt e e
2. Student(en):
! (en) Linda Reuijl en Suzanna Kroes.........cceeecvvveeeeciieeeeciiiee e
3. Projectcoach:
JAN VAN I PIAS weeeeiiieeeeeeeeee ettt e et
Datum: maart 2013 .....cooeeeeeeee Plaats: EAe ...uueeeeeie s

Opgemaakt in (tenm.) drievoud. Exemplaren zijn bestemd voor de student(en), de instelling en Christelijke Hogeschool Ede.

F. Akkoordverklaring
1. Instelling

(praktijkbegeleider): M afae Unachea, B0 _ %53
i/’\;"r{ X £ ‘v,;:/ 26 4
2. Student(en): \i\%}iﬁ/ﬁ ..... s T
Lindo Ae ,)L q ‘ e
X/ ™ 4 N A
3. projectcoach: ..., 1 iy S e Ll DAS
i ¥
o
Datum: maart 2013 ..coriiiiiiiiiiniieannes Plaats: Ede wieavissamvnsiessmsissasvansvseges ssam

Opgemaakt in (tenm.) drievoud. Exemplaren zijn bestemd voor de student(en), de instelling en Christelijke Hogeschool Ede.



Bijlage 2: Projectplan

Projectopdracht : BUtogether —jonge stellen event

Versie 16

Datum : 14 maart 2013 ‘9
Auteur : Linda Reuijl & Suzanna Kroes

Opdrachtgever : BUtogether — Marije van de Berg — oprichtster BUtogether

Projectplan

1. Aanleiding
Naam opdrachtgever: BUtogether — Annemarie Huijser en Marije van den Berg.

We zijn in contact gekomen met deze organisatie doordat wij zelf contact hebben gezocht. We hadden beide het
verlangen om iets te doen met jonge vrouwen en daarbinnen in af te studeren. We kenden BUtogether beide via een
andere organisatie en daardoor was voor ons het cirkeltje rond om contact te gaan zoeken. Dit is vlot verlopen en we
werden heel enthousiast ontvangen.

In het eerste overleg hebben we van beide partijen de verlangens bekeken. Na deze verlangens uitgesproken te
hebben, zijn er twee opdrachten uitgekomen die nauw verband houden met elkaar. Deze zijn:

1. Wat zijn Bijbelse principes voor een duurzame man/vrouw relatie? De stichting gaat uit van onder andere Hosea 4:6
“Door gebrek aan kennis gaat het volk ten gronden”.

2. Een event organiseren voor jonge stellen en daarbij het gehele tijdspad in eigen handen hebben in samenwerking
met BUtogether. Als eerste lijkt dit misschien te veel, maar de bedoeling van het geheel is dat wij theologisch gaan
onderbouwen en die resultaten praktisch in gaan zetten op het event die wij willen organiseren. Daarbij gaan wij ook
uit van de kwaliteiten van andere sprekers die wij gaan uitnodigen en die willen wij benutten. Dit is de praktische kant
van het pastorale beroepsveld, en in dit gedeelte komt de theoretische vaardigheden tot uiting.

Het is vandaag de dag een relevant onderwerp als je kijkt naar Hollywood en wat de media ons voorhoudt over relatie.
Dit lijkt in totale tegenstrijd met hoe de Bijbel spreekt over relaties en dit is ook iets waar wij als jonge christenen mee
worstelen. Nu is het tof dat er organisaties zijn zoals BUtogether die een hart hebben om Gods principes door te
geven aan jonge mensen, maar zij zouden graag wat theologische onderlegging over relaties willen hebben en hoe
God dit ziet, wat Zijn principes zijn.

2. Inleiding

Tijdens onze afstudeer periode is het woord intimiteit een leidend begrip. In het onderzoek beperken we ons echter,
door de omvang van dit begrip, alleen tot intimiteit met God binnen een duurzame man/ vrouw relatie. Op het event,
wat de 2% poot van ons afstuderen is, zullen we het begrip breder trekken. Onze inbreng op het event zal met name
vanuit de intimiteit met God binnen duurzame man/ vrouw relaties zijn.
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3. Probleem en doelstelling
Probleemstelling:
Welke principes onderwijst de Bijbel over intimiteit met God binnen duurzame man/vrouw relaties en hoe kunnen
jonge christen stellen op een BU Event op een aansprekende en uitdagende manier hierover onderwezen worden,
rekening houdend met de vragen en dilemma’s die de maatschappelijke context waarin zij leven oproept?

Wie: BUtogether

Wat: Theologische toerusting over intimiteit met God binnen een duurzame man/vrouw relatie

Waar: Organisatie breed

Wanneer: januari — juni 2013

Waartoe: Theologische onderbouwing van events, spreekbeurten, workshops en dergelijke over relaties binnen Gods
principes over intimiteit ter ondersteuning van de organisatie.

Product: Theologische ‘paper/handleiding’ over relaties volgens Gods principes

Wie: Jonge stellen

Wat: Intimiteit binnen een duurzame man/vrouw relatie volgens Bijbelse principes.

Waar: BUevent

Wanneer: 28 september 2013

Waartoe: Toegerust worden vanuit Bijbelse principes.

Product: Een georganiseerd event die aansluit bij de jonge stellen waarin ze toegerust worden in intimiteit (met God)
binnen een duurzame man/vrouw relatie, in de hedendaagse cultuur.

Doelstelling:
- Theologische onderbouwing over intimiteit met God binnen duurzame man/vrouw relaties volgens Bijbelse principes.
- Wat is de visie op intimiteit met God binnen duurzame man/vrouw relatie vanuit de organisatie?
1. Welke theologische ideeén over Bijbelse principes liggen hieraan ten grondslag?
2. Welke Bijbelgedeelten/ teksten gebruikt de organisatie over intimiteit met God en waarom
hiervoor gekozen wordt?
- Welke visies zijn er op intimiteit met God binnen duurzame man/vrouw relaties in de christelijke ‘wereld’?
1. Literatuur vanuit de organisatie.
2. Eigen(tijdse) relevante literatuur.

- Aansluiten bij de doelgroep (jonge stellen) doormiddel van een event waarin stellen worden toegerust over intimiteit
(met God) in relatie tot elkaar.
- Wie vormen de doelgroep?
- Wat is de visie van de doelgroep op intimiteit (met God) volgens Bijbelse principes?
1. Specifiek de visie van mannen.
2. Specifiek de visie van vrouwen.
3. Volgens stellen die verkering hebben.
4. Volgens stellen die getrouwd zijn.
- Wat zijn concrete vragen over intimiteit (met God) binnen duurzame man/vrouw relaties die leven onder de
doelgroep?
1. Specifiek de vragen van mannen.
2. Specifiek de vragen van vrouwen.
3. Specifieke vragen die leven onder stellen die verkering hebben.
4. Specifieke vragen die leven onder getrouwde stellen.
- Wat zijn de invloeden vanuit de maatschappij op het beeld van intimiteit (met God) binnen duurzame
man/vrouw relaties?
1. Welke invloeden zien en herkennen stellen zelf?
2. Welke invloeden ziet de organisatie?
3. Welke invloeden worden beschreven vanuit de literatuur?
- Welke ideeén heeft de organisatie in het aansluiten bij de context van jonge stellen?



1. Hoe hebben ze dit vorm gegeven in eerdere events?
2. Wat zijn verbeterpunten van vorige events in het aansluiten bij de doelgroep?
- Wat zijn de verwachtingen vanuit de doelgroep voor een event over intimiteit (met God) binnen duurzame
man/vrouw relaties?
Specifiek verwachtingen van mannen.
Specifiek verwachtingen van vrouwen.
Specifieke verwachtingen van stellen die verkering hebben.

P wnNeE

Specifieke verwachtingen van getrouwde stellen.

Kernbegrippen:

- Jonge stellen: Onder jonge stellen verstaat BUtogether stellen in de leeftijd van 16-30 jaar die
verliefd, verloofd of getrouwd zijn.

- Relaties: Onder relaties verstaan we liefdesrelaties tussen man en vrouw.

- BUevent: Dit is een evenement die de organisatie (BUtogether) organiseert met als doel om mensen
uit te dagen het leven te ontdekken én te leven zoals dat bedoeld heeft.

- Bijbelse principes: Dit is een begrip wat gebruikt wordt door de organisatie. Hiermee doelen ze op
Bijbelse normen en waarden. Deze principes gaan wij onderzoeken tijdens onze afstudeerperiode.
Voor ons ligt de nadruk hier op de theologische onderbouwing van intimiteit.

- Duurzaam: Met duurzaam bedoelen we de relatie tussen man en vrouw wat als doel beoogd om een
leven samen op te bouwen en te delen. Dit kan zijn: verliefd, verloofd, getrouwd.

- Intimiteit met God: Hiermee bedoelen we de intimiteit met God in een duurzame man/vrouw relatie.
Dit gaat over de intimiteit van de man en de vrouw persoonlijk naar God, maar ook hoe ze dit samen
vorm geven.

- Intimiteit: relatie tussen man en vrouw en alle aspecten die daar bij horen (communicatie, seksualiteit
e.d.)

4. Projectresultaten
Aan het einde van onze afstudeerperiode leveren wij 2 producten af die bruikbaar zijn voor de organisatie:

- Eentheologische onderbouwing in het doorgeven van Bijbelse principes op het gebied van intimiteit
met God aan de doelgroep, jonge stellen.

- Eendoor ons georganiseerd BUtogether jonge stellen event op 28 september 2013, die aansluit bij de
behoeften van de jonge christen stellen. Hierin wordt de praktische uitwerking zichtbaar van de
theologische onderbouwing.

5. Activiteiten
De activiteiten die zullen plaats vinden zijn als volgt:
- Onderzoek onder jonge stellen na aanleiding van het vorige gehouden event. Hierin willen we onderzoeken waar
stellen in toegerust willen worden.
- Onderzoek onder onafhankelijk stellen die niet naar een BUtogether event zijn geweest over de thema’s waarin zij
onderwezen of toegerust in zouden willen worden.
- Vaststellen van een thema voor het BUevent van 28 september 2013 en verder onderzoek.
- Diepte onderzoek naar aanleiding van het vaststellen van het thema: wat zijn visies, verwachtingen, vragen,
behoeften etc. in duurzame man/vrouw relaties op het gebied van intimiteit met God?
- Tegelijkertijd gaan wij bezig met een literatuur onderzoek: met de gegeven literatuur vanuit de organisatie en
eigen(tijdse) literatuur:
o Laugh your way to a better marriage- Mark Gungor
o Het grote verschil - Dick Baarsen
o 5talenvan de liefde — Gary Chapman



Hot issues — Esther Kaper
Huwelijk verbond van het leven — Gary Chapman

o O O

Het huwelijk — Tim Keller
o Seksualiteit en huwelijk — Dr. J. Douma
- Voorbereiden van het event wat door de gehele periode van afstuderen loopt.
o Januari.
= Residenten (bezoekers van eerdere events) onderzoek = enquéte + evaluatie afgelopen Event
‘Vanzelfsprekend’
o Februari.
= Dagindeling
=  Sprekers, workshopleiders en medewerkers benaderen
=  Band benaderen
o Maart.
=  Fondswerving
o April.
= Vaststellen thema
= Event ‘de lucht in’!! Afronden PR, flyer en tekst website
o Mei.
=  Praktische indeling
= Draaiboek afronden
o Juni.
=  Afronden project en event

6. Tijd
Dit is globaal overzicht van onze planning gedurende 6 maanden:

o Januari.
=  Projectplan definitief af en goedgekeurd door beide partijen
=  Afstudeerbegeleider aanvragen en toegekend krijgen
= Start literatuur onderzoek = duidelijk overzicht hebben van welke literatuur we gaan
onderzoeken.
= Residenten onderzoek = enquéte + evaluatie afgelopen event ‘Vanzelfsprekend’
= Start aan de interviews met stellen maken
o Februari.
= Interviews stellen
= Vaststellen van het thema (concept)
= Dagindeling voor het event maken
= Sprekers, workshopleiders en medewerkers benaderen, band benaderen.
=  Literatuur onderzoek voor theologische onderbouwing.

=  Fondswerving
=  Literatuur onderzoek voor theologische onderbouwing.
= Interviews stellen

=  Onderzoek houden onder eerder genodigde sprekers voor BUtogether events.
=  Vaststellen thema.

= Event ‘de lucht in’!! Afronden PR, flyer en tekst website

=  Theologische literatuur onderzoek.

= Gegevens diepte interviews verwerken en analyseren.

o Mei.
*  Draaiboek afronden
= Afronden theologische literatuur onderzoek.
= Paper schrijven.
= SLO afronden.
o Juni.

= Afronden project en event
=  Presenteren project op school en aan de organisatie



=  Aanvragen diplomering

7. Geld/uren
Voor ons project is er een indicatie budget, maar wij weten nog niet hoeveel dit budget zal zijn. = Dit komt mede
doordat een onderdeel fondswerving is. Wij zullen dit voor onze rekening nemen. Ook is het zo dat de opdrachtgevers
onbetaalde werkers zijn. In dit afstudeeronderzoek is geen stagevergoeding voor ons inbegrepen.

Annemarie Huijser en Marije van de Berg zijn onze opdrachtgevers. Maar zij zullen ons ook begeleiden in ons proces
en met ons meedenken en meewerken. Ook beslissen zij over de inzet van het geld, de uren en de middelen die daar
voor nodig zijn.

We hebben het nog niet specifiek gehad over de hoeveelheid begeleiding naar ons toe vanuit de organisatie. Dit komt
in een vervolggesprek meer aan de orde. Annemarie en Marije zijn op de hoogte van de nota van school en de eisen
die hieraan gesteld zijn wat betreft de begeleiding. Daarmee zijn zij akkoord gegaan.

8. Kwaliteit
De organisatie wil graag dat wij ons bezighouden met de theologische onderbouwing, maar ook met het event. Een
voorbeeld hiervan is dat wij aansluiten bij de behoeften van jonge christen stellen. dit is een ‘eis’ die de organisatie
stelt. Dit doen wij door middel van een onderzoek en een evaluatie enquéte van het vorige event. Aan de hand
daarvan bepalen wij, in overleg met de organisatie, het thema voor het komende event.

Dit punt is nog niet geheel aan de orde geweest tijdens onze gesprekken. Maar hier gaan wij nog mee in gesprek met
de organisatie.

9. Communicatie
We hebben vooral contact met de opdrachtgever via de mail. Daarnaast zullen we geregeld om de tafel zitten. Dit zal
gedaan worden aan de hand van een planning die wij nog gaan maken in overleg met de opdrachtgevers. Dit om
gedurende de verschillende fases van het project elkaar op de hoogte te houden.

Onze afstudeerbegeleider is Jan van der Plas. Onze beoordelaar is Dirk de Bree. Wij willen graag geregeld contact
hebben met de begeleider. Zeker in de opstart fase en de overgang naar de volgende fases. Wij verwachten van de
begeleider dat hij/zij ons feedback kan geven op ons werk en ook een coach is die ons aanspoort en aanmoedigt in
ons traject. Hoe dit exact vorm zal krijgen, qua frequentie, kunnen wij op dit moment nog niet zeggen.

10. Organisatie
Wie doet wat in je project?
Binnen de organisatie is het Marije van de Berg die de algehele leiding heeft. Zij is de oprichter van BUtogether. Ook is
zij spreekster op de events en is zij actief in het geven van spreekbeurten.
Annemarie Huijser is de coérdinator van de praktische organisatie rondom de events. Zij is ook onze begeleidster
tijdens ons afstudeerperiode.

Binnen de organisatie zijn wij degene die het jonge stellen event zullen organiseren. De eindverantwoordelijkheid
wordt wel gedragen door bovengenoemde, maar de invulling ervan en de bijoehorende activiteiten liggen bij ons.
Daarmee zijn wij dus ook een deel van de organisatie, buiten het feit dat wij ook nog een theologisch onderzoek gaan
doen.

Met wie overleg voeren/afstemmen? Wij zullen wat betreft de afstudeer opdracht voornamelijk contact hebben met
Annemarie. Zij is degene die ons feedback geeft en ons begeleidt. Daarbij krijgt Marije wel een cc van ons mail
verkeer, waardoor zij op de achtergrond toch betrokken is hierbij.



De opdrachtgever werkt vrij veel vanuit huis. Er is geen kantoor waar de organisatie zich heeft gevestigd. Voor
vergaderingen of andere activiteiten die bedacht worden, wordt er bij een van de medewerkers thuis vergaderd. Bij
Marije is dat in Bleskensgraaf en bij Annemarie is dat in Alblasserdam. Daarnaast werken ze nog met tal (event)
vrijwilligers.

Organisatie structuur:

Bestuur en staff team:

André de Hek: Penningmeester

Annemarie Huijser: Praktische coérdinator
Caroline de Klerk: Administratieve ondersteuner en spreekster
Coby Kremer: Schrijfster

Geralda Duitman: Coach en deel van het bestuur
Hanneke de Heer: Fotograaf

Marije van de Berg: Oprichter en spreekster
Naomi de Jager: Vormgever

Willemijn de Jong: Communicatie



Bijlage 3: Logboek

Logboek Afstuderen BUtogether Linda en Suzanna
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Lessen APV op de CHE

Totale tijdsbesteding aan opdrachten APV
Totale tijdsbesteding aan opdrachten APV
Intervisie moment 1

Eerste mail contact met Marije van den Berg

Intervisie moment 1

Afspraak gemaakt, d.m.v. divers mailtjes, met BUtogether voor kennis
making (19 oktober)

Eerste bezoek BUtogether met Marije en Annemarie in Alblasserdam

Eerste versie projectplan gemaakt en opgestuurd naar BUtogether

Intervisie moment 2

Presentatie projectplan

Feedback gekregen op eerste versie projectplan

Feedback verwerkt en tweede versie projectplan opgestuurd naar
BUtogether en Bert Roor

Tweede versie projectplan terug gekregen van Bert Roor en aanvragen
projectcoach.

Intervisie moment 2

Projectplan versie 2 aangepast en derde versie opgestuurd naar
BUtogether

Voorbereiden voor tweede afspraak bezoek BUtogether

Tweede vergadering BUtogether in Bleskensgraaf met Marije

Het evaluatieformulier die BUtogether na het BUevent 2012 heeft
afgenomen verwerkt + nieuwe enquéte, introductiebrief en reminder
opgesteld en verstuurd naar Marije

Skype date. Verbeteren van de gekregen feedback op de enquéte en deze
verwerkt en de definitieve versie opgestuurd naar Marije voor
gereedmaken van de verzending.

Aantal emails gestuurd naar leden van BUtogether en deze verwerkt in
ons plan

Eerste gesprek gehad met projectcoach Jan van der Plas. (We kregen pas 4
februari een coach toegewezen)

Feedback van Jan van der Plas verwerkt. Enquéte opgesteld onafhankelijke
stellen van BUtogether.

Logboek digitaal ingevuld en verwerking eerste gedeelte enquéte
bezoekers BUevent 2012

Suzanna
Linda

Suzanna

S&L

Linda

S&L

S&L

S&L

Suzanna

S&L

BU

S&L

S&L

Linda

S&L

S&L
S&L

S&L

S&L

S&L

S&L

S&L

S&L
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21-feb-13

Tweede gedeelte verwerking enquéte + aanpassing projectplan en

o0 toesturen naar Jan van der Plas en BUtogether Sal
27-feb-13 15 Mail terug van Jan van der Plan met feedback en deze feedback verwerkt S&L
01-mrt- 10 Etentje verjaardag BUtogether, ontmoeting alle medewerkers, contacten sl
13 gelegd
05-mrt- 50 Feedback BUtogether op projectplan ontvangen, projectplan aangepast en sl
13 opgestuurd naar Dirk de Bree
13-mrt- 10 Groen licht Dirk de Bree, afspraak gemaakt om officieel van start te gaan sal
13
14-mrt- Afstudeer contract opgesteld, projectplan aangepast, BUtogether gemaild,
13 300 Jan van de Plas en Dirk de Bree gemaild, literatuurlijst CHE samengesteld, s&L

nieuwe dropbox aangemaakt, brainstorm indeling dagprogramma

23-mrt- 600 Event bijgewoond en meegewerkt van Jonge Gezinnendag: "Bouwen aan sl
13 je gezinscarriere"
25-mrt- Logboek bijwerken, planning event doorlopen, agenda voor nieuwe
13 310 bijeenkomst opstellen, literatuurstudie concreet maken, contract kopiéren S&L
26-mrt- 150 Derde vergadering BUtogether met Marije en Annemarie in Alblasserdam sl
13
27-mrt- Lezen van literatuur
13 50 Suzanna
28-mrt- 30 Mail gestuurd naar Dick Baarsen, Maureen, PR en CHElive band sal
13
29-mrt- Lezen van literatuur
13 60 Suzanna
02-apr-13 15 Concrete afspraken per mail met Dick Baarssen en CHElive band S&L
02-apr-13 50 Lezen van literatuur Linda
03-apr-13 120 Lezen van literatuur Linda
07-apr-13 120 Lezen van literatuur Suzanna
08-apr-13 50 Lezen van literatuur Suzanna
09-apr-13 120 Mailen, dagindeling verdiepen, interviews plannen, update organisatie S&L
09-apr-13 90 Lezen van literatuur Linda
10-apr-13 90 Lezen van literatuur Linda
10-apr-13 210 Voorbereiding — diepte-interview 1 - nabespreking S&L
11-apr-13 120 Verwerken diepte interview, uitnodigen van gasten voor diepte interview S&L
11-apr-13 80 Lezen van literatuur Linda
13-apr-13 180 Diepte-interview 2 en lezen literatuur Suzanna
14-apr-13 120 Lezen van literatuur Suzanna
15-apr-13 90 Diepte-interview 3 S&L
16-apr-13 40 Lezen van literatuur Linda
17-apr-13 60 Diepte-interview 4 S&L
18-apr-13 60 Lezen van literatuur Suzanna
18-apr-13 240 Lezen van literatuur Linda
19-apr-13 40 Lezen van literatuur Linda
19-apr-13 120 Lezen van literatuur Suzanna
21-apr-13 120 Lezen van literatuur Suzanna
22-apr-13 510 Diepte-interview 5 en 6. Aantal mailtjes verstuurd wat betreft aankleding, sal

invulling programma.
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23-apr-13 190 Vierde vergadering BUtogether Marije en Annemarie in Alblasserdam S&L
23-apr-13 20 Lezen van literatuur Suzanna
23-apr-13 30 Lezen van literatuur Linda
24-apr-13 90 Diepte-interview 7 S&L
25-apr-13 90 Diepte-interview 8 Linda
25-apr-13 60 Mailtjes, programma boek, bestand aangemaakt S&L
29-apr-13 180 Lezen van literatuur Suzanna
30-apr-13 50 Lezen van literatuur Suzanna
01-mei- uitgebreid draaiboek gemaakt, mailtjes verstuurd

210 S&L
13
02-mei- Diepte-interview 9 .

90 Linda
13
02-mei- Lezen van literatuur

60 Suzanna
13
02-mei- Literatuur verwerken )

150 Linda
13
06-mei- Planning eindfase afstuderen gepland, evaluatie interviews gepland,
13 120 eerste diepte-interview verwerkt, mailtjes gestuurd naar Jan van der Plas S&L

en BUmail.

07-mei- Verwerking van literatuur

300 S&L
13
08-mei- Literatuur digitaal verwerken

60 Suzanna
13
07-mei- Literatuur samenvatten en verwerken .

60 Linda
13
09-mei- Literatuur digitaal verwerken

70 Suzanna
13
10-mei- Literatuur digitaal verwerken

40 Suzanna
13
11-mei- Literatuur digitaal verwerken

60 Suzanna
13
12-mei- Literatuur digitaal verwerken

140 Suzanna
13
13-mei- Literatuur digitaal verwerken en lezen literatuur .

300 Linda
13
14-mei- 270 Literatuur verwerken, vijfde vergadering met Marije in Ede, verwerking sal
13 van de vergadering
14-mei- Verwerken literatuur .

150 Linda
13
15-mei- Literatuur verwerken

180 S&L
13
16-mei- . Literatuur verwerken, concept literatuur afgemaakt en opgestuurd naar sal
13 Jan vd Plan
16-mei- Interviews verwerken .

200 Linda
13
17-mei- 510 Voorbereiden van het voortgangsgesprek met Jan vd Plas, sal
13 voortgangsgesprek Jan vd Plas, literatuurstudie besproken
21-mei- Interviews verwerken, bronnenlijst opstellen, voetnoten correct maken )

180 Linda
13
21-mei- 240 Literatuurstudie verwerken en chronologisch maken S&L

14
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22-mei-

Literatuurstudie afgerond en opgestuurd naar Jan van der Plas

13 300 S&L

22-mei- Hoogtepunten uit interviews gehaald, grafieken uitgewerkt. .

13 100 Linda

23-mei- 120 Verdiepende interviews verwerkt en samengevoegd als 'goede versie'. sl

13 Verder gewerkt aan portfolio. Verbeteren flyer BUevent.

23-mei- 50 Enquéte vanaf internet in word gemaakt. Interview als bijlage Linda

13 klaargemaakt

27-mei- 360 Afstudeer Portfolio concept versie afgerond, Begin aan eventportfolio sal

13

28-mei- Event portfolio concept in grote lijnen afgemaakt, begin gemaakt aan

13 400 verantwoordingsdocument, mailtjes naar BUtogether gestuurd voor S&L
praktische zaken event.

29-mei- 450 Event portfolio concept afgerond, concept verantwoordingsdocument sl

13 afgerond, concept bijlagen document afgerond,

30-mei- Hele concept afgerond en opgestuurd naar Jan van der Plas

13 180 S&L

31-mei- 540 Programmaboekje en meeneemboekje ontworpen. Competitie voor Event sl

13 bedacht.

4-jun-13 540 Feedback literatuurstudie opgehaald en begonnen aan verwerken sl
feedback

5-jun-13 240 Verwerken feedback literatuurstudie. S&L

6-jun-13 260 Verwerken feedback literatuurstudie. Herziene versie opgestuurd naar Jan sl
van der Plas

13-jun-13 120 Feedback eindproduct opgehaald en besproken en gedeeltelijk verwerkt S&L

17-jun-13 240 Afronden eindproduct, uitprinten, inbinden, opsturen eindbeoordelaar S&L

15



Bijlage 4: Enquéte

Geslacht:*
Man

Vrouw

Wat is je leeftijd?:*

Ik ben:*
Verliefd
Verloofd

Getrouwd

Welk onderwerp spreekt jou het meest aan voor een event: verliefd/verloofd/getrouwd?* max 2 antwoorden
Hoe zorg je ervoor dat je relatie geen sleur wordt
Intimiteit
Relatie samen met God
Rolverdeling man/vrouw in het huwelijk
Seksualiteit
Trouwen en samenwonen
Gezin van herkomst
Verschillen man/vrouw

Anders:

Wat zou jou ‘triggeren’ om een event: verliefd/verloofd/getrouwd te bezoeken?:*
Aansprekend thema
Gratis entree
Inspirerende sprekers
Omdat je partner dit graag samen met jou wil doen

Anders:

Wat mag volgens jou niet ontbreken op een event: verliefd/verloofd/getrouwd?: *

Mogen wij jou/jullie voor ons afstudeeronderzoek nog een keer benaderen?:*

L] Ja (ga verder naar de volgende vraag)
Nee
Email adres:

Bedankt voor het invullen van deze enquéte




Bijlage 5: Verwerking enquéte

Geslacht Respondenten

B Man

B Vrouw

Figuur 1: Van de 52 respondenten die deelname aan de enquéte is 62% vrouw en 38% man.

Geslacht & Relatie van Respondenten

25

20

15
aantal

10

5

Getrouwd Verliefd Verloofd

Figuur 2: Van de respondenten heeft de meerderheid een status van ‘verliefd’ (24), gevolgd door de status
‘getrouwd’(20) en de dan de status ‘verloofd’ (8).
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Geslacht & Relatie van Respondenten

100%

80%

60%

aantal
40%

20%

0%

Getrouwd Verliefd Verloofd

Figuur 3: Hier zie je de procent aantal per status.

Geslacht Geslacht
Verliefden Verloofden

B Man B Man

B Vrouw B Vrouw

Figuur 4-6: Van de respondenten die hebben

G ES|aCht meegedaan zien we dat de meerderheid vrouw
Getrouwden

is. Dit geldt voor alle statussen.

Man

B Vrouw
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Leeftijden respondenten

12
10

aantal

o N B~ O

16/17(18(19(20|21|22|23|24|25|26|27|28|29|30|31|32
Percentage 1,9/0,0/0,0/1,9(9,6|11,|21,|17,|3,8(9,6/5,7|9,6|3,8/1,9(0,0/0,0/1,9
= Aantal per categorie| 1 |0 | 0|1 |5(6|11/9|(2|5(3|5|2|1|0|0|1

Figuur 7: Van het aantal deelnemende respondenten ligt de leeftijd gemiddeld het hoogst tussen 22 en 23 jaar. Dit is
respectievelijk 21% bij 22 jaar en 17% bij 23 jaar.

Leeftijden en geslacht respondenten

12
10
8
aantal 6
4
2
0
16(17(18|19(20(21|22|23(24|25|26|27(28|29|30|31|32
EVrouw| 1 1/4(5|7|52|13|2]|2
EMan 1(1|4 )4 211|13|2|1 1

Figuur 8: De gemiddelde leeftijd van de vrouw is 22 jaar en van de man ligt het gemiddelde tussen de 22 en 23 jaar.

Leeftijden en relatie
respondenten
15
10 1 T4
aantal _
5 .
0 I
16[17/18/19]20211222324125]26/27]28[2930[31(32 . . De leeftlid p
= Verloofd 2 3[1 1 1 Figuur 9: D.e eeftijden per status zonder
- onderscheid tussen man en vrouw.
Verliefd |1 1/2/5/4|5/1|2|1 1 1
m Getrouwd 1/1/4(3/1(2|2/4|1|1




Aansprekende onderwerpen
35
30
25
w® 20
)
c
8 15
10 ]
5 V7
0
Intimit | Rolver | Relatie | Gezin Hoe Seksua | Trouw | Versch | Ander
eit deling | samen van zorg je liteit enen illen s,
man/v met herko | ervoor samen | man/v | nameli
rouw God mst dat je wonen | rouw jk:
in het relatie
huweli geen
jk sleur
wordt
?
Verloofd 6 1 1
Verliefd 16 5 4 1 3
W Getrouwd 12 2

Figuur 10: Van de aantal deelnemende respondenten is het meest aansprekende onderwerp: Relatie samen met
God. Dit wordt gevolgd door de verschillen man/vrouw en intimiteit. De respondenten konden maximaal 2
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Aansprekende onderwerpen
35
30
25
s 20
[=
® 15
10
5
0
Count | Relatie | Gezin Hoe | Seksual | Trouwe | Verschil | Anders,
Intimite of samen | van |zorgje iteit nen len namelij
it Rolverd| met |herkom | ervoor samen | man/vr k:
eling God st dat je wonen | ouw
man/vr relatie
ouw in geen
het sleur
huwelij wordt?
k
B Vrouw 10 6 21 5 4 10
B Man 4 4 13 2 9 3

Figuur 11: Van de aansprekende onderwerpen was de meerderheid vrouw die voor dit onderwerp koos. Relatie samen

met God: 21 vrouw en 13 man. Verschillen man/vrouw: 10 vrouw en 9 man. Intimiteit: 10 vrouw en 4 man.
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Aansprekende onderwerpen - verliefden
18
16
14
12
= 10
)
[=
©
© 8
6
4 V7
5 7 I
0
Intimit | Rolver | Relatie | Gezin Seksual | Trouw | Verschi | Anders
eit deling | samen van | zorgje iteit enen llen ,
man/vr | met herko | ervoor samen | man/vr | namelij
ouwin | God mst dat je wonen | ouw k:
het relatie
huwelij geen
k sleur
wordt?
Percentage | 42,86% | 40,00% | 47,06% | 41,67% | 80,00% | 60,00% | 25,00% | 42,11% | 75,00%
Verliefd 6 4 16 5 4 3 1 8 3

Figuur 12: Van de respondenten met de status ‘verliefd’ wordt de relatie samen met God als meest aansprekend

onderwerp gekozen. Gevolgd door verschillen man/vrouw en intimiteit. Er was de mogelijkheid om 2 thema’s te kiezen,
daarom is het totaal percentage geen 100%. Dit houdt in dat bij de relatie samen met God 16 keer genoemd is als eerste
of tweede aansprekende thema. Dit maakt een totaal van 47,06% gebaseerd op het totaal van alle statussen. Verschillen

man/vrouw heeft 42,11% en intimiteit 42,8% van het totaal.
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Aansprekende onderwerpen - verloofden
7
6
5
— 4
S
c
(5]
© 3
2
1 V7
0
Intimit | Rolver | Relatie | Gezin Hoe |Seksual | Trouw | Verschi | Anders
eit deling | samen van | zorgje iteit enen llen ,
man/vr | met herko | ervoor samen | man/vr | namelij
ouwin | God mst dat je wonen | ouw k:
het relatie
huwelij geen
k sleur
wordt?
Percentage| 14,29% | 20,00% | 17,65% | 8,33% | 0,00% | 0,00% | 25,00% | 21,05% | 0,00%
Verloofd 2 2 6 1 1 4

Figuur 13: Van de respondenten met de status ‘verloofd’ wordt de relatie samen met God als meest aansprekend
onderwerp gekozen. Gevolgd door verschillen man/vrouw en intimiteit samen met rolverdeling man/vrouw in het
huwelijk. Dit komt neer op 17,65% voor de relatie samen met God, 21,05% voor de verschillen man/vrouw, 14,29% voor
intimiteit en 20% voor de rolverdeling man/vrouw in het huwelijk op het totaal.



Aansprekende onderwerpen - getrouwden

14
12
10
- 8
8
c
©
® 6
4
2
0
Intimit | Rolver | Relatie | Gezin Hoe |Seksual | Trouw | Verschi | Anders
eit deling | samen | van |zorgje iteit enen llen ,
man/vr | met herko | ervoor samen | man/vr | namelij
ouwin | God mst dat je wonen | ouw k:
het relatie
huwelij geen
k sleur
wordt?
Percentage | 42,86% | 40,00% | 35,29% | 50,00% | 20,00% | 40,00% | 50,00% | 36,84% | 25,00%
M Getrouwd 6 4 12 6 1 2 2 7 1

Figuur 14: Van de respondenten met de status ‘getrouwd’ wordt de relatie samen met God als meest aansprekend
onderwerp gekozen. Gevolgd door verschillen man/vrouw en intimiteit samen met gezin van herkomst. Dit komt neer
0p35,29% voor de relatie samen met God, 36,86% voor de verschillen man/vrouw, 42,86% voor intimiteit en 50% voor
gezin van herkomst op het totaal.

Uit deze enquéte kun je opmaken dat door elke status de relatie samen met God als meest
aansprekend onderwerp wordt bevonden. Dit is gebaseerd op de vraag waarbij er de
mogelijkheid werd gegeven om 2 antwoorden te kiezen voor het meest aansprekende
onderwerp. In totaal zijn er 107 antwoorden gegeven door de 52 respondenten. Voor de
relatie met God komt dit neer op 31,77% van het totaal. Voor verschillen man/vrouw komt
dit op 17,76% en voor intimiteit komt dit op 13,08% van het totaal.




Bijlage 6: Vragen diepte interview

(Digitaal) Verdiepend interview

Afstuderen Linda Reuijl en Suzanna Kroes

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.

- Is ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.

Definitie van intimiteit:
- Wat komt er in je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
e Maak hier een woord web van
- Wat is volgens jou ‘intimiteit met God?’

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zou jij je relatie met God omschrijven?
e Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
e |seriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.

Relatie met God als stel:

- Omschrijf hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
e Wat vind jij hierin onmisbaar?
e Zijn er punten die je anders zou willen zien?

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.

Bedankt voor je tijd en het invullen van dit digitale interview.

BUtogether
Elzenweg 19 www.BUtogether.nl

‘'@ 2971 LA Bleskensgraaf ~ Bankrekeningnr. 1590.14.859
Tel.06-29045164 KvKnr.510.67.447 25




Bijlage 7: Gehouden diepte interviews

Verdiepend interview

Bert Jan (1 jaar verkering)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Beide personen die elkaar niet tot last willen zijn. Alles tegen elkaar kunnen zeggen is een belangrijke

waarde vind ik. Ook dingen die je niet leuk vindt en daarin eerlijk en open zijn naar elkaar. Bijvoorbeeld de
gezondheid van Christa, daarin wil ze mij niet tot last zijn en kan ze soms dingen niet zeggen.

Elkaar zien. Je respecteert elkaar. Je partner is imperfect en dat brengt een gelijkheid. Jij hebt dit en ik heb
dat, daar moet je mee omgaan. De kracht om er samen doorheen te komen. Een eenheid zijn en de drang
om de eenheid te bewaren.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. = licht de kernwoorden
toe.
Verbinding/verbond: je bent aan elkaar verbonden.

Trouw: verbinding aangaan met een ander individu. Dat is passen en meten. Je belooft trouw en je valt daar
op terug als het minder gaat. Trouw aan het verbond en de persoon die je die trouw beloofd heeft.
Intimiteit: met elkaar kunnen lachen, kletsen, verhaal kwijt kunnen en stil kunnen zijn. Elkaar beleven, zowel
mentaal als fysiek!!

- s ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Wat de Bijbel zegt klinkt wat statisch, maar Efeze 5 zegt iets over het hoofd van het gezin etc. Dat vind ik

een goed beginsel. Ik houd er persoonlijk niet van als de vrouw onderdanig is, daarom weet ik soms niet
goed wat ik ermee aan moet. Onderdanig definieer ik als onderdanigheid als iets prehistorisch. Soort slaaf.
Dit vind ik meer iets voor Moslims dan voor christenen. Wij onderdrukken niemand.

Wet Oude Testament: klinkt wettisch, ingekaderd. Het sociale aspect: ik noem dat ook wel ethische
aanbevelingen.

In een huwelijk heb je te maken met een ander kind van God (vanuit gaande dat de ander ook een christen
is). Mannen hebben ook verantwoordelijkheid over de vrouw. Door het verbond aan het huwelijk is die
verantwoordelijkheid visa versa. Je ziet elkaar anders, er is meer diepgang. Het is een zaak van je hart, je
voelt het vanbinnen. En als het goed is komt dit ook in praktijk. Het lijkt een ideaal plaatje.

Toch denk ik dat christenen liefde kennen zoals andere die niet kennen. God is liefde: Hij heeft liefde
geschapen en hieruit heeft Hij de schepping gemaakt. = liefdesdaad van God.

“Wie in Hem blijft, blijft in Hem”: Vanuit de Bijbel wordt ons geleerd om dienend lief te hebben.
Onvoorwaardelijkheid van liefde wordt ons voorgehouden omdat God ons in Jezus onvoorwaardelijk lief
heeft. Niet jezelf zoeken, maar de ander. Je geeft. Daar schrijft Chapman over in 5 talen van de liefde.
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Definitie van intimiteit:

- Wat komterin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
Intimiteit: elkaar mentaal en fysiek beleven.

- Wat s volgens jou ‘intimiteit met God?’
Intimiteit met God: als ik intimiteit met God ervaar, ervaart Hij dat dan ook met mij? Dit vind ik lastig,
misschien wel het lastigste waar een christen mee strijdt. Veel teksten die Gods vaderhart weerspiegelt. Als
dat binnenkomt, is dat intimiteit. Rust & acceptatie.
Ik ervaar niet altijd de intimiteit, dat ligt ook aan mezelf. In een relatie met God kan intimiteit niet elke keer.
Intimiteit met God is het ideaal beeld. Je bewaart het voor speciale momenten: een glimp van het koninkrijk
van God. Dit is een ‘onderdeel’ van je relatie met God en niet ‘je relatie met God".
Je moet niet gaan twijfelen als je God niet voelt. Ik heb dat zelf wel gedaan, maar ik denk dat het niet goed
is. Je leven is fragmentarisch, wat bepaald wordt door wat er om je heen en in je leven gebeurd. Dit zegt
niets over Gods onvermogen.
Tijd nemen om stil te zijn en bij God te zijn, dan kun je die intimiteit beleven. Dat heeft met tijd te maken. Dit
zouden we allemaal moeten doen, meer tijd maken zodat we God meer de ruimte geven.

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zoujij je relatie met God omschrijven?
Daar moet je tijd in investeren. Als ik wakker wordt en mijn wekker gaat, is het eerste wat ik doe bidden.

Bidden en Bijbel lezen vind ik belangrijk. Soms iets open slaan in de Bijbel en dan denken: wat leer ik
hiervan? Wat kan ik eruit halen? Welke les wil God mij leren? Het is meer lezen en kijken wat het zegt dan
dat ik vragen heb en antwoorden in de Bijbel ga zoeken. God zegt dingen niet zomaar, Hij heeft er een doel
mee.

Dingen krijgen een relationele plek in plaats van wettisch. En daarom is Bijbel lezen ook belangrijk. Welke
woorden brengen meer leven dan de woorden van God?

Doen: door dingen te doen werk je ook aan je relatie met God, je geloof groeit hierdoor. lets voor mensen
betekenen. Zoals ik nu met een groep mee doet aan dien je stad en nu een tuin opknap voor iemand.

- Wat zijn de mooie dingen binnen je relatie met God?
Proces: God draagt mensen.

Zijn liefde en trouw: Psalm 103 is een mooie ‘Facebook post’ van God. God stelt zich kwetsbaar op. Hij weet
wat Hij van ons kan verwachten (kwetsen, fouten maken, vallen), maar Hij blijft trouw aan Zijn keuze om
van ons mensen te houden.

- Is eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Meer Zijn stem verstaan: Galaten spreekt over de vruchten van de Geest. Ik vraag God om ruimte om

hieraan te werken, dat God ingrijpt. Ik heb tijd terug de ervaring gehad dat er na een paar maanden niets
veranderd is. Maar wat moet je er dan mee? Waarom doet Hij er dan niets aan?

Geduld trainen: En ook accepteren dat je niet 100% heilig kunt leven voor God. Het strijden ernaar toe in
plaats van het bereiken. Want God ziet je hart aan.

21



Relatie met God als stel:

- Hoe zie jij je relatie als stel samen met God?
Ik ben degene die over gedrag nadenkt en analyseert (oorzaak-gevolg). Heeft God een rol in iets wat ons

overkomt? Christa is nuchterder en dat samen versterkt elkaar. Samen vinden we steun in alle
omstandigheden. We bidden voor elkaar en zijn blij dat we allebei God kennen.

- Omschrijf wat je onmisbaar vindt in hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Gebed: wetende dat er iemand voor je bidt en dat je samen kunt bidden. Als we samen bidden (ook in de

kerk), dan houden we elkaars hand vast of slaan we een arm om elkaar heen.
Allebei je eigen relatie met God: Wij luisteren bijvoorbeeld allebei andere soorten christelijke muziek. Dit
schept geen afstand, het is als het ware ‘onze manier’ in je relatie met God.

- Wat waardeer je in je relatie?
Een hulp tot elkaar: Christa geeft mij de rust om ook mijn gedachten te laten rusten. Ik ben de prater en

druktemaker. Zij is de nuchtere, geen prater en daarin trekken we elkaar in balans.
Wandelen: Vaak als wij gaan wandelen, komen er goede gesprekken over het geloof. We bespreken dan
vragen vanuit het geloof.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Op dit moment niet. We zitten op 1 lijn, we begrijpen elkaar. Waarom zou je dan wat anders vinden?

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
Communicatie: Theorie en praktijktips over hoe je goed met elkaar kunt communiceren.

Geestelijk fit: Over geloofsopbouw. Tools om je geloof op te bouwen, ook als stel. Ook onderwerpen als
vergeving, hoe kun je dat dan doen; als stel verdieping in je geloof hierin.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
Gebeurtenissen: Dingen die je mee maakt, overlijden/geboorte, dingen waar je zelf over nadenkt waar je

mee bezig bent.

Je hebt God nodig: We willen allebei bij God zijn en bij God horen. Niet als automatische handeling, maar je
gaat naar God toe. De cultuur waarin je leeft brengt mij voornamelijk dichter bij God, maar soms drijf je er
ook verder vanaf.

Houvast: Geloof is een houvast, ook in de maatschappij waarin je leeft. Hij is je houvast om het ook vol te
houden. “Je zult niet boven je machten verzocht worden, Hij geeft je met de beproeving ook de uitweg”, 1
Kor 10:13. Hij is betrokken bij elk aspect van je leven.

Cultuur heeft ook negatieve invloeden. Bijvoorbeeld het altijd moeten blijven ontwikkelen. Je bent nooit
goed genoeg want je kunt altijd beter. De vraag die dan opkomt is: Wanneer ben je dan wel goed genoeg
voor God? Het gaat niet om prestaties, maar om geloof. De maatschappij nu is eigenlijk ‘funest’ voor je
geloof.
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Verdiepend interview

Gerben (2 jaar verkering)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Trouw, ondanks de verschillen en de meningsverschillen trouw blijven aan elkaar. Eigenlijk onvoorwaardelijk

van elkaar houden. — Liefde, genegenheid en intimiteit.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Trouw: Trouw is breder, niet alleen aan elkaar maar ook aan God, de driehoeks relatie. Liefde: lets

wederzijds, geven en krijgen. De dingen die je zegt, bijvoorbeeld ik houd van je, dat ook waarmaken in de
dingen die je doet. En het is niet geven en nemen, maar geven en krijgen. Krijgen komt vanuit de ander, een
cadeau wat je krijgt en niet wat je neemt. en Intimiteit: Lichamelijk als geestelijk. Heel dicht bij elkaar
komen, beide. lemand komt echt heel dicht bij in je ‘inner’ cirkel.

- s ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Het verschil is dat er een derde persoon (iets) aanwezig is, die staat er boven maar hij is ook de grond van je

relatie. lets waar je samen maar ook individueel op terug kunt vallen. In alles wat je doet is God erbij, of je
het nu wil of niet.

Definitie van intimiteit:

- Wat komt er in je op als je denkt aan de term ‘intimiteit
Gevoel. Gedachten, lichamelijk contact, diepst van je ziel, seks, dichtstbijzijnde persoon, binnen trouw aan
een persoon.

- Watis volgens jou ‘intimiteit met God?’
Je hart laten spreken tot God. Aan God het diepste van jezelf kenbaar maken, hij weet het wel. Niet zomaar
een schietgebed, maar eigenlijk van hart tot hart, diepste aan God laten zien. Daarvoor moet je tijd nemen,
zelf tijd nemen. Bewust stil staan bij dat God het wil, dat hij contact wil met ons wil. Hij is erbij altijd, maar
echt bewust de tijd daarvoor nemen. Kan eigenlijk altijd, op een conferentie, kerkdienst, Bijbel lezen e.d.

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
Er zit niet heel veel verschil in, alleen het lichamelijk deel heb je niet heel concreet met God. Toch denk ik dat

je dat op een bepaalde manier wel kan, door de studie reis van vorig jaar. God ook zien in de dingen om je
heen in het tastbare. Niet het lichamelijk maar in het tastbare.

Diepste van binnen delen met God, maar ondanks dat hij het weet dat wel delen met God. Dat komt
overeen met het contact met je partner. Het contact met God gaat dieper dan met Annemiek, bijvoorbeeld
de dingen die niet lekker lopen met Annemiek bespreken met God en andersom. Als God er even niet meer is
bespreken met Annemiek.
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Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zoujij je relatie met God omschrijven?
Het besef, dat er altijd iemand om je heen is, voor je boven je e.d. God is in alle facetten van het leven. Toch

vind ik het ook niet altijd makkelijk in het besef hoe dingen gaan, waarom heb ik ruzie met Annemiek,
vragen aan God, waarom moet het nou zo en kan het niet anders. Soms gebeuren er dingen die niet stroken
met het beeld van God, en dan heb ik vragen als waar bent u nou. De dingen kunnen vertellen die je bezig
houden en dat doe ik soms te weinig. Daar moet ik de tijd voor nemen maar dat doe ik te weinig.

Toch komt het in principe nooit van uit ons zelf. God is voortdurend op zoek naar ons, maar wij gaan daar
vaak niet op in.

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
Het gegeven dat God er altijd is. Ook al twijfel ik aan God, ik weet wel dat Hij daar is en dat we door Jezus

contact met God kunnen hebben. Dat is de grond van mijn relatie dat Hij er is. De zekerheid.

- Is eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Twijfels aan God, in gebed brengen. Soms vraag ik me af waar hij is, dan bid ik wel ook al geloof ik er niet

echt meer in. Ik weet dat God er is dus ik doe het maar gewoon ook al weet ik niet hoe het in elkaar zit.
Daarin berusten dat ik ook niet alles weet.

Relatie met God als stel:

- Omeschrijf hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Samen bidden en erover praten, twijfels naar elkaar uitspreken. Elkaar bemoedigen met de dingen die je

weet van God. Samen weten dat Hij er is, ook als dat niet altijd makkelijk is.

Samen dingen binnen de kerk doen.

De relatie met God is er in principe altijd. Bewust meer tijd nemen samen met God.

Intimiteit met God is een onderdeel van de relatie met God, maar ook en diepere laag. Het hoort er wel
helemaal bij. Het kan een grotere plaats in nemen.

- Watvind jij hierin onmisbaar?
Praten met elkaar is daarin heel belangrijk, op elk moment doen. Niet alleen momenten in plannen om over
God te praten, maar ook gewoon spontaan een onderdeel in het leven.
Daarnaast weten van elkaar hoe je in het geloof staat en daarbij is gebed ook heel belangrijk. Samen bidden
en bidden voor elkaar.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Samen bidden, dat is belangrijk. God is voortdurend op zoek naar ons maar ook naar ons samen. Niet allen

individueel God zoeken, maar ook samen gestalte geven.
Input in de3- hoeks relatie: Ik kijk meer kritisch naar de Bijbel, terwijl Annemiek een stuk gevoel en meer de
pastorale inbreng daarin heeft, ook naar andere mensen toe.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
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Ik zou er niet snel heen gaan. Wij allebei niet hebben er niet zo heel erg behoefte aan een event. Maar stel
dat ik een boekje zou willen lezen, dan zou ik een boekje willen lezen over het verschil tussen man en vrouw.
Bijvoorbeeld over seksualiteit, duidelijkheid over dat het niet voor iedereen hetzelfde is (niet over een kam
scheren) en daarin mogelijkheid op een event om in gesprek te gaan met andere stellen. Stukje praktijk.
Hoe je beter vorm kunt geven aan gebed samen. Hoe kun je heel persoonlijk en concreet vorm aan geven.
Bepaalde dingen waar je tegen aanloopt, hoe ga je daar mee om. Hoe kun je de intimiteit met God
vergroten.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
Het heeft zeker invloed op de relatie samen met God. Niet mee bezig zijn om het beste voor ons zelf te willen

hebben of wat ik leuk vind. Maar ook bespreken met elkaar, de lijntje open houden. Niet alleen dingen doen
omdat ik het leuk vind. Dat komt heel duidelijk door de individualisering oppassen en over nadenken.
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Verdiepend interview
Marthe (4 jaar verkering)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Vertrouwen in elkaar en eerlijk zijn tegen elkaar. Niet alleen in kleine dingen maar ook over je gevoelens.

Veel tegen elkaar vertellen (zoals de dagelijkse dingen). Dat je dingen niet op Facebook hoeft te lezen of van
andere horen. Liefde!

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Voor elkaar kiezen: Dit laat je aan iedereen en elkaar zien

Aan andere laten zien dat je een stel bent.
Bij elkaar horen: Je leven lang samen zijn als stel, elkaar beleven (voor je samen maar ook voor de
buitenwereld).

- s ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Bij de christelijke relatie is God betrokken. Ze beseffen dat ze God nodig hebben, ook al horen ze bij elkaar.

Een huwelijk met 2 christenen hoeft niet perse beter te zijn dan een huwelijk zonder God, maar wel dat ze
een stapje voor hebben. Je breekt niet snel een huwelijk omdat je met God een verbond sluit.

Definitie van intimiteit:

- Wat komt er in je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
Seks (meest intieme en kwetsbare manier), jezelf figuurlijk blootgeven, gevoelens bij elkaar uiten en weten
dat het veilig is. Vraag en antwoord. lets waardoor je relatie groeit en jezelf groeit. Kaarsjes aan (maar dit
hoeft niet zo te zijn).

- Watis volgens jou ‘intimiteit met God?’
Praten met God, God woont in je, Hij weet alles van je.

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
Je hebt geen seks met God. Ook kun je God niet zien. Je ziet niet snel non-verbale signalen, dat maakt een

gesprek ook moeilijker.

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zoujij je relatie met God omschrijven?
Dingen met Hem delen, dingen voor en namens Hem doen.

Intimiteit met God is meer persoonlijk, gesprek aangaan, alles delen. Intimiteit met God is een onderdeel
van de relatie met God. Je hebt het allebei nodig, maar bij iedereen ziet dit er anders uit.
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- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
God daagt bij telkens uit (bijvoorbeeld met mijn stage die ik net gestopt heb) met hoe nu verder. God is er

en ik wil Hem zoeken hierin. God is stabiel in mijn leven. Ik heb mijn vaste dingen met God, bijvoorbeeld de
Taizé diensten, drama spelen (evangelie uitspelen). Zoals je dat bijvoorbeeld met vriendinnen kan hebben.

- s eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Ik zou mij minder schuldig willen voelen als ik minder aandacht aan Hem besteed. Ik wil rust vinden zodat ik

weet dat het dan goed is.

Relatie met God als stel:

- Omschrijf hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Martin en ik geloven beide in God en weten dit van elkaar. We ontdekken steeds weer nieuwe dingen met

elkaar. We hebben beide een andere relatie met God, hij is meer rationeler, ik doe meer met gevoel. We
bidden wel eens samen, maar dat is niet heel veel. We hebben beide leiding gegeven bij de alfa-cursus (wel
andere groepen). Ik ben vaak nieuwsgierig hoe hij over dingen denkt, hij is daar wat korter in. Ook stel ik
veel vragen over het geloof, hij kan daar ook antwoorden op geven die mij dan weer rust geven. We bidden
samen voor de maaltijd, en nemen daar ook de tijd voor.

Intimiteit samen met God komt niet veel voor. Dit vind ik wel lastig. Je bent beide anders waardoor het
lastig is om samen intimiteit te vinden. Ook omdat wij beide individueel anders intimiteit met God vinden.
Maar we zijn in een zoektocht hierin.

- Watvind jij hierin onmisbaar?
Het samen uitdelen van het leven en God. Martin en ik zijn beide sociaal en willen graag

mensen steunen en helpen. Samen geloof uitleven is wel ons ding. Het doen, zonder dat
hier veel over gepraat wordt. Voor ons is dit heel waardevol en definieert wel hoe we zijn
als stel.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Een stukje intimiteit vinden met elkaar. Het uitspreken en samen Bijbel lezen. Het hoeft niet perse

structureel, maar wel af en toe.
Samen een kerk zoeken en een kerk vinden die bij ons past.

Wat ik waardeer aan Martins relatie met God, is dat hij weet dat God er is en niet zo moeilijk denkt. Hij
relativeert terwijl ik overal veel over na denk.

Ik daarentegen kan mijn gevoel inzetten. Het voelen wat iets kan betekenen. Martin denkt veel erover na,
maar ik kan meer het echt benoemen van wat je voelt.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
Verschillen tussen man en vrouw. Hoe kun je intimiteit met God inbouwen in je relatie?

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
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Ja, de maatschappij verlangt van je dat je druk bezig bent en veel doet. Daardoor neem je niet de rust
samen.
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Verdiepend interview

Hans (2 jaar verkering)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Openheid: eerlijk naar elkaar zijn zodat je vertrouwd bent met elkaar en zodat je jezelf kunt zijn bij elkaar.

Dat ervaren wij in onze relatie ook en wij zien dit ook als speciaal.

Samen zijn: tijd met elkaar besteden en tijd voor elkaar hebben. Daarbinnen wel je eigen ding kunnen doen
maar wel samen zijn. Dingen die je apart doet wil je daarna ook weer samen delen. Dus dat zorgt weer voor
meer openheid.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Trouw: Het fundament van de liefde en een goed huwelijk. Verliefdheid komt en gaat, liefde voel je niet

altijd maar het is een keuze die je voor elkaar maakt. Dat is trouw die je beloofd aan elkaar en die keuze
scherp houden.

Avontuurlijk: Je leven een avontuur en daarbinnen zijn uitdagingen. Volgens mij is het huwelijk ook bedoeld
om samen op weg te gaan en de dingen die op je af komen samen overeen komt. Je beleeft samen dingen
en je gaat ook samen met God het avontuur aan. Zorgen dat er geen sleur ontstaat.

Samen/intiem: Samen alle dingen van het leven aangaan. Daarin ook persoonlijk blijven met elkaar en
elkaars maatjes zijn. Heeft ook te maken dat je jezelf kunt zijn bij elkaar. Ook op intimiteitsniveau dicht bij
elkaar blijven en dat dat gezond is.

- Is ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Ik denk van wel. Dat zit hem in God. Als christenen kun je dieper met elkaar delen waar je voor leeft en waar

je in het leven staat. De intimiteit kan daarin meer versterkt worden. De trouw wordt dieper en kun je meer
laten zien. Je hebt allebei een bron waar je dingen uit kunt halen die niet christenen niet hebben. Als je het
bijvoorbeeld moeilijk hebt in je relatie kun je samen ook naar de bron toe gaan. De waarde die God hoog
heeft zitten en die je als volgers van Hem ook probeert na te streven en dat ook zeker naar je partner.

Definitie van intimiteit:

- Wat komt er in je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
Seks, vertrouwd zijn met elkaar, leuke dingen doen samen, koffie drinken gezellig samen, blijdschap,
openheid, lekker knuffelen, tijd met z'n tweeén, elkaar helpen, elkaar vrijlaten, met elkaar eerlijk kunnen
praten, tijd nemen met elkaar.

- Wat s volgens jou ‘intimiteit met God?’
Wandelen met God, een leven wat gefocust is op God waarbinnen God het centrum is, 'koffie drinken met
God', tijd vriimaken om met God te praten en eerlijk en open daarbinnen te zijn. Open staan voor elkaar en
eerlijk zijn met elkaar, heilig moment. Dat kan spontaan alleen of met een groep mensen, dat kan thuis op
de bank maar ook in de natuur, gebed.
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- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
Seksualiteit heb je niet met God, maar voor de rest zie ik het wel als hetzelfde. Hoe ik over intimiteit denk, is

ook hoe ik intimiteit met God zie. Dus daarin is het voornaamste de eerlijkheid en openheid. Dat vind ik
belangrijk bij llse, maar ook bij God. Vooral het fysieke deel, dat deel je niet met God.

Intimiteit met God is volgens mij hetzelfde als een relatie met God. Als je in je leven open en eerlijk naar
elkaar toe bent en samen met God probeert te wandelen is dat ook intimiteit en je relatie met God. Je leven
dat gefocust is met God, waarvan God het centrum is, is altijd intimiteit. Er zitten dan wel gradaties in
intimiteit.

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zou jij je relatie met God omschrijven?
Psalm 1: De boom die aan het water staat, die nooit verdort. Dat is mijn verlangen en waar ik mij naar

uitstrekt. Hij is nog lang niet volgroeid, maar ik voel me als een jonge boom. Daarbinnen wel wispelturig,
soms veel met God bezig, soms weinig tijd. De wortels zijn wel in God gefundeerd. God is datgene waar ik
voor wil leven, als dat weg valt weet ik het ook niet meer.

Het verlangen is als die boom te zijn en op dit moment ben ik daar naar onderweg. Soms met vallen en
opstaan.

Het besef dat het goed is dat Jezus aan het kruis gegaan is, is ook heel belangrijk. Daar worstel ik wel eens
mee, dan denk ik dat ik het moet verdienen om bij God te zijn. Maar het geeft vrijheid dat je het besef hebt
dat dat niet nodig is, maar dat je het avontuur met God aan kunt gaan.

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
Zoek je eigen manier waar je God in kunt vinden. Hij vind het heerlijk om dat in de natuur te doen. Wees

open en eerlijk tegen God in de dingen die je voelt. Geen vrome verhalen houden maar eerlijk zijn. God
betrekken in je hele leven, want hij heeft gezien dat God zich wil 'lbemoeien' met je leven, dat Hij betrokken
wil zijn in je leven.

Weet je beginpunt en de genade hierin.

Een maatje zoeken waarmee je mee kunt bidden. Hij heeft ook een buddy (van hetzelfde geslacht) en dat
ervaart hij als waardevol.

- s eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Meer tijd met God willen besteden. De ene keer gaat dat beter dan de andere keer. Meer de ruimte nemen

om vaker de natuur in te gaan of stil te zijn voor God. Daarbij ook meer Bijbel lezen. De oorzaak ligt in het
feit dat hij zichzelf de tijd daar niet voor geeft. Het verlangen mag daarin wel groeien.

Hij voelt zich ook wel eens slecht, in de zin van dat hij bv vindt dat hij laatste tijd slecht bezig is geweest,
waardoor hij sneller denkt van “laat maar”.

Relatie met God als stel:

- Omeschrijf hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Dit vinden wij wel lastig. Zeker omdat een relatie met God ook vaak persoonlijk is. Ook moeilijk omdat je nu

niet altijd samen bent. Als wij wel bij elkaar zijn dan proberen we met elkaar te bidden en Bijbel te lezen.
Ook hebben we samen een boekje die we lezen. Het samen bidden vind ik vooral belangrijk. De ene keer
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gaat het beter dan de andere keer. Van gedachten wisselen met elkaar vind ik ook een stukje intimiteit met
God waarin we dichter naar elkaar toe zijn gegroeid. Dat groeien heeft tijd nodig.

- Watvind jij hierin onmisbaar?
Bidden met elkaar. Als je met elkaar kunt bidden zit het wel goed. Het is een hele hoge waarde van
intimiteit. Je laat daarin veel van jezelf zien, zowel naar God toe als naar je partner.
Wees ontspannen in je relatie. Samen dingen doen zoals bidden en Bijbel lezen moet groeien. Ga er
ontspannen mee om, dan loopt het vaak vanzelf naar elkaar toe. Geef de ander de tijd, ook als iemand
bijvoorbeeld zelf daar nog niet zo in thuis is.
Open en eerlijk zijn naar elkaar.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Ik zou wel meer willen bidden. Dit vindt zij ook wel, maar we denken dat het meer komt als je echt altijd

samen zijn straks.

Bidden voor elkaar en voor mensen die je kent en situaties die je tegen komt.

Bijbel lezen zou ik ook meer willen, maar bidden is meer prioriteit. Dat vind ik meer persoonlijker/intiemer.
Samen God aanbidden. Bijvoorbeeld door middel van muziek, samen zingen, etc.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
Wat is de waarde om samen God te zoeken?

Communicatie: Hoe werk je conflicten uit? Hoe kun je elkaar beter begrijpen? Spanning tussen samen zijn en
elkaar de ruimte geven.

Afhankelijkheid of onafhankelijkheid? (wat is hierin gezond en hoe gaat dat in de praktijk?)

Seksualiteit: Openheid dat mensen vragen kan stellen waar ze mee zitten.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
Ja, omgang met seksualiteit. De manier waarop het bedoeld is en wat de Bijbel zegt wordt door de

maatschappij verdraaid. Kijk maar naar de posters en billboards etc. Ook zijn er films die een soort ideaal
plaatje geven (zoals de Notebook), maar in werkelijkheid is dat niet zo. Maar je merkt dat soms door die
films het kan botsen met de realiteit. Hij denkt dat de reden dat veel mensen scheiden komt omdat het niet
past in hun ideaalplaatje.

Echt kiezen voor elkaar, trouw naar elkaar is in deze samenleving ook weg. Als het niet goed voelt, dan ga je
uit elkaar.

Het gevoelsniveau wat in deze maatschappij een maatstaf is, wordt ook bepalend nu. Als het goed voelt is
het goed, en voelt het niet goed dan is het niet goed. Maar in de praktijk werkt het anders, want je bent niet
je hele leven verliefd, en dat is niet verkeerd, maar dat zorgt wel dat je gevoel beetje op de loop genomen
wordt.
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Verdiepend interview

Ruben & Carola (14 maanden verkering)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
C: Eerlijkheid. Loslaten, elkaar vrijlaten. Openheid, dingen met elkaar delen en naar elkaar toe kunnen

groeien. God, daar ook tijd voor vrij maken. Vertrouwen, weten dat je van elkaar op aan komt. Elkaars
humor kunnen waarderen.

R: Je partner moet je aanvullen, ook op wat moeilijkere onderwerpen. Spontaniteit naar elkaar toe.
Wederzijdse acceptatie. Hoog arbeidsmoraal. Laten zien dat je betrouwbaar bent.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
C: Intimiteit: geestelijk en lichamelijk. Hoort bij het huwelijk, is heel goed en mooi. Daarbij hoort ook

intimiteit met God.

Onvoorwaardelijke liefde: Dat je voor elkaar kiest voor je hele leven. Een trouwbelofte, die je aan elkaar laat
zien, door ook dagelijkse dingen/daden. Doen en zeggen. (denk aan de film van Fireproof).

Vriendschap: Samen door het leven gaat. Leuke dingen doen, alles samen doen. Maatjes zijn.

R: Vriendschap: Als maten voor elkaar moeten zijn. Als man en vrouw ook als vrienden om kunnen gaan.
Intimiteit: Seksualiteit binnen een relatie is bindend en belangrijk. Vanuit fysiek aspect kun je elkaar
intimiteit en vertrouwen geven. Stukje erkenning.

Volwassenheid: Zelf verantwoordelijkheid dragen (je verlaat je ouders en je hangt je vrouw aan). In je
relatie, vriendschap, intimiteit en later ook met je kinderen.

- Is ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
C: Het verschil ligt ook in: “Wat vindt je belangrijk?” Als christenen heb je vaak een relatie met zn 3-en

(samen met God). Andere normen en waarden van waaruit je leeft. Dit kan soms hetzelfde zijn, maar de
christenen halen dit vaak uit de Bijbel wat als levensgids dient. Als huwelijk een mooi getuigenis van hoe je
met elkaar om moet gaan. De bron waar je het uit haalt is anders.

R: Seks! De keuze maken om dit binnen het huwelijk te houden. Niet christelijke doen dit al een stuk minder.
Christelijke stellen zullen in moeilijke periode ook sneller naar God toe gaan en meer vechten voor hun
relatie. Ook omdat de Bijbel het aangeeft (levensovertuiging).

Definitie van intimiteit:

- Wat komterin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
C: seksualiteit, openheid, eerlijk, geheimen delen, bidden, jezelf zijn en jezelf overgeven.

R: Oud & Nieuw (samen het nieuwe jaar in gaan), passie, luisterend oor, relatie, gedeelde waarden.

- Wat s volgens jou ‘intimiteit met God?’
C: Bidden, Bijbel lezen, Openheid, eerlijkheid, stilte, rust, vrede, liefde.
R: Onvoorwaardelijkheid (vanuit God), muziek.
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- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
C: Onvoorwaardelijkheid: God heeft je onvoorwaardelijkheid maar als mens-zijn kan dat niet altijd.

Intimiteit met God is niet hetzelfde als relatie met God. Hoe groter de intimiteit met God, hoe dichter je bij
God kunt zijn.

R: Geven en nemen: In relatie is dat vaak verstoord, maar God heeft het grootste gegeven. God weet alles

van Carola, maar het zal mij nooit lukken om haar zo volledig te leren kennen als God kent.

Intimiteit met God is niet hetzelfde als relatie met God. Binnen de relatie kan een stuk intimiteit ontbreken.

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zoujij je relatie met God omschrijven?
C: Ik doe veel dingen zelf. God is soms ook op de achtergrond. Er is wel een relatie, een basis, maar er is

weinig tijd met God. Er is wel groei, maar het stagneert, valt weg. Niet constant maar golvend. Ik probeer
wel te leven volgens Zijn woord, maar probeer dit wel zelf te doen.

R: Hangt van veel dingen af. Neem ik de tijd, wil ik de tijd er voor nemen? Hoe zit ik in mijn vel? Dat zijn
vragen die mij bezig houden. Ik vind het moeilijk om abstracte dingen (God is voor je, naast je etc.) voor
mezelf concreet te maken. Ik wil autonoom zijn, en dat zie ik soms ook terug in mijn relatie met God. God
geeft mij de mogelijkheid om te functioneren en zelf aan de slag te gaan, maar om te zeggen dat God alles
doet?..

Muziek raakt mij ook, waardoor ik echt besef krijg en diep geraakt word. Ik pak niet snel de Bijbel, maar als
ik het leest, dan haal ik er veel kracht uit.

Het ontvangen van God vind ik mooi, het niet terug kunnen geven vind ik een stuk moeilijker, omdat ik nooit
zoveel kan geven als wat God gaf.

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
C: Genade, onvoorwaardelijkheid. God heeft het beste met mij voor. Dat weet ik ook.

R: Kunnen genieten van kleine dingen (dankbaar als er bv sneeuw ligt).

- Is eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
C: Ik zou meer dingen los willen laten en aan God willen geven. Veel meer dingen uit Zijn kracht willen doen

dan uit eigen kracht. Ik denk dat God mij dan meer zou kunnen gebruiken.
R: Stukje acceptatie, van het grote offer wat God heeft gegeven. Ik vind dat ik er niet volledig voor kan gaan,
terwijl ik dat wel zou willen.

Relatie met God als stel:

- Omeschrijf hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
C: Een knelpunt, het loopt nog niet zoals we zouden willen. Dit heeft denk ik ook te maken met onze
individuele relatie met God. Er is wel een basis, namelijk dat we het belangrijk vinden dat er Gods zegen
over rust. We bidden samen en lezen samen Bijbel.
R: Bij beide is er een prioriteit die anders ligt dan bij God. De wil is er wel maar praktisch is het niet altijd
haalbaar. Het getuigenis ontbreekt ook wel.

- Wat vind jij hierin onmisbaar?
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C: We denken wel na wat wij als getuigenis samen voor God kunnen doen. Bidden en Bijbel lezen. Stellen
van kritische vragen. Acceptatie van elkaar in je geloofsleven.
R: Wees open naar elkaar. Pak samen de Bijbel met vragen, voor dat je naar andere toe gaat.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
C: We zouden meer een getuigenis samen voor God willen zijn. Wel prima dat je beide andere talenten hebt,

maar dat je er wel samen naar op zoek bent.
R: Het minder moeite hebben om de Bijbel te gaan lezen. Meer Bijbelstudie doen. De aparte relatie die we
samen hebben, meer samenvoegen. Samen een kring zoeken, samen een kerk zoeken.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
C: Hoe omschrijft de Bijbel het huwelijk? (concreet en met Bijbelteksten), communicatie met elkaar.

R: Welke dingen zijn niet goed voor je relatie? Seksualiteit en wat zegt de Bijbel erover.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
C: Seksualiteit (iedereen doet het behalve ik...), secularisatie (bv vrienden die niet meer naar de kerk gaan en

jou daaraan ook laten twijfelen). Morele vervaging. Groei van de wetenschap
R: Individualisme. De wereld trekt harder dan dat God aan hem trekt. Brein gericht.
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Verdiepend interview
Edwin & Rachel (3 jaar getrouwd)

Relatie algemeen:

- Wat vind jij belangrijk in een relatie met je partner?
R: Ik vind het belangrijk dat God op nummer 1 staat, dat Edwin Gelukkig is!

E: Ja voor mij is dit hetzelfde. Het heeft ook met elkaar verband. Want als je God echt op nummer 1 zet, wil
je Hem gehoorzamen, Zijn wil doen en in je huwelijk doe je dat door elkaar gelukkig te maken.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
E: Versterkend: Samen ben en heb je meer dan beide alleen, je versterkt elkaar. Veilig: Het huwelijk is een

kader waarin je, je gevoelens de ruimte kunt geven. Grenzen die je in je verkeringsperiode had zijn nu
weggevaagd.

R: Als ik bij Edwin ben dan voel ik me veilig. Jij zorgt ervoor dat alles goed komt als er iets fout gaat. Rust:
Edwin kan erg rustig zijn en dit leer ik echt van van Edwin, ik word ook gewoon heel rustig als we samen zijn
en daar kan ik echt van genieten.

E: Dit valt eigenlijk ook samen met veilig, een veilige haven waar naar je terug gaat. Ja gewoon lekker naast
elkaar zitten, samen zijn en jezelf kunnen zijn. Maar dat heeft moeten groeien. In het begin van ons trouwen
had ik het gevoel dat we op vakantie waren en in een vakantiehuisje zaten. Was toch ook heel spannend,
beetje op je tenen lopen en je aan de ander aanpassen. Weet je, na een jaar getrouwd zijn denk je, ‘wat
gaat het lekker tussen ons'. Na 2 jaar denk je: ik nou nog meer van jou dat ik ook deed. En na 3 jaar wordt je
steeds meer een, je lijkt op elkaar.

R: De omgeving is dan ook heel erg wennen. Voor mij was het niet zo nieuw om iemand om me heen te
hebben. Voor jou wel meer hé! Na dat je langer samen bent, ga je ook steeds meer op elkaar lijken. Vroeger
hechte ik heel veel waarde aan wat mijn ouders vonden. Als er nu iets gebeurt vind ik het vooral belangrijk
wat jij er van vindt. Maar nog een kernwoord voor mij is Opdracht: Samen iets opbouwen, en eigenlijk een
opdracht volbrengen

Leuk: Samen leuke dingen doen (bioscoop, vakantie)

E: leuk is eigenlijk een woord voor dingen als je geen andere woorden hebt om het te omschreven. Het is
gewoon een vet avontuur (alles omvattend).

Suzanna: Hoe zijn jullie in het huwelijk gestapt? : R: Met het idee van een grote verrassing, maar je weet dat
het goed kan gaan en de verkering zat heel goed. E: Ik had eigenlijk ook moeilijker verwacht dan dat het
uiteindelijk was! Het kan ook moeilijk zijn, maar God op 1 is wel de sleutel. Als je geestelijk strijdt hebt dan
merk je dat ook in het huwelijk. Hoe dichter je bij God leeft, hoe beter het eigenlijk gaat in je huwelijk. Als je
naar God luistert en doet wat Hij belangrijk vindt dat merk je ook in je huwelijk. Niet de ander veranderen
maar dicht bij God leven dan verander je, als je dat beide doet dan verander je beide en wordt je een beter
mens.

R: Want het huwelijk is geen magisch iets waardoor je als mens verandert. Zoals de ander in de
verkeringstijd is, zo is de ander ook in het huwelijk. Wie je bent dat blijf je wel! Een huwelijk is niet een
uitkomst of een probleem oplossend iets. Eigenlijk net als alcohol, het versterkt.
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- Is ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
R: God nummer 1, Hij kan dingen aanwijzen die niet goed zijn, als christen zie je in dat dit echt belangrijk is.

Het scheelt ook een hoop zorgen, voor de toekomst, geen wat nu als... vragen e.d.

E: Mensen die geen christen zijn, zijn bang voor de dood van de partner. Het geeft Rust! Het is geven en
nemen, maar in een huwelijk als christen is het geven en niet voor wat hoort wat. Er is bijvoorbeeld geen
optie op scheiden. Niet dat het christen huwelijken niet raakt, maar het is niet de bedoeling. Als christen, als
het huwelijk is gesloten dan moet je daar ook volledig voor gaan, het jacht seizoen is gesloten.

Definitie van intimiteit:
- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?

E&R: Kaarslicht, heel dicht bij zijn, rust, tijd, geborgenheid, leren (hoe je met elkaar omgaat), kwetsbaar,
puur, echt, mannelijk en vrouwelijk.

- Wat is volgens jou ‘intimiteit met God?’
Dichtbij, tijd, mannelijk en vrouwelijk, ontzag (maar is ook voor elkaar), geven en ontvangen,
vergeestelijking niet lichamelijk terwijl dit wel zo is met elkaar.
E: Intimiteit is een speciaal moment met God, wauw moment, een relatie gaat door maar is niet altijd intiem
met God.
R: Een relatie heb je met God, als het goed is zijn daar ook intieme momenten bij. Maar dat is niet altijd zo.
Het ligt aan jezelf of je intieme momenten met God beleeft.
Suzanna: Wat zijn intieme momenten met God voor jou?
E: Bidden
R: muziek luisteren. Aanbidden, in de auto en kijken naar de lucht, genieten van de natuur, samen bidden.,
E: Het huwelijk zorgt er voor dat ik heel intiem met God ben, Intiem met elkaar is ook weer makkelijk om
God daar voor te bedanken. God is bij menselijke intimiteit en is niet even weg, dat gaat samen.

Relatie met God (persoonlijk):

e Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God? En is er iets wat je anders zou willen
zien? — licht je antwoord toe.
R: Soms ben ik heel dicht bij God maar er zijn ook tijden dat het minder is, Hij is de rots, Hij trekt je terug.

Soms is het moeilijk en lijkt het alsof God weg is en heb ik vragen hoe Hij mij leidt. Maar als je terug kijkt zie
je dat hij je leidt. Het is genieten! Het is ook een proces, trekken en blijven, afgeleid zijn. Het liefst zou ik
altijd op een wolk met God zitten maar dat is niet altijd zo. Altijd God op nummer 1 zetten dat is mijn
verlangen.

E: God is voor mij, een Vader maar ik zie hem stoerder dan Rachel. Hij tuchtigt mij niet op een negatieve
manier, Hij hard mij, maar wijst me nooit af. Je maakt mooie overwinningen mee, als je God aanroept kom
je er, God heeft mij nooit teleurgesteld. Hij doet het maar laat je wel delen in de gebeurtenis, je doet het dus
samen. Uiteindelijk is God het die de kar trekt maar Hij geeft je toch het gevoel dat je het samen doet.... Zo
zie ik mijn God. Eigenlijk wat Rachel zegt, ik zou zo graag meer de wil van God willen doen. Dat is altijd
goed, geen twijfel, geen dingen fout (dat vind ik niet leuk). Dat is het aller beste.
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Relatie met God als stel:

= Omeschrijf wat je onmisbaar vindt in hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven en wat je
hierin anders zou willen zien.
R: Samen bidden voor het eten en slapen gaan, heel veel bedieningen samen, de jeugd samen doen. En dan

daarin samen dicht naar God toe groeien, bidden voor de tieners en danken voor de tieners. Af en toe
samen een psalm lezen, samen Bijbel lezen is een beetje moeilijk. Samen gaat het langzaam en werkt niet zo
heel goed, dan wordt ik een beetje afgeleid. Maar het is af en toe wel weer heel fijn. Misschien moeten we
daar aan werken en er samen over nadenken!

E: Samen bidden en danken is onmisbaar. Als je samen bidt voor dingen die niet lekker lopen. Bidden zijn
woorden van Rachel naar God, op die momenten begrijp ik haar ook beter. Door te bidden ga je meer naar
de persoon kijken dan naar het probleem.. God de 3% persoon wordt er bij betrokken. Het is niet alleen
psychisch, maar God verhoort gebeden en helpt echt!!! Toch is het ook belangrijk om God niet alleen te
zoeken als je samen problemen hebt. Je ervaart echt heel erg zijn kracht als je Hem samen zoekt!

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
R: Ik ben benieuwd hoe andere stellen het vorm geven en naar tips van hun kant.

E: Eigenlijk het liefst geen onderwijs van een vreemde maar juist van mensen die ik ken en niet in een hele
grote groep. Maar ik ben benieuwd naar de rol van de Man in een huwelijk. Hoe gaan mannen om met ‘het
man zijn’ tegen over hun vrouw en hoe ver gaat de rolverdeling.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
E: Uhm... Positief, doordat het zo slecht met de wereld gaat, groei je dichter naar God.

R: We hebben geen tv en daarom zie ik niet zoveel van de wereld. We hebben ons soort van los gesneden.

E: Je ziet het ook aan de kinderen en jongeren van nu, hoe moeilijk het is... Belangrijk dat je God volgt. In het
begin lijkt de wereld nog niet zo slecht, maar op den duur zie je hoe kil het eigenlijk het is. Deze
maatschappij bevestigt hoe belangrijk het is om dicht bij God te leven.

R: Ik heb met ze te doen. Wat een verdriet kan er dan zijn....
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Verdiepend Interview

Jaco & Emmelie (half jaar getrouwd)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
J: De openheid naar elkaar. Weten wat er leeft en dat ook uitspreken. Het geloof samen beleven en daarin

op dezelfde golflengte zitten.
E: Vertrouwen en humor. Dat is een basis en dit merken wij ook in ons huwelijk.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
J: Liefde: Dit heb je nodig om dingen van elkaar te accepteren, samenbinden.

Geloof: Geloof in God samen beleven. Elkaar daarin begrijpen en aanmoedigen. En zo ook daar tijd voor
vriimaken. Elkaar bewust maken van je identiteit.

Vertrouwen: Heb je nodig om elkaar de spiegel voor te durven houden en elkaar op te bouwen.

E: Seks: Het verschil hoe je er naar kijkt voor je huwelijk en hoe je er vervolgens in je huwelijk naar kijkt. Het
is verdiepend en het versterkt je huwelijk. Het kost ook veel, emotioneel. Heeft ook vertrouwen nodig.
Kwetsbaarheid.

Communicatie: verschil man en vrouw. Soms komt iets heel beroerd eruit terwijl iemand dit niet zo bedoeld.
Communicatie is tijdens ons huwelijk ook veranderd.

Hoop: lets van waaruit wij leven. Dit komt sterk naar voren. Hoop doorgeven aan anderen, als een team
samen.

- Is ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
J: Ja, als christenen zit je op een dieper niveau, hartsniveau. Er is meer hoop, passie. Je leeft intenser omdat

het geloof bindt en sterk maakt. Dat iets is een stukje meer dan niets.
E: Ja, want bij een vrienden stel (geen christenen) die we kennen zien we dat ze zichzelf bijvoorbeeld minder
snel geven, het vertrouwen is anders.

Definitie van intimiteit:

- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
J: close, samen zijn, Verloren zoon en bij de Vader zijn, passie, je hebt elkaar op het diepste, energie,
overweldigend.
E: heel dichtbij elkaar of bij God, geliefd zijn, vreugde, lastig soms, spannend, soms kun je er geen woorden
aan geven, hemels, Agape, verbondenheid.

- Wat s volgens jou ‘intimiteit met God?’
J: Open stellen naar, interne conversatie met God, bevestigen van God van wie je bent voor Hem. Alles valt
van je af als je dicht bij God bent en dat geeft enorme boost van vreugde. Het doet iets met je waardoor je
anders naar een situatie gaat kijken.
E: Tot rust komen, Hem beter leren kennen, luisteren.
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- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
J: Volgens mijn beleving staat dit niet los van elkaar. Goddelijke intimiteit is wel meer overweldigend.

E: Door de intimiteit samen proef je ook iets van intimiteit met God. Maar intimiteit met God is wel anders,
meer. Vreugde bijvoorbeeld op menselijk niveau is gaaf maar op Gods niveau is het niet te beschrijven.

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zou jij je relatie met God omschrijven?
J: Als een jojo: soms kun je door de drukte zo bezig zijn dat je gewoon je ding doet en dat de Bijbel niet

spreekt. Soms mist het directe contact dan tijdens gebed. Soms praat je op een dag veel met God en soms
ook weer niet. Het gevoel is er niet altijd terwijl het besef van God er wel is. Soms kun je zelf iets ervoor
zetten waardoor je contact niet altijd lijnrecht is.

E: Overgave en verwondering kenmerkt mijn relatie op dit moment met God. Ik ervaar veel geduld en
verwondering van God. Soms heb ik moeite met overgave, ik wil het graag maar het is soms zo moeilijk.
Vooral moeilijk vind ik het kind zijn daarin, veel ontvangen wat soms frustrerend is.

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
J: Hij is er altijd. Hij geeft je rust en je beleeft bijzondere momenten met God. Soms moeten we er meer

bewust van zijn en God hier de ruimte ook voor geven om aanwezig te zijn.
E: Dat het niet van ons afhangt.

- Iseriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
J: Soms zou ik willen dat God rechtstreeks dingen zegt over wat ik moet doen. Maar bovenal wil ik nog

sterker Gods stem verstaan. Dat ik in alles wat ik doe weet wanneer God spreekt en wat God dan zegt zodat
ik anderen ook weer kan opbouwen.

E: Ik zou willen dat ik me soms wat minder druk zou maken. Ik zou soms wat meer in de tijd willen kijken
(waar doe ik het voor). Overgave en vertrouwen met God.

- Is er een verschil tussen relatie met God en intimiteit met God?
J: Intimiteit met God kan niet zonder een relatie met God. Het is een opeenvolging van. Op de relatie volgt

intimiteit. Hoe meer je God leert kennen hoe verdiepende je relatie wordt. Je moet eerst een relatie hebben
voor je intimiteit kunt beleven.

E: Relatie is een bepaald soort kader/grens/afbakening om die intimiteit te hebben. Kun je niet los van
elkaar zien. Maar is wel een opeenvolging van. Je moet er wel aan werken.

Relatie met God als stel:

- Omeschrijf hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
J: Groeiende, door de opleiding ben ik veel met God bezig en ben ik er persoonlijk in gegroeid. Daardoor

moest Emmelie er hard aan bijwerken zodat ze samen op 1 lengte bleef bij mij. Ik ben meer een
charismatische piloot geworden en Emmelie niet. Maar we zien dat we steeds meer dichter naar elkaar toe
groeien. Soms luisteren we samen een preek om elkaar op te bouwen. Ook naar de ander kijken en kijken
wat de ander nodig heeft.
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E: Hangt ook af waar de behoefte aan is. Gebedswandeling of een avond reserveren om te bidden voor
dingen. Uitspreken van dingen. Samen lezen en bidden (ook op het einde van de dag als dat zo voorkomt).
We hebben samen een lijst gemaakt waar wij voor willen bidden tijdens het eten (jezelf, familie,
omstandigheden, elkaar, etc.) Dit alles is wel een stuk structuur voor zover het kan. Maar er zitten ook wel
‘jojo’ onderdelen in, wat wel gebeurd maar niet structureel.

- Watvind jij hierin onmisbaar?
J: Samen bidden! Absolute nummer 1. Maar ook samen onderwijs volgen. Samen dingen meemaken,
beleven en groeien.
E: Maak bewust tijd voor elkaar vrij. Pas je planning ook aan aan elkaar. Kijk wat bij je past. Is dat
bijvoorbeeld een gebedswandeling of een uurtje samen op de bank zitten of wat ook. Maar ga er wel serieus
mee om. Bepaalde vrijheid maar wel focus.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
J: Voor op dit moment zijn we heel tevreden. Maar ik zou meer man Gods willen zijn en dit samen zo

beleven. Wat voor betekenis en verandering je dan kunt zijn voor je omgeving.
E: We zouden samen wel graag meer Gods stem willen verstaan. En het meer tijd vrij maken voor elkaar.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
J: Hoe bouw je aan een goddelijk huwelijk. Het leren begrijpen van elkaar (als man zijnde je vrouw leren

kennen in je huwelijk).
E: Seksualiteit (wat vinden/voelen/denken ze ervan en welke mensen hebben hier een voorbeeldfunctie
hierin). Financién. Een man/vrouw naar Gods hart. Culture of honor.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
J: We leven in een maatschappij waarin we veel hebben. Maar ik zie niet echt invlioeden die onze relatie

versterkt of beperkt. Ik heb meer het idee dat we er boven staan en ik wil dit ook zelf invullen. Ik heb er geen
last van, maar ik zie de verschillen wel. Het verschil wat ik bijvoorbeeld zie is het wel of niet leven met God.
E: Positief, dat er veel mogelijk is. Daar profiteren wij ook van. Mogelijkheden als materieel opzich (wat in
Afrika dus minder is). Een nadeel is dat er veel ‘aanvallen’ en onzekerheden zijn. Leven in angst, veel
echtscheidingen. Onze invloed is het meer groeien omdat je er samen voor bidt en praat. Maar het heeft
onbewust invloed op je.
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Verdiepend interview

Menno & Petra (1 jaar getrouwd)

Relatie algemeen:

- Watvinden jullie belangrijk in een relatie met je partner?
P: Tijd voor elkaar nemen en romantiek

M: investeren en tijd voor elkaar. Dat is de basis. Romantiek is een vorm van liefde uiten. Elkaars liefdestaal
kennen is ook een basis deel. Communiceren, bijvoorbeeld ter voorkomen van het invullen voor elkaar.
Basiskennis over het andere geslacht. Verschil tussen man en vrouw goed weten is ook belangrijk. Dan weet
je waarom een vrouw bijvoorbeeld alle frustraties in 1x eruit gooit en visa versa.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jullie hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de
kernwoorden toe.
P: Verbond, eenheid, 3voudig snoer (samen doen en met God, God is erbij!)

M: Eenheid, intimiteit (samen 1 met alles), gezamenlijk leefritme (om zo ook conflicten te vermijden,
bewustwording ervan). Proces.

- Is ervolgens jullie een verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
P: Je doet het met God. Het geeft je een stuk rust, je hebt er een zegen over.

Het is moeilijk om hier een antwoord op te geven, want je weet ook niet precies hoe niet christenen
communiceren en/of conflicten oplossen.

M: uit ervaring heb ik gezien dat familie vreemd gaan en vervolgens gaan scheiden. Een christelijke relatie is
een gezamenlijke relatie met God. En als één van de twee een relatie heeft met God is het geen christelijke
relatie. God heeft je geleerd hoe je moet liefhebben en moet vergeven, onvoorwaardelijk lief hebben.

Definitie van intimiteit:
- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
P: seksualiteit, communicatie: over alles kunnen praten. Alles is bespreekbaar, niets is meer taboe.
M: investeren, de ander kennen,/doorgronden, resultaat van deze 3. De basis is dat je elkaar heel goed kent.
Het gevolg is dat je gezamenlijk dingen weet (bepaalde blik, humor, woorden), eenheid bereiken.

- Wat s volgens jou ‘intimiteit met God?’
P: Samen naar de kerk gaan. Muziek luisteren.
M: bidden voor elkaar en met elkaar. God overal bij betrekken. Op geloofsgebied op 1 lijn komen te staan
wat niet vanzelfsprekend is. Met elkaar praten over wat je leest. Onder dé intimiteit met God versta ik al
contact met God en bovenstaande dingen zijn daarbij hulomiddelen.

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
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P: Menno heeft een hele andere manier van stille tijd houden dan ik. Een voorbeeld is steevast de Bijbel
lezen. De communicatie met ons samen is anders dan met God. God zie ik als groot en machtig en dat is
Menno niet.

M: We merken bij elkaar een verschil in manier van aanbidding/spirituele taal. Op het gebied van financién:
Ik bid hiervoor met God, maar ik moet wel zelf de getallen en cijfers invullen.

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zou jij je relatie met God omschrijven?
P: God staat nog wat verder weg dan dat het gevoel er is dat je intiem met hem bent. Ik weet dat ik een

relatie heb met God. Ik denk dat ik intimiteit anders zie dan Menno. Ik vind het lastig intimiteit met God te
hebben omdat Hij zo groot en machtig is. Dit zou eventueel met mijn Godsbeeld te maken kunnen hebben,
maar ik weet niet precies hoe of wat.

M: Intimiteit met God is een onderdeel van je relatie met God. Je relatie begint al op het moment dat je God
lief hebt. Dat is de basis, dan hoef je nog geen intimiteit met God te hebben, dat komt op den duur.
Intimiteit kan dieper worden, je hebt er veel variaties in (bijvoorbeeld overal bij je werk betrekken, ’s
morgens ff een gebedje doen).

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
P: God geeft mij in veel dingen rust. Dit merk ik door gebed. Een knipoog van God door dingen heen. Het

idee dat God je een knipoog geeft.

M: Een droom die ik eens kreeg en Petra ook waarin iets over elkaar duidelijk werd. Dat je kunt bidden voor
elkaar, een algeheel proces is dat, niet perse een los moment. Ook dat je God het stokje mag geven en
zeggen: “God doet u het maar” en dat je ziet dat God het ook doet. Ook in je persoonlijke relatie met God.

- Is eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God?- licht je antwoord toe.
P: Ik zou soms willen dat ik meer discipline heb in bepaalde dingen. Bijvoorbeeld in het lezen van de Bijbel of

van een boek. Als je het doet dan geeft het wel een boost, maar later een teleurstelling als je het te weinig
doet.

M: Ik zou graag willen dat God mij liet zien waar ik heen zou moeten. Zodat ik mij er ook beter op kon
voorbereiden. Soms krijg ik wel aanwijzingen, bijvoorbeeld dat ik na een gebed het verlangen krijg om iets
te gaan doen. Een voorbeeld is om in vaardigheden energie te steken. De gereedschapskist wordt gevuld
maar ik zie de logica er nu nog niet in. Ik zou graag alle antwoorden van God willen weten, maar die heeft ik
niet. Daarom heb ik veel vragen, alhoewel ik ook merk dat er vragen wel duidelijk beantwoord worden,
alleen niet allemaal.

Relatie met God als stel:

- Omeschrijf hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
P: Muziek luisteren. Beide lezen we boeken over het huwelijk of andere christelijke boeken. Daar praten we

met elkaar over zodat we van elkaar weten wat we lezen en daar leren we samen van. Eye-openers voor
elkaar.

M: Samen naar de kerk gaan, samen bidden en na het eten uit een boekje lezen. Dat zijn structurele
momenten. Er zijn ook variabele momenten wanneer er over gesproken wordt of dat we bidden. Samen
christelijke films kijken of een preek luisteren komt ook voor. Alles is bespreekbaar.
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- Wat vind jij hierin onmisbaar?
P: Je eigen gezamenlijke manier vinden. Dat geeft jezelf rust en uiteindelijk ook in je relatie samen (en met
God) de rust vinden.
M: Allebei uit je ouderlijke kerk stappen en een nieuwe kerk samen zoeken. Daar over praten en goed
communiceren. Ook moeilijke onderwerpen aansnijden en daar samen over in gesprek gaan.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
P: Soms zou er meer gezamenlijk gebed mogen zijn. Hierbij denken wij aan de variabele gedeelten.

Bijvoorbeeld als er iets rot is gebeurd of iets leuks dat je nadat vertelt te hebben samen gaat bidden om God
te danken.

M: daardoor zal de relatie tussen ons ook meer gaan groeien. Je hebt ook met geestelijke strijd te maken.
Bijvoorbeeld dat Satan aan je trekt voordat wij seksualiteit ervaren. Ik heb ook het idee dat Satan hier rond
briest en probeert onze communicatie te verpesten waardoor er conflicten komen. We hebben dit nu extra
ervaren sinds wij sinds 2 maanden weer naar de kerk gaan. Het positieve wat wij hierin zien is dat we
dichter bij God komen en dat we naar God toe gaan. Het maakt je veel sterker.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?

P: Hoe kun je het beste communiceren in conflicten. Grappig vind ik dat zich in het huwelijk hele andere
vragen aan bod komen dan in je verkeringstijd.

M: Satan en je huwelijk, spirituele talen (net zoals de liefdestalen), Hoe ga je om met onderwerpen waar je
samen niet één over kunt worden.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.

P: Maatschappij draait om seks, en die is nu heel breed. Maar in hoeverre past dat Bijbels en in onze relatie
en hoe ziet God dat? De romantiek waar je jezelf aan gaat meten, beinvioed door de media/films/series e.d.
M: De media zet verwachtingen neer van hoe leuk je elkaar moet vinden en je weet niet of dat alles
realistisch is. Bijvoorbeeld, hoe vaak moet je seks hebben in de week? De balans tussen carriére en huwelijk.
De maatschappij heeft daar een verhouding in die niet helemaal klopt met de Bijbelse houding.

Als ik andere hoor praten dan merk ik dat vele zich aanpassen aan het ideaal die de maatschappij voorhoud,
terwijl ik zelf vind dat ik dat niet doe.
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Verdiepend interview
Nynke (3 jaar getrouwd)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Aandacht en tijd voor elkaar. Elkaar kennen en vertrouwen. Je kunt op elkaar aan. Elkaar begrijpen

(kennen), waardoor je weet waar je aan toe bent. Respect voor elkaar, waardering voor wie je bent en wat
je doet. Niet schelden en schreeuwen. Vergeving, elkaar de ruimte gunnen om overnieuw te beginnen.
Geduld hebben met elkaar.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Samenwerken: Het huwelijk is iets wat je samen maakt. Je moet eraan werken. Je moet geven en nemen

Toewijding: Je hebt een keuze gemaakt waar je achter staat. Ook als het soms lastig is. Je gaat samen voor
de gemaakte keuze. Verbondenheid.

Gezelligheid: samen leuke dingen doen. Samen dingen beleven. Samen terug kijken naar wat je hebt beleefd
(geschiedenis) en kijken naar de toekomst. Leuke herinneringen ophalen. Je bent ook maatjes van elkaar.

- s ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Ik denk dat er verschil is op emotioneel vlak en de manier waarop je religie vorm geeft en welke betekenis je

hieraan geeft. Ik denk dat zowel christelijke en niet christelijke stellen iets als bijvoorbeeld scheiding als niet
goed zou ervaren.

Vergeving kan bij beide aan bod komen, alleen bij christenen misschien met een diepere lading. Niet
christenen kunnen ook vergeving krijgen, maar dan uit een andere bron. Dit heeft ook te maken met
normen en waarden. Als christenen komen die normen en waarden vaak uit de opvoeding en wat de kerk
ons leert.

Beide groepen maken een keuze voor elkaar. Als christenen sluit je als het ware een verbond, kernachtig,
voor altijd. Die ervaring als christenen kun je dan kennen.

Relatie met God is breder dan intimiteit met God. Intiem hangt met emoties samen die je niet altijd merkt.
Maar ik merk wel dat ik een relatie met God heb.

Definitie van intimiteit:
- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?

Nabijheid, afzondering, vertrouwen, acceptatie, iets met speciaal, gevoel van waardering en acceptatie,
warm gevoel, samen, liefde (meer fysiek).

- Wat s volgens jou ‘intimiteit met God?’
Nabijheid (niet fysiek), vertrouwen dat God er is ook al zie je Hem niet, liefde (meer abstract),
onvoorwaardelijk, acceptatie.
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- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
Je mist de fysieke component bij God. Het fysieke maakt dat je er in je hele beleving bij bent. God reageert

niet altijd gelijk in gesprek zoals dat je met je partner hebt. God is er altijd en Martin niet (als hij weg is kan
ik hem niet bereiken). Tot God kun je altijd bidden en in contact komen, ook al is mijn gevoel dat ik soms
tegen de muur praat, wat het lastig maakt.

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zou jij je relatie met God omschrijven?
Op dit moment is God iemand waarvan ik weet dat Hij er altijd is. Als iemand die ik als het ware 1x in de

maand zie en dan is het goed. Ik heb wel een groot vertrouwen. De basis is heel sterk, maar alles eromheen
is weggevallen. Veel principes die ik had zijn weggevallen of hang ik niet meer echt aan. Maar de basis staat
en daaruit kan je verder bouwen, wat wel lang duurt. Daardoor leest ik niet elke dag Bijbel of bid ik niet elke
dag. Soms is de behoefte er niet.

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
Vertrouwen, God is er altijd, ook al merk je het (een lange tijd) niet. Ik merk wel dat dls ik er mee bezig ben,

dat het mij dan wel raakt. Een houvast ook als je niets voelt of als je het koud laat. Loop niet je emotie
achter na.

- Is eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Ik zou vaker de Bijbel willen lezen. Ik zou willen dat ik weer 1 vast moment heb op de dag om echt met God

te bidden en Bijbel te lezen. Dat het een gewoonte wordt om daar tijd aan te besteden.

Relatie met God als stel:

= Omeschrijf hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
We lezen samen uit de Bijbel (nu minder vaak dan voorheen), we gaan samen naar de kerk en praten er

samen over hoe we het hebben beleefd. Martin is op dit moment zoekende. We geven elkaar hierin de
ruimte. We bidden op het moment wel eens samen. Ook dit is niet zoveel op het moment.

- Watvind jij hierin onmisbaar?
Vasthouden aan de basis. Als stel moet je doorzetten, ook al heb je het even zwaar/emotieloos/leeg, je
moet er even doorheen.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Ik zou graag samen meer tijd met God willen besteden. Bijvoorbeeld na het eten of in bed. Hierin ontbreekt

nu de wilskracht. Het ontbreekt soms ook aan tijd. We vinden onze relatie met God heel belangrijk alleen is
dit nu niet echt zichtbaar. Maar we willen er beide wel, het geloof is er, maar we moeten er wel doorheen.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
Praktisch: Omgaan met je schoonfamilie, hoe ga je om met je financién, geld?
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Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.

Ja, vroeger had je 'ons kent ons' in het dorp en nu is het ons kent ons op sociale media. Dat kost tijd die er

vroeger niet was. Denkbeelden zijn vrijer. Vroeger als iemand ging scheiden was het niet zo snel bekend, nu
wordt het allemaal openbaar. Alles is vrijblijvender worden.

Je kunt in veel relaties kijken (door bv Facebook).
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Digitaal verdiepend interview

Marleen (6 maanden verkering)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Jezelf kunnen zijn, vertrouwen, de belangen van de ander waardevol achten, samen zijn/praten/dingen

doen, het geloof delen, Gods wil zoeken, elkaar bemoedigen, in elkaar geinteresseerd zijn, elkaar helpen,
lichamelijke genegenheid, vergeving.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Maatjes: je kent elkaar door en door, kunt op elkaar aan, bent graag bij elkaar, je bent een team, je kunt

alles met elkaar bespreken, je vult elkaar aan, je doet leuke dingen samen, je gaat uitdagingen samen aan,
je gaat samen door dalen, je valt de ander niet af, je vergeeft elkaar.

Romance: lichamelijke intimiteit, verliefd zijn (en proberen te zorgen dat de ander dat blijft of soms weer
wordt ©). Met z’n 2en zijn.

Opbouwen: helpt de ander, luistert naar de ander, geeft de bemoediging/respect/een woord wat de ander
weer moed/kracht/energie geeft, voor elkaar bidden, als het even moeilijk gaat samen en met God eruit
komen en met (soms nieuw opgebouwde) liefde weer verder gaan.

- Is ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Dat denk ik wel, ik denk dat christenen doordat ze het huwelijk niet alleen voor elkaar, de wet en

omringende maar ook nog eens voor God hebben gesloten een extra verantwoordelijkheid voelen. En ik
denk ook dat doordat het met Gods zegen een drievoudig snoer is, deze niet snel verbroken zal worden
doordat Hij het samen bind. Op moeilijke momenten zul je dan naar Hem gaan en zal Hij helpen. Het geloof
bind elkaar samen, je wilt leven naar Jezus evenbeeld en dat is niet egoistisch, ik denk dat dat ook een heel
belangrijk aspect in een relatie is.

Definitie van intimiteit:

- Wat komterin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?

elkaar echt kennen alles delen

seks Zoenen eerlijk durven zijn
knuffelen met elkaar praten
tijd met elkaar doorbrengen  samen bidden

- Wat s volgens jou ‘intimiteit met God?’
Bidden. Bijbel lezen. Stil zijn. Alles met Hem delen.

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
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Ja, de romantische aspecten zijn er niet bij, verder is er veel overeenkomst. Namelijk de tijd die je met elkaar
doorbrengt (bidden, Bijbel lezen, naar hem luisteren) Alles met Hem delen, geen geheimen hebben (kan ook
niet).

Relatie met God (persoonlijk):

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
Zijn onvoorwaardelijke liefde, zijn trouw en zorg. Dat ik altijd bij Hem mag komen en dat Hij mij rust geeft.

Vooral als ik Zijn woord lees en bid, maar bijvoorbeeld ook voor toetsen of dingen waar ik tegen op zie, want
ik weet dat Hij bij mij is. Dat ik mag weten wat mijn eindbestemming is en dat, ook al vind ik mijzelf of
andere mij niet goed genoeg, dat Hij mij waardevol vind.

- Is eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Ik zou nog meer alles bij Hem willen brengen.

Relatie met God als stel:

- Omeschrijf wat je onmisbaar vindt in hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Dat we samen Gods woord lezen en samen bidden. Dat we leven vanuit Gods Woord. Ook het samen naar

de kerk gaan (als we bij elkaar zijn). Grote beslissingen eerst bij God brengen en vanuit vertrouwen op Hem
leven.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Meer samen bidden, ook over persoonlijke zaken.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
Ik kan er nu geen bedenken.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
Het is niet vanzelfsprekend meer dat je geen seks hebt voor het huwelijk, dit hebben we dus wel echt

afgesproken met elkaar omdat we daarin God willen volgen.
Het is een drukke, veel biedende maatschappij, waardoor echt tijd apart zetten samen voor God er naar
mijn idee af en toe bij inschiet.
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Digitaal verdiepend interview

Rein (6 maanden verkering)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Elkaar begrijpen, aanvoelen. Humor begrijpen, Liefde.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Verbintenis, Krijgen van kinderen, eeuwige trouw.

- Is ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Ligt eraan wat voor christenen en wat hun hartgesteldheid is. Er zijn niet-christenen die uiteindelijk elkaar

beter aanvoelen dan sommige christenen die trouwen. Ik kan wel vertellen wat het verschil zou moeten zijn.

Christenen zouden hun relatie op God baseren en van daaruit leven. Niet christenen zouden hun relatie op
elkaar baseren en van daaruit leven.

Definitie van intimiteit:

- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
Innigheid, seks, liefde, gevoelens, dicht bij elkaar leven, aanvoelen

- Watis volgens jou ‘intimiteit met God?’
Dicht bij hem zijn.

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
Het komt redelijk overeen.

Relatie met God (persoonlijk):

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
Dat ik weet dat hij er altijd is, dat hij voor me zorgt, hij is een rots en laat me niet beschaamd achter. Van

ver voordat ik geboren werd wist hij wie ik was en wie ik zou worden. Hij laat me ontwikkelen en kritisch
nadenken, bij hem vind ik rust en ontspanning, hij confronteert me met dingen waar ik van kan leren.

- s eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Nee, op dit moment niet.

Relatie met God als stel:

- Omeschrijf wat je onmisbaar vindt in hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
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Het samen weten dat hij er is, ons leidt en onze relatie leidt. Samen bidden.

Zijn er punten die je anders zou willen zien?
We kunnen nog wel meer bidden

Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in

willen hebben?
Levensvragen waarvan ik niet verwacht dat christenen het antwoord kunnen geven. Het leven zal hierop

vanzelf wel of geen antwoord geven.

Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord

toe.
Bijzondere vraag. Welke cultuur en maatschappij zou geen invlioed hebben op onze relatie met God. De

cultuur en maatschappij is best zelfstandig in deze tijd. De focus ligt erop dat je zelf moet ontdekken wat
goed voor jouw leven is. Ook met betrekking tot geloven moet je hier zelf achter komen. Veel mensen
kunnen niet omgaan met deze vrijheid. Wij wel. We hebben redelijk duidelijk hoe wij God ondanks en

dankzij cultuur in onze relatie centraal hebben.
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Digitaal verdiepend interview

Sanne & Joél (6 jaar verkering, 1 jaar verloofd)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Voor ons is het begin liefde. Van daaruit vloeien alle ander mooie en belangrijke zaken zoals vertrouwen,

openheid, communicatie.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Verbond: Het huwelijk is een verbond tussen de partners, maar ook tussen de partners en God.

Eenheid: Samen één zijn in lichaam en ziel.
Dienen: Elkaar dienen in liefde, acceptatie. De ander laten zijn wie hij/zij is/mag zijn. Elkaar dienen is ook
God dienen, omdat we de liefde die we van Hem hebben gekregen doorgeven.

- s ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Ja. Wij geloven dat het doel van het huwelijk alleen duidelijk is en tot uiting komt in het licht van God.

Definitie van intimiteit:
- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
Intimiteit is naar ons idee een breed begrip.
Intimiteit in seksualiteit; Intimiteit is ook samen geloven en God zoeken (bidden ect.);
Intimiteit is ook samenzijn met de persoon die jou het diepst kent en andersom.

- Watis volgens jou ‘intimiteit met God?’
Tot God naderen, in relatie staan met Hem. (We vinden het hierbij van belang dat er momenten van stilte bij
zZitten).

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
Het komt voor een deel overeen.

Relatie met God (persoonlijk):

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
Troost, kracht, hoop, liefde, uitstortpunt.

- Is eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Joél: meer direct contact.

Sanne: meer trouw van mijn kant. God is altijd trouw, ik faal daar vaak in. Net zo trouw als God (proberen)
te zijn.
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Relatie met God als stel:

- Omschrijf wat je onmisbaar vindt in hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Samen bidden en lezen en praten over persoonlijk geloofsleven met elkaar.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Wat we anders zouden willen zien is dat er meer momenten zijn om dit met elkaar te doen/bruikbare

momenten meer benutten.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
In onze situatie leven we wel eens met vragen over doorzettingsvermogen en onzekerheid. Nog lang

wachten, onzekerheden, afstand, steeds weer afscheid nemen en graag willen trouwen.
(Op het gebied van onderwijs hebben we al veel gelezen en over doorgesproken met elkaar. Op dit moment
springt er niet iets naar boven waar we meer van willen weten).

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
We denken dat de drukte van de maatschappij, het altijd maar bezig kunnen en moeten zijn, echte rust in de

weg staat. We ondervinden hier niet altijd moeite van omdat we proberen actief en creatief momenten in te
bouwen.
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Digitaal verdiepend interview

Ruben (1 jaar getrouwd)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Ik vind de wederzijdse openheid belangrijk, je kent elkaar door en door. Daarnaast vind ik het belangrijk

(misschien nog wel het belangrijkst) dat je geestelijk op dezelfde lijn zit. Dit omvat de basisprincipes en
geloofsbelijdenis die je samen hebt, maar daarbij ook de toekomstperspectief die je deelt.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Verbond - Waar vaker over wordt gesproken is het verschil tussen huwelijk als contract en huwelijk als

verbond. Huwelijk is in dit geval een Verbond waarbij het niet werkt als ‘voor wat, hoort wat’, maar juist de
complete overgave aan de ander.

Eenheid - Je wordt als echtpaar één op alle vlakken.
Intimiteit - De relatie dit je met elkaar hebt is niet afstandelijk maar juist dicht bij, intiem. Dit krijgt
natuurlijk vorm op geestelijk vlak, maar ook op lichamelijke vlak.

- Is ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Jazeker. God is degene die het huwelijk heeft ingesteld (Genesis 2:24). Wanneer je God niet kent in je

huwelijk, zou je haast kunnen zeggen dat je huwelijk géén huwelijk is. Wanneer je als christenen in het
huwelijk treedt, gaat het om Jezus, Hij is degene voor wie je samen leeft, en wie je samen nastreeft.

Definitie van intimiteit:

- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
Vertrouwelijkheid, éénheid, dichterbij elkaar dan met anderen, uniek

- Wat s volgens jou ‘intimiteit met God?’
Ik geloof dat éénheid met God betekent dat jij God kent (voor zover je Hem kdn kennen) en dat jij weet hoe
God over jou denkt. Dat weet je natuurlijk niet zomaar. Daarvoor moet je het Woord van God lezen, er op
mediteren, en met God praten (spreken tot God en luisteren naar God).

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
Misschien in de letterlijke woorden wel, maar uiteindelijk komt het voor het grootste gedeelte op hetzelfde

neer.

Relatie met God (persoonlijk):

- Wat zijn de mooie dingen binnen je relatie met God?
Door het Woord van God te lezen leer je letterlijk wie God is! Je ontdekt steeds weer nieuwe dingen, en leert

Hem beter kennen. Daarnaast wanneer ik God aanbid, ervaar ik Hem heel letterlijk. Daar blijf je niet
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onveranderd door. Mijn relatie met God is een relatie zoals ik die niet met andere zou kunnen hebben. God
kent mij beter dan wie dan ook.

- Iseriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Misschien meer verdiepen in zijn Woord, en dan specifiek over wie Jezus is. Jezus heeft ons laten zien wie

God is.. Dat wil ik daarom beter begrijpen.

Relatie met God als stel:

= Omschrijf wat je onmisbaar vindt in hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Een gezamenlijk doel hebben waar je voor wilt leven (specifiek op geloofsgebied). Je hebt het er samen over

en je bidt er samen voor. Je gaat er dan ook samen mee aan de slag.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Meer samen bidden en daarbij ook voor elkaar bidden en elkaar zegenen.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
Ik heb nu geen vragen.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
Ja en nee. De cultuur en maatschappij tast je persoonlijke relatie met God aan (we leven in een zondige

wereld), en daarom ook je relatie samen met God. Maar juist wanneer je samen bent, kan je elkaar
ondersteunen, aanscherpen en bemoedigen om juist weer voor God te gaan. Dat is één van de mooie dingen
van het huwelijk!
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Digitaal verdiepend interview

Fieke (1 jaar getrouwd)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Ik vind het belangrijk om samen tijd door te brengen, en dan echt tijd van goede kwaliteit. Dat je echt

samen iets gaat doen gezellig, en dat je elkaar zo beter leert kennen en echt van hart tot hart met elkaar
praat en weet wat de ander bezighoudt.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Veilig: Het huwelijk vind ik een geweldig iets, waarin je elkaar beschermt en veilig houdt. Je deelt alles met

elkaar, praktisch gezien qua geld etc, maar ook emotioneel bijvoorbeeld. Je voelt je veilig omdat er
wederzijds vertrouwen is en omdat je samen alles kunt delen en er nooit alleen voor staat.

Vertrouwen: Het is erg mooi om samen alles aan elkaar kwijt te kunnen en om ook te weten dat je elkaar
daarin verder beschermt door dat binnen je huwelijk te beleven en te delen. Ook door elkaar trouw te zijn in
alles is het zo mooi dat er dan iemand is waarvan je weet dat het je maatje is en dat hij/zij er alles aan doet
om dat vertrouwen niet te beschamen.

Verbond: Het huwelijk zie ik ook als een soort afspraak die je samen maakt, om het leven verder samen te
beleven. Je belooft elkaar trouw te zijn en voor elkaar te zorgen de rest van je leven en dat is ook een mooi
verbond dat je dan sluit. Het geeft je een veilig, beschermd en intiem gevoel samen.

- s ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Ik denk dat er puur in een huwelijk niet veel verschil hoeft te zijn in hoe personen hun huwelijk beleven en

ingaan. Niemand sluit een huwelijk lichtzinnig denk ik, en iedereen zal er met de beste bedoelingen voor
gaan om een huwelijk te laten slagen en er iets moois van te maken samen. Er zit denk ik wel een verschil in
soms, dat christenen het huwelijk misschien van intenser ingaan, en er meer bewust mee bezig zijn dat ze
echt een verbond sluiten met een persoon en dat ze ook weten dat er lemand is die daarbij is, en die er ook
altijd bij blijft om dat verbond steeds te blijven verzegelen. Op momenten dat het dan minder gaat bljjft God
altijd degene die je kracht kan geven en liefde en geduld naar elkaar toe. God blijft dan toch het derde snoer
in het koord van het huwelijk, dat extra kracht geeft en het verschil kan maken.

Definitie van intimiteit:

- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
Intimiteit: Geborgenheid, alles kunnen delen, seksualiteit beleven, dichtbij elkaar zijn.

- Wat s volgens jou ‘intimiteit met God?’
Intimiteit met God betekent voor mij dat je alles met God kunt delen en dat je dichtbij Hem bent. Binnen de
intimiteit met Hem kun je alles wat er op je hart is kwijt, en kun je bij Hem terecht met wat je dwars zit en
waar je gelukkig over bent. Ook wil je dan graag beter Gods hart leren kennen en wil je leren om meer op
Hem te lijken en stil voor Hem zijn.
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- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
Ja, bij de term intimiteit in het algemeen denk ik daarbij ook aan seksualiteit beleven samen, maar bij God

denk je daar niet aan, dat is raar. Je denkt dan meer aan het aspect van alles delen, in alles open zijn naar
elkaar en echt wat in elkaar leeft beter te leren kennen en begrijpen.

Relatie met God (persoonlijk):

- Wat zijn de mooie dingen binnen je relatie met God?
Het mooie vind ik dat God er altijd voor me is. Ik kan altijd bij Hem terecht met alles. Ik kan Hem danken

voor alle mooie en fijne dingen en ik kan bij Hem huilen als ik die behoefte voel. Ook vind ik het mooi dat Hij
mij verandert als ik me daarvoor openstel. Hij maakt me een mooier mens, dat doe ik zelf niet. Verder vind
ik het mooi dat Hij mij zekerheid en een toekomst belooft. Dat geeft veiligheid en het maakt dat ik toch met
vertrouwen de toekomst blijf zien, ook als ik zal sterven ooit.

- Is eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Ik zou willen dat ik meer tijd aan God zou geven ,en Hem meer ruimte zou geven om me te veranderen.

Maar ook om meer te kunnen leren van Hem zodat ik kan groeien en Hem meer eer kan geven in mijn leven.

Relatie met God als stel:

- Omeschrijf wat je onmisbaar vindt in hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Onmisbaar is om samen te bidden en ook samen God te zoeken in je besluiten.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Ja, wij besteden samen veel te weinig tijd en aandacht aan God vind ik. Ik zou willen, net als in mijn eigen

relatie met God, dat Hij meer de ruimte krijgt in ons huwelijk en dat we dan ook echt ons een drievoudig
snoer voelen, in plaats van dat we er met zijn tweeén voor gaan en alleen als we moeiten hebben God om
hulp vragen.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
Ik zou wel meer willen weten hoe je het praktisch kunt maken om God in je huwelijk te betrekken. Hoe doe

je dat in je dagelijks leven, als het er zo snel bij in schiet. Hoe kun je God ook betrekken binnen je
seksualiteit, binnen besluiten die je moet nemen samen, binnen je relatie met elkaar?

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
Jazeker. Deze maatschappij vraagt zoveel tijd van ons en brengt zoveel drukte met zich mee. Het maakt dat

we zo druk bezig zijn met van alles en dat we weinig echt kwalitatieve tijd met elkaar en met God kunnen
hebben samen. De cultuur leert ons ook zo om wat meer met jezelf bezig te zijn, je te ontwikkelen, maar dan
meer individueel dan echt samen en laat staan met God.
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Digitaal verdiepend interview

Bas (1 jaar getrouwd)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Dat we elkaar kunnen vertrouwen en alles aan elkaar kunnen vertellen.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de kernwoorden
toe.
Veiligheid: In een huwelijk moet je kunnen zijn wie jij bent, in alle veiligheid van het huwelijk. Daarnaast is

het huwelijk een veilige basis voor intimiteit.
Gelijkheid: Ik denk dat je elkaar als gelijken moet zien, anders krijg je scheefgroei.
Tijd: Een huwelijk kost veel tijd, ik spreek uit ervaring.

- Is ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Wel een lastige vraag. Omdat het huwelijk is ingesteld door God denk ik dat alle huwelijken met God

gesloten zijn, of mensen daar nou voor kiezen of niet. Dus in die zin denk ik niet dat het verschillend is. Maar
ik denk dat een huwelijk tussen Christenen wel een diepere laag kan hebben. Maar dat geldt niet alleen voor
het huwelijk maar voor het leven op zich.

Definitie van intimiteit:

- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
Liefde, vertrouwen, alles delen, dicht bij elkaar.

- Watis volgens jou ‘intimiteit met God?’
Quality time doorbrengen met God. Daarmee bedoel ik dat je je gevoelens, strijd en overwinningen met hem
deelt. Daarnaast denk ik dat het ook betekent dat je God overal bij betrekt, de hele dag door.

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over intimiteit?
Wel een beetje, ik denk dat ik ook nog niet heel intiem met God leef. Misschien dat het dichter naar elkaar

toe groeit wanneer ik intiemer met God zou leven.

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zou jij je relatie met God omschrijven?
Op dit moment is het meer een relatie dat ik hem op sommige momenten op zoek. Vooral ’s ochtends of ’s

avonds en dan snel even een gebed uitspreek. Ik merk de laatste tijd dat ik me niet heel erg meer met Hem
bezig houd. Terwijl dit verlangen wel in mij leeft. Dus ik zou willen zien dat ik de hele dag door met Hem
bezig ben en Hem overal bij betrek.
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- lIseriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Meer intiem leven met God. Ik denk dat ik hierdoor ook meer zal groeien en intiemer kan leven met God.

Relatie met God als stel:

- Omeschrijf wat je onmisbaar vindt in hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Op dit moment een beetje hetzelfde als mijn eigen relatie met God. We weten van elkaar wel dat we

verlangen naar meer en dat we daar ook aan willen werken. We gaan bijna elke zondag naar de kerk om
Hem te zoeken maar willen samen ook meer doordeweeks hem zoeken.

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
We verlangen naar meer tijd samen met God. Niet alleen op zondag in de kerk, maar ook doordeweeks God

zoeken.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs in
willen hebben?
Heeft God de man en vrouw met specifieke gezinsrollen geschapen?

Hoe kan ik God meer betrekken in de relatie?

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je antwoord
toe.
Ik denk dat de maatschappij wel invloed heeft op de relatie met God. Als iedereen in Nederland

wedergeboren Christen zou zijn, zou ik het denk ik makkelijker vinden om een relatie te hebben met God.
Want dan zou het niet “gek” zou zijn.
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Digitaal verdiepend interview

Maureen (getrouwd, gastspreekster BUevent 2013)

Relatie algemeen:

- Watvind jij belangrijk in een relatie met je partner?
Harmonie op alle viakken. In ’t Engels is dat om schreven als ‘in one accord” Dat is eenheid op een

bijzondere manier omschreven.

- Beschrijf in 3 kernwoorden hoe jij hét huwelijk ziet tussen man en vrouw. — licht de
kernwoorden toe.
Trouw: aan elkaar hoe het leven zich ook ontvouwt. In good and bad times!

Gehoorzaamheid: aan ‘'t gebod dat God geeft hoe je verantwoordelijkheid draagt voor elkaar om
elkaar op ieders specifieke wijze lief te hebben
Weerspiegeling: van het wezen van God. We zijn immers geschapen naar Zijn beeld.

- s ervolgens jou het verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet
christenen? — licht je antwoord toe.
Er zou geen verschil moeten zijn, omdat Gods principes omtrent relaties voor ieder mens geldt. Dit is

prachtig omschreven in 1 Corinthiérs 13. Het hoofdstuk van de liefde. In wat het is én in wat het niet
is! Echter, de één laat zich gezeggen door die grote God, de ander niet. lemand die niet rekent met

God zal niet de weerspiegeling kunnen weergeven van Zijn wezen. Dat zal voor niet christenen meer
een issue kunnen zijn, maar inmiddels weten we dat het helaas ook zo kan zijn onder christenparen.
Het valt en staat of men God echt een stem wilt geven in de relatie en men zich wilt laten gezeggen.

Definitie van intimiteit:

- Wat komt erin je op als je denkt aan de term ‘intimiteit’?
Kennen, bekennen, gekend zijn, innerlijke verbondenheid, gehecht zijn.

- Watis volgens jou ‘intimiteit met God?’
Eigenlijk hetzelfde.

- Is er een verschil tussen de gegeven antwoorden van de bovenstaande vragen over
intimiteit?
Uhm, nou eigenlijk niet, zie ik ...

Relatie met God (persoonlijk):

- Hoe zou jij je relatie met God omschrijven?



Als een kind met een betrokken liefdevolle goede Vader. Bepalend voor wie ik ben en wat ik doe, wat
ik denk en waar ik ga, etc.

- Wat zijn de mooie dingen binnen die relatie met God?
Zekerheid, veiligheid, altijd een home-sweet-home zelfs na een ‘robbertje vechten’met Hem. Het

leven vanuit de gunstbewijzen en de genade die Hij je doet toekomen, maken elke dag ‘worth living
for His sake’.

- Is eriets wat je anders zou willen zien in je relatie met God? — licht je antwoord toe.
Niet iets wat ik me nu zou kunnen bedenken.

Relatie met God als stel:

- Omschrijf wat je onmisbaar vindt in hoe jullie samen jullie relatie met God vormgeven.
Samen afstemmen in wat Zijn wil is in situaties.

Gebed

Verdieping in Gods Woord
Gezamenlijke momenten van bediening
Harmonie

- Zijn er punten die je anders zou willen zien?
Nog meer van het bovenstaande.

- Welke vragen leven er bij jou over jullie relatie met God en waar zou jij eventueel onderwijs
in willen hebben?
Elke vraag wordt getackeld in een zoektocht naar een Bijbels antwoord. God laat zich vinden. Dus er

leeft niet iets specifieks.

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je
antwoord toe.
Enigszins. De neiging om te flexibel, te beredenerend of soms zelfs ongevoelig te zijn naar algemeen

geaccepteerde normen en waarden over geweld, seksualiteit, armoede, etc., sluipt er in als je niet
steeds de meetlat van God er naast legt. Het kan maken dat je toeschouwer blijft en allerlei zaken die
oproepen tot heilige verontwaardiging geheel passief over je heen laat komen en je dus niet tot actie
overgaat.
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Bijlage 8: Verwerkte antwoorden interviews

Kernwoorden die beschrijven hoe je het huwelijk tussen man en vrouw ziet:

Veiligheid, gelijkheid, tijd

Verbinding/verbond, trouw, intimiteit

Intimiteit: geestelijk en lichamelijk, onvoorwaardelijke liefde, vriendschap
Vriendschap, intimiteit: Seksualiteit, volwassenheid: zelf verantwoordelijkheid dragen.
Veiligheid, vertrouwen, verbond.

Trouw, liefde, geestelijke en lichamelijke intimiteit.

Trouw, avontuurlijk, samen/intiem.

Liefde, geloof, vertrouwen.

Seks, communicatie, hoop.

Maatjes, romance, elkaar opbouwen.

Voor elkaar kiezen, anderen laten zien dat je een stel bent, bij elkaar horen.
Trouw, gehoorzaamheid, weerspiegeling.

Samenwerken, toewijding, gezelligheid.

Versterkend, veilig, rust.

Opdracht, grote verrassing.

Verbond, eenheid, 3voudig snoer (samen doen en met God, God is erbij!)

Eenheid, intimiteit (samen 1 met alles), gezamenlijk leefritme (om zo ook conflicten te
vermijden, bewustwording ervan), proces.

Verbond, eenheid, intimiteit.
Verbond, eenheid, dienen.

Verbintenis, krijgen van kinderen, eeuwige trouw.

Wat komt er in je op als je denkt aan intimiteit:

Liefde, vertrouwen, alles delen, dicht bij elkaar.
Elkaar mentaal en fysiek beleven.
Seksualiteit, openheid, eerlijk, geheimen delen, bidden, jezelf zijn en jezelf overgeven.

Oud&Nieuw (samen het nieuwe jaar in gaan), passie, luisterend oor, relatie, gedeelde
waarden.

Geborgenheid, alles kunnen delen, seksualiteit beleven, dichtbij elkaar zijn.

Gevoel. Gedachten, lichamelijk contact, diepst van je ziel, seks, dichtstbijzijnde persoon,
binnen trouw aan een persoon.



Seks, vertrouwd zijn met elkaar, leuke dingen doen samen, koffie drinken gezellig samen,
blijdschap, openheid, lekker knuffelen, tijd met z'n tweeén, elkaar helpen, elkaar vrijlaten,
met elkaar eerlijk kunnen praten, tijd nemen met elkaar.

Close, samen zijn, Verloren zoon en bij de Vader zijn, passie, je hebt elkaar op het diepste,
energie, overweldigend.

Heel dichtbij elkaar of bij God, geliefd zijn, vreugde, lastig soms, spannend, soms kun je er
geen woorden aan geven, hemels, agape, verbondenheid.

Elkaar echt kennen, alles delen, eerlijk durven zijn, met elkaar praten en samen bidden, tijd
met elkaar doorbrengen, knuffelen, seks, zoenen.

Seks (meest intieme en kwetsbare manier), jezelf figuurlijk blootgeven, gevoelens bij elkaar
uiten en weten dat het veilig is. Vraag en antwoord. lets waardoor je relatie groeit en jezelf
groeit. Kaarsjes aan (maar dit hoeft niet zo te zijn).

Kennen, bekennen, gekend zijn, innerlijke verbondenheid, gehecht zijn.

Nabijheid, afzondering, vertrouwen, acceptatie, iets met speciaal, gevoel van waardering en
acceptatie, warm gevoel, samen, liefde (meer fysiek).

Kaarslicht, heel dicht bij zijn, rust., tijd, geborgenheid, leren (hoe je met elkaar omgaat),
kwetsbaar, puur, echt, mannelijk en vrouwelijk.

Seksualiteit, communicatie: over alles kunnen praten. Alles is bespreekbaar, niets is meer
taboe.

Investeren, de ander kennen,/doorgronden, resultaat van deze 3. De basis is dat je elkaar
heel goed kent. Het gevolg is dat je gezamenlijk dingen weet (bepaalde blik, humor,
woorden), eenheid bereiken.

Vertrouwelijkheid, éénheid, dichterbij elkaar dan met anderen, uniek.

Intimiteit is een breed begrip. Zit in seksualiteit. Samen geloven en God zoeken. Samenzijn
met de persoon die jou het diepst kent en andersom.

Innigheid, seks, liefde, gevoelens, dicht bij elkaar leven, aanvoelen.

Wat is volgens jou intimiteit met God?:

Quality time doorbrengen met God. Gevoelens, strijd en overwinningen met hem delen. God
overal bij betrekken.

Intimiteit met God is het ideaal beeld. Je bewaart het voor speciale momenten. Tijd nemen
om stil te zijn en bij God te zijn.

Bidden, Bijbel lezen, Openheid, eerlijkheid, stilte, rust, vrede, liefde.
Onvoorwaardelijkheid (vanuit God), muziek.

Alles met God delen. Dicht bij Hem zijn. Beter Gods hart leren kennen. Meer op Hem te
lijken.

Je hart laten spreken tot God. Aan God het diepste van jezelf kenbaar maken, van hart tot
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hart, diepste aan God laten zien. Tijd nemen.

Wandelen met God, een leven wat gefocust is op God waarbinnen God het centrum is, 'koffie
drinken met God', tijd vrijmaken om met God te praten en eerlijk en open daarbinnen te zijn.
Open staan voor elkaar en eerlijk zijn met elkaar, heilig moment. Dat kan spontaan alleen of
met een groep mensen, dat kan thuis op de bank maar ook in de natuur, gebed.

Open stellen naar, interne conversatie met God, bevestigen van God van wie je bent voor
Hem. Het doet iets met je waardoor je anders naar een situatie gaat kijken.

Tot rust komen, Hem beter leren kennen, luisteren.

Bidden. Bijbel lezen. Stil zijn. Alles met Hem delen.

Praten met God, God woont in je, Hij weet alles van je.

Kennen. Bekennen. gekend zijn. Innerlijke verbondenheid. Gehecht zijn. (hetzelfde)

Nabijheid (niet fysiek), vertrouwen dat God er is ook al zie je Hem niet, liefde (meer
abstract), onvoorwaardelijk, acceptatie.

Dichtbij, tijd, mannelijk en vrouwelijk, ontzag (maar is ook voor elkaar), geven en ontvangen,
vergeestelijking niet lichamelijk terwijl dit wel zo is met elkaar.

Samen naar de kerk gaan. Muziek luisteren.

Bidden voor elkaar en met elkaar. God overal bij betrekken. Op geloofsgebied op 1 lijn
komen te staan wat niet vanzelfsprekend is. Met elkaar praten over wat je leest. Dé intimiteit
met God verstaat hij contact met God en bovenstaande dingen zijn hulpmiddelen.

Eénheid met God betekent dat jij God kent (voor zover je Hem kdn kennen) en dat jij weet
hoe God over jou denkt. Dat weet je natuurlijk niet zomaar. Daarvoor moet je het Woord van
God lezen, er op mediteren, en met God praten (spreken tot God en luisteren naar God).

Tot God naderen, in relatie staan met Hem. (We vinden het hierbij van belang dat er
momenten van stilte bij zitten).

Dicht bij Hem zijn.

Hoe omschrijf je je relatie met God:

Op dit moment is het meer een relatie dat ik hem op sommige momenten op zoek. Ik merk
de laatste tijd dat ik me niet heel erg meer met Hem bezig hou. Terwijl dit verlangen wel in
mij leeft.

Daar moet je tijd in investeren. Bidden en Bijbel lezen. Doen. lets voor mensen betekenen.
Veel dingen zelf willen doen. God is soms ook op de achtergrond. Er is wel relatie, een basis,
weinig tijd met God. Eris groei, maar het stagneert, valt weg.

Veel vragen. Moeilijk om abstracte dingen concreet te maken. Autonoom zijn, en dat zie je
ook terug in mijn relatie met God. Muziek.

God er altijd voor me is. Ik kan altijd bij Hem terecht met alles. Ik kan Hem danken. Hij kan je
veranderen als je daarvoor open staat. Hij belooft je zekerheid en een toekomst.
Vertrouwen.

Het besef, dat er altijd iemand om je heen is. God is in alle facetten van het leven. God is
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voortdurend op zoek naar ons, maar wij gaan daar vaak niet op in.

- Psalm 1: De boom die aan het water staat, die nooit verdort. Wispelturig, soms veel met God
bezig, soms weinig tijd. De wortels zijn wel in God gefundeerd.

Het besef dat het goed is dat Jezus aan het kruis gegaan is, is ook heel belangrijk. Avontuur
met God aan kunnen gaan.

- Als een jojo: soms kun je door de drukte zo bezig zijn dat je gewoon je ding doet en dat de
Bijbel niet spreekt. Het gevoel is er niet altijd terwijl het besef van God er wel is. Soms kun je
zelf iets ervoor zetten waardoor je contact niet altijd lijnrecht is.

- Overgave en verwondering. Ik ervaar veel geduld en verwondering van God. Soms heb ik
moeite met overgave.

- Zijn onvoorwaardelijke liefde, zijn trouw en zorg. Dat Hij mij rust geeft. Dat ik mag weten wat
mijn eindbestemming is. Dat Hij mij waardevol vindt.

- Dingen met Hem delen, dingen voor en namens Hem doen.

- Goede relatie is een kind met een betrokken, liefdevolle goede Vader. Bepalend voor wie ik
ben en wat ik doe, wat ik denk en waar ik ga, etc. Zekerheid, veiligheid, altijd een home-
sweet-home zelfs na een ‘robbertje vechten’ met Hem. Het leven vanuit de gunstbewijzen
en de genade die Hij je doet toekomen, maken elke dag ‘worth living for His sake’.

- Op dit moment is God iemand waarvan ik weet dat Hij er altijd is. Als iemand die ik als het
ware 1x in de maand zie en dan is het goed. Ik heb wel een groot vertrouwen. De basis is
heel sterk, maar alles eromheen is weggevallen. Veel principes die ik had zijn weggevallen of
hang ik niet meer echt aan. Maar de basis staat en daaruit kan je verder bouwen, wat wel
lang duurt. Daardoor leest ik niet elke dag Bijbel of bid ik niet elke dag. Soms is de behoefte
er niet.

- Soms ben je heel dicht bij God maar er zijn ook tijden dat het minder is, Hij is de rots, Hij
trekt je terug. Het is genieten. Proces, trekken en blijven, afgeleid zijn.

- God is voor mij, een Vader maar ik zie hem stoerder als Rachel , Hij tuchtigt mij niet op een
negatieve manier, Hij hard mij, maar wijst me nooit af. Je maakt mooie overwinningen mee,
als je God aanroept kom je er, God heeft mij nooit teleurgesteld. Hij doet het maar laat je wel
delen in de gebeurtenis, samen. Uiteindelijk is God het die de kar trekt maar Hij geeft je toch
et gevoel dat je het samen doet.

- God staat nog wat verder weg dan dat het gevoel er is dat je intiem met hem bent. Lastig om
intimiteit met God te hebben omdat Hij zo groot en machtig is. Dit kan met Godsbeeld te
maken hebben.

- Door het Woord van God te lezen leer je letterlijk wie God is! Je ontdekt steeds weer nieuwe
dingen, en leert Hem beter kennen. Daarnaast wanneer ik God aanbid ervaar ik Hem heel
letterlijk. Daar blijf je niet onveranderd door. Mijn relatie met God is een relatie zoals ik die
niet met andere zou kunnen hebben. God kent mij beter dan wie dan ook.

- Troost, kracht, hoop, liefde, uitstortpunt.

Is intimiteit met God hetzelfde als een relatie met God?:
— Derelatie met God is er in principe altijd. Intimiteit met God is een onderdeel van de relatie
met God, maar ook en diepere laag. Het hoort er wel helemaal bij. Het kan een grotere
plaats in nemen.
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Intimiteit met God is volgens mij hetzelfde als een relatie met God. Als je in je leven open en
eerlijk naar elkaar toe bent en samen met God probeert te wandelen is dat ook intimiteit en
je relatie met God. Je leven dat gefocust is met God, waarvan God het centrum is, is altijd
intimiteit. Er zitten dan wel gradaties in intimiteit.

Intimiteit met God kan niet zonder een relatie met God. Het is een opeenvolging van. Op de
relatie volgt intimiteit. Hoe meer je God leert kennen hoe verdiepende je relatie wordt. Je
moet eerst een relatie hebben voor je intimiteit kunt beleven.

Relatie is een bepaald soort kader/grens/afbakening om die intimiteit te hebben. Kun je niet
los van elkaar zien. Maar is wel een opeenvolging van. Je moet er wel aan werken.

Intimiteit met God is meer persoonlijk, gesprek aangaan, alles delen. Intimiteit met God is
een onderdeel van de relatie met God. Je hebt het allebei nodig, maar bij iedereen ziet dit er
anders uit.

Relatie met God is breder dan intimiteit met God. Intiem hangt met emoties samen die je
niet altijd merkt. Maar ik merk wel dat ik een relatie met God heb.

Intimiteit is een speciaal moment met God, wauw moment, een relatie gaat door maar is niet
altijd intiem met God.

Een relatie heb je met God, het is goed is als het intiem is, maar het is niet altijd zo, is niet
altijd zo, maar het licht aan jezelf als je een intiem moment. God is bij menselijke intimiteit
en is niet even weg, dat gaat samen.

Intimiteit met God is een onderdeel van je relatie met God. Je relatie begint al op het
moment dat je God lief hebt. Dat is basic, dan hoef je nog geen intimiteit met God te hebben,
dat komt op den duur. Intimiteit kan dieper worden, je hebt er veel variaties in (bv overal bij
je werk betrekken, 's morgens ff een gebedje doen).
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Bijlage 9: Verwerkte gegevens diepte interviews

Geslacht

10

aantal

Mannen Vrouwen

Figuur 1: Van de 20 verdiepende interviews die wij hebben afgenomen, zijn er zowel 10 mannen als 10

vrouwen. Dit komt op een percentage van 50% van elk. Wij hebben zelf gekozen voor een bewuste verdeling

tussen mannen en vrouwen.

Relatie status

12
10

aantal

o N B O 0

Verliefd

Getrouwd

Figuur 2: Uit de 20 verdiepende interviews waren 11 getrouwd en 9 verliefd/verloofd. We hebben hier geen

onderscheid gemaakt tussen verliefd en verloofd. We hebben bewust gekozen om te proberen van elke

categorie evenveel te krijgen. Wij vonden het belangrijk om een goed beeld te creéren van wat er bij de

verschillende categorieén leeft. Uiteindelijk blijkt er een hogere respons te zijn door de getrouwde dan door de

verliefde stellen. Dit komt neer op een percentage van 55% door de getrouwde stellen en 45% door de stellen

met de status verliefd/verloofd.



Leeftijden respondenten

6
5
4
aantal 3
2
1
0

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 54

Percentage 5,00% |15,00%|15,00%|25,00%|10,00%| 5,00% | 5,00% | 5,00% | 5,00% | 5,00% | 5,00%
™ Aantal per categorie 1 3 3 5 2 1 1 1 1 1 1

Figuur 3: De gemiddelde leeftijd van geinterviewde ligt op 23 jaar, dat is 25% van het totaal. De hoogst
gehaalde leeftijd is 54 jaar, dit is van een van de sprekers die deelneemt aan het event. We hebben gekozen
om de leeftijden te categoriseren omdat de leeftijd mede bepalend kan zijn voor de antwoorden die stellen
geven.



Bijlage 10: Interview oprichtster BUtogether

(Digitaal) Verdiepend interview
Marije van den Berg — oprichtster BUtogether

Relatie algemeen:

- Kun je beschrijven hoe de organisatie hét huwelijk ziet tussen man en vrouw? — licht het
antwoord toe.
God is de Ontwerper van het leven. Het is bijzonder om te ontdekken wat Gods ontwerp is voor man

en vrouw samen. Beide zo verschillend en samen mogen we het beeld van God weerspiegelen. Elkaar
eren en liefhebben zijn voor mij de belangrijkste waarden binnen het huwelijk. Niet gericht zijn op
jezelf, maar op de ander. Samen een nieuw gezin, waarbij je beide je eigen context verlaat om samen
een nieuwe context op te bouwen.

- Is er een verschil in een huwelijk tussen christenen en een huwelijk tussen niet christenen? —
licht je antwoord toe.
Jazeker, al hoop ik dat meer en meer christenen gaan ontdekken dat het ook anders mag zijn. De ik-

gerichtheid van de maatschappij leert je dat de ander voornamelijk moet voorzien in jouw behoeften,
wanneer de ander daar (natuurlijk) niet aan kan tippen is het gras bij de buren altijd groener.
Gebrokenheid in relaties, scheidingen, ongelukkige mensen. Ik denk dat wanneer we de sleutel gaan
ontdekken wat een leven in overgave aan God en aan de ander betekent we een dieper besef mogen
gaan krijgen van de kostbaarheid van het huwelijk. Het huwelijk is geen makkelijke opgave, maar dat
zegt God ons ook niet. De vrouw wordt uitgedaagd haar man te eren en te respecteren. De man
wordt uitgedaagd zijn leven voor de vrouw te geven zoals Jezus zichzelf heeft overgeven aan de
gemeente, dat wil zeggen dat Hij zelfs Zijn leven aan haar gaf. (Efese 5) Het is mijn verlangen dat we
als christenen terug gaan naar het hart van de Vader, dat we mogen gaan ontdekken hoe Hij het
leven ontworpen heeft en dat we op ontdekkingsreis gaan wat dat betekent voor ieder facet van ons
leven. Juist ook op het gebied van relaties en intimiteit.

Definitie van intimiteit:

- Wat s de visie van de organisatie op ‘intimiteit met God?’
Intimiteit met God betekent een onlosmakelijk verband tussen mens en God zijn. Beseffen hoe
ontzagwekkend God is en hoe klein wij mensen zijn. Ontdekken dat Hij ernaar verlangt om intimiteit,
om relatie, te hebben met Zijn schepselen. Dat Hij ons gevormd heeft in de buik van onze moeders.
Dat Hij Zichzelf gegeven heeft om zichzelf weer te kunnen betonen aan ons. Dat het gaat om Hem in
ons leven en niet om ons. Dat is leven vanuit een ander perspectief. Leven vanuit de wetenschap;
Ikzelf leef niet meer, maar Jezus leeft in mij! Dat is hetgeen waar het leven om draait.

- Wat is de visie van de organisatie op intimiteit met God binnen een duurzame man/vrouw
relatie?
Om te leven vanuit het perspectief hoe God een huwelijk bedoeld heeft heb je Hem daar ontzettend

hard bij nodig. Een soort van driehoek, om dichter tot elkaar te komen, moeten we dichter bij God
komen. God leert ons zoveel over onszelf, confronteert ons met ons eigen hart, wat nodig is om eerlijk
en recht tegenover elkaar te staan. De vraag is, wil je gehoorzaam zijn aan de grote God die God zegt.
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- Wat vindt de organisatie wat de Bijbel zegt over bovengenoemde vragen?
Dat is een leuke uitdaging om in een paar zinnen op te schrijven. Daar kun je een boek over schrijven.

Belangrijke principes zijn:
Genesis 2: 18 = Je hebt elkaar nodig!
Genesis 2: 24 - Neem verantwoordelijkheid! Hierin vorm je samen een nieuw gezin!

Genesis 2: 25 - Ze waren naakt voor elkaar. Volledige intimiteit, in volheid, een open boek voor
elkaar, kwetsbaar, eerlijk, transparant.

Galaten 2: 20 - Niet ik-gericht leven, maar Jezus-gericht

Ik ben met Christus gekruisigd, en niet meer ik leef, maar Christus leeft in mij; en voor zover ik nu in
het viees leef, leef ik door het geloof in de Zoon van God, die mij heeft liefgehad en Zichzelf voor mij
heeft overgegeven.

Efese 5: 21-33 - De man moet de vrouw liefhebben, de vrouw de man respecteren. Juist die dingen
die zo belangrijk zijn voor het hart van het andere geslacht

1 Korinthe 13: 4-7 2 Dit is liefde vanuit een totaal ander perspectief

1 Korinthe 6: 12-20 = God acht het huwelijk en seksuele reinheid ontzettend hoog! Verkeerde
keuzes op dit vlak gaat zo ontzettend diep, maak daarom gezonde keuzes op dit gebied! Dit is dan
ook mijn verlangen voor BUtogether. Dat we jong volwassenen hierover mogen vertellen, uit mogen
dagen op zoek te gaan naar Gods richtlijnen hierin en dat die er juist zijn om je hart te beschermen tot
eer en verheerlijking van Zijn naam!

Cultuur/maatschappij:

- Heeft deze cultuur en maatschappij invloed op jullie relatie samen met God? — licht je
antwoord toe.
Jazeker. Alleen al het seksuele moraal van onze maatschappij. De gedachte dat bijvoorbeeld porno

kijken een verrijking is van je seksleven terwijl het je juist beroofd van de schoonheid van seksualiteit
en een veilige intimiteit samen. Of de gedachte dat je het best met meerdere partners een seksuele
relatie gehad zou moeten hebben, zelfs uit onderzoek blijkt dat dit verre van positief is voor je
seksualiteit. God is de Ontwerper. De maatschappij communiceert veelal juist datgene wat de duivel
inzet om mensen te beroven van hun waardigheid en hun relatie met God. Trouw, liefde, voor elkaar
gaan in voor- en tegenspoed, communiceren, op de ander gericht zijn, toewijding, eerlijkheid en
transparantie, elkaar eren, monogame relaties. Dat zijn praktisch adviezen die God ons geeft. Zet de
tv even aan en je ziet totaal iets anders.

Hooglied 2: 16
Mijn liefste is van mij en ik ben van Hem.
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Bijlage 11: Visie document BUtogether

Visiedocument

Het hart van de stichting bepaald een hoop van het reilen en zeilen van BUtogether. Gods woord is
alom richtinggevend, hieruit komt de werkwijze voort, het mensbeeld en ook de manier van werken.

BUtogether
“Want zoals het lichaam één is en veel leden heeft, en al de leden van dit ene lichaam, hoewel het er
veel zijn, één lichaam zijn, zo is het ook met Christus..” - 1 Korinthe 12: 12 -

BUtogether komt voort uit 1 Korintiérs 12, waar geschreven staat over het Lichaam van Christus. BU
staat voor ‘wees jezelf’, juist wanneer je jezelf bent ben je op je allermooist. Maar we hebben elkaar
nodig om het Leven te leven, net zoals het lichaam slechts goed functioneert wanneer ieder deel
werkt. In de individualisering van de maatschappij is eenzaamheid een veelvoorkomend probleem,
maar ook het niet meer bespreekbaar (kunnen) maken van belangrijke levensthema’s. Dat is juist van
groot belang.

“Dat wij, door ons in liefde aan de waarheid te houden, in alles toe zouden groeien naar Hem Die het
Hoofd is, namelijk Christus. Van Hem uit wordt het hele lichaam samengevoegd en bijeengehouden
door elke band die ondersteuning geeft, overeenkomstig de mate waarin ieder deel werkzaam is. Zo
verkrijgt het lichaam zijn groei, tot opbouw van zichzelf in de liefde.” — Efese 4: 15-16 —

Mensbeeld

Wanneer je kijkt naar Spreuken 4:23 staat daar ‘Bescherm je hart boven alles, want daaruit zijn de
uitingen van het leven!’. Toen God de mens geschapen had, naar Zijn beeld, was er volmaaktheid.
Volledige intimiteit en relatie met de Almachtige God van hemel en aarde. Adam en Eva kenden God
en wisten zich volledig gekend door Hem. De zondeval bracht gebrokenheid, schuld, schaamte,
onzekerheid. Minderwaardigheid is hierbij deel geworden van de mens.

Maar wij willen ons ten allen tijden geliefd en gekend voelen, wat een immense invloed heeft op de
keuzes die een ieder mens maakt.

Hoe (minder)waardig je jezelf voelt heeft effect op hoe je je omgeving, de maatschappij, jezelf
ervaart. Dat beinvloed je gedachten, je emaoties, je wil en uiteindelijk je keuzes. Een voorbeeld,
wanneer je bemerkt dat je aanzien krijgt wanneer je een grote auto rijdt, geeft dat een goed gevoel.
Of als je de nieuwste smartphone heb, ook al had je de één na laatste versie, toch wil je die nieuwste,
want dan ben je weer dé (wo)men!

Als het dan daarop aankomt is dat gedrag, die persoon of dat materiaal eigenlijk je ‘bron’ van
eigenwaarde. De bron die jou zekerheid geeft. Maar op een gegeven moment ga je bemerken dat het
een bak is die geen water houdt, je hebt steeds meer nodig om hetzelfde effect te krijgen.

“Want Mijn volk heeft een dubbel kwaad gedaan: Mij, de bron van levend water,
hebben zij verlaten, om zich bakken uit te hakken, lekkende bakken, die geen water houden.”
- Jeremia 2: 13 -

“Bescherm je hart boven alles wat te behoeden is, want daaruit zijn de uitingen van het leven.”
- Spreuken 4:23 — Visiedocument BUtogether — januari 2013



God wil jouw Bron zijn!

God wil de Bron zijn van jouw leven. Dat je mag gaan ontdekken dat je identiteit niet in geld, macht,
spullen of waar dan ook ligt, maar bij Hem! Jezus zegt; Als iemand dorst heeft, laat hij tot Mij komen
en drinken. Wie in Mij gelooft, zoals de Schrift zegt: Stromen van levend water zullen uit zijn
binnenste vioeien.” (Johannes 7:37-38). En tegen de Samaritaanse vrouw zei Hij: ‘Een ieder die van dit
water drinkt zal weer dorst krijgen, maar wie drinkt van het water dat Ik hem zal geven, zal in
eeuwigheid geen dorst meer krijgen. Maar dat water dat Ik hem geven zal, zal in hem een bron
worden van water dat opwelt tot in het eeuwige leven.’

Liefde God’s intentie met de mensheid is om in relatie met de mens te leven, waarbij de mens de
heerschappij over de schepping kreeg. Het is wel duidelijk dat de mensheid de plank behoorlijk
misgeslagen heeft door God ongehoorzaam te zijn. Gebrokenheid is het gevolg geweest van deze
keuze, wat zichtbaar is in de huidige maatschappij. Juist omdat God de relatie hersteld wilde hebben,
heeft Hij een ontzettend kostbare beslissing gemaakt. Hij heeft namelijk Zijn enig geboren Zoon naar
de aarde gestuurd om de mens in staat te stellen weer tot God te naderen.

Waarheid Gods woord is de waarheid. Deze overtuiging maakt dat elk levensthema te toetsen is aan
wat de Bijbel daarover te zeggen heeft. Jezus Christus zegt dat wanneer wij het woord kennen, we de
waarheid kennen en dat de waarheid ons vrij zal maken. Vrij om te leven zoals God het leven
bedoeld heeft. De overtuiging van BUtogether is dan ook ‘Wanneer de Heere God het leven
geschapen heeft, mogen we toch juist ook bij Hem zijn voor de handleiding van het Leven!” Hij weet
als beste hoe het leven geleefd kan worden.

“Als u in Mijn woord blijft, bent u werkelijk Mijn discipelen, en u zult de waarheid kennen, en de
waarheid zal u vrijmaken.” - Johannes 8: 31b-32 -

“Heel de Schrift is door God ingegeven en is nuttig om daarmee te onderwijzen, te weerleggen, te
verbeteren en op te voeden in de rechtvaardigheid, opdat de mens die God toebehoort, volmaakt zou
zijn, tot elk goed werk volkomen toegerust.” — 2 Timotheus 3: 16-17 —

Het doel van het leven

Leven tot eer en glorie van Hem. Dat betekent absoluut levensheiliging. Niet als doelstelling, maar als
uitwerking van Gods genade in je leven. Wanneer jouw hart geraakt wordt door Gods
ontzagwekkend grote kracht en genade, dan ontdek je dat je ernaar verlangt alles wat je hebt op
tafel te leggen en te zeggen, Heer wat wilt U dat ik doen zal met mijn leven, mijn financién, mijn
talenten, mijn alles. Je ontdekt dat niet jijzelf meer leeft, maar dat Jezus leeft in jou. Wat een
vrijheid!

“Of u dus eet of drinkt of iets anders doet, doe alles tot eer van God.” - 1 Korinthe 10: 31 —



