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Voorwoord 

Geachte lezer, 
 
Voor u ligt de scriptie ‘De jongens met een stille schreeuw’. Wij, Sander IJsselstein en Willem 
van Ieperen, studenten Social Work aan de Christelijke Hogeschool Ede, hebben met veel 
plezier en enthousiasme gewerkt aan dit onderzoek dat in opdracht van welzijnsorganisatie 
Lumens uit Eindhoven in het kader van ons afstuderen is uitgevoerd. Voor dit onderzoek 
hebben wij ons verdiept in de wereld van de minderjarige mannelijke sekswerker (MMS) 
waarbij we de focus hebben gelegd bij de behoeften van deze doelgroep en onderzocht 
hebben hoe het inloophuis House of Inner Strength (HIS) het beste hierbij kan aansluiten.  
 
Wij willen onze dank uitspreken naar onze opdrachtgever, Glenn van den Akker, 
zorgcoördinator mensenhandel en (jeugd)prostitutie bij Lumens. Glenn heeft ons begeleid in 
de totstandkoming van het onderzoeksonderwerp en hij heeft ons tijdens de 
onderzoeksperiode frequent voorzien van inhoudelijke feedback waardoor wij ons onderzoek 
konden optimaliseren.   
 
In januari 2020 zijn wij met ons afstudeeronderzoek begonnen en hebben dit volgens 
planning in juni 2020 afgerond. Het was geen gemakkelijk onderzoek om uit te voeren. De 
doelgroep MMS laat zich moeilijk benaderen, nog moeizamer onderzoeken en blijft vaak 
onzichtbaar voor hulpverleningsorganisaties. Voor dit onderzoek hebben we daarom 
gepoogd om vanuit een verscheidenheid aan bronnen en methoden zoveel mogelijk 
beschikbare informatie op te halen en samen te brengen. Ook is deze periode voor ons, als 
afstudeer-duo, erg leerzaam geweest. Vanwege de ingestelde maatregelen als reactie op 
de  COVID-19-pandemie hebben wij niet de mogelijkheid gehad om fysiek samen te werken 
en werd er een beroep gedaan op onze flexibiliteit en creativiteit bij het verzamelen van data. 
Door de inzet van verschillende soorten communicatiekanalen hebben we onze 
samenwerking toch effectief kunnen doorzetten en hebben we ons kunnen ontwikkelen in de 
inzet van online communicatie voor onder andere het afnemen van interviews. 
 
We willen de respondenten die we tijdens dit onderzoek hebben geïnterviewd via deze weg 
bedanken voor hun tijd en waardevolle inbreng. Daarnaast willen we Dick van Bloois 
(vertaler) bedanken voor de uitvoerige spelling- en grammaticacontrole van het 
onderzoeksrapport. Ook is onze dank groot voor de designs van onze producten die door 
Invisible Shapes zijn ontworpen.  
 
Als laatste, maar zeker niet ondergewaardeerd, willen wij Hanneke van Wijgerden-Snoek 
ontzettend bedanken voor het delen van haar kennis, het geven van tips en verscheidene 
brainstormmomenten tijdens onze afstudeerperiode. Hanneke heeft ons door haar 
enthousiasme, betrokkenheid en kritische blik geholpen om ons afstudeeronderzoek en ons 
als onderzoekers tot een prestatie te brengen die als hoogtepunt voor onze opleiding telt.  
 
Ook willen wij u als lezer bedanken dat u nieuwsgierig bent geworden naar dit onderzoek en 
de uitkomsten hiervan. We hopen dat u door middel van dit onderzoeksrapport een duidelijk 
beeld zult krijgen van de behoeften van de MMS en de resulterende aanbevelingen.  
 
Sander IJsselstein & Willem van Ieperen 
  



 
 

Samenvatting 

Uit onderzoek van het Expertisecentrum Mensenhandel en (jeugd)Prostitutie is naar voren 
gekomen dat zeker 58 jongens uit Eindhoven en omstreken minderjarig waren toen ze 
startten in de wereld van prostitutie (Castelijns & Van Went, 2018). Het HIS wil deze 
doelgroep, naast de meerderjarige mannelijke sekswerkers (MMS), graag bereiken, maar tot 
op heden zijn zij nog niet fysiek in het inloophuis geweest. Met het oog op MMS die nu niet in 
beeld zijn bij het HIS, is getracht om op de volgende onderzoeksvraag antwoord te geven: 
‘Op welke manier kan het House of Inner Strength inspelen op de behoeften van 
minderjarige mannelijke sekswerkers?’ Dit met als doel om het HIS hierover aanbevelingen 
te doen. 
 
Om op de onderzoeksvraag antwoord te kunnen geven, hebben we een beschrijvend 
onderzoek uitgevoerd. De data zijn op een kwalitatieve manier verzameld waarbij we eerst 
een literatuurstudie naar MMS in de literatuur hebben gedaan. Daarna is de deskundigheid 
binnen het HIS in kaart gebracht, hebben wij onder zeven ervaren professionals interviews 
afgenomen voor hun expertise over dit onderwerp en hebben wij MMS en 
ervaringsdeskundigen gesproken over specifieke behoeften en hoe daarop ingespeeld kan 
worden. De verkregen informatie is met elkaar vergeleken en toegepast om een duidelijk 
antwoord te kunnen geven op de hoofdvraag. 
 
Uit de resultaten kan geconcludeerd worden dat het van de hulpverlening vraagt om in het 
werken met deze doelgroep maatwerk te leveren. De doelgroep MMS kan niet als homogene 
doelgroep worden gezien, maar door bepaalde vaste factoren zijn er vijf verschillende typen 
te onderscheiden: gemarginaliseerden, gelukszoekers, bijverdieners, professionals en 
slachtoffers. Ook hebben wij een grote diversiteit aan behoeften van MMS kunnen 
vaststellen. In de beantwoording van de deelvragen is duidelijk geworden dat de inzet van 
passieve en actieve benaderingsvormen noodzakelijk is om de doelgroep te kunnen 
bereiken. Daarnaast is door de respondenten online bereikbaarheid op flexibele tijden van 
hulpverleners en een intensievere samenwerking tussen verschillende 
hulpverleningsorganisaties wenselijk gebleken. 
 
Uit de resultaten en conclusies hebben we voor het HIS de volgende aanbevelingen gedaan. 
We adviseren om vormen van online hulpverlening centraal te zetten bij het eerste contact 
en de verdere contactlegging met MMS. Daarnaast adviseren we om de functie van 
verbindingsofficier vanuit het HIS te creëren. De verbindingsofficier zal de schakel zijn tussen 
verschillende hulpverleningsorganisaties waarbij het signaleren van de doelgroep voorop 
staat. Ook adviseren we om aan het HIS een mannenopvang te koppelen die aan kan sluiten 
op basisbehoeften zoals bed, bad en brood.  
 
Tot slot adviseren we om vervolgonderzoek te doen naar de factoren die beperkend werken 
onder MMS om hulp te vragen en hoe dit aangepakt dient te worden. Ook adviseren we om 
de online gedragingen, werkwijze en taal van MMS nader te onderzoeken.  
  



 
 

Leeswijzer 

Het eerste hoofdstuk bevat de aanleiding tot het uitvoeren van ons onderzoek. Hierin staan 
ook de onderzoeksorganisatie, de context omtrent MMS en de gebruikte 
terminologie  beschreven.  
 
In het tweede hoofdstuk beschrijven we het praktijkprobleem. Ook hebben wij hier extra 
aandachtspunten, de hoofdvraag, deelvragen en onderzoeksdoelen beschreven.  
 
In hoofdstuk drie staat de onderzoeksaanpak uitgewerkt waarin betrouwbaarheid voor ons 
voorop staat. Daarnaast besteden wij hier aandacht aan de aanpak van het 
literatuuronderzoek en de interviews. Ook vindt u hier informatie over de risico’s die 
onderdeel zijn geweest tijdens het onderzoek, de tijdsplanning, randvoorwaarden en een 
deel waarin onze ethische afwegingen staan beschreven. 
 
Het vierde hoofdstuk staat in het teken van onze eerste deelvraag: ‘Wat zegt de literatuur 
over de achtergronden, motieven en behoeften van minderjarige mannelijke sekswerkers?’ 
Deze deelvraag beantwoorden wij met data uit ons literatuuronderzoek. De beschrijving van 
de typologie, achtergronden, motieven en behoeften van MMS is hier te vinden. 
 
In hoofdstuk vijf leest u op welke manier de deskundigheid van professionals - die aan het 
HIS verbonden zijn – wordt ingezet ten behoeve van het hulpverleningsaanbod voor MMS. 
Eerst vindt u een beschrijving van het inloophuis en de werkwijzen van de huidige 
werknemers. Daarna hebben wij aandacht besteed aan de ketenpartners. Deze data is 
verkregen uit interviews.  
 
In het zesde hoofdstuk is de kennis van hulpverleners beschreven die ervaring hebben in het 
hulp aanbieden aan MMS. Hun kennis hebben wij verkregen uit interviews en uiteengezet in 
de onderwerpen: problematiek van MMS, behoeften van MMS, werken met MMS en 
ontwikkelingsmogelijkheden voor de hulpverlening om het hulpverleningsaanbod voor deze 
kwetsbare doelgroep te verbeteren.  
 
Het zevende hoofdstuk bevat de 4de deelvraag: ‘Op welke levensgebieden geven de 
minderjarige mannelijke sekswerkers aan behoefte te hebben aan ondersteuning en welke 
vormen zijn volgens hen het meest aansluitend?’ Voor deze deelvraag hebben wij MMS en 
ervaringsdeskundigen gesproken over hun problemen, beweegredenen en behoeften 
richting de hulpverlening. 
  
Het achtste hoofdstuk bevat een conclusie die beschreven is op basis van het hiervoor 
beschreven onderzoek. Het antwoord op de hoofdvraag is hiermee gegeven. Hieruit zijn 
aanbevelingen gekomen die het HIS kan implementeren om beter in te kunnen spelen op de 
behoeften van MMS.  
 
In het laatste hoofdstuk is als discussiestuk het ontwikkelingsproces van ons innoverend en 
bruikbaar product en een procesevaluatie beschreven. 
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Hoofdstuk 1. Inleiding 

1.1 Aanleiding 

U hoort er wellicht niets over maar er zijn er meer dan u denkt: Minderjarige Mannelijke 
Sekswerkers (MMS). De documentaire ‘Sexual Exploitation of Young Refugees in Greece’ 
op mediaplatform ‘VICE’ (Tolis, 2018) heeft voor ons de interesse naar een onderzoek - 
gericht op deze problematiek - opgeroepen. Door contact op te nemen met het House of 
Inner Strength (HIS) van welzijnsorganisatie Lumens in Eindhoven werd het verzoek tot een 
afstudeeronderzoek ingewilligd. 
 
Lumens fungeert in de persoon van zorgcoördinator Glenn Van den Akker als 
opdrachtgever. De organisatie bouwt aan een sociaal veerkrachtige samenleving. De 
toegang tot hulpbronnen verlenen aan mensen en gemeenschappen is daarbij een belangrijk 
onderdeel van hun missie (Lumens, z.d.). Zie bijlage 1 voor een organogram van Lumens. In 
het rapport ‘Jongensprostitutie in beeld’ van het Expertisecentrum Mensenhandel en 
(jeugd)Prostitutie (EMP), een gespecialiseerde afdeling binnen Lumens, is o.a. te lezen dat 
er bij MMS behoefte is aan een plek waar zij zonder schaamte of angst om veroordeeld te 
worden, fysiek binnen kunnen lopen (Castelijns & Van Went, 2018). Een plek waar 
lotgenoten, collega’s en hulpverleners elkaar ontmoeten en waar op alle levensgebieden 
hulp geboden kan worden. 
 
In datzelfde rapport van het EMP is te lezen dat er in Eindhoven en omgeving contact is 
geweest met 70 mannelijke sekswerkers in de leeftijd van 14 tot 23 jaar die werkzaam zijn of 
waren binnen de jeugdprostitutie (Castelijns & Van Went, 2018). 58 van deze jongens gaven 
aan dat ze minderjarig waren toen ze startten in de wereld van prostitutie (Castelijns & Van 
Went, 2018). Als reactie op de uitkomsten van het onderzoek heeft het EMP ervoor gepleit 
het inloophuis te starten. 
 
Tijdens de onderzoeksperiode beschikte het HIS - door de korte openingsperiode - nog niet 
over beleidsdocumenten. Daarom hebben we de beleidsinformatie van het HIS door middel 
van persoonlijke communicatie verkregen.  
 
Volgens Van den Akker is het HIS als eerste instantie bedoeld als doorverwijzende 
hulporganisatie waar mannelijke sekswerkers met alle soorten hulpvragen binnen kunnen 
lopen (persoonlijke communicatie, 3 maart 2020). De MMS zijn onderdeel van de doelgroep 
van het HIS maar de huidige ervaring binnen het inloophuis is dat minderjarige jongens nog 
niet fysiek binnen zijn geweest. Na het gepubliceerde onderzoek van het EMP, de korte 
openingsduur en de landelijke media-aandacht lijkt het HIS nog niet over voldoende kennis 
te beschikken die de afwezigheid van deze kwetsbare doelgroep verklaart. Daarnaast is er 
ook weinig kennis over de behoeften van de jongens m.b.t. begeleiding en hulpverlening 
(Castelijns & Van Went, 2018). 
 
De probleemstelling van het onderzoek, zoals beschreven in hoofdstuk 2, richt zich specifiek 
op MMS. Dit onderzoek is een verdieping op het rapport ‘Jongensprostitutie in beeld’ van het 
EMP, waarin o.a. de contactlegging, kwetsbaarheden en risicofactoren van 
jongensprostitués zijn onderzocht. De MMS is onderdeel van de doelgroep 
jongensprostitutie. De verdiepende slag van dit onderzoek maken we op de behoeften van 
MMS. Door met dit onderzoek actief de behoeften van de doelgroep te achterhalen, sluiten 
we naadloos aan bij de doelstelling van het HIS om te voorzien in de (hulp)behoeften van de 
doelgroep. De resultaten van dit onderzoek zijn ten eerste bedoeld voor het HIS. Daarnaast 
zullen de resultaten gevolgen hebben voor de hulp voor de jongens in de wereld van de 
prostitutie. 
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1.2  Context 

Macroniveau 
In de afgelopen jaren zijn in België en Duitsland inloophuizen voor mannelijke sekswerkers 
gestart. Het Boysproject in Antwerpen en Subway-Berlin in Berlijn hebben gefungeerd als 
voorbeeld in het opstarten van het HIS in Eindhoven (G. Van den Akker, persoonlijke 
communicatie, 3 maart 2020).  
 
De doelgroep waar dit onderzoek op gericht is, bevindt zich op het terrein van illegaliteit. 
Volgens het Wetboek van Strafrecht (2020, §14, artikelen 244, 245 & 248b) is het verboden 
(betaalde) seksuele contacten te hebben met jongeren onder de 18 jaar.  
 
Mesoniveau 
Als reactie op het gepubliceerde onderzoek van het EMP is het HIS ontstaan. Het richt zich 
volgens Van den Akker op alle mannelijke sekswerkers en mannelijke slachtoffers van 
uitbuiting (zie 1.4 voor definiëring) waarbij hun doel is, te voorzien in de (hulp)behoeften van 
de doelgroep en om een betrouwbaar instituut te zijn (persoonlijke communicatie, 3 maart 
2020). 
 
Het HIS heeft toegang tot veel verschillende hulpbronnen weten te bewerkstelligen. Er is een 
rechercheur aanwezig van team mensenhandel om mee kunnen praten en bij een GGD-arts 
kunnen mannen zich op een SOA laten testen. Daarnaast is Vluchtelingen in de Knel voor de 
slachtoffers aanwezig die geen verblijfsstatus hebben en helpt het Leger des Heils 
sekswerkers die uit de industrie willen stappen. Tot slot zet Neos zich in voor dakloze 
sekswerkers. Deze ketenpartners bevinden zich op bepaalde tijdstippen in het inloophuis en 
bieden verschillende vormen van hulp aan (Eindhoven krijgt eerste inloophuis, 2020). Zie 
bijlage 2 voor een stakeholdersanalyse.  
 
Microniveau 
Het aantal slachtoffers van jongensprostitutie stijgt volgens het EMP enorm (Castelijns & Van 
Went, 2018). Deze prostitutie uit zich in homo- maar ook heteroseksuele vorm. Voor de 
jongens kan er sprake zijn van een driedubbel taboe: homoseksuele activiteiten, prostitutie 
en slachtofferschap (Movisie, 2009). Belangrijk hierbij is dat diegenen die volgens het 
rechterlijk systeem slachtoffer zijn van seksuele uitbuiting, zichzelf vaak niet zien als 
slachtoffer (Bottenberg, Valk, Kuipers, & De Weerd, 2012). Dit hangt samen met de 
zogenoemde mannelijkheidscoderingen: ‘mannen hebben geen hulp nodig’, ‘ik laat echt niet 
over mij lopen’ of ‘een man hoort zich niet kwetsbaar op te stellen’ (Van Gelder, Smit, 
Bakker, & De Vaan, 2017). Uit een internationaal onderzoek blijkt ook dat schaamte de 
meeste jongens weerhoudt, zich hierover uit te spreken (Holmström et al., 2019,). Daarnaast 
leidt het gepolariseerde beeld van vrouwelijke sekswerkers en mannelijke seks-kopers ertoe 
dat de jongens die seks verkopen onzichtbaar zijn geworden voor de samenleving (Abelsson 
& Hulusjö, 2008, in Holmström, et al., 2019).  

1.3 Terminologie  

In dit onderzoek maken we gebruik van verschillende begrippen. In dit hoofdstuk bakenen 
we deze af, zodat alle lezers van het onderzoek de definities op dezelfde manier zullen 
interpreteren. Voor een overzichtelijk begrippenlijst, zie bijlage 3. 
 
De doelgroep ‘minderjarige mannelijke sekswerkers’ definieert zich in mannelijke personen 
die de leeftijd van 18 jaar nog niet hebben bereikt, niet gehuwd zijn of niet meerderjarig zijn 
verklaard (Juridisch Woordenboek, z.d.). De personen verrichten seksuele diensten in ruil 
voor een persoonlijk voordeel op het financiële of materiële vlak, waarbij de begunstigde van 
dit persoonlijk voordeel een derde kan zijn (Los, 2014). Daarnaast focust het onderzoek zich 
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ook op ervaringsdeskundigen: personen die d.m.v. een ervaring of leefomstandigheid 
specifieke kennis hebben opgedaan die niet anders - dan door eigen ervaringen - te leren is.  
 
De term ‘jongensprostitutie’ zullen we in dit onderzoek niet gebruiken omdat er volgens Van 
den Akker veel controverse over minderjarigen binnen deze term is ontstaan (persoonlijke 
communicatie, 3 maart 2020). Daarnaast ligt de term ‘prostitutie’ volgens Nationaal 
Rapporteur Mensenhandel en Seksueel Geweld tegen Kinderen niet voor de hand waar 
sprake is van minderjarigen die zich voor seks laten betalen (2016). De term 'slachtoffer' was 
volgens haar in verband met de Nederlandse wetgeving beter op zijn plaats. We 
onderschrijven deze uitleg, maar om de doelgroep open te kunnen benaderen willen we de 
optie of een persoon zich wel of niet als slachtoffer ziet, open laten. Wij kiezen in de 
terminologie voor 'sekswerker' omdat we binnen deze term de mogelijkheid tot 
slachtofferschap openlaten, maar niet direct bij name noemen. Daarnaast maakt het duidelijk 
dat het gaat over betaalde seksuele handelingen. 
 
Onder de behoeften van MMS vallen onder andere alle biologische behoeften, 
veiligheidsbehoeften, hechtings- en verbondenheidsbehoeften, behoefte aan waardering en 
de behoefte tot zelfactualisatie (Zimbardo, Johnson, & McCann 2013).  
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Hoofdstuk 2. Het Praktijkprobleem 

2.1 Beschrijving van het praktijkprobleem 

Om  het praktijkprobleem in kaart te brengen maken hebben we gebruik gemaakt van de 
5xW+H-methode. Hiermee beschrijven we de wie, wat, wanneer, waarom, waar en hoe van 
het praktijkprobleem (Van der Donk & Van Lanen, 2016).  
  
In Nederland, maar ook op internationaal gebied, is er nog weinig kennis over de behoeften 
van MMS (Holmström et al., 2019). Uit het rapport van het EMP blijkt dat er in Nederland 
geen passende hulpverlening is om de doelgroep naar door te verwijzen. Daarnaast kwam in 
dit rapport naar voren dat er vanuit de doelgroep behoefte is aan een plek waar lotgenoten, 
collega’s en hulpverleners elkaar kunnen ontmoeten en waar op alle levensgebieden hulp 
geboden kan worden (Castelijns & Van Went, 2018). Vanuit deze conclusie heeft het HIS 
sinds begin februari 2020 haar deuren elke week op dinsdag en donderdag van 13.00u tot 
19.00u geopend. Het fysiek openen van het inloophuis is sneller gegaan dan vooraf door 
Lumens gewenst was vanwege voorwaarden die gesteld werden bij de benodigde 
financiering.  
 
Van den Akker geeft aan dat de fysieke inloop van MMS bij het HIS momenteel nog niet 
heeft plaatsgevonden (persoonlijke communicatie, 3 maart 2020). Volgens hem heeft het 
inloophuis als doelstelling te willen voorzien in de (hulp)behoeften van de gehele doelgroep 
van (gedwongen) mannelijke sekswerkers, waarvan de MMS een onderdeel zijn. Doordat de 
MMS nog niet fysiek naar het inloophuis toekomen blijkt dat het HIS nog niet volledig aan zijn 
eigen doelstelling kan voldoen. 
  
Er is momenteel nog weinig duidelijk over de reden waarom MMS niet fysiek naar het HIS 
toe komen en er zijn verschillende mogelijkheden die de oorzaak hiervan kunnen zijn. Het is 
bijvoorbeeld mogelijk dat het aanbod niet goed of onvolledig aansluit bij de behoeften van 
MMS. Wanneer niet wordt onderzocht wat de reden van het praktijkprobleem is, is het 
aannemelijk dat de huidige situatie onveranderd blijft waardoor passende hulpverlening aan 
MMS uit zal blijven. Het HIS heeft daarom belang bij de uitvoering van dit onderzoek zodat 
zij passende hulpverlening kunnen bieden aan MMS. Ook zijn er verschillende externe 
partijen (stakeholders) betrokken bij het HIS die met het probleem - dat de MMS nog niet 
fysiek naar het HIS toekomen - te maken hebben. De belangen van deze stakeholders staan 
beschreven in de stakeholdersanalyse (zie bijlage 2).  

2.1.1 Aandachtspunt 

Om de kaders van het onderzoek duidelijk en overzichtelijk te maken is nog verduidelijking 
nodig op het onderstaande punt: 
 
Landelijke focus 
Dit onderzoek richt zich niet zoals het onderzoek van het EMP alleen op Eindhoven en 
omstreken, maar op landelijk niveau. Hiervoor is gekozen omdat we verwachten dat de 
behoeften van MMS over het algemeen gelijk zijn. Daarnaast is het HIS het enige inloophuis 
in Nederland voor mannelijke sekswerkers, waardoor alle MMS daar terecht kunnen. De 
landelijke focus heeft het onderzoeksgebied en het aantal potentiële respondenten voor 
interviews vergroot.  
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2.2 De onderzoeksvraag 

Uit de beschrijving van het praktijkprobleem blijkt dat het onduidelijk is welke zaken mee 
kunnen spelen in de probleemstelling dat de MMS niet fysiek naar het HIS toekomen. Om 
hier een duidelijk beeld van te krijgen richt dit onderzoek zich op de behoeften van de 
doelgroep zodat het HIS daarbij een passend (hulp)aanbod kan aanbieden. In dit hoofdstuk 
zullen we de hoofdvraag, de bijbehorende deelvragen en de doelstelling van het onderzoek 
formuleren. 

2.2.1 Hoofdvraag 

Voor dit onderzoek hebben wij de volgende hoofdvraag opgesteld:  
 

‘Op welke manier kan het House of Inner Strength inspelen op de behoeften van 
minderjarige mannelijke sekswerkers?’ 

 
Onder het woord ‘inspelen’ verstaan wij verschillende vormen die door het HIS kunnen 
worden aangeboden in bijvoorbeeld contactlegging of hulpverleningstrajecten, maar ook 
aandachtspunten voor hulpverleners om te werken met de MMS kunnen hieronder worden 
verstaan.  In het volgende onderdeel staan de deelvragen van het onderzoek beschreven.  

2.2.2 Deelvragen 

1. Wat zegt de literatuur over de achtergronden, motieven en behoeften van 
minderjarige mannelijke sekswerkers? 

2. Op welke manier wordt de deskundigheid ingezet van de professionals die aan het 
House of Inner Strength verbonden zijn ten behoeve van het hulpverleningsaanbod 
voor de minderjarige mannelijke sekswerkers? 

3. Wat is volgens hulpverleners die ervaring hebben in het werken met minderjarige 
mannelijke sekswerkers belangrijk bij het inspelen op de behoeften van deze 
doelgroep? 

4. Op welke levensgebieden geven de minderjarige mannelijke sekswerkers aan 
behoefte te hebben aan ondersteuning en welke vormen zijn volgens hen het meest 
aansluitend?  

2.3 Het onderzoeksdoel  

In dit onderdeel is puntsgewijs overzichtelijk gemaakt welke doelen wij met het onderzoek 
wilden bereiken en staan de behaalde resultaten beschreven. 

2.3.1 Doelstellingen 

1. Het onderzoek geeft een duidelijk beeld van de behoeften van MMS. 
2. Het product dat voortkomt uit het onderzoek wordt door het HIS in de fysieke en/of 

online-hulpverlening geïmplementeerd. 

2.3.2 Lange termijn-doelstellingen 

1. Op 31-12-2020 zien de medewerkers van het HIS over het afgelopen jaar een 
toename van het aantal vermoedelijke MMS richting het HIS.  

2. Het onderzoek draagt bij aan een gefundeerde visieontwikkeling en een passend 
hulpverleningsaanbod van hulpverleningsorganisaties op het gebied van MMS. 
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2.3.3 Resultaten 

Aan de hand van het onderzoek hebben we aanbevelingen geschreven op welke manier het 
HIS kan inspelen op de behoeften van MMS. De aanbevelingen komen voort uit de 
beantwoording van de hoofdvraag en de deelvragen die we in hoofdstuk 4, 5, 6, 7 en 8 
behandelen. Daarnaast heeft het onderzoek een product opgeleverd, namelijk een condoom 
met QR-code. De uitwerking van het ontwikkelde product en het implementatieplan zijn te 
vinden in bijlage 4. 
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Hoofdstuk 3. De onderzoeksaanpak 

Zoals eerder vermeld is dit een beschrijvend onderzoek waarbij we gebruik maken van 
kwalitatieve methoden zoals literatuuronderzoek en interviews. In dit hoofdstuk staat de 
onderzoeksaanpak met betrekking tot de onderzoeksmethoden en de risico’s uitgewerkt.   

3.1 Geldigheid en betrouwbaarheid 

Om de geldigheid, in andere woorden validiteit, van dit onderzoek te bevorderen hebben we 
gebruik gemaakt van triangulatie waarbij we verschillende dataverzamelingsmethoden 
hebben gecombineerd. De gebruikte onderzoeksmethoden om data te verzamelen zijn: 
literatuur- en documentenonderzoek, interviews onder professionals die ervaring hebben in 
het werken met MMS en online interviews met MMS en ervaringsdeskundigen in de vorm 
van chatgesprekken.  
 
Om de kwaliteit van de gebruikte documenten en literatuur in dit onderzoek te waarborgen, is 
er gebruik gemaakt van de volgende kwaliteitscriteria (Van der Donk & Van Lanen, 2016): 
 

1. Relevantie van de bron: De informatie uit de tekstbron geeft (deels) antwoord op de 
hoofd- of deelvraag. 

2. Betrouwbaarheid van de bron: De bron wordt beoordeeld op de inclusie- en 
exclusiecriteria die zijn opgesteld (zie bijlage 5).  

 
De interviews, die ten behoeve van dit onderzoek zijn gehouden, zijn opgenomen en 
getranscribeerd. De verschafte data zijn daarmee valide en niet gebaseerd op de eigen 
interpretaties en waarnemingen tijdens een interview. Daarnaast zijn de interview-protocollen 
(bijlage 6) leidend geweest bij het afnemen van de interviews en hebben alle respondenten, 
naast de MMS, toestemming gegeven voor het benoemen van hun volledige namen in het 
onderzoeksverslag.  
 
De begrippen die in hoofdstuk 1.3 staan beschreven, geven alle lezers van het onderzoek 
duidelijkheid waardoor deze op dezelfde manier kunnen worden geïnterpreteerd. Daarnaast 
is het onderzoek door twee studenten uitgevoerd en is het onderzoeksverslag door drie 
externe betrokkenen gelezen waardoor we de validiteit van dit onderzoeksverslag hebben 
vergroot (Baarda et al., 2013). Ook hebben wij voorafgaand dit onderzoek onze ethische 
afwegingen in relatie met onze christelijke identiteit m.b.t. sekswerk beschreven om 
mogelijke vooroordelen in het onderzoeksverslag te vermijden (zie bijlage 8). 

3.2 Risico’s 

We hebben tijdens het onderzoek rekening gehouden met een aantal risico’s.  
 
Doelgroep 
De MMS zijn volgens oud-staatssecretaris Harbers moeilijk bereikbaar (Kamerstukken II, 
34193, nr. 7, 2018). Doordat ze minderjarig zijn en daarmee werkzaam zijn binnen een 
illegale wereld is het contact leggen en het vertrouwen krijgen een uitdaging.  
 
Verzameling van data 
Doordat de beleidsdocumenten van het HIS tijdens de onderzoeksperiode nog niet 
geformuleerd waren, hebben we gebruik gemaakt van persoonlijke communicatie en de 
beleidsdocumenten van Lumens. Er zijn in dit onderzoek geen criteria opgesteld voor de 
leeftijd van een bron of dat de  bron zich zou moeten richten op Nederland omdat er in de 
literatuur weinig bronnen te vinden zijn over het onderzoeksonderwerp. Hierdoor is het 



15 
 

mogelijk dat wij verouderde informatie tijdens het onderzoek zijn tegengekomen. Wij hebben 
hierop geanticipeerd door de inzet van triangulatie. 
 
Chat Sites 
Eerder in dit hoofdstuk hebben we aangegeven dat we ons bewust zijn dat deze vorm van 
dataverzameling geen waterdicht systeem is. Het biedt niet de zekerheid dat de 
respondenten daadwerkelijk minderjarig zijn, of zijn wie ze zeggen te zijn. Dit is een 
onvermijdelijk gegeven aangezien een ID-check onmogelijk is. Echter, voor dit onderzoek 
was het waardevol elke mogelijkheid aan te grijpen om deze doelgroep te kunnen spreken. 
Doordat we naast deze interviews ook professionals en ervaringsdeskundigen geïnterviewd 
hebben, wilden we toch bereiken dat we zoveel mogelijk betrouwbare informatie konden 
verkrijgen.  
 
Coronavirus 
Vanwege de COVID-19-pandemie hebben we rekening moeten houden met de maatregelen 
die door de overheid en het RIVM zijn opgelegd. De maatregelen hebben invloed gehad op 
de fysieke dataverzamelingsmethoden voor interviews met de doelgroep en met 
professionals. We hebben hierop geanticipeerd door interviews telefonisch, via Skype of 
Microsoft-teams af te nemen. De hulpverleners die verbonden zijn aan de soortgelijke 
inloophuizen als het HIS in België en Duitsland, waren vanwege sluiting tijdens de COVID-
19-pandemie niet bereikbaar en konden daarom niet meegenomen worden in dit onderzoek. 

3.3 Literatuuronderzoek 

Het literatuuronderzoek richt zich op het beantwoorden van deelvraag 1. De gebruikte 
databanken zijn: Google.Scholar, HBO Kennisbank en BOLAS. Bij het zoeken naar relevante 
literatuur hebben de termen ‘jongensprostitutie’, ‘minderjarige sekswerker’, ‘underaged 
sexworkers’, ‘ruilseks’, ‘compensational sex’, ‘behoeften’, ‘needs’ en ‘hulpverlener’ centraal 
gestaan. 
 
Er is voor dit onderzoek ook gebruik van internationale bronnen. Dit bleek noodzakelijk 
omdat er weinig nationale literatuur te vinden was over MMS. Resultaten van internationale 
onderzoeken zijn niet altijd een-op-een over te nemen en daarom hebben wij ons gericht op 
onderzoeken uit Westerse landen. Daarnaast hebben wij ook bij deze bronnen de 
kwaliteitscriteria toegepast die beschreven staan in paragraaf 3.1.  
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3.4 Interviews 

De door interviews verkregen data zijn gericht op het beantwoorden van deelvragen 2, 3 en 
4. De respondenten voor deze deelvragen zijn geselecteerd aan de hand van de 
onderstaande criteria: 

 
Figuur 1: Criteria respondenten 

Er zijn negen halfgestructureerde interviews afgenomen: vier interviews met medewerkers 
die verbonden zijn aan het HIS, zeven interviews met professionals die ervaring hebben in 
het werken met MMS en een interview met een ervaringsdeskundige. Twee respondenten 
hadden een dubbelrol waarbij zij als professional ervaring hebben in het werken met MMS 
en daarnaast ook verbonden zijn aan het HIS.  
 
Wanneer we in dit onderzoeksrapport data gebruiken die afkomstig is uit interviews met 
respondenten, is de bron door middel van codering terug te vinden in het bronnenboek. De 
uitleg van deze codering is te vinden in bijlage 7. 
 
Chatgesprekken 
Tijdens de onderzoeksperiode hebben we accounts aangemaakt op verschillende chatsites. 
De namen van de chatsites zijn op verzoek van de opdrachtgever niet in het 
onderzoeksverslag opgenomen. De namen van de gebruikte chatsites zijn bij de 
opdrachtgever bekend. Er hebben tien bruikbare chatgesprekken plaatsgevonden: acht 
chatgesprekken met MMS en twee chatgesprekken met ervaringsdeskundigen. Uit eerder 
onderzoek kwam naar voren dat transparantie voor de doelgroep van groot belang is 
(Timmermans, 2018). Daarom hebben we altijd duidelijk gecommuniceerd dat de 
gesprekken alleen voor onderzoeksdoeleinden zouden worden gebruikt. Tijdens een 
interview via de chat is er, om de kans tot het kunnen spreken met zoveel mogelijk 
minderjarige respondenten te vergroten, gebruik gemaakt van het sneeuwbalsysteem van 
Bartelds, Kluiter en Van Smeden (1987, in Van der Donk & Van Lanen, 2016). Dit heeft dit 
niet tot meer respondenten geleid.  
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3.4.1 Interview topics 

Om zoveel mogelijk bruikbare data te verzamelen hebben wij halfgestructureerde interviews 
afgenomen (Baarda, De Goede, & Van der Meer-Middelburg, 1996). Bij de interviews is er 
gebruik gemaakt van topics waar de interviewvragen uit zijn voortgekomen (zie bijlage 6). De 
kennis die we binnen het literatuuronderzoek bij deelvraag 1 hebben opgedaan, is verwerkt 
in de interviewopzet voor deelvraag 2 en 3. De opgedane kennis van deelvraag 1, 2 en 3 
hebben we verwerkt in de interviewopzet voor deelvraag 4. Op deze manier konden wij de 
data vanuit de verschillende verzamelingsmethoden met elkaar vergelijken waardoor de 
validiteit is vergroot. Ook hebben we gebruik gemaakt van ‘open interviews’ waardoor de 
data niet is gebaseerd op onze eigen verwachtingen maar op de expertise van de 
respondenten. Ten slotte hebben wij in het verwerken van de interviews gebruik gemaakt 
van een coderingssysteem (zie bijlage 7) en is in bijlage 13 de definiëring te vinden van de 
gebruikte labels. 
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Hoofdstuk 4 - Minderjarige mannelijke sekswerkers in de literatuur 

Wat zegt de literatuur over de achtergronden, motieven en behoeften van minderjarige 
mannelijke sekswerkers? 

4.1 Inleiding 

Jongens en jonge mannen die werkzaam zijn in de wereld van de prostitutie worden in dit 
onderzoek getypeerd a.d.h.v. de achtergronden en motieven die tot hun seksuele 
gedragingen hebben geleid. Deze achtergronden en motieven zijn onlosmakelijk verbonden 
met de behoeften per type MMS (Fredlund et al. 2018, in Holmström et al., 2019). Daarom 
zien we een groot belang in het onderscheiden van de diverse typen jongens en hebben we 
daar vanuit overzichtelijke profielschetsen gecreëerd. Daarnaast beschrijven we de 
achtergronden, motieven en behoeften van MMS en beschrijven we een concluderend 
antwoord op de deelvraag. De data zijn verkregen door middel van literatuuronderzoek.  

4.2 Typologie  

In diverse studies wordt gebruik gemaakt van verschillende typen jongensprostitués. Van der 
Poel (1991) was een van de eersten die een typering ontwikkelde voor deze doelgroep. Ze 
baseert haar typen op factoren als werkplek, motivatie of leefstijl. De 4 typen die zij heeft 
beschreven zijn: pseudo’s, scharrelaars, gelegenheids-prostitués en beroeps-prostitués. 
 
Weijnen (2006) heeft in zijn scriptie ‘De schaduw bedreigd’ de beschreven typen van Van der 
Poel naast de uitkomsten van zijn eigen onderzoek gelegd. Daarbij is hij ook tot 4 typen 
gekomen: ‘gemarginaliseerden’, ‘gelukszoekers’, ‘bij-verdieners’ en ‘professionals’. 
 
Voor dit onderzoek hebben wij de verschillende beschreven typen naast elkaar gelegd en 
gebundeld. Hierbij zijn de typen van Weijnen leidend geweest waarbij als ondersteuning de 
typen uit het boek ‘In de bisnis’ van Van der Poel (1991), en uit het onderzoek ‘Verborgen 
werelden’ (Korf, Benschop, & Knotter, 2009) zijn gebruikt. 
 
Gemarginaliseerden 
Onder de groep gemarginaliseerden verstaan wij jongens die veelal een crimineel en dak- 
/thuisloos leven leiden waarbij de prostitutiewereld soms gebruikt wordt om criminele 
handelingen uit te voeren. Volgens Weijnen (2016) zijn ‘gemarginaliseerden’ jongens die 
leven in een combinatie van allerlei activiteiten. Vaak zijn dit vormen van deviant gedrag 
waarbij het gaat om straatroven, autokraken, heling, kleinschalige handel in drugs en 
prostitutie. In een onderzoek door Korf, Nabben en Schreuders (1996) kwamen jongens naar 
voren die overwegend heteroseksueel zijn maar voor wie prostitutie vaak als laatste uitweg 
fungeert om aan geld of onderdak te komen. Dit type jongens noemen zij de ‘noodsprong-
prostitué’. Deze jongens zullen voor dit onderzoek ook onder het type ‘gemarginaliseerden’ 
vallen. 
 
Gelukszoekers 
Veel niet-Europese jongens komen naar Nederland toe met als doel om snel rijk te worden 
(Weijnen, 2006). Deze groep typeert Weijnen als ‘gelukszoekers’. Zij lijken in veel opzichten 
op de groep ‘gemarginaliseerden’. Het grote verschil met ‘gemarginaliseerden’ is dat de 
‘gelukszoekers’ veel minder vaak kiezen voor activiteiten binnen het criminele circuit en zich 
voornamelijk richten op prostitutie-werkzaamheden om geld te verdienen. Naast de jongens 
met een niet-Europese achtergrond vallen voor dit onderzoek ook jongens onder deze 
typering met een Europese achtergrond die dezelfde motieven hebben als hierboven 
beschreven. 
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Bijverdieners 
Jongens die als primair inkomen een reguliere baan hebben en als bijverdiensten incidenteel 
in de prostitutie werkzaam zijn, worden gevat onder het type ‘bijverdieners’. De kern van dit 
type is dat deze jongens hun werkzaamheden binnen de prostitutie voornamelijk zien als 
mogelijkheid om extra inkomen te vergaren (Weijnen, 2006), en “hun sociaal aangepaste 
leven niet opgeven voor een carrière in de prostitutie” (Van der Poel, 1991, p.78). 
 
Professionals 
De mannen die onder dit type vallen zijn veelal meerderjarigen die het grootste gedeelte van 
hun inkomen vergaren uit prostitutie-werkzaamheden. Een 17-jarige jongen kan, zonder 
gericht te zijn op financiën of afhankelijkheid, vanuit passie toewerken naar het type 
professional. Daarom wordt dit type in dit onderzoek ook meegenomen.  
 
Slachtoffers 
Onder de slachtoffers vallen de jongens die buiten hun wil werkzaam zijn of zijn geweest 
binnen de prostitutie én door iemand anders lichamelijke, financiële, geestelijke schade 
hebben geleden (Van Dale, z.d.). Ook vallen sommige jongens uit de typen ‘gelukszoeker’, 
‘bij-verdieners’ of ‘gemarginaliseerden’ onder het type ‘slachtoffers’ doordat ze als slachtoffer 
van hun situatie kunnen worden gezien.  
 
Onderscheidende variabelen 
De door Weijnen beschreven typen onderscheiden zich van elkaar op een aantal vaste 
variabelen. In figuur 2 zijn deze variabelen overgenomen. Daarnaast hebben wij het type 
‘slachtoffer’ toegevoegd en twee variabelen, te weten: ‘behoeften tot hulpverlening’ en 
‘slachtofferschap’ omdat dit voor ons onderzoek van meerwaarde is. De informatie uit deze 
tabel betekent voor de bewuste typering geen absolute zekerheid maar geldt als algemeen 
beeld waarbij uitzonderingen mogelijk zijn. 
 

 
Figuur 2: Onderscheidende variabelen 
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4.3 Achtergronden en motieven 

Door te onderzoeken wat de achtergronden en motieven van MMS zijn, kan herleid worden 
welke vermoedelijke behoeften daarachter liggen. 
 
Ook al zijn professionals er lang vanuit gegaan dat de jongens en jonge mannen uit eigen wil 
zijn begonnen met sekswerk, blijkt dat in verreweg de meeste gevallen geen sprake was van 
een eigen, vrijwillige keuze voor het sekswerk (Castelijns & Van Went, 2018). Opvallend is 
daarentegen dat Van Gelder (2005, in Movisie, 2009) aangeeft dat uit beperkt onderzoek is 
gebleken dat zeker 50% van de jongens zelf het initiatief neemt tot het eerste contact met 
een klant. In het verschil qua percentage uit deze onderzoeken, over de aantallen van MMS 
die vanuit een vrijwillig keuze met sekswerk begonnen, lijkt sprake te zijn van discrepantie. 
Opvallend is het oordeel van de rechtbank Rotterdam (2013) waarbij gesteld is dat in geval 
van minderjarigheid binnen prostitutie altijd sprake is van beperking van de keuzevrijheid. Dit 
zou stellen dat minderjarige jongens nooit uit vrije wil sekswerk beoefenen.  

4.3.1 Achtergronden 

De opvoeding van een kind heeft erg veel consequenties voor zijn toekomst. Hierin blijken 
veel factoren te spelen die ertoe kunnen leiden dat jongens in het circuit van de prostitutie 
belanden. Volgens Fredlund et al. (2013, in Holmström et al., 2019) geven MMS´ers aan, 
weinig verzorging en een hoge mate van overbescherming te krijgen vanuit hun opvoeders. 
Daarnaast geven Sørensen en Nørlykke (2006, in Holmström et al., 2019) in hun onderzoek 
aan dat familierelaties van MMS vaak gekenmerkt worden door ongezonde seksuele 
grenzen. Sommigen keken samen met familieleden pornografisch materiaal of deden mee in 
andere dingen die op seksueel gebied als grensoverschrijdend gedrag worden aangemerkt. 
De beeldvorming van seksualiteit die plaatsvindt in dergelijke situaties, kan er dus toe leiden 
dat jongens in de wereld van de prostitutie stappen. Ten slotte bleek bij de jongeren die als 
sekswerker actief waren, vergeleken met degenen die geen seks verkochten, het vaker voor 
te komen dat zij uit gezinnen kwamen met een duidelijke financiële problematiek.  
 
Uit onderzoek op drie scholen in Zweden is gebleken dat jongeren die ervaring hadden met 
het verkopen van seksuele diensten vaak alleen leefden, geplaatst waren in pleegzorg of 
woonden bij een alleenstaande ouder (Svedin & Priebe 2004, 2009, in Holmström et al., 
2019). De groep jongeren die volgens professionals als speciaal kwetsbaar wordt 
aangemerkt, zijn zij die dakloos of op de vlucht zijn en hun sekswerk gebruiken voor het 
verkrijgen van onderdak of voedsel (Abelsson & Hulusjö 2008, in Holmström et al., 2019). 
Ook blijken MMS´ers vaak slachtoffer te zijn geweest van seksueel misbruik of andere 
vormen van mishandeling (Azough, 2014). 
 
Misbruik, Dwang of Manipulatie 
Misbruik, dwang of manipulatie zijn ook oorzaken die tot sekswerk kunnen leiden (Van 
Oosten, Boote, Repetur, Veenstra, & Goes, 2013). Alleenstaande minderjarige vluchtelingen 
hebben een verhoogd risico op seksuele exploitatie (County Administrative Board of 
Stockholm 2018; Swedish Police Authority 2014, 2016, 2017,  in Holmström et al., 2019). 
Voornamelijk jongens uit Noord-Afrika (e.g. Marokko) zijn kwetsbaar voor deze vorm van 
uitbuiting (Fredlund 2019, in  Holmström et al., 2019). Dit zijn geregeld ´onzichtbare´ jongens 
omdat zij niet voorkomen in landelijke systemen vanwege het gebrek aan persoonlijke 
documenten (Swedish Police Authority 2018, in Holmström et al., 2019). Een deel van de 
jongens kan in een dergelijke situatie niet meer op eigen kracht uit het circuit wegkomen 
omdat zij geen enkele uitweg zien.  

  



21 
 

4.3.2 Motieven 

De motieven van MMS zijn volgens onderzoeken zeer gevarieerd. Zo blijkt dat seksuele, 
sociale, psychische en economische aspecten behoren tot de motieven van MMS (Bultinck, 
2006, in Van Oosten, Boote, Repetur, Veenstra, & Goes, 2013). De motieven die volgens de 
literatuur kenmerkend zijn voor de wording van MMS worden hier nader toegelicht. 
 
Seksueel motief 
Het rapport van The Nordic Counsil of Ministers uit de Scandinavische landen beschrijft 
verschillende motieven die ertoe hebben geleid dat jongens in de prostitutie zijn beland 
(Holmström et al., 2019). Zo bleek dat 51,6% van de ondervraagde jongens heeft 
aangegeven te zijn begonnen omdat zij van seks houden. De opwinding, het aangename 
gevoel en het ontdekken van de eigen seksualiteit kunnen voor MMS een motief zijn om 
vrijwillig te beginnen met sekswerk. 
 
Sociaal-emotionele motieven 
De behoefte aan aandacht brengt jongeren vaak in een kwetsbare positie die tot prostitutie 
kan leiden. Klanten kunnen voor een korte periode een bepaalde vorm van aandacht geven 
en daar maken de jongeren dan graag gebruik van (Azough, 2014). Het kennisinstituut 
Movisie erkent dit ook (Van Oosten, Boote, Repetur, Veenstra, & Goes, 2013). 
 
Financiële motieven 
In een publicatie van het Nederlands Jeugdinstituut wordt aangegeven dat de jongens over 
het algemeen een grote behoefte hebben aan geld om te overleven. (Azough, 2014; Van 
Oosten, Boote, Repetur, Veenstra, & Goes, 2013). Daarnaast bleek dat zeker een kwart van 
de ondervraagde jongens aangaf te zijn begonnen vanuit een financieel motief (Holmström 
et al., 2019).  
 
Verslavingsgerelateerde motieven 
Vergeleken met jongeren die zichzelf niet prostitueerden rapporteerden sekswerkers een 
hoge consumptie van alcohol, cannabis en andere drugs (Tikkanen et al. 2011, in Holmström 
et al., 2019). Dit gegeven wordt ondersteund door meer studies (Svedin & Priebe 2004; 
Jonsson et al. 2015; Abelsson & Hulusjö 2008,  in Holmström et al., 2019). Daarnaast blijkt 
uit een interview met een ervaringsdeskundige - uitgevoerd door Stichting Stade (Jongetjes, 
Salou, & Vriezenga, 2008) - dat het verlangen naar een dosis drugs een reden kan zijn om 
meer betaalde seksuele contacten aan te gaan. 
 
Heteroseksuele jongens gebruiken in het homoseksuele prostitutie circuit vaak drugs zodat 
zij zich toch kunnen prostitueren (Movisie, 2009). Veelal ervaren zij geen plezier in deze 
vorm van seks (Azough, 2014) maar door het gebruik van drugs kunnen zij de betaalde 
seksuele handelingen toch aan en werkt het verzachtend tegen de negatieve gevoelens die 
zonder het gebruik van drugs overweldigend aanwezig zouden zijn (Jongetjes, Salou, & 
Vriezenga, 2008). Het daaropvolgende gevolg kan zijn dat verslaving aan drugs ertoe leidt 
dat het sekswerk nodig is om de drugs te bekostigen (Socialforvaltningen, 2007, in 
Holmström et al., 2019).  
 
Overige motieven 
Voor de homoseksuele jongere is het nog steeds een grote uitdaging om uit te kunnen 
komen voor zijn seksuele gevoelens. Vanwege schaamte en de taboe op dit onderwerp 
proberen jongens door middel van ruilseks met onbekenden te voorkomen dat hun omgeving 
achter hun seksuele identiteit komt (Van Oosten, Boote, Repetur, Veenstra, & Goes, 2013).  
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4.4 Behoeften van MMS´ers 

Naast achtergronden en motieven zijn er onder MMS ook behoeften die in de literatuur naar 
voren komen. In een onderzoek van Korf, Benschop en Knotter (2009) werden 44 mannelijke 
respondenten geïnterviewd waarvan iedereen op minderjarige leeftijd was begonnen met 
sekswerk en daarnaast - ten tijde van het interview - niet ouder was dan 21 jaar. Uit het 
onderzoek bleek dat huisvesting een grote rol speelde bij 16% van de jongens. 
Geldproblemen en verslaving kwamen bij 7% in de groep voor. Het herstel van contact met 
hun vader én hulp wanneer een jongen illegaal in Nederland verblijft, werden door 5% van 
de respondenten benoemd. Daarnaast gaf één jongen aan graag met lotgenoten in contact 
te willen komen.  
 
Uit een onderzoek van Van Gelder onder MMS is gebleken dat financiën een groot probleem 
zijn (25%) (1998, in Jongetjes, Salou, & Vriezenga, 2008). Hulp omtrent gezondheid en 
verslaving werd door 18% benoemd. Daarnaast is er behoefte aan bijstand bij problemen 
met politie en justitie (12%) en wordt huisvesting door zeker 7% genoemd. Ook werd 
aangegeven dat problemen met ouders, mishandeling en psychische problemen sterk 
aanwezig zijn en hulp daarbij wenselijk is.  
 
Expertise van professionals  
In het eerder genoemde Scandinavische rapport kwam door middel van interviews met 
professionals de behoeften van MMS duidelijk naar voren. De emotionele behoeften van 
jongeren worden op verschillende manier beantwoord binnen het prostitutie-circuit. Zo zijn 
seksuele relaties op zichzelf al bevredigend genoeg en kan het financiële aspect daarbinnen 
ook een grote rol spelen bij het beantwoorden van de emotionele behoeften. Een laag 
zelfbeeld blijkt een groot probleem te zijn. Het krijgen van validatie en goedkeuring en zich 
waardevol, aantrekkelijk en gewaardeerd voelen zijn essentiële behoeften die jongeren door 
middel van ruilseks hopen te verkrijgen. 

4.5 Conclusie 

Profielschets 
Aan het begin van het hoofdstuk beschrijven we dat MMS niet als één homogene groep 
kunnen worden gezien, maar dat het belangrijk is om MMS onder te verdelen in 5 
typeringen: gemarginaliseerden, gelukszoekers, bijverdieners, professionals en slachtoffers. 
Om een duidelijk antwoord te kunnen geven op deze deelvraag hebben wij daarom een korte 
profielschets per type opgesteld door gebruik te maken van motieven, achtergronden en 
behoeften en een vertaling naar mogelijke passende vormen van hulpverlening (zie bijlage 
9). 
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In figuur 3 zijn deze variabelen concluderend inzichtelijk gemaakt.  

 
Figuur 3: Onderscheidende variabelen 

Diversiteit 
Uit dit literatuuronderzoek blijkt dat er veel verschillende achtergronden en motieven zijn die 
ertoe kunnen leiden dat minderjarige jongens in de prostitutie belanden. Veel zaken uit het 
leven van een kind/puber zijn een potentieel risico waardoor de kans op prostitutie vergroot 
wordt. Hierbij kan worden gedacht aan opvoedingscontext, beeldvorming van seksualiteit, 
financiële situatie, woonvorm, vlucht-situaties, het ontbreken van persoonlijke documenten 
en seksueel misbruik of mishandeling.  
 
De seksuele motieven die ertoe leiden dat jongens hun lichaam verkopen, zijn gerelateerd 
aan de fysieke opwinding en het ontdekken van de eigen seksualiteit, en dit leidt tot vrijwillige 
prostitutie. Daarnaast zijn de behoeften aan aandacht, geld en drugs sterke factoren die 
ertoe hebben geleid dat de jongens hun lichaam verkopen. In deze specifieke 
omstandigheden kan worden gesteld dat zij het slachtoffer zijn van de situatie. 
 
Behoeften 
Er zijn veel verschillende achtergronden en motieven naar voren gekomen die ertoe hebben 
geleid dat minderjarige jongens met sekswerk zijn begonnen. Vanuit de data over 
achtergronden en motieven die in dit literatuuronderzoek naar voren zijn gekomen, hebben 
wij daar mogelijke behoeften van MMS aan gekoppeld. Deze behoeften kunnen door de 
hulpverlening opgepakt worden waardoor er meer passende hulpverlening aangeboden kan 
worden m.b.t de leefwereld van MMS. De behoeften zijn hieronder weergegeven.  
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Figuur 4: Mogelijk achterliggende behoeften 

Nu vanuit de literatuur in kaart is gebracht wat er al bekend is over de achtergronden, 
motieven en behoeften van MMS, brengen we in het volgende hoofdstuk de huidige praktijk 
van het HIS in kaart. Met deze informatie maken we later inzichtelijk waarin het HIS 
eventuele verbeteringen toe kan passen op het huidige aanbod.   
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Hoofdstuk 5 - Deskundigheid van het House of Inner Strength 

Op welke manier wordt de deskundigheid ingezet van de professionals die aan het House of 
Inner Strength verbonden zijn ten behoeve van het hulpverleningsaanbod voor de 
minderjarige mannelijke sekswerkers? 

5.1. Inleiding 

In dit hoofdstuk richten wij ons op de professionals die aan het HIS verbonden zijn. De data 
zijn verzameld door respondenten te interviewen in een telefoongesprek of via Microsoft 
Teams. De respondenten die wij voor de beantwoording van deze deelvraag gesproken 
hebben zijn: Imke de Bruijn, gastvrouw HIS (interview A1); Rakim (schuilnaam), MMS-
ervaringsdeskundige en veldwerker HIS (interview A2); Glenn van den Akker, 
zorgcoördinator en veldwerker EMP (interview A3) en Anjo Lamers, rechercheur team 
mensenhandel van politie (Interview A4). 
 
Om deze deelvraag op een zo correct mogelijke manier te kunnen beantwoorden, wordt 
eerst het HIS beschreven. Binnen deze beschrijving worden het hulpverleningsaanbod en de 
specifieke methodiek van het HIS omschreven. Na deze beschrijving gaan we specifieker in 
op de werkzaamheden en gebruikte methoden van medewerkers die verbonden zijn aan het 
HIS. Dit hoofdstuk wordt afgesloten met een conclusie. 

5.2. House of Inner Strength 

Het inloophuis is toegankelijk via de algemene ingang van Dynamo (jongerencentrum). Om 
de drempel voor binnenkomst van de jongens te verlagen, heeft het inloophuis een grote 
woonkamer waar personen van de ketenpartners aan een tafel zitten [A1.16, A1.18, A1.29, 
A3.9]. Wanneer een jongen binnen komt lopen, wordt hij ontvangen door een gastvrouw 
[A1.2, A3.9].  
 
In de korte periode dat het HIS open is geweest, (vijf weken [A1.20]) zijn er nog geen MMS 
binnen geweest. De eerste keer dat de jongens het HIS bezoeken, zijn ze vaak angstig en 
komen ze voornamelijk om te voelen en te ervaren of de plek voor hen veilig genoeg is. Als 
ze de eerste keer binnen zijn geweest, voelen ze zich meer op hun gemak om een volgende 
keer weer binnen te komen en hulp te vragen wanneer zij daar behoefte aan hebben [A1.18, 
A1.19, A1.27].  
 
De medewerkers van het HIS hanteren een specifieke methodiek die kenmerken heeft van 
de presentiebenadering. De methodiek is echter nog niet beschreven of vastgelegd maar in 
opdracht van het Ministerie van VWS wordt daar door het lectoraat (Fontys hogescholen) 
momenteel aan gewerkt [A3.22, A3.24]. Binnen de methodiek wordt er hulp op maat 
geboden en wordt er naar de mens achter het slachtoffer gekeken [A1.22, A1.31]. In de 
volgende paragrafen beschrijven we specifiek hoe dit er in de verschillende rollen uitziet.  
 
Verschillende medewerkers van het HIS zijn zorgcoördinator, wat inhoudt dat zij niet ter 
plekke hulpverlening inzetten, maar de specifieke hulpvragen van jongens door middel van 
gesprekken onderzoeken en hen doorzetten naar passende hulpverleningsorganisaties. De 
regie over de uitzet van de hulpvragen ligt bij de jongens zelf [A1.30, A1.32]. Door deze 
aanpak kan er extra aandacht gegeven worden aan het contact met een jongen, waarbij hij 
niet persé als slachtoffer maar voornamelijk als mens wordt gezien [A1.32, A1.34]. 
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5.3. Werkwijze gastvrouw 

De functie ‘gastvrouw’ is een belangrijk onderdeel in de uitvoering van het HIS. Dit is het 
eerste gezicht dat de jongens hier tegenkomen en zij is hier altijd fysiek aanwezig [A4.16]. 
De gastvrouw zorgt door het aanbieden van een kopje koffie/thee en een koekje ervoor dat 
jongens zich op hun gemak voelen wanneer zij de stap hebben gezet om binnen te komen 
[A1.2, A2.1, A3.9]. Ze maakt contact op een laagdrempelige en huiselijke manier en 
onderzoekt waarom een jongen binnen is gekomen en welke mogelijke hulpvragen hij heeft 
[A3.9, 3.16]. Bij het eerste contact staat de mensgerichte aanpak centraal waarbij het 
menselijk contact vóór gaat voor het onderzoeken van de hulpvraag. Wanneer duidelijk is dat 
een jongen in een uitbuitingssituatie zit, of wanneer hij een praktische vraag heeft over 
bijvoorbeeld condoomgebruik, kan daar  binnen het HIS direct actie op ondernomen worden 
[A3.16, A3.17].  

5.4. Werkwijze veldwerkers 

Momenteel zijn er drie zorgcoördinatoren verbonden aan het HIS die ook de functie van 
veldwerker bekleden [A3.10]. Als methodiek voor het veldwerk heeft Lumens de ‘eropaf-
methode’. Dit houdt in dat veldwerk op een proactieve manier wordt vormgegeven waarbij de 
veldwerker naar de plek van de cliënt toe gaat [A3.23]. In de volgende paragraaf wordt deze 
methodiek verder uitgelegd. De werkzaamheden van veldwerkers zijn in twee soorten in te 
delen: offline vormen - outreachend veldwerk en online vormen - inzet van- en aanwezigheid 
op chatsites en websites. [A3.25, A3.29] 
 
Vóór de COVID-19-pandemie werd door de veldwerkers intensief ingezet op offline vormen 
waarbij zij door inzet van de ‘eropaf-methode’ locaties bezochten die mannelijke sekswerkers 
als hotspot benoemden [A3.25]. Een voorbeeld hiervan is een locatie in Eindhoven waar 
vaak seks tegen betaling plaatsvond. Veldwerkers zijn vanaf dat moment aanwezig geweest 
op die locatie om een bekend gezicht te krijgen en daardoor een band met die mannen op te 
bouwen. In het contact waren het respect voor en de anonimiteit van de mannen erg 
belangrijk. Het feit dat de veldwerkers aan de mannen lieten weten dat ze daar specifiek 
waren voor de MMS en de jongens die onder dwang werkzaam zijn, was ook essentieel 
[A3.26]. Door deze transparantie en eerlijkheid te verschaffen proberen de veldwerkers het 
vertrouwen van de aanwezige mannen te winnen. 
 
Naast het outreachende veldwerk wordt er ook gebruik gemaakt van online veldwerk. Op de 
website van het EMP staat een chatfunctie waar mannelijke sekswerkers hulpverleners 
kunnen bereiken [A3.19]. Veldwerkers zijn op verschillende websites aanwezig om contact 
met MMS te leggen, maar ook om beschikbaar te zijn wanneer jongens vragen hebben 
[A3.29]. Daarnaast maken de veldwerkers ook gebruik van online outreachend veldwerk 
waarbij Van den Akker als voorbeeld aangeeft een sms-bom naar allerlei sekswerkers te 
hebben gestuurd, met de boodschap dat - ondanks dat het HIS momenteel gesloten is - de 
chatfunctie nog steeds bereikbaar is voor vragen en hulp [A3.20].  
 
De eropaf-methode wordt als belangrijke methodiek benoemd die het werk van veldwerkers 
goed duidt [A1.25, A3.23]. Kenmerkend voor deze aanpak is de grote mate van regie die een 
MMS heeft in het contact met de veldwerker. Normaliter vindt een afspraak met een cliënt op 
het kantoor van Lumens plaats, maar bij de mannelijke sekswerkers wordt de keuze van het 
tijdstip en de plek van een afspraak aan henzelf overgelaten. Als voorbeeld wordt gegeven 
dat een jongen graag ‘s avonds rond half 9 - 9 uur met hem wilde afspreken op het centraal 
station [A3.7]. Veel hulpverleners is deze mate van regie van cliënten niet eigen, maar voor 
deze doelgroep is het o.a. heel belangrijk omdat de hulpverlener op die manier laat zien dat 
hij ver voor hen wil gaan [A3.8].  
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Door het inloophuis om te vormen tot een plek van hoop, wordt volgens Rakim de kans op 
openheid vanuit de jongens, en dus de kans op hulp vergroot [A2.12]. Volgens hem ligt in de 
benadering ook een focus op de talenten van de doelgroep. De focus op deze krachten is 
een van de middelen tot het helen van de wonden [A2.17]. Daarnaast wordt het - 
door  bewustwording te creëren - voor de jongens makkelijker om op te staan en het 
onderwerp bespreekbaar te maken [A2.19].  

5.5. Werkwijze ervaringsdeskundige 

Volgens Rakim is het essentieel om de jongens holistisch te benaderen [A2.7]. Wanneer een 
hulpverlener ze benadert als slachtoffer, is de kans tot het bieden van hulp een stuk kleiner 
geworden vanwege het gevoel van veroordeling en schaamte [A2.13]. Angst en schaamte 
zijn zó leidend dat Rakim heel bewust waarde over de jongens uitspreekt en hen laat zien 
dat de situatie losstaat van wie zij als mens zijn [A2.7]. Het is van groot belang de jongens 
vanuit het menselijke aspect te benaderen. Zij voelen dat goed aan, waardoor vertrouwen 
ontstaat in de hulp die wordt aangeboden [A2.16].  
 
De persoonlijke ervaringen van Rakim zorgen ervoor dat jongens zichzelf makkelijker open 
kunnen stellen waardoor zijn werkzaamheden waardevol zijn voor het HIS [A2.9]. Door met 
de jongens in gesprek te gaan, is het mogelijk de juiste hulp aan te bieden [A2.6].  De 
gesprekken zijn ook voor Rakim een grote uitdaging aangezien de jongens zich niet snel 
kwetsbaar opstellen en hun problematiek verborgen proberen te houden [A2.1]. Zijn 
ervaringsdeskundigheid weerhoudt Rakim ervan om online outreachend taken uit te voeren 
vanwege expliciete beelden die hij uit de weg wil gaan [A2.4]. 
 
De ‘wond’ die de jongens door hun werkzaamheden hebben opgelopen, probeert Rakim ook 
te vermijden. Hij geeft aan dat het bespreken van dat onderwerp tot extra schade kan leiden. 
Er moet eerst gekeken worden naar oplossingen die direct, bijvoorbeeld op praktisch gebied, 
gerealiseerd kunnen worden [A2.8].  
 
Volgens Rakim is er geen verschil tussen mensen. Door de jongens gelijkwaardig te 
benaderen, voorkomt hij dat ze door bijvoorbeeld angst uit het beeld verdwijnen [A2.10, 
A2.14]. Rakim probeert op zijn manier bij te dragen aan het creëren van bewustzijn over 
MMS. Dit bewustzijn moet volgens hem leiden tot de juiste hulpverlening voor deze groep 
[A2.3].  

5.6. Ketenpartners 

Aan het HIS zijn verschillende ketenpartners verbonden. De ketenpartners die geregeld in 
het HIS werkzaam zijn, zijn actief op verschillende gebieden binnen het sociale domein. In 
deze paragraaf is te lezen op welke manier zij betrokken zijn bij het HIS. Ook is dit in de 
organogram inzichtelijk gemaakt (zie bijlage 1). 
 

 De politie is één keer in de week [A4.5] - in de persoon van Lamers - aanwezig voor 
een gesprek of wanneer mannelijke sekswerkers aangifte wensen te doen [A1.10, 
A1.15]. Lamers is rechercheur bij het ‘team mensenhandel’ en dient in de regio 
Eindhoven als aandachtsfunctionaris voor mannelijke sekswerkers [A3.21]. Zij draagt 
geen uniform en gaat gewoon gesprekken aan [A4.12] om - mocht er een stap naar 
de politie nodig zijn - deze veel kleiner te maken [A3.14]. Daarnaast verwijst zij 
jongens vanuit haar werk ook naar het HIS [A4.4]. 

 De organisatie Neos is niet fysiek aanwezig in het inloophuis. Wel is Neos een 
belangrijke samenwerkingspartner die voor de jongens en mannen maatschappelijke 
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opvang aanbiedt. Daarnaast bieden zij ook trainingen aan voor ervaringsdeskundigen 
[A1.14].  

 Op de dinsdagen is er een GGD-medewerker aanwezig [A1.9, A3.13] voor het geval 
medische onderzoeken gewenst zijn [A1.11, A1.15] of er vraag is naar SOA-testen 
[A3.13, A4.18]. Zij hebben een aparte ruimte waar de mannelijke sekswerkers 
onderzocht en getest kunnen worden [A1.17]. Er zijn strikte afspraken gemaakt 
tussen het HIS en de GGD. Zo zal een uitslag van een onderzoek of test nooit 
gedeeld worden met medewerkers van het HIS [A3.13].  

 Wanneer asielzoekers bij het HIS binnenkomen, kunnen zij bij de organisatie 
‘Vluchtelingen in de Knel’ terecht [A1.13].  

 Op het moment dat jongens besloten hebben de wereld van prostitutie te verlaten, 
kan het Leger des Heils daarin op locatie van het HIS helpen [A1.12, A1.15, A4.17]. 
Zij bieden een speciaal uitstapprogramma aan voor deze doelgroep [A3.15].  

 Daarnaast is het project FAQ iedere dinsdagmiddag aanwezig. Dit is een groep 
hulpverleners die hulp biedt aan dak- en thuisloze jongeren met praktische vragen die 
op alle levensgebieden betrekking kunnen hebben. Zo hoeft het sekswerk niet als 
probleem benaderd te worden, maar wordt de dakloosheid de focus in de 
hulpverlening [A3.18]. 

5.7. Conclusie 

Door te kijken naar de manier waarop de deskundigheid van de professionals die aan het 
HIS verbonden zijn, wordt ingezet ten behoeve van het hulpverleningsaanbod voor MMS 
kunnen wij nu het volgende stellen: 
 
Het HIS en haar werkwijze 
Het inloophuis HIS wil een laagdrempelige, huiselijke en veilige plek aanbieden voor de 
mannelijke sekswerkers in Nederland. De methodiek die de medewerkers van het HIS 
hanteren, is nog niet op papier uitgeschreven. Het ligt in de kern dicht bij de 
presentiebenadering maar is wel volledig uniek. Zorgcoördinatoren, veldwerkers, 
ervaringsdeskundigen en de gastvrouw zetten zich in om de beleving van MMS zo prettig 
mogelijk te maken zodat er mogelijkheden ontstaan voor openheid over persoonlijke 
situaties. Voor de medewerkers van het HIS staat in het contact de mens achter het 
eventuele slachtoffer centraal. De gastvrouw heeft daarin de essentiële rol als vertrouwd 
gezicht van het HIS. Zij legt meestal het eerste contact met personen die uit zichzelf 
binnenlopen, en richt zich volledig op de MMS waarbij ze hem op z’n gemak probeert te 
stellen. Zowel in het eerste contact als in het latere contact wordt er veel waarde gehecht 
aan de autonomie van MMS. Het HIS garandeert veiligheid en hanteert randvoorwaarden om 
hulp te leveren, maar de jongens en mannen kunnen altijd vrijblijvend zelf om zelf hulp 
vragen.  
 
Outreachend werken 
Medewerkers van het HIS zijn op verschillende manieren werkzaam waardoor zij voor MMS 
ook op verschillende manieren zichtbaar zijn. De veldwerkers zijn online en offline proactief 
werkzaam om contact te zoeken en te leggen. Dit uit zich in outreachend werk op bekende 
ontmoetingsplekken voor sekswerkers en aanwezigheid op de anonieme chat van het HIS of 
chat-/ontmoetingssites. In de werkzaamheden van de veldwerkers staat, net als binnen het 
HIS, het contact met de mens centraal die achter de sekswerker schuilgaat. Er wordt gebruik 
gemaakt van de ‘eropaf-benadering’ waarbij sekswerkers worden opgezocht op hun 
werkplek of op plekken die zij uitkiezen voor een ontmoeting. Veldwerkers laten op die 
manier zien dat zij ver voor een jongen willen gaan en dat zij te vertrouwen zijn om veilig 
hulp te vragen. 
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Doorverwijzen 

Wanneer een hulpvraag vanuit een mannelijke sekswerker duidelijk is geworden, bekleden 

sommige medewerkers van het HIS de functie van zorgcoördinator waarbij ze de 

desbetreffende persoon doorverwijzen naar gepaste hulpverlening. Het HIS heeft het directe 

hulpaanbod voor MMS vergroot door een nauwe samenwerking met verschillende 

ketenpartners (Politie, Neos, GGD, Vluchtelingen in de Knel, Leger des Heils en FAQ). Door 

deze nauwe samenwerking is de stap voor MMS tot het vragen van dergelijke hulp vele 

malen verkleind. 

 
In deze deelvraag is het HIS in kaart gebracht en is inzichtelijk gemaakt hoe de 
deskundigheid van de professionals die verbonden zijn aan het HIS wordt ingezet ten 
behoeve van het hulpverleningsaanbod voor MMS´ers. De volgende stap die wij voor dit 
onderzoek zullen zetten, ligt in de kennis en de ervaring van hulpverleners die werkzaam zijn 
buiten het HIS. De ervaringen en kennis over MMS die deze professionals hebben, is van 
grote waarde voor dit onderzoek en daarom zullen wij ons richten op hun kennis en ervaring 
over het inspelen op de behoeften van MMS´ers.  
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Hoofdstuk 6 - Ervaren hulpverleners aan het woord 

Wat is volgens hulpverleners die ervaring hebben in het werken met minderjarige mannelijke 
sekswerkers belangrijk bij het inspelen op de behoeften van deze doelgroep? 

6.1 - Inleiding  

In dit hoofdstuk focussen wij ons op de hulpverleners die ervaring hebben in het werken met 
MMS. De data zijn verzameld door het afnemen van interviews via telefoongesprekken of via 
Microsoft Teams. Door deze interviews te fragmenteren, coderen en te labelen (zie bijlage 
10) hebben wij de waardevolle kennis van de respondenten in dit hoofdstuk inzichtelijk 
gemaakt. De respondenten die wij hebben gesproken zijn: Jacqueline Kleijer, was 
hulpverlener bij Pretty Woman Utrecht, trainer, spreker en adviseur op het gebied van liefde 
en seksualiteit (Interview B1); Jeremy Heshof, eigenaar van Praktijk voor Mannen, 
(relatie)therapeut met registratie Seksuologie NVVS (Interview B2); Glenn van den Akker, 
zorgcoördinator en veldwerker van het HIS (Interview B3); Thom van der Leest, adviseur 
jongensprostitutie hulpverleningsorganisaties (Interview B4); Rafael Taapken, hulpverlener 
bij Best Man Utrecht (Interview B5); Anjo Lamers, ketenpartner HIS, rechercheur team 
mensenhandel (Interview B6) en Paul van Gelder, expert jongensprostitutie, veldwerk-
onderzoeker en antropoloog (Interview B7).  
 
Om deze deelvraag op een zo correct mogelijke manier te kunnen beantwoorden beschrijven 
we eerste de problemen en behoeften van MMS. Na deze beschrijving gaan we specifieker 
in op de vormgeving van het werken met MMS. Ook bespreken we eventuele 
verbetermogelijkheden voor de hulpverlening zodat de juiste hulp geboden kan worden. Om 
passende hulpverlening te ontwikkelen voor MMS is het van belang dat de huidige 
hulpverlening kennis neemt van de diversiteit aan problematiek en de specifieke behoeften 
van MMS.  

6.2 - Problematiek onder MMS 

De ervaring van de meeste respondenten is dat de jongens die in beeld kwamen vanwege 
problematiek rondom sekswerk, vaak al met andere problematiek bekend waren binnen de 
jeugdzorg of reguliere hulpverleningsinstanties [B1.9, B1.10, B5.16]. Dit is een belangrijk 
gegeven omdat professionals vaak de signalen van MMS-gerelateerde problematiek niet 
opvangen [B1.3, B3.13]. Onder mannen en jongens worden vaak veel drempels ervaren om 
de stap richting hulpverlening te zetten en de stap is nog groter wanneer de problematiek 
voortkomt vanuit sekswerk [B4.12, B7.44]. 
 
De problematiek die MMS ervaren is erg divers. Daarnaast is de specifieke hulpvraag van de 
jongens vaak nog onbekend waardoor zij sturing van professionals nodig hebben om dit 
inzichtelijk te krijgen [B1.28, B1.30, B2.13]. De ervaring van verschillende respondenten is 
dat jongens vaak met een praktische hulpvraag binnenkomen maar dat er complexere 
problematiek achter schuilgaat [B7.45]. Deze problematiek werken we hieronder verder uit.  
 
Slachtofferschap 
Een jongen kan door bijvoorbeeld chantage slachtoffer worden van seksuele uitbuiting 
[B7.11, B7.12]. De huidige mannelijkheidscodering van de maatschappij is ook deel van het 
probleem. Over het algemeen ziet de maatschappij jongens niet als slachtoffer, waardoor 
jongens zichzelf vaak ook niet als slachtoffer zien [B7.41] en daarom geen hulp willen 
ontvangen [B7.39]. Slachtofferschap toont kwetsbaarheid aan en dat strookt met het beeld 
van de maatschappij dat jongens sterk moeten zijn en niet mogen huilen [B4.17]. Zodoende 
willen zij geen gezichtsverlies lijden door zichzelf als slachtoffer te laten zien, want ´dat is 
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voor meisjes´ [B1.6, B2.2]. Ook zijn jongens zich vaak niet bewust van ongelijkheid en 
eventueel misbruik, waardoor onbewust slachtofferschap onderdeel is van de problematiek 
[B2.14]. Deze ‘slachtoffer-problematiek’ maakt de stap naar hulpverleners vele malen groter 
[B4.17].  
 
Hechting 
Intimiteit en de beleving van lust en liefde zijn vanzelfsprekend een belangrijk onderwerp 
voor deze jongens. De liefdesbeleving kan, wanneer zij in een echte relatie terechtkomen, 
vertroebeld zijn geraakt en het kan dan lastig zijn om seks persoonlijk te ervaren en los te 
zien van werkzaamheden [B3.17, B3.18]. Een veel voorkomend probleem is dat er 
hechtingsproblematiek aanwezig is vanuit de gebroken jeugd [B7.8] of ontstaat doordat de 
jongens nooit hebben geleerd zich gezond te hechten aan een partner [B5.25].  
 
Eenzaamheid 
Door schaamte en de taboe rondom sekswerk kunnen jongens zich erg eenzaam voelen. 
Ook een gebroken jeugd en een beperkt netwerk dragen hieraan bij [B2.44]. Jongens die 
eenzaamheidsproblematiek ervaren, kunnen extra kwetsbaar zijn voor mannen die tegen 
betaling seks met hen willen. Een belangrijke constatering is dat jonge jongens heel erg 
gewild zijn [B1.22] en dat maakt hen extra kwetsbaar. Een sugar daddy kan voor jongens 
ook aanvoelen als oplossing voor hun eenzaamheid [B1.21]. 
 
Trauma 
Veel MMS zijn ooit getraumatiseerd geraakt waardoor zij in een overlevingsmodus terecht 
zijn gekomen [B2.43, B5.11]. Jongens kunnen daarom baat hebben bij psychosociale 
begeleiding. Suïcide is ook onderdeel van de problematiek bij deze kwetsbare groep 
[B2.20].  
 
Geaardheid 
MMS vallen onder een groot taboe [B1.4] en er zit erg veel schaamte in deze jongens [B1.5]. 
Zo kan de worsteling met homoseksualiteit groot zijn [B7.6, B7.46]. Dit mede doordat er in 
bepaalde (binnenlandse) culturen nog steeds geen acceptatie is van seksuele diversiteit, wat 
een grote oorzaak kan zijn dat jongens in het sekswerk belanden [B2.34, B5.29, B7.7, 
B7.38]. Daarnaast worden seksuele handelingen door sommige jongens ´goedgepraat´ als 
een zakelijke transactie. Zo schuiven zij het vraagstuk omtrent de eigen seksuele identiteit 
van zich af [B2.12].  
 
Verdoving 
Volgens Taapken is seks ook een middel om bijvoorbeeld andere problematiek te verdoven 
[B5.24] net zoals drugs en alcohol daarvoor worden gebruikt [B5.22, B5.23, B7.46].  
 
Praktisch 
Op praktisch gebied zien we ook verschillende problemen die volgens onze respondenten 
vaker terug komen bij MMS. Jongens die op straat leven hebben geld nodig om te kunnen 
overleven [B7.19, B7.22]. Ook verblijven sommige jongens in de illegaliteit waaruit 
problemen ontstaan rondom voedsel, slaapgelegenheid en woonmogelijkheden [B1.39, 
B2.37, B7.46].  
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6.3 - Behoeften van MMS 

Evenals bij de problemen van MMS is er een grote diversiteit aan behoeften van MMS 
[B4.10, B5.27, B7.5]. Het is ten eerste van groot belang dat de jongens kennis hebben over 
het hulpverleningsaanbod in Nederland waar zij gebruik van kunnen maken [B3.19]. Om 
goed aan te sluiten bij de jongens is het belangrijk, een focus te leggen op de 
basisbehoeften van de piramide van Maslow [B1.39, B2.37]. Praktische hulp lijkt in eerste 
instantie een behoefte en daarom is het is goed om daar in het hulpverleningsproces mee te 
beginnen [B4.11, B7.45].  
 
Hieronder gaan we verder in op de behoeften van MMS die door onze respondenten zijn 
genoemd. We willen bij het beschrijven van deze specifieke behoeften vooropstellen dat de 
jongens erg van elkaar verschillen. Ook is het specifiek formuleren van behoeften vaak erg 
lastig voor jongens. Een eerste behoefte lijkt vaak praktisch, maar er zit vaak een diepere 
behoefte achter. Het bieden van maatwerk bij het aansluiten op de behoeften van MMS is 
daarom cruciaal en onontkoombaar [B4.10, B7.4, B7.5, B7.42]. 
 
Praktische behoeften 
De problematiek van MMS kan zich uiten op praktische punten zoals geld, eten, slapen en 
wonen [B1.39, B2.37, B4.11, B7.46]. Deze behoeften komen veelal voor bij jongens die 
illegaal in Nederland verblijven of dak- en thuisloos zijn.  
 
Binnen de praktische behoeften valt ook het herstellen van de contacten met de ouders 
[B3.15]. Daarnaast zijn gezondheidsvragen, het laten afnemen van SOA-testen en het 
ontvangen van condooms behoeften die jongens kunnen hebben richting de hulpverlening 
[B7.26]. 
 
Erkenning 
De acceptatie van de seksuele identiteit van homoseksuele jongens en de erkenning dat 'uit 
de kast komen' niet altijd even makkelijk is, zijn erg belangrijke behoeften [3.16]. Daarnaast 
hebben sommige jongens ook behoefte aan het ontvangen van echte liefde van een partner 
waarbij gezonde hechting plaatsvindt [B1.27]. Jongens die uit een cultuur komen waar 
homoseksualiteit een groot taboe of zelfs verboden is, kunnen behoefte hebben aan heling 
voor hun zelfbeeld, vergroten van zelfvertrouwen, maar ook de zekerheid dat het in 
Nederland oké is [B2.34] 
 
Regie 
Sommige jongens vinden het erg lastig om bijvoorbeeld op een kantoor te komen en spreken 
daarom liever af in een café of bij een treinstation. Wanneer de jongen eigen regie heeft over 
het hulpverleningsproces verlaagd dat voor hem de stap tot hulpverlening [B3.10, B5.18]. 
Het creëren van een veilige setting is voor een jongen dus van groot belang. Deze jongens 
hebben namelijk geleerd om te checken of alles wel goed gaat [B5.33, B5.34, B5.35].  
 
Lotgenoten 
Het contact met lotgenoten [B5.31, B5.32] en het ontmoeten van rolmodellen 
(ervaringsdeskundigen) [B2.16, B2.16, B2.27] zien de respondenten ook als behoeften van 
de MMS. 
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6.4 - Werken met MMS 

Bij het werken met MMS moet volgens onze respondenten met een aantal punten rekening 
worden gehouden.  
 
Maatwerk 
Jongens zijn ten opzichte van elkaar heel verschillend. De ene jongen is zelfstandiger dan de 
ander en ook qua psyche zijn er grote verschillen. Het is daarom ontzettend belangrijk om 
niet alle MMS over één kam te scheren maar te kijken naar het individu en wat hij nodig 
heeft. Maatwerk is volgens de respondenten de sleutel tot passende hulpverlening aan MMS 
[B1.29, B7.4, B5.17].  
 
 
Band opbouwen 
Om deze doelgroep te bereiken moet de nadruk niet op het slachtofferschap van een jongen 
liggen [B7.48]. Het is van groot belang dat de jongens erg rustig, ‘stapje voor stapje’ en 
laagdrempelig worden benaderd waardoor een vertrouwensband gecreëerd kan worden 
[B2.23, B3.7, B2.28, B4.13, B5.14, B6.13]. Het investeren in vertrouwen bij een MMS is erg 
belangrijk [B2.29, B3.7, B7.43, B7.47]. Qua flexibiliteit wordt er veel gevraagd van de 
professional. Zo is door respondenten aangegeven dat de jongens moeilijk te bereiken zijn 
binnen vaste werkuren van bijvoorbeeld negen-tot-vijf [B5.19]. Het beantwoorden van een 
appje op een zondagavond kan van groot belang zijn in het hulpverleningstraject [B5.20] en 
daarom moet het mogelijk zijn buiten geijkte kaders te kijken [B5.21]. Daarin wordt duidelijk 
dat de regie bij MMS blijft liggen [B3.9, B3.10, B3.11, B5.18]. 
 
Heshof benoemt dat het bekijken van de positieve kant die jongens hebben ervaren in het 
sekswerk, ook van groot belang is. Door de focus op de positieve kanten te leggen laat de 
professional zien dat alles besproken mag worden en overal aandacht voor kan zijn [B2.48, 
B2.49]. Het gebruik van humor in het gesprek kunnen jongens erg waarderen en zorgt ervoor 
dat het ijs gebroken wordt in een gesprek [B2.46, B2.47].  
 
Versterken van de eigen identiteit 
Zelfbeeld, zelfwaardering en zelfrespect zijn belangrijke onderwerpen waar tijdens het 
hulpverleningstraject aan gewerkt kan worden [B2.18, B2.40, B5.8]. Veel problematiek van 
de jongens heeft namelijk raakvlakken met de waarde die zij zichzelf toekennen.  
 
Aandachtspunten werken met MMS 
De kans is groot dat een jongen uit beeld verdwijnt, wanneer er nog onvoldoende vertrouwen 
is in de hulpverlener en deze te snel laat merken hem uit de wereld van het sekswerk te 
willen halen. Beide partijen bevinden zich op glad ijs en daar moet aandacht aan 
geschonken worden [B2.9]. Een te bemoederende houding kan destructief werken en dient 
vermeden te worden [B2.11]. 
 
Door de mannelijkheidscodering en het taboe dat rust op mannelijke sekswerkers, is het van 
belang om in de gesprekken met MMS elke vorm van veroordeling te voorkomen [B2.41, 
B3.6]. Wanneer jongens het gevoel krijgen dat er een ‘vergrootglas’ op hen wordt gericht, is 
de kans groot dat zij wegvluchten [B5.12, B5.30]. Voor MMS moet het duidelijk zijn dat 
behulpzaamheid bij de professional voorop staat [B2.10 B3.12 B5.15 B6.17] en is 
gelijkwaardigheid essentieel [B1.43, B6.26, B6.18, B6.20]. De communicatie over wat een 
hulpverlener voor een jongen kan betekenen moet te allen tijde transparant zijn, anders kan 
het de hulpverleningsrelatie dermate schaden dat een jongen buiten beeld verdwijnt [B3.8, 
B6.17]. 
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Bewustwording voor de professional 
Ook voor professionals die werken met MMS is openheid een belangrijk onderdeel. Een 
team moet het onderwerp MMS onderling kunnen bespreken [B1.44]. Vanwege de heftige 
problematiek en schrijnende situaties waarin een MMS zich kan bevinden is het goed om 
een ‘uitlaatklep’ te vinden om de werkervaringen te kunnen verwerken [B1.38, B7.36]. 
Daarnaast is het ook belangrijk dat professionals ethische vraagstukken over dit onderwerp 
met elkaar bespreken [B1.42].   
 
Het werken met MMS is anders dan werken met vrouwen [B1.5]. Een valkuil in de 
gedachtegang bij hulpverleners kan zijn dat jongens seks lekker vinden en meisjes eerder 
slachtoffer zijn op seksueel gebied [B1.16]. Ook wordt het werk van MMS vaak als 
homoaangelegenheid gezien, terwijl dat niet altijd het geval is [B1.23].  
 
Online hulpverlening  
Om MMS te bereiken zal er hoofdzakelijk gebruik gemaakt moeten worden van dating-
/chatsites [B1.35, B5.37]. Online contactgegevens van MMS zijn essentieel in een 
hulpverleningsproces [B1.36]. Online werken met jongens voert dus de boventoon, maar met 
dakloze MMS is dit niet altijd mogelijk [B3.21].  
 
Outreachend werken  
De doelgroep die minderjarig is, is gigantisch moeilijk te bereiken [B4.19]. MMS werken 
voornamelijk 'onder de radar' van hulpverleningsorganisaties en de politie [B7.17, B7.29, 
B7.32]. Een proactieve benadering door middel van veldwerk is daarom bijzonder wenselijk 
bij de contactlegging met MMS. Maar ook een passieve vorm zoals een inloophuis kan 
helpen in de contactlegging met MMS [B2.25, B7.14, B7.15]. 

6.5 - Ontwikkelingsmogelijkheden 

Algemene hulpverlening 
Volgens Van der Leest is de landelijke hulpverlening veel te weinig gefocust op het bestaan 
van MMS. Hij vindt dat de ontwikkelingen te langzaam gaan [B4.6], maar daar brengt 
Taapken een nuance in aan. Hij geeft namelijk aan dat het ook niet te snel moet gaan 
waardoor er fouten gemaakt kunnen worden [B5.40]. Daarnaast zou meer subsidie voor 
hulpverleningsinitiatieven voor MMS goed zijn om het hulpverleningsaanbod te optimaliseren 
[B7.33].  
 
Specifieke hulpverlening 
Het eerste aandachtspunt voor verbetering van de hulpverlening is de bekwaamheid in het 
opvangen van signalen [B1.3, B1.11, B1.14, B2.7, B3.13, B3.14].  Zo worden jongens met 
dure kleding en veel geld al snel geassocieerd met criminaliteit, terwijl dit ook een duidelijk 
signaal kan zijn van jongens die geld verdienen door middel van seksuele diensten [B2.7, 
B4.16]. Op het moment dat het onderwerp door organisaties opgepakt wordt, is het van groot 
belang dat het vast wordt gehouden. Volgens een van de respondenten was de problematiek 
omtrent MMS 20 jaar geleden namelijk al bekend bij de politie [B5.39]. De kennis bleek er 
wel te zijn, maar de hulp kwam maar niet van de grond. Het is dus essentieel om door te 
pakken op dit onderwerp [B1.13]. Hierbij is volgens een deel van de respondenten de 
samenwerking tussen organisaties erg belangrijk [B1.45, B1.46 B5.40 B6.24, B6.25, B6.26]. 
 
Bij diverse hulpverleningsorganisaties in Nederland moet een cliënt een duidelijke hulpvraag 
hebben voordat ondersteuning geboden kan worden. Kleijers geeft aan dat de MMS hier 
tussen wal en schip vallen [B1.26]. Zij zien zichzelf namelijk niet als slachtoffer [B2.14, 
B4.17, B6.9, B7.41] en kunnen moeilijk een hulpvraag formuleren [B1.30, B2.13, B7.44].  
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De maatschappij 
Het onderwerp dient op de kaart te komen en taboes moeten doorbroken worden [B4.14]. 
Daarbij zou het wenselijk zijn om het gesprek over de acceptatie van homoseksualiteit in 
bepaalde culturen te beginnen. Hier ligt namelijk een belangrijke oorsprong voor sommige 
jongens om op minderjarige leeftijd in het sekswerk te belanden [B4.15]. In dit kader is het 
nodig dat de bewustwording in de maatschappij over het bestaan van MMS vergroot wordt 
[B1.12, B4.7]. 

6.6 - Conclusie 

Nu we hebben onderzocht wat volgens ervaren hulpverleners in het werken met MMS 
belangrijk is bij het inspelen op de behoeften van deze doelgroep weten we het volgende: 
 
De ervaring van onze respondenten is dat MMS vaak al bekend zijn binnen de jeugdzorg of 
reguliere hulpverleningsinstanties. Binnen de kring van MMS geldt de huidige 
mannelijkheidscodering als probleem. Over het algemeen ziet de maatschappij jongens niet 
als slachtoffer, waardoor jongens zichzelf vaak ook niet als slachtoffer zien en daarom geen 
hulp willen vragen of ontvangen. Schaamte en het heersende taboe over mannelijk sekswerk 
spelen hier ook in mee. 
 
De problematiek en behoeften van MMS liggen op diverse levensgebieden. Vaak benadert 
een jongen de hulpverlening pas wanneer hij geen andere uitweg meer ziet. De hulpvraag is 
allereerst vrijwel altijd van praktische aard zoals het spreken van lotgenoten, geld, eten en 
onderdak. Maar onderliggend zijn er vaak veel verborgen problemen en behoeften zoals: 
erkenning en aanvaarding van seksuele geaardheid, slachtofferschap, 
hechtingsproblematiek, verslavingsproblematiek, eenzaamheid en trauma.  
 
Vanwege de verschillende achtergronden van MMS is maatwerk de sleutel tot passende 
hulpverlening. Door de jongens laagdrempelig te benaderen is de eerste stap gezet tot een 
waardevolle vertrouwensband. Hierin is voor de professional flexibiliteit nodig waarbij de 
regie van de jongen voorop staat. Ook het gebruik van humor en het bespreken van de 
positieve kanten van hun ervaringen zijn onmisbaar in het inspelen op de behoeften van 
deze jongens. Door te werken aan het versterken van de identiteit van MMS worden 
verschillende soorten problematiek tegelijk aangepakt.  
 
Doordat de hulpverleningsrelatie met deze jongens zich - vanwege bijvoorbeeld hun 
schaamte of een te bemoederende houding van professionals - op glad ijs bevindt, is het 
essentieel erg voorzichtig te zijn in het contact. Elke veroordelende houding of reactie moet 
dan ook ten behoeve van de MMS´er voorkomen worden.  
 
Voor de professional is het belangrijk om te weten dat de hulpverlening voor jongens een 
andere vorm dient te krijgen dan wanneer een meisje in een soortgelijk traject komt. Door 
ethische vragen over het onderwerp te behandelen kan een professional zichzelf 
voorbereiden op het werk met MMS´ers. Daarnaast is het raadzaam om een ´uitlaatklep´ te 
vinden om de spanningen op het werk beter aan te kunnen.  
 
Er moet binnen de hulpverlening meer focus komen op deze kwetsbare doelgroep. Het is 
daarbij van groot belang dat men leert signalen te zien zodat de problematiek tijdig opgepakt 
kan worden. Intensieve samenwerking tussen de hulpverleningsorganisaties zal bevorderend 
werken in de ontwikkeling van de hulp voor de MSS.  
 
MMS werken voornamelijk online en ‘onder de radar’ van politie en reguliere hulpverlening. 
Voor contactlegging met MMS is een proactieve benadering door middel van veldwerk 
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wenselijk. Ook het aanbieden van een passieve vorm zoals een inloophuis kan helpen in de 
contactlegging met MMS. 
 
Nu we duidelijk in kaart hebben gebracht wat volgens hulpverleners - die ervaring hebben in 
het werken met MMS - belangrijk is bij het inspelen op de behoeften van deze doelgroep, 
zullen wij in het volgende hoofdstuk onder MMS en ervaringsdeskundigen onderzoeken op 
welke levensgebieden zij aangeven behoefte tot ondersteuning te hebben en welke vormen 
volgens hen daarbij het beste aansluiten. 
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Hoofdstuk 7 - MMS en ervaringsdeskundigen aan het woord 

Op welke levensgebieden geven de minderjarige mannelijke sekswerkers aan behoefte te 
hebben aan ondersteuning en welke vormen zijn volgens hen het meest aansluitend? 

7.1. Inleiding 

In het kader van de beantwoording van deze deelvraag hebben wij via chatsites met acht 
MMS gesproken. Zeven MMS waren ten tijde van het chatgesprek 17 jaar oud en één was 
16 jaar oud [C1.1, C3.1, C4.3, C6.3, C7.7, C8.1,]. Twee respondenten hadden in hun 
gebruikersnaam staan dat zij 17 jaar oud waren maar dit is niet in het chatgesprek bevestigd. 
Ook hebben wij via deze chatsite met twee ervaringsdeskundigen gesproken (29 en 18 jaar 
oud [D1.1, D2.1]). Daarnaast hebben wij ook de 24 jarige Rakim (schuilnaam) geïnterviewd, 
als ervaringsdeskundige verbonden aan het HIS. 
 
Uit het interview en de gevoerde chatgesprekken is niet de specifieke informatie gekomen 
die wij vooraf verwachtten nodig te hebben voor een passend antwoord op deze deelvraag. 
De chatgesprekken met de MMS duurden gemiddeld 10 minuten en waren veelal 
oppervlakkig. Zoals u in de vorige hoofdstukken heeft kunnen lezen, is de doelgroep zeer 
lastig bereikbaar en heeft o.a. de mannelijkheidscodering invloed op de openheid van een 
jongen in een gesprek met iemand die volledig onbekend voor hem is. In de conclusie zal 
hier meer aandacht aan worden besteed. De vergaarde data uit de chatgesprekken en het 
interview zijn daarentegen wel degelijk bruikbaar voor de beantwoording van de hoofdvraag. 
In dit hoofdstuk zullen wij daarom ingaan op de informatie die verkregen is in het contact met 
MMS en de ervaringsdeskundigen.  

7.2 - Introductie/achtergrond van de respondenten 

De werkervaringen van de respondenten verschillen qua frequentie van elkaar. 
Beschrijvingen als ‘soms’, ‘3 keer’ of ‘vaker’ laten zien dat er bij onze respondenten geen 
sprake is geweest van eenmalige situaties [C2.2, C3.4, C4.2, C5.2, C7.3]. Eén 17-jarige 
respondent gaf aan een 55-jarige man 2 keer maandelijks te zien [C7.4]. De eerste keer dat 
onze MMS-respondenten te maken kregen met betaling voor seksuele diensten, vond plaats 
rond hun 14e/15e levensjaar [C2.1, C3.3, C6.4, C7.1]. Voor de ervaringsdeskundige 
respondenten lag dit op het 16de levensjaar [D1.2, D2.2]. Eén van de ervaringsdeskundigen 
heeft aangegeven uit een conservatief Zeeuws dorp te komen. Hier had hij seksuele 
contacten met mannen die ‘stiekem’ homo waren en hem betaalden zodat hij stil zou blijven 
[D1.6].  
 
De behoefte aan geld en nieuwsgierigheid naar de beleving van de eigen seksualiteit waren 
redenen om te beginnen met betaald sekswerk [C5.4, C6.5]. Ook de benadering van 
meerderjarigen heeft ertoe geleid dat sommige MMS-respondenten in het betaalde sekswerk 
terecht zijn gekomen [C7.2, C8.2].  

7.3 - Problematiek 

De jongens willen hun werkzaamheden graag verborgen houden [D3.2]. Zo gaf één 
respondent aan zijn seksleven voor zijn ouders graag privé te houden [C1.3] omdat er ook 
schaamte bij komt kijken [C1.4]. Hij zij: “Welke homo spreekt met zijn ouders over seks?” 
[C1.5]. Deze uitspraak laat zien dat gesprekken over homoseksualiteit met ouders niet altijd 
tot het normaal behoren. Angst leidt er bij sommige jongen toe dat zij er niet over praten en 
dat zij ermee proberen te leven [D3.9].  



38 
 

 
Ervaringsdeskundige Rakim heeft verschillende soorten problematiek beschreven. Het 
vertrouwen van slachtoffers van seksuele uitbuiting kan soms zo beschadigd zijn dat zij zelfs 
bij professionals achterdochtig kunnen zijn [D3.13]. Hier wordt opnieuw duidelijk dat het 
opbouwen van de vertrouwensband essentieel is. Het ontbreken van een woonplek [D3.6, 
D3.8], het aansluiten bij criminele bendes [D3.3, D3.18] en het gebruik van drugs [D3.4, 
D3.19, D3.22 - D3.25] worden door Rakim regelmatig genoemd als probleem. Hij spreekt uit 
ervaring, dus kan zijn perspectief over de problematiek bij MMS een specifieke focus hebben 
door wat hij zelf heeft meegemaakt. Drugsgebruik kwam onder onze andere respondenten 
verder niet naar voren. 

7.4 - Beweegreden 

In de chatgesprekken wordt geld als voornaamste beweegreden genoemd om als MMS 
werkzaam te zijn [C3.1, C4.1, C4.4, C5.3, C5.5, C5.11, C6.1, C6.6, C8.2, D1.4, D1.7, D1.8]. 
Daarnaast is het ontvangen van sigaretten in ruil voor seksuele handelingen één keer 
genoemd als beweegreden hiermee te beginnen [C3.2]. Ook door deze respondent werd 
geld als beweegreden genoemd. Het is duidelijk dat geld centraal staat onder onze 
respondenten als beweegreden om te beginnen met sekswerk. 

7.5 - Behoeften 

Op de vraag of de jongens een inloophuis zoals het HIS zouden bezoeken, is verschillend 
geantwoord. Zo kregen wij antwoorden als ‘misschien’ [C1.2, C1.6, C5.7], ‘ja’ [C4.6, C4.7, 
C7.5] en ‘nee’ [D1.10]. Dat laatste antwoord was van een ervaringsdeskundige die duidelijk 
maakte nooit vragen te hebben gehad over bijvoorbeeld condoomgebruik en glijmiddel 
[D1.11]. Daarnaast zag hij dit soort initiatieven vooral voor mensen met vragen en 
onzekerheden [D1.12].  
 
Anonimiteit is voor zeker twee MMS-respondenten een belangrijk gegeven bij eventuele 
hulp. Zo geeft een jongen aan liever online hulp te ontvangen dan fysiek in een inloophuis 
[C7.10, C7.11]. Een ander heeft bij eventuele hulp behoefte aan respect [C8.4] en complete 
anonimiteit [C8.5]. 
 
Seksuele veiligheid is door drie MMS-respondenten genoemd. Twee jongens geven aan 
altijd veilig seksuele handelingen uit te voeren [C6.7, C7.6]. Daarvan geeft één jongen aan al 
veel geld aangeboden te hebben gekregen voor onveilige seks, maar hij vertelde dat hij daar 
niet op ingaat [C6.7]. Daarnaast hoopt een jongen dat het HIS ook voorlichting op het gebied 
van veilige seks aanbiedt [C8.7].  
 
Eén jongen geeft aan een dergelijk inloophuis als HIS te bezoeken om bijvoorbeeld een 
praatje te maken [C5.8]. Verder zegt een ander dat jongens waarschijnlijk behoefte hebben 
aan het HIS om vragen te stellen die zij niet aan kennissen durven te stellen [6.8].  

7.6 - Conclusie  

Nu wij in gesprek zijn geweest met de MMS en ervaringsdeskundigen kunnen wij met de 
verkregen informatie het volgende stellen: 
 
De respondenten die wij hebben gesproken kwamen rond hun 14e/15e levensjaar voor het 
eerst in aanraking met sekswerk. In sommige gevallen gebeurde dit doordat ze benaderd 
werden door meerderjarigen die geld in ruil voor seksuele handelingen aanboden, zowel 
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binnen hun persoonlijke netwerk als daarbuiten. De voornaamste beweegreden waarom 
onze respondenten werkzaam blijven als MMS is geld.  
 
Een online benadering blijkt voor de jongens een interessante vorm van hulpverlening te zijn. 
Daarmee kan gewenste anonimiteit ook gemakkelijk gewaarborgd worden. Toch geeft een 
deel aan voor een praatje of vragen wel degelijk langs te willen komen. De jongens staan 
open voor het HIS, maar het blijft onduidelijk of zij daadwerkelijk naar soortgelijke 
inloophuizen zullen komen.  
 
In hoofdstuk 4 hebben wij gesteld dat binnen de groep MMS verschillende typeringen vallen. 
De respondenten zijn volgens ons, naar aanleiding van de door hun beperkt gegeven 
informatie, in te delen binnen de typering ‘bijverdieners’. Zij geven aan zelf de stap gezet te 
hebben tot sekswerk en de financiële bijverdiensten als voornaamste beweegreden te 
hebben. Ook de beperkte vraag naar hulpverlening is kenmerkend voor dit type. Doordat het 
korte gesprekken betrof (gemiddeld tien minuten) was het lastig een duidelijk beeld van de 
respondenten te verkrijgen, waardoor met de beperkte informatie niet met grote zekerheid is 
vast te stellen dat zij daadwerkelijk onder de bijverdieners vallen. 
 
Nu we de problematiek, beweegredenen en behoeften van onze respondenten in kaart 
hebben gebracht is het volgens ons van meerwaarde om in een vervolgonderzoek de zelf-
benoemde behoeften van MMS te onderzoeken. Doordat dit onderzoek in een beperkte 
tijdsduur is uitgevoerd verwachten wij dat vervolgonderzoek meer bruikbare data m.b.t. zelf-
benoemde behoeften van verschillende typen MMS kan opleveren, waardoor er een nog 
duidelijker beeld kan worden weergegeven. Echter is het belangrijk te herhalen dat 
minderjarigen over het algemeen moeilijk hun eigen behoefte onder woorden weten te 
brengen.  
 
Nu wij de meest bruikbare informatie hebben, die we nodig hadden uit de chatgesprekken en 
het interview met MMS en de ervaringsdeskundigen om de hoofdvraag te kunnen 
beantwoorden, zullen wij in de volgende hoofdstukken een concluderend epistel en 
aanbevelingen beschrijven. Daaruit volgt de introducering van het ontwikkelde product en tot 
slot voeren wij een afsluitende discussie. 
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Hoofdstuk 8 - Beantwoording hoofdvraag  

8.1 -  Conclusie 

Om de hoofdvraag ‘Op welke manier kan het House of Inner Strength inspelen op de 
behoeften van minderjarige mannelijke sekswerkers?’ te beantwoorden, hebben we vier 
deelvragen beantwoord. Op basis daarvan hebben we kunnen kijken wat men mist, of wat er 
beter kan binnen het hulpverleningsaanbod van het HIS. Met de informatie uit de deelvragen 
hebben wij de onderstaande conclusies kunnen trekken.  
 
Naar aanleiding van de literatuurstudie kunnen we concluderen dat de groep MMS niet als 
homogene groep kan worden gezien maar dat er bepaalde vaste factoren zijn waardoor er 
vijf verschillende typen MMS kunnen worden benoemd. In de profielschets (bijlage 9) zijn 
deze typen naar de mogelijkheden binnen dit onderzoek uitgebreid beschreven. Deze 
kunnen op het gebied van behoeften d.m.v. vervolgonderzoek nog specifieker in kaart 
worden gebracht. De uitkomsten van deelvraag 3 (gericht op de expertise van ervaren 
hulpverleners) bevestigen het beeld dat binnen de groep MMS op achtergrond, problematiek 
en beweegredenen veel diversiteit bestaat en dat vanuit de hulpverlening maatwerk 
noodzakelijk is om met deze doelgroep te kunnen werken. 
 
Door de literatuur, de verzamelde data uit de interviews en de uitspraken van MMS naast 
elkaar te leggen, concluderen wij dat de verzamelde behoeften met elkaar overeenkomt en 
dat het geen tegenstrijdigheden bevat. Daarnaast concluderen wij dat er wel 
tegenstrijdigheden lijken te zijn over de vormen van benaderingswijze richting MMS. 
Namelijk: online hulpverlening tegenover fysiek hulpverlening en passief tegenover actief 
veldwerk. Deze ogenschijnlijke verschillen hebben wij kunnen vertalen naar het bieden van 
maatwerk aan de diverse typen MMS. Per type MMS kan het dus verschillen welke 
benaderingsvorm het beste aansluit. 
 
Vanuit deelvraag 1, 3 en 4 hebben wij een diversiteit aan behoeften van MMS kunnen 
vaststellen. Ook hieruit kunnen wij concluderen dat maatwerk een essentieel onderdeel is in 
het hulpverleningsproces van de jongens. Het overzicht van de vastgestelde behoeften is te 
vinden in bijlage 11. Ook kunnen wij stellen dat passieve en actieve vormen beide 
noodzakelijk zijn om de doelgroep te bereiken. In deelvraag 3 komt naar voren dat veel MMS 
al bekend zijn binnen de reguliere hulpverlening. Een intensieve samenwerking tussen 
hulpverleningsorganisaties is daarom van belang. Om aan deze doelgroep de gewenste hulp 
te kunnen bieden concluderen wij daarnaast dat kennis over de signalen van deze jongens 
noodzakelijk is. Bovendien zal voorlichting hierover voor professionals van grote 
meerwaarde zijn in de ontwikkeling van de hulpverlening voor deze jongens. Ook kunnen wij 
vanuit deze deelvraag stellen dat het aanbieden van online vormen - zoals een anonieme 
chatfunctie - daarin van meerwaarde zijn voor MMS om contact te leggen met de 
hulpverlening.  
 
Voor MMS zijn een veilige situatie en het vertrouwen in de hulpverlener noodzakelijke 
randvoorwaarden om hulp te vragen. Hulpverleningsvormen die aangeboden worden, dienen 
allereerst vrijblijvend te zijn zodat MMS op hun eigen tijd de stap tot hulpverlening kunnen 
zetten. Hulpverleners dienen flexibel in werktijden en ontmoetingsplaatsen te zijn. Het is 
volgens ons erg belangrijk dat hulpverleners zich voegen naar de wensen van MMS, omdat 
op die manier voor deze jongens duidelijk wordt gemaakt dat een hulpverlener volledig voor 
hem gaat. De inspanningsperiode voor het opbouwen van een vertrouwensband tussen 
MMS en hulpverlener is van groot belang, vraagt om geduld en moet daarom niet overhaast 
worden. 
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Het huidige aanbod van het HIS weet door middel van de doorverwijsmogelijkheden naar 
diverse ketenpartners en het inzetten van ervaringsdeskundigen en een gastvrouw in een 
groot deel van de hulpbehoeften van MMS te voorzien. Zo sluiten zij aan op diverse 
behoeften binnen de categorieën die in de behoeften-kaart beschreven staan (zie bijlage 11), 
maar worden nog niet alle behoeften gedekt zoals bijvoorbeeld een veilige slaapplek en het 
verkrijgen van eten.  
 
Uit voorgaande onderzoeken én tijdens dit onderzoek concluderen wij dat MMS een lastige 
doelgroep is om te bereiken. Daarnaast concluderen wij vanuit dit onderzoek dat MMS het 
HIS nog niet fysiek hebben bezocht omdat het in het eerste contact tekort schiet in het 
leveren van de meest belangrijke behoeften van MMS: online hulpverlening en anonimiteit. 
De chatbox op de webpagina van het EMP is een goed middel dat bij deze doelgroep aan 
kan sluiten. Een fysiek inloophuis waar mogelijkheden tot hulpverlening worden geboden, is 
voor het gros van deze jongens niet de juiste beginfase. De eerste behoeften waarop de 
hulpverlening moet aansluiten voordat een hulpverleningsproces van start kan gaan, liggen 
hoofdzakelijk bij online hulpverlening en anonimiteit. Daaruit kan een vertrouwensrelatie 
opgebouwd worden waardoor later in het proces mogelijkheden kunnen ontstaan om de 
jongens fysiek in het inloophuis uit te nodigen.  

8.2 - Aanbevelingen 

Voortvloeiend uit de conclusie formuleren wij de volgende aanbevelingen zodat het HIS op 
de juiste manier kan inspelen op de behoeften van MMS. In dit hoofdstuk beschrijven wij kort 
wat de aanbeveling inhoud. De uitwerking, onderbouwing en verbinding met de inhoud van 
dit onderzoek is toegevoegd in bijlage 12. Daarnaast is de uitwerking en het 
implementatieplan van het ontwikkelde product - gebaseerd op aanbeveling 1 - te vinden in 
bijlage 4. 
 

 Aanbeveling 1: (Anoniem) Online hulpverleningsvormen 
Uit dit onderzoek komt naar voren dat MMS bij het leggen van het eerste contact met 
de hulpverlening behoefte hebben tot een online en anonieme vorm. Onze eerste 
aanbeveling is daarom dat het HIS vormen van online hulpverlening centraal gaat 
zetten in de contactlegging met MMS. Vanuit deze aanbeveling is het product ‘de 
QR-condoom’ ontstaan. 

 

 Aanbeveling 2: Vervolgonderzoek naar online gedragingen van MMS 
Uit ons onderzoek kunnen wij concluderen dat MMS voornamelijk online te bereiken 
zijn. Wanneer de specifieke hulpverlening voor deze doelgroep zich gaat richten op 
online contactlegging, is het volgens ons belangrijk om de online gedragingen, 
werkwijze en taal van MMS nader te onderzoeken zodat daar goed bij aangesloten 
kan worden. 

 

 Aanbeveling 3: Verbindingsofficier 
De tweede aanbeveling aan het HIS is om de functie van een verbindingsofficier te 
creëren. Deze functie kan als schakel worden ingezet tussen verschillende 
hulpverleningsorganisaties en het HIS om de samenwerking voor hulpverlening aan 
MMS te bevorderen. Daarnaast kan deze functie zich inzetten om binnen reguliere 
hulpverleningsorganisaties de kennis over MMS en het werken met MMS te 
vergroten. 
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 Aanbeveling 4: BBB / opvang / slaaplocatie HIS 
Vanuit dit onderzoek komt naar voren dat MMS na het eerste contact met de 
hulpverlening behoeften kunnen hebben aan praktische behoeften. De derde 
aanbeveling betreft daarom om vanuit het HIS een Bed-, Bad-, Broodvoorziening 
voor MMS te bewerkstelligen. 
 

 Aanbeveling 5: Vervolgonderzoek naar beperkende factoren onder MMS bij het 
vragen om hulp 
Om het hulpverleningsaanbod voor jongens zo passend mogelijk te maken, is het 
volgens ons noodzakelijk om vervolgonderzoek te doen naar factoren die beperkend 
werken bij MMS om hulp te vragen. Daarnaast kan dit vervolgonderzoek inzicht 
geven hoe deze factoren aangepakt dienen te worden.  

 

 Aanbeveling 6: Vervolgonderzoek naar behoeften per type MMS 
Met dit onderzoek zijn veel verschillende behoeften van MMS in kaart gebracht. Wij 
adviseren om vervolgonderzoek uit te voeren dat gericht is op de zelf-benoemde 
behoeften van de diverse typen MMS. Hiermee worden de behoeften nog specifieker 
in kaart gebracht. 

 

 Aanbeveling 7: Vervolgonderzoek signalen van MMS 
Tenslotte concluderen wij uit het onderzoek dat het essentieel is dat professionals 
kennis hebben over de signalen van MMS. Het zal behulpzaam zijn als hier een 
signalenkaart uit ontstaat die door de professionals gebruikt kan worden.  
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Hoofdstuk 9 - Discussie 

In dit hoofdstuk worden de product- en proces-evaluatie m.b.t. het onderzoek beschreven. 
Wij evalueren het onderzoeksverslag aan de hand van een SWOT-analyse en vervolgens 
evalueren wij het proces rondom het onderzoek. Ook beschrijven we hierbij of de beoogde 
doelstellingen voor het onderzoek behaald zijn. 

9.1 - Product evaluatie - SWOT-analyse 

Strengths 
Het onderzoek kent een aantal krachten. Allereerst betreft dit onderzoek een unieke 
doelgroep waar nog weinig onderzoek naar heeft plaatsgevonden. Onderzoeken die in het 
verleden al wel onder deze doelgroep zijn uitgevoerd, gingen voornamelijk over de 
beeldvorming van de doelgroep. De grote kracht van dit onderzoek is de verdiepende stap 
die is gezet om de behoeften van MMS in kaart te brengen ten behoeve van verbetering voor 
de hulpverlening - een onderzoek dat nog niet eerder is uitgevoerd.  
 
Wij waren ons voor dit onderzoek bewust van de afhankelijkheid van interviews met 
professionals. Het is gelukt om bij relevante en kundige respondenten interviews af te 
nemen. Denk hierbij aan de expert op het gebied van jongensprostitutie en een hulpverlener 
van Best Man Utrecht. Daarnaast hebben wij bij 8 MMS en een ervaringsdeskundige een 
interview kunnen afnemen.  
 
De respondenten die wij benaderd hebben, waren enthousiast en behulpzaam om aan het 
onderzoek mee te werken. Dit laat zien dat het een relevant onderwerp is waarbij in het 
werkveld behoefte is aan meer kennis. 
 
Weaknesses 
Het onderzoek kent ook een aantal zwaktes. Doordat het onderzoek betrekking heeft op een 
doelgroep waar in de literatuur nog weinig aandacht voor is geweest, hebben wij gebruik 
moeten maken van literatuur die niet volledig gericht was op MMS. Hierbij hebben wij in de 
beantwoording van deelvraag 1 rekening moeten houden met fluctuerende uitkomsten.  
 
Een tweede mogelijke zwakte van dit onderzoek betreft de volledigheid van data die we 
wilden verzamelen onder respondenten die ervaring hebben met het werken met MMS. Wij 
hebben de randvoorwaarde losgelaten dat een professional minimaal 1 jaar ervaring met de 
doelgroep moest hebben, omdat het erg lastig was om respondenten te vinden. Daarnaast 
was het moeilijk om in contact te komen met professionals omdat er weinig gespecialiseerde 
hulpverleningsorganisaties zijn. Het is mogelijk dat wij ervaringen en visies van professionals 
m.b.t. dit onderwerp missen. 
 
De doelgroep van het HIS betreft alle mannelijke sekswerkers, maar dit onderzoek richt zich 
alleen op de MMS. Het onderzoek is dus alleen relevant voor een klein onderdeel van de 
volledige doelgroep van het HIS.  
 
Opportunities 
Gedurende het onderzoek hebben wij verschillende situaties als kans ervaren om het 
onderzoek te versterken. Tijdens interviews merkten wij dat de respondenten enthousiast en 
geïnteresseerd waren in het onderzoek waardoor zij meer inhoudelijke informatie deelden 
dan wij nodig hadden voor de beantwoording van de deelvragen. We hebben hierdoor een 
duidelijker beeld kunnen creëren over de behoeften en achterliggende problematiek van 
MMS. Ook zien wij dat er in de verzamelde data nog meer informatie gebundeld kunnen 
worden dan wij in de deelvragen konden bespreken. Daarnaast hebben wij tijdens het 
onderzoek deelvraag 2 toegevoegd om de uitkomsten van de deelvragen te kunnen 
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vergelijken met de huidige situatie van het HIS, waardoor de aanbevelingen specifiek op de 
huidige situatie van het HIS gericht zijn. 
 
Threats 
Tijdens het onderzoek hebben wij verschillende belemmeringen ervaren. Zo hadden de 
bruikbare onderzoeken voor onze literatuurstudie alle een andere insteek. Zo waren zij 
bijvoorbeeld gericht op het bekendmaken van het bestaan van de doelgroep, terwijl ons 
onderzoek zich inhoudelijk op de jongens richtte. Daarnaast hadden wij gehoopt, meer MMS 
te spreken, maar dit is ons niet gelukt vanwege hun moeilijke bereikbaarheid. Ook hadden 
de zeer kortstondige contactmomenten minder inhoudelijke informatie dan wat wij 
verwachtten. 
 
De COVID-19-pandemie heeft in het onderzoeksproces tot erg onverwachte situaties geleid. 
Verschillende professionals uit het buitenland - werkzaam bij soortgelijke inloophuizen als 
het HIS, én die wij als waardevolle respondenten hadden bestempeld - waren niet meer 
bereikbaar vanwege strenge lockdown-maatregelen. Daarom hebben wij ons moeten 
focussen op respondenten uit Nederland. Om een dergelijke situatie te voorkomen, hadden 
wij in het plan van aanpak een sterkere buffer kunnen opbouwen door vooronderzoek te 
doen naar de diversiteit aan respondenten die benaderd konden worden. Halverwege het 
onderzoek ondervonden wij de moeite in het vinden van de juiste respondenten in Nederland 
waardoor er twijfels ontstonden in het kunnen beantwoorden van deelvraag 3. Daarom 
hebben wij deelvraag 2 als back-up ontwikkeld om het onderzoek zo betrouwbaar mogelijk te 
laten zijn. Een paar weken later ontdekten wij dat het vinden van de juiste professionals toch 
mogelijk was. De uitbreiding naar vier deelvragen heeft tot een sterker onderzoek geleid.  
 
Daarnaast leidden de Nederlandse maatregelen ertoe dat interviews niet fysiek plaats 
konden vinden. We hebben hierop geanticipeerd door de interviews via telefoongesprekken 
en Microsoft Teams tot stand te laten komen. De kwaliteit van deze data is hierdoor niet 
negatief beïnvloed. 

9.2 - Proces-evaluatie 

Samenwerking 
Wij willen beginnen met een reflectie op onze samenwerking gedurende het onderzoek. 
Onze kwaliteiten en interesses sloten goed op elkaar aan. Willem had veel overzicht in het 
onderzoek en had ervaring met belangrijke specifieke processen zoals fragmenteren, 
coderen en labelen. Sander had veel affiniteit met het literatuuronderzoek en wist daarnaast 
zijn netwerk goed in te zetten voor het onderzoek. Telefonische overlegmomenten waren 
noodzakelijk en het was aangenaam om kennis en ideeën met elkaar uit te wisselen. Ons 
perfectionisme werkte soms belemmerend en de communicatie via app en telefoon was 
incidenteel een obstakel. Zorgzaamheid voor elkaar in het onderzoeksproces was van 
belang om op een gezonde manier door te blijven werken. De samenwerking is uiteindelijk 
ten positieve geweest voor de uitvoering van het onderzoek.  
 
Betrouwbaarheid en validiteit 
Wij zijn ons tijdens het onderzoek bewust geweest van onze mogelijke interpretaties op de 
verkregen informatie. Door elkaars geschreven stukken te lezen hebben wij geprobeerd zo 
veel mogelijk interpretaties uit het onderzoek te filteren. Daarnaast is hoofdstuk 6 naar de 
desbetreffende respondenten gestuurd om mogelijke, verkeerd geïnterpreteerde data door te 
geven. Ook hebben wij vier externe betrokkenen gevraagd feedback te geven op het 
onderzoeksverslag. De betrouwbaarheid van de verkregen informatie is door deze 
handelingen gewaarborgd. 
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De validiteit hebben wij proberen te vergroten door zoveel mogelijk relevante literatuur te 
gebruiken waarin gesproken werd over het onderzoeksonderwerp, relevante respondenten 
te benaderen en daarnaast zoveel mogelijk MMS te spreken om hun behoeften uit eerste 
hand te verzamelen. De literatuur bleek niet de inhoud te hebben die wij vooraf verwacht 
hadden en daarnaast bleek ook dat we van de MMS minder diepgaande informatie konden 
verkrijgen. Door de literatuur naast de verzamelde data uit de interviews te leggen, konden 
wij concluderen dat de data overeenkwamen met de geschetste praktijk. De enige 
tegenstrijdigheid die wij tegen zijn gekomen heeft betrekking op de benaderingswijzen 
richting MMS. Wij hebben laten zien dat door inzet van maatwerk deze verschillen naast 
elkaar kunnen bestaan.  
 
Gedurende het onderzoek bleken de onder professionals verzamelde data de meeste 
informatie op te leveren. De verkregen data uit de verschillende bronnen wijzen in dezelfde 
richting m.b.t. het beantwoorden van de hoofdvraag. Ondanks dat wij zeven professionals 
gesproken hebben, is het mogelijk dat er bepaalde visies of kennis ontbreekt. 
 
Onderzoeksdoelstellingen 
Aan het begin van het onderzoek hadden we vier doelen voor ogen. Het eerste doel was dat 
het onderzoek voor het HIS een duidelijk beeld zou schetsen van de behoeften van MMS. Dit 
doel is behaald door middel van het literatuuronderzoek en de interviews die zijn uitgevoerd. 
Zie bijlage 11 voor een duidelijk overzicht van deze behoeften Het tweede doel was om het 
vanuit het onderzoek ontwikkelde product in de fysieke en/of online hulpverlening 
geïmplementeerd te zien worden bij het HIS. Pas in de toekomst zal duidelijk worden in 
hoeverre het HIS onze aanbevelingen en het gebruik van ons product heeft geconcretiseerd. 
 
Ons derde doel was dat op 31-12-2020 de medewerkers van het HIS over het dan 
afgesloten jaar een toename zullen zien van het aantal vermoedelijke MMS. Deze 
doelstelling zal hoogst waarschijnlijk niet gehaald worden. Ten eerste omdat uit het 
onderzoek is gebleken dat deze doelgroep behoefte heeft aan online hulpverlening. In een 
later stadium kan een jongen uitgenodigd worden naar het inloophuis maar onze verwachting 
is dat dit waarschijnlijk nog niet voor 31-12-2020 zal gebeuren. Daarnaast is het onzeker hoe 
lang de huidige maatregelen van de COVID-19-pandemie zullen duren, waardoor de 
uitkomsten van deze doelstelling onzeker blijven.  
 
Onze laatste doelstelling was dat het onderzoek bij zou dragen aan een gefundeerde 
visieontwikkeling en een passend hulpverleningsaanbod van hulpverleningsorganisaties op 
het gebied van MMS. Vanwege de beschreven onderzoeksresultaten en het makkelijk 
inzetbare ontwikkelde product geloven wij dat dit onderzoek absoluut bij zal dragen aan de 
ontwikkelingen in de hulpverlening voor MMS. Hoe dit specifiek invloed zal hebben zal in de 
toekomst duidelijk worden.  
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Bijlagen 

Bijlage 1: Organogram 

 

 
Figuur 5: Organogram 

 
Leger des Heils:  
https://www.legerdesheils.nl/ 
 
GGD: 
https://www.ggdbzo.nl/Paginas/Default.aspx 
 
Stichting NEOS: 
https://www.neos.nl/ 
 
Vluchtelingen in de Knel: 
https://www.vluchtelingenindeknel.nl/ 
 
FAQ: 
https://www.dynamo-eindhoven.nl/het-faq/ 
 
Rechercheur van team mensenhandel: 
https://www.politie.nl/mijn-buurt?geoquery=eindhoven&distance=5.0 
 
  

https://www.legerdesheils.nl/
https://www.ggdbzo.nl/Paginas/Default.aspx
https://www.neos.nl/
https://www.vluchtelingenindeknel.nl/
https://www.dynamo-eindhoven.nl/het-faq/
https://www.politie.nl/mijn-buurt?geoquery=eindhoven&distance=5.0
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Bijlage 2: Stakeholdersanalyse 

De stakeholdersanalyse geeft zicht in de mate van invloed op en het belang van 
stakeholders m.b.t. ons onderzoek. Om de invloed en belangen van de stakeholders 
overzichtelijk te beschrijven, hebben wij gebruik gemaakt van twee methoden die elkaar 
versterken: het stakeholdersoverzicht en een belangenmatrix. 
 
Stakeholdersoverzicht 
Hierin wordt duidelijk dat de opdrachtgever, de onderzoekers en afstudeercoach primaire 
stakeholders zijn die bij het project betrokken zijn en direct invloed hebben op de 
projectaanpak. Tussen deze stakeholders vindt intensieve samenwerking plaats om een 
valide, betrouwbaar en bruikbaar onderzoek neer te zetten. 
 
De respondenten voor het onderzoek zijn de hulpverleners met ervaring in het helpen van 
MMS, de MSS’ers zelf en ervaringsdeskundigen. Dit zijn externe stakeholders die bij het 
project betrokken zijn door middel van interviews, maar geen directe invloed hebben op de 
projectaanpak. Hun expertise is van groot belang in het beantwoorden van de hoofdvraag en 
de deelvragen.  
 
De landelijke hulpverleningsorganisaties, die werkzaam kunnen zijn met MMS, zijn interface 
stakeholders. Zij zijn niet bij het project betrokken maar hebben wel degelijk een legitiem 
belang bij het project omdat de inhoud en uitkomsten gebruikt kunnen worden in het 
verbeteren van de huidige hulpverlening. 
 
Belangenmatrix 
In deze matrix zijn verschillende belangen, en de mate van essentie van deze belangen voor 
de stakeholders, overzichtelijk gemaakt. De opdrachtgever en onderzoekers hebben elkaar 
vooral gevonden in deze belangen. Daarnaast hebben de ervaren hulpverleners, MMS en 
ervaringsdeskundigen net zoveel belang bij een hulpverleningsaanbod dat goed in weet te 
spelen op de behoeften van MMS. De andere beschreven belangen zijn voor hen van minder 
grote prioriteit. Als laatste hebben de landelijke hulpverleningsorganisaties die met MMS te 
maken hebben, baat bij twee belangen. De toename van de inloop van MMS naar het HIS en 
de ontwikkeling voor een bruikbaar en innoverend product voor gebruik van het HIS zijn voor 
hen van geen belang omdat het te specifiek op het HIS gericht is. Zij kunnen uitkomsten 
daarentegen wel bruikbaar maken in het hulpverleningsaanbod van hun eigen organisatie. 
 
Zie volgende pagina voor het stakeholder overzicht en de belangenmatrix. 
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Stakeholder overzicht 

 
Figuur 6: Stakeholder overzicht 

 
Belangenmatrix 

 
Figuur 7: Belangenmatrix 

 
Stakeholder A: Opdrachtgever    0 - Geen belang 
Stakeholder B: Onderzoekers     + -  Belang 
Stakeholder C: Ervaren hulpverleners   ++ -  Groot belang 
Stakeholder D: MMS en ervaringsdeskundigen 
Stakeholder E: Landelijke hulpverleningsorganisaties 
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Bijlage 3: Begrippenlijst 

Minderjarig: Een persoon die de leeftijd van 18 jaar nog niet heeft bereikt, niet gehuwd is of 
niet meerderjarig is verklaard (Juridisch Woordenboek, z.d.). 
 
Sekswerk(er): “Het verrichten van seksuele diensten in ruil voor een persoonlijk voordeel op 
het financiële of materiële vlak. De begunstigde van dit persoonlijk voordeel kan ook een 
derde zijn” (Los, 2014, p.9).  
 
Minderjarige Mannelijke Sekswerker (MMS): Een mannelijk persoon die de leeftijd van 18 
jaar nog niet heeft bereikt, niet gehuwd is of niet meerderjarig is verklaard (Juridisch 
Woordenboek, z.d.) en seksuele diensten in ruil voor een persoonlijk voordeel op het 
financiële of materiële vlak verricht, waarbij de begunstigde van dit persoonlijk voordeel een 
derde kan zijn (Los, 2014, p.9).  
 
Behoeften: In de breedste zin van het woord: Biologische behoeften, veiligheidsbehoeften, 
hechtings- en verbondenheidsbehoeften, behoefte aan waardering en de behoefte tot 
zelfactualisatie (Zimbardo, Johnson, & McCann 2013).  
 
Ervaringsdeskundige: Een persoon die door een doorleefde ervaring van lotgeval of 
leefomstandigheid in staat is om de kennis te benutten, die niet door onderwijs maar door 
deze ervaring is opgedaan.  
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Bijlage 4: De QR-condoom 

Inleiding 
De hoofdvraag van dit onderzoek is: ‘Op welke manier kan het House of Inner Strength 
inspelen op de behoeften van minderjarige mannelijke sekswerkers?’ Om tot een goed 
antwoord op deze vraag te komen, hebben we een product ontwikkeld dat door het HIS 
ingezet kan worden. Uit het onderzoek zijn verschillende kernconclusies naar voren 
gekomen die van belang zijn bij het inspelen op de behoeften van MMS. Zo is gebleken dat 
de doelgroep erg moeilijk bereikbaar is omdat anonimiteit hoog in het vaandel staat als het 
gaat om het ontvangen van hulpverlening op het gebied van sekswerk. De taboes omtrent 
homoseksualiteit, prostitutie en slachtofferschap zijn kernfactoren bij het ontstaan van deze 
behoeften. Ook is de noodzaak van online hulpverlening een belangrijke conclusie uit ons 
onderzoek. In het ontwikkelen van het product waren deze kernconclusies leidend.  
 
Onze overtuiging is dat we op een 
innovatieve wijze in kunnen spelen op 
deze behoeften van MMS door middel van 
het door ons ontwikkelde product. Tijdens 
een van de interviews met onze 
respondenten kwamen Willem en de 
respondent zelf gelijktijdig op een idee 
gerelateerd aan condooms - dat beide 
kernconclusies dekt. De condooms - die 
door het HIS gratis uitgedeeld worden - 
kunnen het speciale wikkel-design krijgen 
waarop een QR-code afgedrukt is (zie 

figuur 8). Ook heeft de wikkel de tekst: ‘Ff 
behoefte om anoniem met iemand te 
praten?’ Op deze manier wordt een jongere met vragen over seksualiteit getriggerd de QR-
code te scannen en hierdoor wordt hij naar de webpagina van de anonieme chatfunctie van 
het HIS geleid. Het product is een vernieuwend idee dat het huidige aanbod - het gratis 
uitdelen van condooms - innovatief verbetert. Wij hebben gebruik gemaakt van de huidige 
mogelijkheden van het HIS zodat de implementatie van het product soepel door te voeren 
is.  
 
In het onderstaande implementatieplan hebben we een verdiepende onderbouwing van het 
product beschreven. Hier komen de nodige activiteiten, doelgroepomschrijving, kosten- en 
batenanalyse, tijdsplanning en rolverdeling naar voren die van belang zijn in het 
implementatieproces. Ook hebben we specifieke aanbevelingen beschreven die nodig zijn 
voor het realiseren van het product. Deze zijn gerelateerd aan een verbetering van de 
webpagina waar jongens naartoe worden geleid, het vergroten van de bereikbaarheid van 
ons product en het opvangen van eventuele hulp aan minderjarige meisjes die ook behoefte 
hebben om iemand te spreken. 
 

Implementatieplan 
 
Doelgroep 
Dit product is allereerst bedoeld voor alle minderjarige jongens van Nederland, omdat op 
deze manier de onzichtbare MMS bereikt kunnen worden. Deze doelgroep kan op 
verschillende plekken bereikt worden, en daar zullen we in het 4P-model verder op ingaan. 
Een bijkomend effect van het in gebruik nemen van ons product is dat ook meerderjarige 
mannen - door middel van de QR-code op de condoom-wikkel - de mogelijkheid krijgen tot 
het gemakkelijk anoniem vragen stellen. 
 

Figuur 8: De QR-condoom 
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Kostenanalyse (4P-model) 
Voor het uitwerken van een overzichtelijke kostenanalyse hebben we gebruik gemaakt van 
het 4P-model (Burton, 2006). Hier lichten wij het product, de plaats, prijs en promotie toe.  
  
De service die door middel van de condoom-wikkel op de 
anonieme chat van het HIS geleverd kan worden is van groot 
belang voor MMS. Het product sluit aan bij de behoeften van 
de doelgroep waardoor de waarde voor de afnemer groot is. 
De drempel tot het stellen van vragen wordt dermate verlaagd 
dat de verwachting is dat hier veelvuldig gebruik van gemaakt 
zal worden. Op dit moment heeft het HIS duizenden 
condooms liggen die in de komende periode gratis uitgedeeld 
worden. Om in die periode dit concept ook mee te nemen, 
hebben we als extra aanbeveling het volgende: Schaf ronde 
stickers met de QR-code aan en plak deze op de huidige 
condooms. Hiervoor is ook een concept ontwikkeld, zie figuur 
9. 
  
Op dit moment worden in het HIS condooms gratis verstrekt. Omdat uit ons onderzoek is 
gebleken dat het overgrote deel van MMS niet fysiek naar het inloophuis zal komen, 
vanwege de behoefte naar anonimiteit en eventueel online hulpverlening, kunnen we ervan 
uit gaan dat de huidige verstrekking van condooms niet toereikend genoeg zal zijn voor de 
doelgroep. Daarom is ons advies om de mogelijkheden tot het verkrijgen van de condooms 
te vergroten. Zo kunnen ze gratis worden verstrekt bij SOA-poliklinieken, tijdens voorlichting 
op school en jeugdzorginstellingen en worden zoveel mogelijk minderjarige jongens bereikt 
die mogelijk MMS zijn. Het aansluiten bij jeugdzorginstellingen is van belang omdat uit het 
onderzoek is gebleken dat veel MMS in contact zijn (geweest) met reguliere 
hulpverleningsorganisaties of jeugdzorg, terwijl de professionals niet wisten dat de jongens 
actief waren als sekswerker. Wanneer deze samenwerkingsvormen niet worden opgezet zal 
de bereikbaarheid en effectiviteit van het product verkleind worden. 
  
De verwachte kosten voor het implementeren van ons product werken wij hier uit. Wanneer 
het HIS de aanbeveling overneemt m.b.t. het uitbreiden van de locaties waar de condooms 
worden uitgedeeld, zal de te bestellen oplage van condooms in de toekomst groter zijn dan 
tot op heden het geval was. Daarnaast zal de prijs van de condooms alleen beïnvloed 
worden door de grootte van de bestelling. De prijs voor het huidige design van ons product - 
dat door Invisible Design ontwikkeld is - is 25 euro. Het op deze wijze verspreiden van een 
QR-code is een directe vorm van promotie voor de online en anonieme hulpverlening. 
 
Batenanalyse 
Bij implementatie van het product wordt het specifieke hulpverleningsaanbod dat aansluit bij 
de behoeften van MMS verbeterd. Hieronder maken wij een schatting van de verwachte 
baten die voortkomen uit de behoeften tot passende hulpverlening. 
 
Door deze condooms - naast het HIS - ook bij jeugdzorginstellingen, SOA-poliklinieken van 
de GGD en tijdens voorlichting op school uit te delen, wordt de bereikbaarheid van het 
product vergroot. Hierdoor zal de bekendheid van het HIS onder de doelgroep groeien en 
worden zoveel mogelijk minderjarige jongens bereikt, waardoor de kans op het bereiken van 
de onzichtbare MMS in Nederland aanzienlijk wordt vergroot. Zo haken we ook in op de 
behoefte van MMS om kennis te krijgen van het mogelijke hulpverleningsaanbod in 
Nederland. Daarnaast realiseren we door de implementatie van het product dat we bijdragen 
aan de behoefte tot anonimiteit en de mogelijkheid om op een laagdrempelige manier en op 
flexibele tijdstippen contact te leggen, waardoor er verwacht kan worden dat meer MMS 
contact met het HIS zullen opnemen. 
 

Figuur 9: QR-sticker 
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Aandachtspunten: 
Om de hierboven genoemde baten te kunnen realiseren moet er rekening worden gehouden 
met een aantal aandachtspunten.  
 
De condooms moeten fysiek in bezit komen van minderjarige jongens. Het is van belang dat 
veldwerkers van Lumens de condooms kunnen uitdelen aan MMS. Door de geldende 
maatregelen n.a.v. de COVID-19-pandemie is dat tijdelijk niet mogelijk. Daarnaast is het van 
belang dat de chat professioneel en op flexibele tijden bemand is, zodat jongens die contact 
opnemen altijd gehoor krijgen en een veilige, behulpzame ervaring beleven.  
 
Tijdsplanning & Rolverdeling 
 

Stap 1: Design 

Wat Het ontwerpen van de wikkel voor de condoom en de sticker voor op de 
huidige condooms van Lumens. 

Hoe Het design voor de condooms en stickers is gemaakt door “Invisible 
Shapes” 

Verantwoordelijk Sander & Willem 

 
 

Stap 2: Goedkeuring financiën 

Wat Om het product in gebruik te kunnen nemen moet het budget 
vastgesteld en goedgekeurd worden.  

Hoe Door middel van de kostenanalyse een prijsindicatie opstellen voor het 
product dat moet worden goedgekeurd door de afdeling financiën van 
Lumens. 

Verantwoordelijk Lumens 

 

Stap 3: Aanschaf condooms 

Wat De condooms met gepersonaliseerde wikkel bestellen. 

Hoe Via verschillende websites kunnen condooms met gepersonaliseerde 
wikkel worden besteld. Dit kan via bijvoorbeeld via de webpagina: 
www.condoomanoniem.nl. 

Verantwoordelijk Lumens 

 

Stap 4: Aanschaf stickers 

Wat De stickers voor op de huidige condooms van Lumens bestellen. 

Hoe Via verschillende websites kunnen gepersonaliseerde stickers worden 
besteld. Dit kan bijvoorbeeld via de webpagina: www.123sticker.nl.  

http://www.condoomanoniem.nl/
http://www.123sticker.nl/
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Verantwoordelijk Lumens 

 

Stap 5: Webpagina voor de chatfunctie 

Wat Een nieuwe webpagina bouwen waar informatie te vinden is voor MMS 
en waar een duidelijke uitnodiging staat voor de chatfunctie. Op deze 
pagina moet ook duidelijk worden verwoord dat de doelgroep 
(minderjarige) mannelijke sekswerkers betreft omdat de condooms ook 
op scholen en bij jeugdzorginstellingen aan meiden worden uitgedeeld. 
Op deze webpagina zou daarom ook een link kunnen staan naar een 
organisatie die zich inzet voor vrouwelijke sekswerkers of slachtoffers 
van seksueel geweld. De QR-code op het huidige concept zal dan 
vernieuwd moeten worden om naar de juiste webpagina geleid te 
worden.  

Hoe De ICT afdeling van Lumens benaderen om een nieuwe webpagina te 
bouwen waar de QR-code naar toe kan verwijzen. 

Verantwoordelijk Lumens 

 

Stap 6: Samenwerkingspartners benaderen 

Wat Samenwerkingspartners benaderen waar veel minderjarige jongens 
komen en waar de gepersonaliseerde condooms kunnen worden 
uitgedeeld zoals bij  jeugdzorginstellingen en SOA-poliklinieken van de 
GGD.  

Hoe De condooms kunnen door veldwerkers van Lumens worden uitgedeeld 
onder MMS. Ook kunnen de condooms bij voorlichtingen worden 
uitgedeeld en daarnaast zijn de condooms beschikbaar bij 
samenwerkingsorganisaties. 

Verantwoordelijk Lumens 

 

Stap 7: Uitdelen van condooms  

Wat Het uitdelen van de gepersonaliseerde condooms 

Hoe De condooms kunnen door veldwerkers van Lumens worden uitgedeeld 
onder MMS. Ook kunnen de condooms bij voorlichtingen worden 
uitgedeeld en daarnaast zijn de condooms beschikbaar bij 
samenwerkingsorganisaties. 

Verantwoordelijk Veldwerkers, HIS, samenwerkingsorganisaties 
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Bijlage 5: Inclusie- en exclusiecriteria 

Inclusiecriteria Exclusiecriteria 

De bron heeft betrekking op minderjarige 
mannelijke sekswerkers. 

De bron heeft alleen betrekking op 
vrouwelijke sekswerkers. 

De bron heeft betrekking op de behoeften van 
minderjarige mannelijke sekswerkers.  

De bron staat alleen online en is niet 
beschikbaar als PDF. 

De bron is volledig beschikbaar (full tekst). De auteur van de bron is onbekend of 
niet na te trekken. 

‘Inclusie- en exclusiecriteria’ (Benders, z.d.). 
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Bijlage 6: Interview Protocollen 

 

Interviews deelvraag 2: 

Op welke manier wordt de deskundigheid van de professionals die aan het House of 
Inner Strength verbonden zijn ingezet ten behoeve van de minderjarige mannelijke 

sekswerkers? 

Naam interviewer: Sander IJsselstein & Willem van Ieperen 

Naam respondent:  

Datum interview:  

Randvoorwaarden:  Mag dit gesprek worden opgenomen? 

 Duidelijk verhaal wie wij zijn en wat ons onderzoek inhoud 

 Opbouw interview uitleggen 

 Mogen wij uw volledige naam gebruiken in het 
onderzoeksverslag? 

Interview topics:  Introductie  Huidig aanbod HIS 

 Deskundigheid 
respondent 

 Ketenpartners 

 Ervaring werken met MMS  Tops HIS 

 Huidige situatie HIS  Tips HIS 
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Interview vragen: Introductie: 
1. Wie bent u en hoe bent u verbonden aan het HIS? 

 Zou u zichzelf even voor willen stellen? 

 Bij welke organisatie bent u werkzaam? 

 Wat is uw functie binnen de samenwerking met het HIS? 
2. Welke ervaring/deskundigheid heeft u? 

 Heeft u een opleiding/training gevolgd m.b.t. dit onderwerp? 

 Hoeveel werkervaring heeft u als hulpverlener voor 
prostituees? 

 Heeft u alleen ervaring met meerderjarigen of ook 
minderjarigen? 

3. Hoeveel ervaring heeft u met MMS? 

 Wat is volgens u belangrijk in het leggen van contact met 
de MMS 

 Wat zijn de Do’s and Don’ts in de communicatie met MMS? 

 Waar hebben volgens u MMS vooral behoefte toe? 

 Heeft u nog andere ervaringen met de MMS die voor ons 
onderzoek van belang kunnen zijn? ik weet niet hoe ver 
deze vraag nog nieuw is mee eens 

Huidige situatie HIS: 
4. Wat biedt het HIS op dit moment aan jongens die minderjarig 
zijn? 

 Welke ketenpartners zijn er aanwezig  

 Wat is de taak van elke ketenpartners? 

 Welke vormen worden aangeboden 

 Mogelijkheden op de locatie 

 zijn jullie tevreden met de inloop tot nu toe?  

 Hebben jullie de jongens met de huidige expertise goed 
kunnen helpen?  

 Chatfunctie, hoe loopt dat?  
5. Er is nu een beetje ervaring opgedaan met het HIS, 

 Wat zijn goede punten? 

 Zijn er verbeterpunten? 
Toepassing binnen het HIS: 
6. Hoe zet u deze ervaring/deskundigheid in voor de verschillende 
typen binnen de MMS? 
7. Heeft u een andere benaderingswijze per type jongen? 
8. Denkt u dat de minderjarige jongens liever anoniem via online 
contact met een hulpverlener praat?  
9. Heeft u ideeën voor hoe de hulpverlening voor deze 
minderjarige jongens zich verder kan ontwikkelen? 

 

Interviews deelvraag 3: 

Wat is volgens hulpverleners die ervaring hebben in het werken  
met minderjarige mannelijke sekswerkers belangrijk bij het inspelen op de behoeften 

van deze doelgroep? 

Naam interviewer: Sander IJsselstein & Willem van Ieperen 
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Naam respondent:  

Datum interview:  

Randvoorwaarden:  Mag dit gesprek worden opgenomen? 

 Duidelijk verhaal wie wij zijn en wat ons onderzoek inhoud 

 Opbouw interview uitleggen 

 Mogen wij uw volledige naam gebruiken in het 
onderzoeksverslag? 

Interview topics:  Introductie  Huidig aanbod HIS 

 Deskundigheid respondent  Ketenpartners 

 Ervaring werken met MMS  Tops HIS 

 Huidige situatie HIS  Tips HIS 

Interview vragen: 1. Ervaring hulpverlener: 

 Wie bent u? 

 Zou u zichzelf even voor willen stellen? 

 Bij welke organisatie bent u werkzaam? 

 Hoeveel ervaring heeft u in het werken met jongens die seks 
verkopen of gebruiken als ruilmiddel?  

2. Contactlegging met MMS: 

 Hoe benaderde u deze jongens? hoe benaderen jullie deze 
jongens? (online en face-to-face) En/of de jongens jullie? 

 Hoe moet een hulpverlener deze jongens absoluut niet 
benaderen? (Welke benadering/ houding schrikt de jongens 
af?)  

 Welke vragen/acties waren essentieel in het contact met de 
MMS (online en face-to-face)? 

 Tegen welke obstakels bent u aangelopen in de 
contactlegging/benadering met MMS?  

 Hoe heeft u daarop geanticipeerd? 
3. Hulpverlening aan MMS: 

 Hoe vaak / hoe lang ben je meestal in contact met een 
jongere? (duur van het hulpverleningstraject) 

 Tegen welke obstakels bent u aangelopen in het vervolg van 
de hulpverlening met jongens? 

 Hoe heeft u daarop geanticipeerd? 

 Wat is dan juist essentieel in het inspelen op de behoeften 
van deze jongens? 

 Een vraag rondom gewenste methodiek voor deze doelgroep 
4. Behoeften van MMS: 

 Welke behoeften (thema’s/vragen) liggen er volgens u bij de 
MMS waar de hulpverlening zich op moet aanpassen?  

 Op welke levensgebieden liggen de meeste hulpbehoeften 
van de minderjarige jongens?  
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 Hoe kan daar, per behoefte, het beste op ingespeeld worden? 

 Hoe kan een inloophuis denk je het beste aansluiten bij deze 
doelgroep? 

5. Overig: 

 Heeft u nog productideeën?   

 Bent u bekend met nationale/internationale onderzoeken die 
van belang kunnen zijn voor ons onderzoek?  

 Zijn er nog belangrijke zaken die u kwijt wilt aangaande dit 
onderzoek? 

 
 

Chatgesprekken deelvraag 4: 

Op welke levensgebieden geven de minderjarige mannelijke sekswerkers aan 
behoefte te hebben tot ondersteuning en welke vormen zijn volgens hen het meest 

aansluitend? 

Naam interviewer: Sander IJsselstein & Willem van Ieperen 

Naam respondent:  

Datum interview:  

Randvoorwaarden:  Transparant over onderzoeksdoel 

 Respectvol 

 Eigen voornaam gebruiken 

 Gesprek blijft anoniem 

Interview topics:  Introductie  verdiensten 

 Dagbesteding  beweegreden 

 Huidige situatie HIS  Behoeften MMS 
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Interview 
vragen: 

Ik doe onderzoek naar jongens die wel eens wat verdienen met Seks, kun 
je mij daarmee helpen? 
1. Introductie: 

 Hou oud ben je nu? 

 Hoe oud was je toen je dat voor het eerst deed? 
2. Verdiensten: 

 Wat kreeg je er voor terug? 
3. Dagbesteding: 

 Heb je een bijbaantje? 

 Wat is je woonsituatie? 
4. Beweegreden: 

 Met welke reden doe je dit werk? 

 Doe je het ook wel eens omdat je behoefte hebt aan het samenzijn 
met iemand? 

 Drugsgebruik 
5. Huidige situatie HIS: 

 Zou je van een plek als het HIS gebruik maken? Waarom? 
6. Behoeften MMS: 

 Behoefte tot ondersteuning  

 Op welke manier? 
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Bijlage 7: Uitleg codering 

In de beantwoording van deelvraag 2, 3 en 4 gebruiken we data die afkomstig zijn uit 
interviews met respondenten. Deze interviews zijn te vinden in hoofdstuk 5 en 6 van het 
bronnenboek. In bijlage 13 is de definiëring van de gebruikte labels opgenomen en in bijlage 
10 staat de tabelweergave ingevoegd waarin de gebruikte fragmenten inzichtelijk zijn 
gemaakt per hoofd- en kernlabel. Wanneer we in de tekst gebruik maken van verkregen data 
uit een interview, verwijzen we naar het gebruikte fragment door middel van een code. Deze 
code is als volgt opgebouwd:  
 
Letter: De eerste letter van de codering geeft aan binnen welke groep de respondent valt.  
Cijfer: Het eerste cijfer geeft het nummer aan van het specifieke interview binnen de groep. 
Cijfer: Het tweede cijfer komt na een punt en geeft het fragment binnen een interview aan. 
 
In het overzicht hieronder is inzichtelijk gemaakt welke letter verbonden is aan de groep 
respondenten en onder welke deelvraag het interview is ingedeeld: 
 
Deelvraag 2: 
A: Interview medewerker HIS 
 
Deelvraag 3: 
B: Interview professional 
 
Deelvraag 4: 
C: Chatgesprek minderjarige 
D: Chatgesprek & interview ervaringsdeskundige 
 
Voorbeeld: Code “B1.2” geeft aan dat de informatie afkomstig is uit fragment 2 uit het 
interview met  J. Kleijer. 
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Bijlage 8: Ethische afwegingen  

Dit onderzoek houdt zich bezig met een onderwerp dat op ethisch gebied veel verschillende 
opvattingen kent. We zijn ons bewust van deze diversiteit en hebben de keuze voor dit 
onderwerp mede gemaakt omdat wij ons binnen het sociale domein in willen zetten voor 
kwetsbare en controversiële doelgroepen en altijd in zijn voor een uitdaging. 
 
Tijdens de onderzoeksfase zullen we ons inspannen om contact te leggen met de huidige 
MMS door accounts aan te maken op verschillende chatsites. Op deze accounts zullen we 
onszelf zijn en maken we direct duidelijk dat we het contact zuiver gebruiken voor 
onderzoeksdoeleinden. Er zullen pornografische (bewegende) beelden te zien zijn die impact 
op ons kunnen hebben doordat ze als schokkend ervaren kunnen worden en daarom is het 
van groot belang dit bespreekbaar te maken. Dit hebben we gedaan door er onderling 
transparant over te zijn en het tijdens studiebijeenkomsten en meetings met de 
opdrachtgever te bespreken.  
 
De vraag in hoeverre minderjarige jongens een vrije keuze kunnen maken om te beginnen 
met sekswerk is voor ons onderzoek een spanningsgebied. Wettelijk gezien is dit niet 
mogelijk (Rechtbank Rotterdam, 2013). Toch kunnen deze jongens aangeven vrijwillig te 
hebben gekozen voor hun seksuele activiteiten. Hoe willen wij hiermee omgaan? Sommige 
jongens besluiten op jonge leeftijd vanaf hun 18de verjaardag officieel te gaan werken als 
sekswerker. Wij geloven dat er in sporadische situaties sprake kan zijn van een dergelijke 
vrijwillige keuze. Echter zal volgens ons bij het overgrote deel sprake zijn van beïnvloeding 
door bepaalde levenssituaties en -keuzes. Minderjarige jongens kunnen, terwijl zij aangeven 
vrijwillig te hebben gekozen voor hun seksuele activiteiten, onbewust slachtoffer zijn van 
chantage, machtsmisbruik e.d.  
 
De bescherming van een minderjarige is volgens de Wettenbank (2015) van groot belang 
omdat blootstelling aan prostitutie vaak grote gevolgen heeft voor de minderjarige. Gevolgen 
worden dikwijls niet overzien en er kan sprake zijn van aantasting van gezondheid, welzijn 
en toekomstperspectieven. Daarnaast kunnen schuldgevoelens, een lage eigendunk en 
depressies gevolgen van de werkzaamheden zijn. Verder behoren isolatie, revictimisatie en 
stigmatisering tot de mogelijke gevolgen.  
 
Wij zijn beiden christen en zijn overtuigd dat sekswerk vanuit beginsel schadelijk en 
ontwrichtend is voor een mensenleven. We gaan uit van een algemene gelijkwaardigheid 
tussen alle mensen. Iedereen zou als persoon gewaardeerd en geaccepteerd moeten 
worden. Iedereen heeft een authentieke persoonlijkheid waarmee hij of zij zich onderscheidt 
van een ander. Ieder mens is mooi gemaakt omdat we naar het evenbeeld van God zijn 
gemaakt. Mede vanuit deze overtuiging, en de hierboven beschreven alinea’s, willen we van 
betekenis zijn voor (onderdrukte) minderheden in de maatschappij en willen we ons inzetten 
voor gerechtigheid op kwetsbare plekken.  
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Bijlage 9: Profielschets typologie MMS 

Gemarginaliseerden: 
Deze jongens hebben geld en spullen nodig om te kunnen overleven. Ook zijn ze vaak 
verslaafd aan drugs waardoor ze in financiële problemen komen. Voor deze jongens kan het 
nuttig zijn om hulpverlening te ontvangen voor hun verslaving en financiële problematiek. 
Veilige huisvesting is voor deze jongens ook van groot belang doordat veel problemen en 
activiteiten van deze jongens voortkomen uit dak- en thuisloosheid. Een plek waar deze 
jongens kunnen uitrusten en zichzelf en kleding  kunnen wassen, kan daarbij ook een grote 
rol spelen. 
 
Gelukszoekers: 
Veel niet-Europese jongens komen naar Nederland toe met als doel om snel rijk te worden 
(Weijnen, 2006). Zij lijken in veel opzichten op de groep ‘gemarginaliseerden’. Het grote 
verschil met ‘gemarginaliseerden’ is dat de ‘gelukszoekers’ veel minder vaak kiezen voor 
activiteiten binnen het criminele circuit en zich voornamelijk richten op prostitutie-
werkzaamheden om geld te verdienen. Naast de jongens met een niet-Europese 
achtergrond vallen ook jongens onder deze typering met een Europese achtergrond die 
dezelfde motieven hebben als hierboven beschreven.Voor deze jongens is het van belang 
dat ze, ondanks het illegale werkgebied de werkzaamheden toch op een veilige manier 
kunnen uitvoeren. Hulpverlening kan hierin bijdragen door gratis condooms en SOA-testen te 
verstrekken. Een veilige plek om tot rust te kunnen komen en wasmogelijkheden, zijn ook 
manieren om de hulpverlening beter op de behoeften van deze jongens te laten aansluiten. 
Doordat een groot gedeelte van deze jongens illegaal in Nederland verblijft, is er ook 
behoefte aan verblijfsdocumenten. Of jongens voor deze documenten in aanmerking komen, 
is niet altijd duidelijk.  
 
Bijverdieners: 
Dit zijn jongens die als primair inkomen een reguliere baan hebben en als bijverdiensten 
incidenteel in de prostitutie werkzaam zijn. De kern van dit type is dat deze jongens hun 
werkzaamheden binnen de prostitutie voornamelijk zien als mogelijkheid voor extra inkomen. 
Deze jongens zullen zich waarschijnlijk niet of niet snel tot de hulpverlening richting. Dit komt 
doordat ze vaak zelf bewust de keuze maken tot sekswerk en dat puur zien als een 
bijverdienste, en niet als noodzakelijke bron van levensonderhoud. Het kan voorkomen dat 
een jongen in een onveilige situatie terechtkomt en slachtoffer-gerelateerde schade oploopt. 
In zo’n geval kan het zinvol zijn om vanuit de hulpverlening een laagdrempelige vorm aan te 
bieden waarbij een jongen anoniem en gemakkelijk hulp kan vragen.  
 
Professionals: 
Dit zijn jongens die een carrière in sekswerk ambiëren en ook op deze manier bewust met 
hun klantenkring en het toekomstperspectief bezig zijn. Deze jongens zullen veelal als ze 
oud genoeg zijn legaal als sekswerker gaan werken.Doordat de jongens minderjarig zijn en 
dus nog illegaal werkzaam zijn kan het voorkomen dat een jongen in een onveilige situatie 
terechtkomt en slachtoffer-gerelateerde schade oploopt. In zo’n geval kan het zinvol zijn om 
vanuit de hulpverlening een (laagdrempelige) vorm aan te bieden waarbij een jongen hulp 
kan vragen. Ook zouden deze jongens baat kunnen hebben bij praktische hulp zoals gratis 
condooms, soa-testen of de mogelijkheid voor vragen.  
 
Slachtoffers: 
Onder de slachtoffers vallen de jongens die buiten hun wil werkzaam zijn of zijn geweest 
binnen de prostitutie én persoonlijke schade hebben opgelopen waarbij gespecialiseerde 
hulpverlening noodzakelijk is. Ook vallen sommige jongens uit de typen ‘gelukszoeker’, ‘bij-
verdieners’ of ‘gemarginaliseerden’ onder het type ‘slachtoffers’ wanneer zij schade oplopen 
door toedoen van een ander. Traumaverwerking en schuldhulpverlening die door 
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psychologen en andere professionals worden aangeboden, zouden bij deze heling kunnen 
helpen. Slachtoffers hebben baat bij een veilige omgeving waar ze gehoord worden en hulp 
kunnen krijgen. Hierbij wordt ook gedacht aan bijvoorbeeld justitiële ondersteuning.  
 
Algemene behoeften 
Er zijn ook behoeften die bij alle typen jongens spelen. Deze behoeften staan hieronder 
vermeld: 

 Een veilige plek waar het bestaan van seksuele diversiteit wordt geaccepteerd. 

 Een gevoel van geborgenheid bij de opvoeders en het loskomen van ouderlijke 
verplichtingen. 

 Gezonde sociale verbindingen met volwassenen die als voorbeeld figuur fungeren. 

 Veilige en vindbare plekken waarbij hulp geboden wordt om het prostitutie circuit te 
kunnen verlaten. 
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Bijlage 10: Label overzicht 

Deelvraag 2:  

Hoofdlabel: Kernlabel: Fragment-nummer: 

Op welke manier wordt de deskundigheid van de professionals die aan het House of 
Inner Strength verbonden zijn ingezet ten behoeve van de minderjarige mannelijke 
sekswerkers? 

1. Introductie A. Functieomschrijving A1.1 
A3.1 

 B. Opleiding A1.3,  
A3.3 

 C. Ervaring A3.2 
A4.1, A4.2 

 D. Beweegreden A2.2 
A4.8 

2. Inloop HIS A. Huidige inloop A1.4, A1.5, A1.20 
A2.18 

 B. Drempel A1.18, A1.27, A1.29 

 C. Ervaring inloop A1.19 

3. Huidig aanbod HIS A. Ervaringsdeskundige A1.6, A1.7, A1.8 
A2.5, A2.9 
A3.5, A3.28 

 B. GGD A1.9, A1.11 
A3.13 
A4.18 

 C. Politie  A1.10,  
A3.14, A3.21 
A4.12, A4.13 A4.14 

 D. Leger des Heils A1.12 
A3.15 
A4.17 

 E. Vluchtelingen in de knel A1.13 

 F. NEOS A1.14 

 G. FAQ A3.18 

 H. Veldwerkers A1.26 

 I. Woonkamer HIS A1.16 

 J. Aparte ruimte A1.17  
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 K.Online hulpverlening A1.23 
A2.11 
A3.19, A3.31, A3.32, 
A3.33 

 L. Begeleiding A1.21 

 M. Zorgcoördinator A1.28 
A3.10,  

 N. Trainingen A3.4 

 O. Inzet medewerkers A3.41 
A4.16 

4. Methodiek HIS A. Werkwijze A1.15, A1.22, A1.30-
A1.34 
A4.15, A4.19 
 
 

 B. Eropaf benadering A1.25 
A3.23, A3.25 

 C. Ontwikkeling A3.22, A3.24 

5. Werkwijze veldwerkers A. Methodiek A2.12, A2.17, A2.19 

 B. Outreachend werken A3.20 

 C. Regie ligt bij MMS A3.6, A3.7, A3.8 

 D. Praktijkvoorbeeld A3.26, A3.27, A3.30 

 E. Online hulpverlening A3.29 

6. Werkwijze gastvrouw A. Eerste contact A1.2 
A3.9, A3.16 

 B. Doorverwijzen A3.11 

 C. Hulp bij praktische 
vraagstukken 

A3.12, A3.17 

7. Werkwijze ervarings- 
deskundige 

A. Gespreksvoering 
 

A2.1, A2.6 

 B. Bewustwording creëren A2.3 

 C. Online hulpverlening A2.4 

 D. Benadering A2.7, A2.8, A2.10, 
A2.13, A2.14, A2.16 

8. Werkwijze politie A. Aanspreekpunt A4.3 

 B. Doorverwijzen naar A4.4, A4.20 
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Lumens 

 C. Aanwezigheid HIS A4.5 

 D. Samenwerken A4.6, A4.7 

 E. Communicatie met jongens A4.11 

9. Verbeter- 
mogelijkheden HIS 

A. Locatie A1.24 
A3.36 

 B. Veilige slaapplek A2.15 

 C. Zichtbaarheid A3.34, A3.39 
A4.9 

 D. Landelijke dekking A3.35, A3.44 
A4.24 

 E. Verruiming openingstijden A3.37 

 F. HIS als centrale plek A3.38 

 G. Financiën A3.40 

 H. Inzet jongens A4.10, A4.22 

 I. Mond op mondreclame A4.21, A4.23 

10. Verbeter- mogelijkheden 
landelijke hulpverlening 

A. Basishulpverlening A3.42 

 B. Gespecialiseerde 
hulpverlening 

A3.43 

 
Deelvraag 3:  

Wat is volgens hulpverleners die ervaring hebben in het werken met minderjarige 
mannelijke sekswerkers belangrijk bij het inspelen op de behoeften van deze 
doelgroep? 

1. Introductie A. Functieomschrijving B1.1, B1.7, B1.18 
B2.1, B2.3, B2.6 
B3.1 
B4.1, B4.3, B4.5 
B5.1 - B5.3, B5.6, B5.7 
B6.1 
B7.51 

 B. Ervaring B1.2 
B2.5 
B3.2, B3.4, B3.5 
B4.2, B4.4, B4.8, B4.9 
B5.4, B5.5 
B6.2, B6.3 
B7.1 - B7.3 
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 C. Beweegreden B2.4 

 D. Opleiding B3.3 

2. Ervaring van MMS A. Hulpverlening B1.9, B1.10 
B3.13 
B5.16 

 B. Vrijwilligheid B6.8 

3. Problematiek van MMS A. Divers B1.24 
 

 B. Seks B5.24 

 C. Lust en liefde B3.17, B3.18 

 D. Hechtingsproblematiek B5.25 

 E. Drugs B5.22 
B6.21 

 F. Alcohol B5.23 

 G. Taboe B1.4 

 H. Schaamte B1.5 
B6.5, B6.11 

 I. Geen acceptatie voor 
geaardheid 

B2.12 
B5.29 
B6.6 

 J. Mannelijkheidscodering B1.6 
B2.2, B2.19 
B4.17 
B7.39 - B7.41 

 K. Onbewust slachtofferschap B2.14 
B6.9 

 L. Eenzaamheid B2.44 

 M. Suïcide B2.20 

 N. Sugardaddy B1.21 

 O. Jonge jongens B1.22 

 P. Onbehagen gevoel B1.25 

 Q. Gesloten houding B3.20 

 R. Trauma B2.43 

 S. Drempel tot hulpverlening B4.12 
B6.10 
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 T. Hulpvraag onbekend B1.28, B1.30 
B2.13 
B7.44 

 U. Schoolverlater B6.22 

 V. Seksuele identiteit B7.6, B7.7 

 W. Autoritaire opvoeding B7.8 

  X.Overlevenden  B7.9 

 Y. Dak en thuisloosheid  B7.10 

 Z. Slachtofferschap B7.11- B7.13 

4. Behoeften van MMS A. Divers B4.10 
B5.27 
B7.5, B7.46 

 B. Basisbehoeften B1.39  
B2.37 

 C. Contact met ouders B3.15 

 D. Seksuele identiteit B2.34 
B3.16 

 E. Liefde ontvangen B1.27 

 F. Vertrouwen B2.24, B2.29 
B3.7 

 G. Transparantie B3.8 

 H. Veiligheid B5.33, B5.34, B5.35 

 I. Regie ligt bij MMS B5.18 

 J. Rolmodellen B2.15, B2.16, B2.27 

 K. Contact met lotgenoten B5.31, B5.32 

 L. Praktische hulp B4.11 
B7.45 

 M. Kennis over 
hulpverleningsaanbod 

B3.19 

 N. Gezondheidsvragen B7.26 

5. Werken met MMS (Direct 
contact) 

A. Inspelen op basisbehoeften B2.38 

 B. Behulpzame indruk 
achterlaten 

B2.10 
B3.12 
B5.15 



72 
 

B6.17 

 C. Actief naar behoeften werken B5.17 

 D. Langzaam vertrouwen winnen B2.23 
B5.14 
B6.13 
B7.47 

 E. Motivatie B5.26 

 F. Eigen identiteit versterken B2.18, B2.40 
B5.8 

 G. Niet veroordelen B2.41 
B3.6 
 

 H. Regie ligt bij de MMS B3.9, B3.10, B3.11 

 I. Laagdrempelig B2.28 
B4.13 

 J. Bereikbaarheid B4.18, B4.19 

 K. Problematiseren B1.29 

 L. Anonimiteit B1.31, B1.32 

 M. Gelijkwaardigheid B1.43, 
B6.16, B6.18, B6.20 

 N. Afwachten B2.26 

 O. Sociale context B2.45 

 P. Humor B2.46, B2.47 

 Q. Positieve kant bekijken B2.48, B2.49 

 R. Geen verwachting B5.12, B5.30 

 S. Flexibiliteit B5.19, B5.20, B5.21 

 T. Strafrechtketen B6.4, B6.7, B6.15 

 U. Contactlegging B7.14, B7.15, B7.35, 
B7.36, B7.42, B7.43 

6. Werken met MMS 
(Bijzaken) 

A. Bewustwording B1.3, B1.11, B1.15, 
B1.16, B1.17, B1.23, 
B1.44 
B2.7, B2.9, B2.11, B2.17, 
B2.33 
B3.14, B4.7, B4.16 
B6.12 
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 B. Ouders B1.8, B1.19 

 C. Trauma-check B5.11 

 D. Geestelijke zorg B1.34 
B2.39 

 E. Online hulpverlening B1.35, B1.36 
B3.21 
B5.37 

 F. Outreachend werken B1.33 
B2.25 

 G. Essentiële vraag B2.42 

 H. Ethiek B1.42 

 I. Uitlaatklep B1.38 

 J. Praktijkvoorbeeld B5.13, B5.28 

 K. Voorlichting B5.9, B5.10 

 L. Verschuiving hulpvraag B1.40, B1.41 

 M. Bekendheid vergaren B6.14 

 N. Leeftijds kader B7.4 

 O. Slachtofferschap B7.48 

7. Obstakels A. Onder de radar B7.17 

 B. Lockdown B7.28 

 C. Regelgeving B7.29 

 D. Online B7.30, B7.31 

 E. Ontwikkeling B7.32 

 F. Financiën B7.33 

8. Typering A. Professionals B7.18, B7.22 - B7.24 

 B. Hosselaars B7.16, B7.19, B7.20 

9. Verbeter- mogelijkheden 
hulpverlening 

A. Screening seksueel geweld B5.36 

 B. Opsporing daders B5.38 

 C. Signaleren B1.14 

 D. Doorpakken B1.13 
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 E. Het onderwerp vasthouden B5.39 

 F. Samenwerken B1.45, B1.46 
B5.40 
B6.24, B6.25, B6.26 

 G. Te langzaam B4.6 

 H. Taboes doorbreken B4.14 

 I. Bespreekbaarheid 
homoseksualiteit 

B4.15 

 J. Bewustwording B1.12 

 K. Online hulpverlening B1.37 
B2.50, B2.51, B2.52 
B4.20 

 L. Webcrawler B4.21 

 M. Transitie B1.26 

 N. Condoom verpakking B2.53 

 O Één vertrouwd gezicht B6.19 

 P. Inloophuizen B6.23 

 Q. Specialiseren B7.34, B7.50 

 R. Vervolgonderzoek B7.49 

10. Verwachte hulpaanbod 
HIS 

A. GGD B2.30 
B7.25 

 B. Condooms B2.31 

 C. Zedenpolitie B2.32 

 D. Medische zorg B2.35 

 E. Contact medische dienst AZC B2.36 

 F. Bed, Bad, Brood B7.21 

 G. Psychosociale begeleiding B7.27 

 H. Mannenopvang B7.37, B7.38 

 
Deelvraag 4:  

Op welke levensgebieden geven de minderjarige mannelijke sekswerkers aan 
behoefte te hebben tot ondersteuning en welke vormen zijn volgens hen het meest 
aansluitend?  

1. Introductie A. Huidige leeftijd C1.1 
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C4.3 
C6.3 
C7.7 
C8.1 
D1.1, 
D2.1 
C3.1 

 B. Dagbesteding C5.1, C5.6 
C6.2 

 C. Openheid C1.3, C1.4, C1.5 
C4.5 

 D. Frequentie C2.2 
C3.4 
C4.2 
C5.2 
 C7.4 

2. Achtergrond A. Leeftijd eerste keer C2.1 
C3.3 
C6.4 
C7.1 
D1.2 
D2.2 

 B. Begin reden C5.4 
C6.5 
C7.2 
C8.3 

 C. Frequentie D1.9 

 D. Thuissituatie C7.8 
D1.6 

 E. Ervaringsdeskundige D3.5 

3. Beweegreden A. Geld C3.1 
C4.1, C4.4 
C5.3, C5.5, C5.11 
C6.1, C6.6 
C7.3 
C8.2 
D1.4, D1.7, D1.8 

 B. Sigaretten C3.2 

4. Behoeften A. HIS algemeen C1.2, C1.6 
C4.6, C4.7 
C5.7 
C7.5 
D1.10, D1.11, D1.12 

 B. Respect C8.4 
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 C. Anoniem  
C7.10, C7.11 
C8.5 

 D. Seksuele veiligheid C6.7 
C7.3 C7.6 
C8.7 

 E. Contact C5.8 
C6.8 

 F. SOA test C6.9 
C8.6 

 G. Seks ervaringen delen C5.9 

 H. Contact met andere jongens C5.10 
C7.9 

 I. Seksuele voorlichting C8.9 

 J. Condooms C8.8 

 K. Meldpunt C8.10 

 L. Praten D2.3 

 M. Coming out D3.7 

 N. Gezien worden D3.11 

 O. Begrip - Empathie D3.12 

 P. Regie D3.14 

 Q. Veiligheid D3.15 

 R. Bewustzijn D3.26, D3.27 

5. Contactlegging A. Communicatiemiddel  D1.3 

6. Problematiek A. Verbergen D3.2 

 B. Crimineel gedrag D3.3, D3.18 

 C. Drugs D3.4, D3.19, D3.22 - 
D3.25 

 D. Dak-thuisloos D3.6, D3.8 

 E. Bang D3.9 

 F. Vertrouwen D3.13 

7. Verbeter- mogelijkheden A. Educatie D3.16, D3.17, D3.20 

 B. Bewustwording D3.21, D3.28 
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Bijlage 11: Behoeften-kaart 

 
Figuur 10: Behoeften-kaart 
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Bijlage 12: Aanbevelingen 

Aanbeveling 1 

Het aanbieden van online hulpverleningsvormen waar MMS anoniem contact kunnen 
opnemen. 

Wat Ons eerste advies is om vormen van online hulpverlening centraal te stellen bij 
het eerste contact en de verdere contactlegging met MMS.   

Waarom  In het onderzoek komt naar voren dat MMS behoefte hebben aan een 
laagdrempelige online vorm om contact op te nemen met hulpverlening en 
om vragen te stellen. 

 Daarnaast komt uit deelvraag 3 en 4 naar voren dat MMS anonimiteit erg 
belangrijk vinden en een fysieke eerste ontmoeting als een hoge drempel 
kan worden ervaren. 

Hoe  Op condoom-wikkels en visitekaartjes een QR-code drukken die 
doorverwijst naar de site van het HIS en de bijbehorende anonieme chat 
functie. De condooms en visitekaartjes kunnen veel jongens bereiken 
wanneer deze gratis te verkrijgen zijn bij een SOA-polikliniek, tijdens 
voorlichtingen op school, bij andere hulpverleningsorganisaties of in AZC 
’s.  

 Adverteren op datingsites waarvan bekend is dat de doelgroep er gebruik 
van maakt. Zie figuur 11 als voorbeeld van een advertentie. Op deze 
manier kan het HIS makkelijk aansluiten bij de behoefte van de doelgroep 
tot kennis over het hulpverleningsaanbod. Het HIS moet wel rekening 
houden met verdienmodellen van de chatsites die voor extra kosten 
kunnen zorgen. 

 

 
 

 Op de webpagina van het HIS een uitnodigende tekst plaatsen om gebruik 
te maken van de anonieme chat functie. 

 
Aanbeveling 2 

Een vervolgonderzoek dat gericht is op het gebruik van en de gedragingen op chat- en 
datingsites door MMS. 

Wat Uit ons onderzoek kunnen wij concluderen dat MMS voornamelijk online te 
bereiken zijn. Wanneer de specifieke hulpverlening voor deze doelgroep zich gaat 
richten op online contactlegging, is het volgens ons belangrijk om de online 
gedragingen, werkwijze en taal van MMS nader te onderzoeken. 

Waarom  In het onderzoek komt naar voren dat MMS een moeilijk bereikbare 
doelgroep is maar online wel te benaderen valt. 

 Uit deelvraag 3 hebben wij kunnen concluderen dat het werken met MMS 
om specifieke competenties van de hulpverlener vraagt. Bij een foutieve 
benaderingswijze kan MMS van de radar verdwijnen. Wanneer online het 

Figuur 11: Voorbeeld advertentie 
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contact wordt verloren kan dit betekenen dat het contact met MMS 
definitief niet meer terugkomt. 

Hoe  Het vervolgonderzoek zou uitgevoerd kunnen worden door 
afstudeerstudenten, Welzijnsorganisatie Lumens of andere onderzoekers. 

 
Aanbeveling 3 

Het creëren van de nieuwe functie: ‘verbindingsofficier’. 

Wat Het volgende advies is om de functie van verbindingsofficier te creëren. Deze 
functie kan als schakel worden ingezet tussen verschillende 
hulpverleningsorganisaties en het HIS om de samenwerking voor hulpverlening 
aan MMS te bevorderen.  

Waarom  In het onderzoek komt naar voren dat MMS een moeilijk bereikbare 
doelgroep is. 

 Uit deelvraag 3 komt naar voren dat  MMS regelmatig al in beeld zijn van 
reguliere hulpverleningsorganisaties maar dat MMS-problematiek vaak 
niet wordt herkend. 

 Daarnaast blijkt uit deelvraag 3 dat het werken met MMS om specifieke 
competenties van de hulpverlener vraagt. Bij een foutieve 
benaderingswijze kan MMS van de radar verdwijnen. 

 Om de doelgroep MMS goed in beeld te kunnen krijgen en passende 
hulpverlening te bieden, is het belangrijk dat er samenwerking tussen 
verschillende hulpverleningsorganisaties plaatsvindt. 

Hoe  De verbindingsofficier legt verbinding met andere (jeugd)zorgorganisaties 
om bekendheid en het hulpverleningsaanbod van het HIS kenbaar te 
maken. 

 Wanneer er binnen een andere zorgorganisatie vermoedens zijn dat een 
jongere als MMS werkzaam is kan de verbindingsofficier worden ingezet 
voor een oriënterend gesprek met de jongere. 

 De verbindingsofficier kan worden ingezet bij het geven van verschillende 
trainingen/cursussen aan professionals die werkzaam zijn binnen 
organisaties waar de kans op aanwezigheid van MMS groot is. Thema’s 
hiervoor zouden kunnen zijn: ‘Herkennen van MMS-problematiek’ en 
‘Werken met MMS’ 

 
Aanbeveling 4 

Een BBB creëren die verbonden is aan het inloophuis HIS 

Wat Het vierde advies is om vanuit het HIS een Bed, Bad, Brood voorziening voor 
MMS te creëren. 

Waarom  Zo wordt het hulpverleningsaanbod voor de jongens bij het HIS vergroot 
om specifieker aan te sluiten op de behoeften van MMS. Uit het onderzoek 
komt namelijk naar voren dat verschillende typen jongens behoefte 
hebben aan een veilige slaapplek. Mede hierdoor kunnen essentiële 
stappen gezet worden om jongens te helpen met problematiek die zij in 
het leven ervaren.  

 Daarnaast kan deze locatie ook het contact met lotgenoten aanbieden en 
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wordt er voorzien in eten. Zo dekt dit project meerdere behoeften die uit 
het onderzoek naar voren zijn gekomen.  

Hoe  Door op zoek te gaan naar ruimtes binnen het huidige HIS / een andere 
locatie waar een dergelijke voorziening vormgegeven kan worden.  

 Onderzoeken hoeveel geld er beschikbaar is voor het opstarten van de 
voorziening waarbij het een vast onderdeel wordt van het huidige 
hulpverleningsaanbod van het HIS. 

 Vacatures opstellen voor medewerkers met de juiste kwaliteiten die op de 
voorziening werkzaam kunnen zijn. 

 
Aanbeveling 5 

Een vervolgonderzoek dat gericht is op factoren die beperkend werken bij MMS om hulp te 
vragen. 

Wat Om het hulpverleningsaanbod voor jongens zo passend mogelijk te maken is het 
volgens ons noodzakelijk om vervolgonderzoek te doen naar factoren die 
beperkend werken bij MMS om hulp te vragen, en hoe deze factoren aangepakt 
dienen te worden. 

Waarom  In het onderzoek komt naar voren dat slachtofferschap onder jongens een 
onderkend probleem is door de maatschappij en jongens zelf. 

 Daarnaast komt in deelvraag 3 naar voren dat de mannelijkheidscodering 
invloed heeft op het beeld dat de maatschappij van jongens heeft en het 
zelfbeeld van jongens. 

 De mannelijkheidscodering heeft een dermate grote invloed op jongens 
dat het de drempel om hulp te vragen enorm verhoogt. 

 Om de drempel tot het vragen van hulp te verlagen moeten de 
beperkende factoren bij MMS om hulp te vragen, worden aangepakt. 

Hoe  Het vervolgonderzoek zou uitgevoerd kunnen worden door 
afstudeerstudenten, Welzijnsorganisatie Lumens of andere onderzoekers. 

 
Aanbeveling 6 

Een vervolgonderzoek dat gericht is op de zelf-benoemde behoeften van de diverse typen 
MMS waardoor de behoeften nog specifieker in kaart worden gebracht. 

Wat Met dit onderzoek zijn veel verschillende behoeften van MMS in kaart gebracht. 
Wij adviseren om vervolgonderzoek uit te voeren dat gericht is op de zelf-
benoemde behoeften van de diverse typen MMS. Hiermee worden de behoeften 
nog specifieker in kaart gebracht. 

Waarom  Vanuit deelvraag 1 hebben wij kunnen vaststellen dat de doelgroep MMS 
in 5 verschillende typen is in te delen. 

 Vanuit deelvraag 1, 3 en 4 hebben wij d.m.v. een behoeften-kaart veel 
verschillende behoeften van MMS in kaart kunnen brengen. 

 In de conclusie stellen wij vast dat het voor de hulpverlening behulpzaam 
kan zijn om per type MMS een behoeften-kaart te realiseren om een 
duidelijker beeld per type MMS te krijgen waarop de hulpverlening kan 
inspelen. 

Hoe  Het vervolgonderzoek zou uitgevoerd kunnen worden door 
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afstudeerstudenten, Welzijnsorganisatie Lumens of andere onderzoekers. 

 
Aanbeveling 7 

Een vervolgonderzoek dat gericht is op de signalen van MMS. 

Wat Wij adviseren een vervolgonderzoek te starten dat gericht is op de signalen van 
MMS. Het zal behulpzaam zijn als hier een signalenkaart uit ontstaat die door de 
professionals gebruikt kan worden.  

Waarom  Vanuit deelvraag 3 hebben wij geconcludeerd dat professional meer 
kennis over de signalen van MMS nodig hebben. Hierdoor kunnen 
professionals sneller handelen wanneer er sprake lijkt te zijn van een 
minderjarige jongen die in ruil voor seksuele handelingen geld krijgt.  

Hoe  Het vervolgonderzoek zou uitgevoerd kunnen worden door 
afstudeerstudenten, Welzijnsorganisatie Lumens of andere onderzoekers. 
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Bijlage 13: Definiëring gebruikte labels 

Deelvraag 2: 
 

Introductie 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over zijn persoonlijke 
situatie als professional. Dit zijn fragmenten die over de respondent gaan en niet inhoudelijk 
antwoord geven op de deel- en hoofdvraag. 

Functieomschrijving: Alle fragmenten waarin de respondent zijn functie en 
werkzaamheden binnen zijn functie beschrijft.  

Opleiding: Alles wat te maken heeft met de opleidingsachtergrond van de 
respondent en gevolgde cursussen en trainingen. 

Ervaring: Alles wat te maken heeft met de werkervaring van de 
respondent. Inhoudelijke voorbeelden van werksituaties vallen 
hier niet binnen. 

Beweegreden: Alle fragmenten waarin de respondent zijn beweegredenen om 
werkzaam te zijn met de doelgroep benoemd. 

 

Inloop HIS 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over de huidige situatie 
van het HIS. De fragmenten gaan niet over het aanbod maar over de randvoorwaarden en 
opgedane ervaring. 

Huidige inloop Alles wat te maken heeft met de inloop van de doelgroep bij het HIS in 
Eindhoven. 

Drempel Deze fragmenten gaan over een drempel die (mogelijk) door MMS kan 
worden ervaren.  

Ervaring inloop Alle fragmenten die te maken hebben met de opgedane ervaring tijdens 
de openingstijden van het HIS. 

 

Huidig aanbod HIS 

Hierbinnen vallen alle fragmenten die gaan over het huidige aanbod vanuit het HIS. zowel de 
fragmenten die gaan over ketenpartners, fysiek aanbod binnen het HIS als werknemers 
vanuit Lumens verbonden zijn aan het HIS. 

Ervaringsdeskundige Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van 
ervaringsdeskundigen vanuit het HIS. 

GGD Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de samenwerking 
met de GGD en de werkzaamheden van de GGD ten behoeve van 
het HIS. 

Politie  Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de samenwerking 
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met de politie en de werkzaamheden van de politie ten behoeve 
van het HIS. 

Leger des Heils Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de samenwerking 
met het LDH en de werkzaamheden van het LDH ten behoeve van 
het HIS. 

Vluchtelingen in de 
knel 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de samenwerking 
met VIDK en de werkzaamheden van VIDK  ten behoeve van het 
HIS. 

NEOS Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de samenwerking 
met NEOS en de werkzaamheden van NEOS  ten behoeve van het 
HIS. 

FAQ Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van FAQ 
ten behoeve van het HIS. 

Veldwerkers Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van 
veldwerkers. Hierbinnen vallen niet de inhoudelijke uitspraken over 
werkzaamheden van veldwerkers. 

Woonkamer HIS Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over een woonkamer in 
combinatie met het HIS. 

Aparte ruimte Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over aparte ruimtes 
waar de medewerkers van het HIS gebruik van kunnen maken. 

Online hulpverlening Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het huidige 
aanbod van online hulpverlening vanuit het HIS. 

Begeleiding Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het huidige 
begeleidingsaanbod vanuit het HIS. 

Zorgcoördinator Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van- en 
samenwerking met zorgcoördinatoren. Hierbinnen vallen niet de 
inhoudelijke uitspraken over werkzaamheden van 
zorgcoördinatoren. 

Trainingen Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het huidige van 
trainingen vanuit het HIS. 

Inzet medewerkers Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van 
medewerkers binnen het HIS die niet in eerdere kernlabels zijn 
gedefiniëerd. 

 

Methodiek HIS 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over de gebruikte 
methodiek van het HIS.  

Werkwijze Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de vormgeving van 
verschillende handelingen tijdens het werken met MMS. 

Eropaf Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de specifieke eropaf 
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benadering benadering. 

Ontwikkeling Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de ontwikkeling van de 
methodiek van het HIS. 

 

Werkwijze veldwerkers 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over de verschillende 
handelingen van veldwerkers - die aan het HIS verbonden zijn - tijdens hun werkzaamheden. 

Methodiek Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de verschillende 
werkwijzen van de veldwerkers die aan het HIS verbonden zijn om 
een doel te bereiken. 

Outreachend 
werken 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het pro-actief zoeken 
en benaderen van jongens en mannen.  

Regie ligt bij MMS Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de mate van regie 
van een MMS tijdens het werkcontact. 

Praktijkvoorbeeld Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over een casus uit de 
werkpraktijk van veldwerkers die aan het HIS verbonden zijn. 

Online 
hulpverlening 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de online 
werkzaamheden van de veldwerkers die aan het HIS verbonden zijn.  

 

Werkwijze gastvrouw 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over de verschillende 
handelingen van de gastvrouw - die aan het HIS verbonden is - die werkzaam is binnen het 
HIS. 

Eerste contact Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het eerste 
contact van de gastvrouw met de doelgroep.  

Doorverwijzen Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de taak van de 
gastvrouw met betrekking op doorverwijzen.  

Hulp bij praktische 
vraagstukken 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over praktische hulp 
die de gastvrouw kan bieden aan de doelgroep. 

 

Werkwijze ervaringsdeskundige 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over de verschillende 
handelingen van ervaringsdeskundige - die aan het HIS verbonden is- tijdens hun 
werkzaamheden. 

Gespreksvoering 
 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de vormgeving van 
het spreken met MMS.  

Bewustwording 
creëren 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de 
aandachtspunten die nodig zijn om bewustwording te creëren.  
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Online hulpverlening Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de online 
werkzaamheden van de ervaringsdeskundige die aan het HIS 
verbonden is.  

Benadering Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de vormgeving van 
het aanspreken van MMS. 

 

Werkwijze politie 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over de verschillende 
werkzaamheden van de politie met betrekking tot deze doelgroep. 

Aanspreekpunt Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over Anjo Lamers als 
aanspreekpunt vanuit de politie m.b.t. deze doelgroep. 

Doorverwijzen naar 
Lumens 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de werkzaamheden 
van de politie m.b.t. het doorverwijzen naar Lumens. 

Aanwezigheid HIS Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de werkwijze van 
de politie binnen het HIS 

Samenwerken Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over samenwerken 
tussen politie en hulpverleningsorganisaties. 

Communicatie met 
jongens 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de communicatie 
die plaatsvindt tussen politie en de doelgroep. 

 

Verbetermogelijkheden HIS 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over 
verbetermogelijkheden voor het HIS.  

Locatie Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden met betrekking tot de locatie van het HIS 

Veilige slaapplek Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden met betrekking tot een veilige slaapplek 
in/vanuit het HIS voor MMS. 

Zichtbaarheid Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden met betrekking tot de zichtbaarheid van het 
HIS in Nederland. 

Landelijke dekking Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden met betrekking tot meerdere HIS locaties in 
Nederland.  

Verruiming 
openingstijden 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden met betrekking tot de openingstijden van het 
HIS. 

HIS als centrale 
plek 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden met betrekking tot de centrale plek van het 
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HIS. 

Financiën Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden met betrekking tot financiering voor het HIS 

Inzet jongens Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden met betrekking tot de inzet van 
ervaringsdeskundigen bij het HIS.  

Mond op 
mondreclame 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden met betrekking tot reclame voor het HIS.  

 

Verbetermogelijkheden landelijke hulpverlening 

Hierbinnen vallen alle fragmenten die een uitspraak bevatten over verbetermogelijkheden die 
betrekking hebben op hulpverlening op landelijke niveau. 

Basishulpverlening Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden op landelijk niveau met betrekking tot de 
basishulpverlening. 

Gespecialiseerde 
hulpverlening 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden op landelijk niveau met betrekking tot 
gespecialiseerde hulpverlening. 

Deelvraag 3: 
 

Introductie: 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over zijn persoonlijke 
situatie als professional. Dit zijn fragmenten die over de respondent gaan en niet inhoudelijk 
antwoord geven op de deel- en hoofdvraag. 

Functieomschrijving: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten waarin de respondent 
zijn functie en werkzaamheden binnen zijn functie beschrijft.  

Opleiding: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten wat te maken heeft met 
de opleidingsachtergrond van de respondent en gevolgde 
cursussen en trainingen. 

Ervaring: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten wat te maken heeft met 
de werkervaring van de respondent. Inhoudelijke voorbeelden van 
werksituaties vallen hier niet binnen. 

Beweegreden: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten waarin de respondent 
zijn beweegredenen om werkzaam te zijn met de doelgroep 
benoemd. 

 

Ervaring van MMS: 

Binnen dit hoofdlabel vallen alle fragmenten waarin een respondent een uitspraak heeft 
gedaan over welke ervaringen MMS mbt de hulpverlening hebben gehad. 
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Hulpverlening: Alle fragmenten van respondenten die een uitspraak bevatten over de 
ervaring van MMS richting hulpverlening 

Vrijwilligheid: Alle fragmenten van respondenten die een uitspraak bevatten over MMS 
en vrijwilligheid  

 

Problematiek van MMS: 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent een uitspraak heeft gedaan over 
de problematiek onder MMS. 

Divers: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten rondom problematiek 
van een MMS die niet in een ander kernlabel te vatten is.  

Seks: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom seks bij MMS. 

Lust en liefde: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom lust en liefde bij MMS. 

Hechtings- 
problematiek: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
hechtingsproblematiek bij MMS. 

Drugs: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom drugs bij MMS. 

Alcohol: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom alcohol bij MMS. 

Taboe: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de taboe-
problematiek bij  MMS. 

Schaamte: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom schaamte bij MMS. 

Geen acceptatie voor 
geaardheid: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over acceptatie voor 
geaardheid bij MMS. 

Mannelijkheids- 
codering: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom de mannelijkheidscodering bij MMS. 

Onbewust 
slachtofferschap: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over onbewust 
slachtofferschap bij MMS. 

Eenzaamheid: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom eenzaamheid bij MMS. 

Suïcide: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom suïcide bij MMS. 

Sugardaddy: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over MMS en 
Sugardaddy’s. 

Jonge jongens: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de leeftijds 
wensen van klanten bij MMS. 
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Onbehagen gevoel: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten rondom een 
onbehagen gevoel van MMS bij de hulpvraag. 

Gesloten houding: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over een gesloten 
houding van MMS richting hulpverleners. 

Trauma: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over trauma 
gerelateerde problematiek bij MMS. 

Drempel tot 
hulpverlening: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over een drempel tot 
hulpverlening die MMS kunnen ervaren. 

Hulpvraag onbekend: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over onbekende 
hulpvragen. 

Schoolverlater: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom schoolverlaten bij MMS. 

Seksuele identiteit: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom seksuele identiteit bij MMS. 

Autoritaire opvoeding Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de autoritaire 
opvoeding bij MMS. 

Overlevenden: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over MMS met 
betrekking tot overlevenden. 

Dak en thuisloosheid Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom dak- en thuisloosheid bij MMS. 

Slachtofferschap Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de problematiek 
rondom slachtofferschap bij MMS. 

 

Behoeften van MMS: 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent een uitspraak heeft gedaan over 
de behoeften onder MMS. 

Divers: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS die niet onder een ander kernlabel gedefinieerd zijn. 

Basisbehoeften: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de 
basisbehoeften van MMS. 

Contact met ouders: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot het contact met ouders. 

Seksuele identiteit: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot seksuele identiteit. 

Liefde ontvangen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot het ontvangen van liefde. 

Vertrouwen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over  de behoeften 
van MMS met betrekking tot vertrouwen. 
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Transparantie: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot transparantie door hulpverlening. 

Veiligheid: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot veiligheid. 

Regie ligt bij MMS: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot 
regie bij MMS. 

Rolmodellen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot het hebben van een rolmodel. 

Contact met 
lotgenoten: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot het contact met lotgenoten 

Praktische hulp: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot praktische hulp. 

Kennis over 
hulpverlenings- 
aanbod: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot kennis over het 
hulpverleningsaanbod. 

Gezondheidsvragen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
van MMS met betrekking tot het hebben van gezondheidsvragen. 

 

Werken met MMS (Direct contact) 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over aandachtspunten die 
direct te maken hebben met het werken met MMS. 

Inspelen op 
basisbehoeften: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over hulpverlening 
en het inspelen op de basisbehoeften van MMS. 

Behulpzame indruk 
achterlaten: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over hulpverlening 
en een behulpzame indruk achterlaten bij MMS. 

Actief naar behoeften 
werken: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over hulpverlening 
en het actief naar behoeften van MMS toe werken. 

Langzaam vertrouwen 
winnen: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het langzaam 
vertrouwen winnen van MMS door hulpverlening. 

Motivatie: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de motivatie die 
MMS kan hebben richting hulpverlening. 

Eigen identiteit 
versterken: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over hoe 
hulpverlening de eigen identiteit van MMS kan versterken. 

Niet veroordelen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over hulpverlening 
en een niet veroordelende houding. 

Regie ligt bij MMS: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het werken met 
MMS waarbij de regie bij de MMS ligt. 

Laagdrempelig: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over laagdrempelige 



90 
 

hulpverlening voor MMS. 

Bereikbaarheid: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de 
bereikbaarheid van hulpverlening voor MMS. 

Problematiseren: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
problematiseren in combinatie met het werken met MMS. 

Anonimiteit: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over anonimiteit met 
het werken met MMS. 

Gelijkwaardigheid: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten overeen 
gelijkwaardige houding van hulpverlening richting MMS. 

Afwachten: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over een 
afwachtende houding bij hulpverlening. 

Sociale context: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de sociale 
context bij het werken met MMS. 

Humor: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten humor bij het werken 
met MMS. 

Positieve kant bekijken: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het bekijken 
van de positieve kant met de MMS in de hulpverlening. 

Geen verwachting: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over verwachtingen 
die hulpverlening niet moet stellen bij het werken met MMS. 

Flexibiliteit: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over flexibiliteit van 
hulpverlening in het werken met MMS. 

Strafrechtketen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de 
strafrechtketen rondom MMS. 

Contactlegging: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over contactlegging 
van hulpverlening met MMS. 

 

Werken met MMS (Bijzaken) 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over aandachtspunten bij 
met het werken met MMS. Hierbinnen vallen niet de fragmenten die gaan over direct contact 
met de doelgroep maar die met de randzaken of gevolgen te maken hebben. 

Bewustwording: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over bewustwording 
om te werken met MMS. 

Ouders: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over ouders bij het 
werken met MMS. 

Traumacheck: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over trauma check 
bij MMS. 

Geestelijke zorg: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van 
geestelijke zorg in het werken met MMS. 
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Online hulpverlening: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van 
online hulpverlening in het werken met MMS. 

Outreachend werken: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van 
outreachend werken in het werken met MMS. 

Essentiële vraag: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over essentiële 
vragen aan MMS door hulpverlening. 

Ethiek: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over ethiek en het 
werken met MMS. 

Uitlaatklep: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over hulpverleners 
die werken met MMS en het hebben van een uitlaatklep. 

Praktijkvoorbeeld: Alle fragmenten die een praktijkvoorbeeld bevatten. 

Voorlichting: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over voorlichting bij 
het werken met MMS. 

Verschuiving hulpvraag: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over mogelijke 
verschuiving van hulpvragen tijdens het werken met MMS. 

Bekendheid vergaren: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het vergaren 
van bekendheid. 

Leeftijds Kader: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het leeftijds 
kader MMS. 

Slachtofferschap: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
slachtofferschap bij het werken met MMS. 

 

Obstakels: 

Binnen dit hoofdlabel vallen alle fragmenten waarin een respondent een uitspraak doet over 
obstakels en of beperkingen die bij het werken met MMS mee kunnen spelen. 

Onder de radar: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het obstakel dat MMS 
zich onder de radar begeven. 

Lockdown: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de obstakels met 
betrekking tot de lockdown. 

Regelgeving: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de obstakels die 
regelgeving veroorzaakt. 

Online: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over obstakels die online 
kunnen worden ervaren. 

Ontwikkeling: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over obstakels op het 
gebied van ontwikkeling. 

Financiën: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over financiële obstakels. 
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Typering: 

Binnen dit hoofdlabel vallen alle fragmenten die een uitspraak bevatten over typeringen 
onder de MMS. 

Professionals: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de MMS die onder het 
type professionals vallen. 

Hosselaars: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over MMS die onder het type 
hosselaars vallen. 

 

Verbetermogelijkheden hulpverlening: 

Binnen dit hoofdlabel vallen alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden voor de hulpverlening met betrekking tot de hulpverlening aan MMS. 

Screening seksueel 
geweld: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over verbetering 
rondom de screening van seksueel geweld bij reguliere 
hulpverleningsorganisaties. 

Opsporing daders: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten verbetering over het 
opsporen van daders. 

Signaleren: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over verbetering 
rondom signaleren van MMS bij reguliere 
hulpverleningsorganisaties. 

Doorpakken: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over doorpakken. 

Het onderwerp 
vasthouden: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het vasthouden 
van het onderwerp MMS. 

Samenwerken: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over verbering van 
samenwerken tussen organisaties met betrekking tot MMS. 

Te langzaam: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de ontwikkeling 
van hulpverlening dat te langzaam gaat. 

Taboes doorbreken: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de noodzaak 
van het doorbreken van taboes. 

Bespreekbaarheid 
homoseksualiteit: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten verbetering over het 
bespreekbaar maken van homoseksualiteit. 

Bewustwording: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over verbetering 
rondom bewustwording van het onderwerp MMS. 

Online hulpverlening: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over verbetering 
voor online hulpverlening. 

Webcrawler: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het ontwikkelen 
van een webcrawler. 

Transitie: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten de transitie binnen 
de hulpverlening. 
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Condoom verpakking: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van 
condoomverpakkingen als PR middel. 

Één vertrouwd gezicht: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de begeleiding 
van MMS waarbij wordt gesteld dat één vertrouwd gezicht 
belangrijk is. 

Inloophuizen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de ontwikkeling 
van inloophuizen in nederland voor MMS. 

Specialiseren: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over hulpverlening 
specialiseren. 

Vervolgonderzoek: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over thema’s waar 
vervolgonderzoek op nodig is. 

 

Verwachte hulpaanbod HIS: 

Hierbinnen vallen alle fragmenten waarin een respondent iets zegt over het hulpaanbod 
waarvan zij verwachten dat het nodig is om aanwezig te hebben in een inloophuis voor 
MMS. 

GGD: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten waarin respondenten 
het aanbod van de GGD verwachten in een inloophuis voor MMS. 

Condooms: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten waarin respondenten 
condooms benoemen voor het HIS. 

Zedenpolitie: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van de 
zedenpolitie in samenwerking met het HIS. 

Medische zorg: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over medische zorg 
als aanbod binnen het HIS. 

Contact medische 
dienst AZC: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over contacten met de 
medische dienst van een AZC vanuit het HIS. 

Bed, Bad, Brood: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over een BBB voor de 
doelgroep van het HIS. 

Psychische 
begeleiding: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de inzet van 
psychische begeleiding binnen het HIS. 

Mannenopvang: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de samenwerking 
/ het aanbod van een mannenopvang. 

 
Deelvraag 4: 
 

Introductie: 

Binnen dit hoofdlabel vallen alle fragmenten waarin een MMS een uitspraak doet waarbij zijn 
huidige situatie wordt verduidelijkt.  
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Huidige 
leeftijd: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de huidige leeftijd van de 
MMS. 

Dagbesteding: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de dagbesteding van een 
MMS. 

Openheid: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de mate van openheid die 
een MMS ervaart richting zijn sociale netwerk. 

Frequentie:  Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de frequentie van 
werkzaamheden door een MMS. 

 

Achtergrond: 

Binnen dit hoofdlabel vallen alle fragmenten waarin een MMS een uitspraak doet waarbij de 
achtergrond situatie wordt verduidelijkt.  

Leeftijd eerste keer: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de leeftijd dat een 
MMS voor het eerst werkzaam was. 

Begin reden: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de begin reden 
van een MMS met sekswerk. 

Frequentie: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten van 
ervaringsdeskundigen over de werkzaamheden frequentie toen hij 
nog actief was als sekswerker. 

Thuissituatie: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de thuissituatie 
van de MMS. 

Ervaringsdeskundige: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten met betrekking tot 
ervaringsdeskundigheid. 

 

Beweegreden: 

Binnen dit hoofdlabel vallen  alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de 
beweegredenen van MMS voor sekswerk. 

Geld: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over geld als beweegreden. 

Sigaretten: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over sigaretten als 
beweegreden. 

 

Behoeften: 

Hierbinnen vallen alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften van MMS. 

HIS algemeen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten van MMS over het 
huidige algemene HIS aanbod. 

Respect: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot 
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respect vanuit hulpverlening. 

Anoniem: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot 
anonimiteit van een MMS. 

Seksuele veiligheid: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot 
seksuele veiligheid. 

Contact: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte voor 
contact. 

SOA test: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften voor 
een SOA test. 

Seks ervaringen 
delen: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot het 
delen van seks ervaringen. 

Contact met andere 
jongens: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot 
contact met andere jongens die werkzaam zijn als MMS. 

Seksuele 
voorlichting: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot 
seksuele voorlichting. 

Condooms: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot 
condooms. 

Meldpunt: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte van 
een meldpunt bij het HIS. 

Praten: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte om 
met iemand te praten. 

Coming out: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoeften 
rondom de coming out. 

Gezien worden / 
empathie: 

Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over gezien worden door 
de hulpverlening. 

Regie: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de regie van een 
MMS binnen de hulpverlening over zijn eigen traject. 

Veiligheid: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot 
veiligheid. 

Bewustzijn: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de behoefte tot 
bewustzijn. 

 

Contactlegging: 

Hierbinnen vallen alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de manier van 
contactlegging met klanten door de MMS. 

Communicatiemiddel: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het 
communicatiemiddel dat wordt gebruikt voor het leggen van 
contact met klanten. 
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Problematiek: 

Binnen dit hoofdlabel vallen alle fragmenten die een uitspraak van MMS of 
ervaringsdeskundigen bevatten over de ervaren problematiek. 

Verbergen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het verbergen van 
problemen. 

Crimineel gedrag: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over het inzetten van 
crimineel gedrag. 

Drugs: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten drugs gebruik en drugs 
algemeen. 

Dak-thuisloos: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over dak-thuisloosheid 
problematiek. 

Bang: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over angst. 

Vertrouwen: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over vertrouwen. 

 

Verbetermogelijkheden: 

Binnen dit hoofdlabel vallen alle fragmenten die een uitspraak bevatten over 
verbetermogelijkheden die door MMS en ervaringsdeskundigen zijn gegeven. 

Educatie: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de 
verbetermogelijkheden op educatief gebied. 

Bewustwording: Alle fragmenten die een uitspraak bevatten over de 
verbetermogelijkheden op het gebied van bewustwording. 
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Bijlage 14: Beoordelingsformulier opdrachtgever 

Beoordeling door opdrachtgever  

Toets SW-8-INNOV-17 

Product en Presentatie Project Innoveren 

en ondernemen. Sem. 8.  

Jaargang 2019-2020   

Student 1: 

Sander IJsselstein 

Studentnr: 

161051 

Student 2: 

Willem van Ieperen 

Studentnr: 

150431 

Titel Project: 

De jongens met een stille schreeuw 

 

Datum presentatie/ 

beoordeling: 

27 mei 2020 

Naam opdrachtgever/instelling/organisatie:  

Welzijnsorganisatie Lumens 

Glenn van den Akker 

Kans:  

1 

 

Naam opdrachtgever/werkveldbegeleider: 

Glenn v.d. Akker 

E-mailadres: 

G.vd.akker@lumenswerkt.nl 

Telefoonnummer: 

0652788361 

 

Handtekening opdrachtgever/ 

werkveldbegeleider: 

 

Digitaal akkoord 

Glenn van den Akker 

(I.v.m. de corona crisis is er geen printer 

ter beschikking).  

 

 

Beoordeling: 

 

Punten Product: 8 

 

Totaal punten Presentatie student 1: 10 

 

Totaal punten Presentatie student 2: 10 

 

-De opdrachtgever geeft een eigen, inhoudelijk 

gemotiveerde, waardering mbt het beroepsproduct. 

Deze waardering is voor de onafhankelijk beoordelaars 

van de CHE input bij de beoordeling op punten van dit 

criterium.   

-De beoordeling van de presentatie op punten door de 

opdrachtgever is definitief en wordt door de 

onafhankelijk beoordelaars overgenomen.  

HET PRODUCT 

Criterium (9): Er is een concreet en bruikbaar product gemaakt voor de opdrachtgever. 

 

 

Waardering door de opdrachtgever: 

 

 

- In welke mate is het product voor uw organisatie concreet en bruikbaar?  

 

De QR Condoom zoals deze door de jongens beschreven lijkt in eerste opzicht een “simpele” 

aanbeveling. Toch laat de onderbouwing zien dat deze goed is doordacht.  

De aanbeveling is daardoor zeker bruikbaar. 

 

 

 

- Is – indien aanwezig – het implementatieplan bij het product voldoende uitgewerkt 

en realistisch om het binnen de organisatie te kunnen implementeren?   

 

In het implemantatieplan hebben de studenten rekening proberen te houden met de specifieke 

werkwijze van ons bedrijf. Helaas heeft er geen overleg plaats gevonden over dit plan waardoor 

niet alle stappen even realistisch zijn.  

Daarentegen hebben ze wel laten zien dat ze oog hebben voor alle aspecten van het 

implenteren van het product. 
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DE PRESENTATIE 

12. Resultaten en 
aanbevelingen van 
het onderzoek zijn 
in relatie tot het 
eindproduct aan 
professionals 
gepresenteerd. 

Er is geen 

presentatie gegeven 

aan professionals.  

In de presentatie 

zijn de resultaten en 

aanbevelingen van 

het onderzoek niet 

of onvolledig aan de 

orde geweest en/of 

niet verbonden aan 

het eindproduct.  

0  

Er is een presentatie 

gegeven aan 

professionals, 

waarbij  de 

belangrijkste 

resultaten en 

aanbevelingen van 

het onderzoek in 

relatie tot het 

eindproduct naar 

voren zijn gebracht.  

3 

Als voldoende. De 

resultaten van het eigen 

praktijkonderzoek zijn 

helder en kritisch 

verwoord en zijn passend 

ter onderbouwing van de 

presentatie van het 

ontwikkelde eindproduct.  

 

 

 

5 

Aantal punten 0, 3 
of 5 voor student 1: 
 
5 
 
 
 

Feedback/ toelichting: 
 
Tijdens de presentatie hebben de studenten de inhoud gepresenteerd en 
zijn hierbij kritisch geweest naar het eigen onderzoek.  
De presentatie werd helder en duidelijk gegeven en eventuele 
onduidelijkheden werden vooraf “getackeld” door deze toe te lichten.  

Aantal punten 0, 3 
of 5 voor student 2: 
 
 
5 
 
 

Feedback/ toelichting: 

 

Tijdens de presentatie hebben de studenten de inhoud gepresenteerd en 

zijn hierbij kritisch geweest naar het eigen onderzoek.  

De presentatie werd helder en duidelijk gegeven en eventuele 

onduidelijkheden werden vooraf “getackeld” door deze toe te lichten. 

13. De uitvoering 
van de presentatie is 
passend bij de 
inhoud van het 
onderzoek en het 
eindproduct en het 
beoogde publiek. 

De uitvoering van de 

presentatie is niet 

passend bij het 

eindproduct en/of 

beoogde publiek.  

 

 

 

0 

De uitvoering van de 

presentatie past 

door de vormgeving 

bij de inhoud van 

het onderzoek en 

het eindproduct en 

sluit aan bij het 

beoogde publiek. 

3 

Als voldoende. De 

presentatie gaat gepaard 

met interactie met het 

publiek waarbij 

professionele afstemming 

of dialoog ten aanzien 

van het eindproduct 

wordt gezocht. 

5 

Aantal punten 0, 3 
of 5 voor student 1: 
 
 
5 
 
 
 

Feedback/ toelichting: 

 

Door de corona crisis was het niet haalbaar om de eindpresentatie fysiek 

te houden, hierdoor is er een noodoplossing in Microsoft Teams 

gevonden. Digitaal presenteren vergt andere kwaliteiten van een 

student dan fysiek. De dialoog werd daardoor (logischerwijs) aan het 

einde van de presentatie gehouden. 

Tijdens deze dialoog wisten de studenten het onderzoek te 

verantwoorden en kritische vragen te beantwoorden. 

Ook waren ze hierbij kritisch op het eigen onderzoek en wisten ze 

aanbevelingen voor vervolg onderzoek te formuleren.  

Tijdens dit dialoog werden de studenten door de aanwezige 

professionals gezien als experts op het onderzoek en hierop bevraagd. 
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Aantal punten 0, 3 
of 5 voor student 2: 
 
5 
 
 
 
 

Feedback/ toelichting: 

Door de corona crisis was het niet haalbaar om de eindpresentatie fysiek 

te houden, hierdoor is er een noodoplossing in Microsoft Teams 

gevonden. Digitaal presenteren vergt andere kwaliteiten van een 

student dan fysiek. De dialoog werd daardoor (logischerwijs) aan het 

einde van de presentatie gehouden. 

Tijdens deze dialoog wisten de studenten het onderzoek te 

verantwoorden en kritische vragen te beantwoorden. 

Ook waren ze hierbij kritisch op het eigen onderzoek en wisten ze 

aanbevelingen voor vervolg onderzoek te formuleren.  

Tijdens dit dialoog werden de studenten door de aanwezige 

professionals gezien als experts op het onderzoek en hierop bevraagd. 
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Bijlage 15: Presentatie 

In deze bijlage is de diapresentatie ingevoegd die gebruikt is voor de presentatie aan de 
opdrachtgever. De presentatie heeft via Microsoft Teams plaatsgevonden en hier is een 
opname van gemaakt. Deze is naar de beoordelaars van de scriptie verstuurd. 
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