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maar ook factoren die mensen juist stimuleren om 
weer een stap over de drempel te zetten. Opvallend is 
dat er een sterk verband is tussen deze belemmerin-
gen en stimuli. Samengevat komen er drie hoofdthe-
ma’s naar voren waar elke gemeente wat mee kan:

De houding die kerkgangers hebben tot elkaar 
en tot mensen buiten de kerk 
De niet-regelmatige kerkganger in Barneveld is op 
zoek naar een gemeente waar hij geaccepteerd wordt 
zoals hij is, waar hij zich welkom voelt omdat er 
aandacht en interesse is voor elkaar, waar openheid 
en saamhorigheid is tussen mensen, waar men niet 
opdringerig is, waar men vriendelijk is en verdraag-
zaam tegenover andersdenkenden en waar de voor-
ganger of dominee dicht bij de mensen staat.

De vorm van kerkelijke activiteiten
De niet-regelmatige kerkbezoeker is op zoek naar 
een gemeente die eigentijds is, met moderne liede-
ren en muziek en relevante en duidelijke preken.

De kerk en het beeld dat mensen van de 
kerk hebben
De niet-regelmatige kerkbezoeker in Barneveld is op 
zoek naar een gemeente die niet te veel regels en wet-

ten oplegt, mensen op een positieve manier stimuleert 
in het geloof in God en waar geen preken gehouden 
worden met ‘alleen maar hel en verdoemenis’. 

Bovengenoemde thema’s laten zien dat het geen 
onoverkomelijke zaken zijn waaraan we moeten 
werken om een betere aansluiting te vinden bij niet-
kerkbezoekers. Het zit hem meer in hoe je gemeente 
bent met elkaar dan in de inhoud van het geloof. 
Dat is een hoopvolle boodschap!

DoorBrekers
Naast de enquêtes met niet-regelmatige kerkbezoekers, 
zijn er ook interviews gehouden met bezoekers van 
Christengemeente DoorBrekers die enkele jaren gele-
den nog niet regelmatig in een gemeente kwamen. Zij 
noemen over het algemeen dezelfde redenen als niet-
kerkgangers voor hun weerstand tegen kerkbezoek. 
Dat is een interessant gegeven aangezien DoorBrekers 
één van de snelst groeiende gemeenten van Neder-
land is. DoorBrekers slaagt er blijkbaar in om als kerk 
de culturele kloof naar niet-regelmatige kerkbezoekers 
te overbruggen. Veel van wat deze groep zoekt, biedt 
DoorBrekers. Daarnaast zijn persoonlijke uitnodigingen 
voor activiteiten van de gemeente vaak aanleiding voor 
niet-regelmatige kerkbezoekers om een vaste bezoe-
ker te worden. Het vrijblijvend uitnodigen van familie, 
buren, kennissen en collega’s is een belangrijke sleutel 
om mensen weer een keer naar een gemeente te laten 
gaan. DoorBrekers is slechts één voorbeeld van een kerk 
die erin geslaagd is aan te sluiten bij de niet-regelma-
tige kerkganger. De volgende aanbevelingen geven aan 
dat het voor elke gemeente mogelijk is om contacten 
te leggen met niet-regelmatige kerkbezoekers:

1. Besef dat het de missie van de kerk is om men-
sen te bereiken die nog niet bereikt zijn. Wees een 
gemeente die bereid is om deze missie centraal te 
zetten.
2. Weet wie je doelgroep is! Hoe beter je weet wie je 
wilt bereiken, hoe ze denken, wat hen belemmert en 
wat de drempel lager maakt om te komen, hoe mak-
kelijker het wordt om echt aansluiting te vinden bij 
hen. Zorg dat je in contact staat met je doelgroep!

3. Werk aan de drie genoemde hoofdthema’s! Elke 
kerk kan hier iets mee. Het zijn zaken die vooral te 
maken hebben met hoe je gemeente bent en niet 
zozeer met de inhoud van het geloof.
4. Stimuleer de mensen in de kerk om hun buren, 
kennissen, familie en collega’s op een vrijblijvende 
manier uit te nodigen. Een persoonlijke uitnodiging 
is vaak dé aanleiding dat mensen weer een stap in 
een gemeente zetten.

Maarten Haagen
Haagen deed het onderzoek in het kader van zijn 
afstuderen aan de opleiding Godsdienst Pastoraal 
Werk (GPW). 

Het hele onderzoek opvragen? Stuur een mailtje 
naar maartenhaagen@hotmail.com.

In Barneveld gaat de helft van de bevolking regelmatig naar de kerk. Alle ruimte voor nog een aantal megakerken. Tot die conclusie komt 
Maarten Haagen, student Godsdienst Pastoraal Werk aan de CHE, na representatief onderzoek onder niet-kerkelijke inwoners.

Onderzocht: 

 Niet-kerkgangers in Barneveld

Barneveld staat landelijk bekend als het centrum 
van de biblebelt. Toch gaat slechts vijftig procent 
van de inwoners van het dorp regelmatig naar de 
kerk, dat wil zeggen minimaal één keer per maand. 
Nog een opmerkelijke uitkomst van het onderzoek 
is dat het overgrote deel (zeventig procent) van 
degenen die niet regelmatig naar de kerk gaan, wel 
aangeeft in de God van het christendom te gelo-
ven. Van deze categorie gaf ongeveer driekwart aan 
geen geloofsgemeenschap nodig te hebben bij zijn 
of haar geloof in God. Ook zei de helft van deze 
groep geen vertrouwen te hebben dat de kerk hun 

iets te bieden heeft. Genoeg werk aan de winkel dus 
voor de kerk in Barneveld!

Contact met niet-kerkbezoekers
Het afgelopen jaar was er op allerlei gebied veel aan-
dacht voor de kerk en kerkgangers in Barneveld. Ik 
vroeg me af hoe het zat met de niet-kerkgangers in het 
dorp. Wat is hun beeld van de christelijke gemeente? 
En vervolgens, wat belemmert hen om naar er naar toe 
te gaan en wat zou ertoe bijdragen dat ze wel zou-
den gaan? Daarom ben ik een huis-aan-huis enquête 
begonnen onder een kleine duizend inwoners. Door 

heel Barneveld heb ik aangebeld bij mensen om te vra-
gen of ze naar de kerk gaan. Als ze aangaven niet regel-
matig naar een gemeente te gaan (minder dan één keer 
per maand), nam ik ze een enquête af. Ik ging daarvoor 
twee maanden lang bijna elke avond langs de deuren. 
Het leuke is dat je echt in contact komt met mensen en 
dat ze je soms zelfs uitnodigen voor een kopje koffie. Je 
leert deze groep mensen zo veel beter kennen. 

Stimuli
Uit het onderzoek kwamen aspecten naar boven die 
mensen ervan weerhouden om naar de kerk te gaan, 

Belemmeringen

Er zijn verschillende factoren die Barnevelders ervan 
weerhouden om naar de kerk te gaan. 

1. De kerk is ouderwets en niet eigentijds 
2. De preken sluiten niet aan bij het dagelijkse leven 
3. De liederen spreken me niet aan 
4. De stoelen of banken zitten niet lekker 
5. De samenkomsten duren te lang 
6. De kerk is alleen maar bezig met wetten en regels 
7. De preken zijn niet duidelijk 
8. De kerk heeft geen echte belangstelling voor mij 
9. Ik voel me niet geaccepteerd in de kerk 
10. Kerkgangers zijn onvriendelijk tegen bezoekers

Stimuli

Factoren die ervoor zorgden dat niet-regelmatige 
kerkbezoekers nu wel naar Christengemeente Door-
Brekers gaan:

DoorBrekers is laagdrempelig. Je wordt snel 1. 
geaccepteerd door de mensen, ongeacht wie 
je bent. Je kunt jezelf zijn.
Er is een warme en liefdevolle sfeer.2. 
De preken zijn duidelijk en goed te begrijpen.3. 
Ik heb contact met mensen in de gemeente: 4. 
vriendschappen en gezelligheid.
De preken zijn relevant voor het alledaagse 5. 
leven en praktisch toepasbaar.
De liederen spreken mij aan en zijn eigentijds.6. 
DoorBrekers zorgt ervoor dat je geloof levend 7. 
blijft, ook door de week.
Er is openheid bij de mensen. Je kunt je wor-8. 
stelingen delen en er met mensen eerlijk en 
open over praten.
God heeft mij aangeraakt in DoorBrekers.9. 
Het familie zijn met elkaar/familiegevoel.10. 

DoorBrekers is een van de snelst groeiende gemeenten van Nederland.


