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Kijk, Mark, we hebben net samen een stamboom van jouw familie
gemaakt. Daarna hebben we de mensen die je kent en die belangrijk
voor je zijn op deze lijst ingevuld. Het gaat om mensen met wie je het
afgelopen jaar contact hebt gehad, of om mensen waar je misschien
nu geen contact meer mee hebt (maar vroeger wel), en die nu nog
steeds belangrijk zijn voor je. Zoals je ziet hebben we op deze eerste
kaart een aantal personen ingevuld. Kijk. Daar gaan we verdere
gegevens over invullen. Is dat akkoord?

Ja.

Dan gaan we beginnen. De eerste persoon op de lijst dat ben jij zelf.
Mark.

Klopt.
Wat is je leeftijd?
24.

24. En je hebt een vriendin, daar hebben we het net al over gehad bij
het tekenen van de genogram. Hoe heet jouw vriendin ook al weer?

Ze heet Marlon.
Marlon, ja. Welke opleiding of school heb je gedaan?

Ik heb op een SBO school gezeten, en daarna heb ik nog enkele jaren
op het voortgezet speciaal onderwijs gezeten.

Oké. En tot welke leeftijd heb je op deze school gezeten?
Tot 18 jaar, en ben daarna ben ik gaan werken.
Oké, daarna ben je meteen gaan werken. Wat voor werk doe je nu?

Ik werk in een restaurant, als ober.
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Als ober. Oké. Even kijken. Je gaf aan dat je werkt, dus jouw
werksituatie hebben we nu besproken. Hoe ziet jouw woonsituatie er
uit?

Ik vertelde net al dat ik een vriendin heb. We wonen sinds twee jaar
samen.

Jullie wonen samen, oké. Even kijken. Ja. En je gaf tijdens het invullen
van de genogram al aan dat jullie geen kinderen hebben, he?

Nee, gelukkig niet. Daar zijn we echt nog te jong voor.

Oké. En waar wonen jullie?

In Breda.

Eens even kijken. Breda, oké. Nou, dat was de eerste regel. Dezelfde
vragen gaan we nu proberen te beantwoorden voor alle mensen die we
op deze lijst hebben gezet. Ja?

Oké. Marlon is je partner. Marlon is een vrouw.

Hmm.

En hoe oud is Marlon?

25.

25. Haar burgerlijke staat is hetzelfde als jij, want jullie wonen samen.
Welke opleiding of school heeft Marlon gevolgd?

Ehmmm, even kijken.... Ze heeft vmbo gedaan, en daarna Verzorging.
Verzorging. En op welk niveau?

Mbo niveau.

Hmhm. En wat voor werk doet ze nu?

Ze werkt in de thuiszorg.

Oké. Over je woonsituatie: je gaf net al aan dat jij en Marlon sinds
twee jaar samenwonen in Breda.
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Ja, dat klopt.

Oké. Dan heb ik nog een aantal vragen over jouw band met haar. Hoe
vaak zie jij Marlon?

Elke dag.

En hoe vaak heb je contact via de telefoon?

Ook elke dag.

En hoe vaak via de e-mail?

Niet zo vaak. Bijna nooit eigenlijk. We zien elkaar elke dag.
Ja. Oké. Wie van jullie twee zorgt dat jullie contact krijgen?

Ehhmmm, dat verschilt. Soms bel ik en soms belt zij. En we zien
elkaar natuurlijk gewoon ’s avonds thuis.

En hoe lang kennen jullie elkaar al?

Poeh, even denken hoor. We kennen elkaar van school, dus dat is zo’n
10 jaar.

10 jaar, oké. Even kijken. Nou, waar hebben jullie elkaar leren kennen.
Dat zei je al: op school. Dat klopt he?!

Ja.

En wat doen jullie met elkaar, welke activiteiten?

Ehhh, zoveel.

Zoveel?

Ja, we doen echt alles met elkaar.

Oké. Dan heb ik nog vier vragen over Marlon. Daarvoor hebben we
deze Trap van Vijf. Kijk. Ik stel jou zo meteen een vraag, en jij mag

daar een antwoord tussen 1 en 5 op geven, waarbij 1 staat voor heel
weinig en 5 voor heel veel. Is dat duidelijk?
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Hmhm.

Hoe vertrouwd en veilig voel je je bij Marlon of hoeveel hou je van
haar?

Heel veel. Een s.

Heb je dezelfde dingen die je leuk vindt om te doen? Houden jullie van
dezelfde dingen?

Nou, dat verschilt, we houden allebei van uitgaan, maar ik kijk ook
heel graag voetbal op tv en ik hou van sporten en Marlon is nou niet
bepaald een sporttype. Doe maar een 3.

Oké. En hoe graag heb jij contact met Marlon?

5.

Oké. Als je iets niet weet of kan, helpt zij je dan?

Jawel, dat doet ze wel; ze wil heel graag wel helpen, maar ze weet het

dan ook niet altijd, en dan lukt het niet om echt te helpen. Dus.. eh...
een 4.
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